7 deBpans 2004 roga

BOCKPECEHBLBE, 15 ®EBPAJIA

6.00 HosocTu

6.10 «lyTka 33 WyTKON».
IOMopucTyeckan npo-
rpamMma

6.30 [Mpuxnwoyenveckun
¢unem «CEABMAA NMYNA»
8.00 Jevckuin cepuan «TBUHMCI»
8.20 «ApmeiiCknuiA MaraanH»

8.50 JuncHei-kny6: «Tepkynec»
9.10 «B Mupe X1BOTHLIX»

10.00 HosocTu

10.10 «HenyTtesbie 3ameTkn»

10.30 «Moka sce aoma»

11.00 «Yranan menoanio»

11.30 «[lytewecrsuAa HaTypanucra»
12.00 Hosoctn (C cy6TuTpamm)
12.10 Boesuk «HEPHAR AKYNA»
14.10 [ucHe#-kny6: «Mnkkn Mayc u
ero Apyssa»

14.30 «[Jaunmkn»

15.30 «CmexonaHopama»

16.00 KpumuuanbHan PoccuA. «Hu-
knta M3 MNoaMockosbLA»

16.30 )XuBaa npvpoaa. «XKuUBOTHble
Ha npeaene»

17.30 «Bpemena»

18.25 «KBH-2004». Bricwana naura.
®ectusans 8 Coun

21.00 «Bpema». UHdopMaLHUOHHO-
aHanuTU4ecKan nporpamma

21.45 I xexn YaH B xcomeaninHom 6oe-
suke «CNTYYAMHDBIX WMHOH»
23.30 Bokc. Bou cunbHemwnx npodec-
cvoHanos mMupa. Por [xoHc — 'neHH
Kennwu

0.20 YemnuoHaT mupa no BuaTnoHy.
Mepeanava 13 Mepmanum

0.50 @yT60n. ToBapuweckuin MaTy cbop-
Hoi Poccwvu. Mepeaavqa u3a ANOHWK
1.20 PomanTtn4eckan komeaus «flO-
BUTL BOCMPEWAETCA»

3.00 HapucoBaHHbii 60eBrK «APMA-
reEfs0H»

Yd

5.55 Hwukonan g i
Yepkacos, Cepa- ﬁ
¢uma bBupman,

Muxaun >Kapos, Masen
Kapounnkos, Anapeint ABpUKOCOB M
Muxaun KysHeuos B ¢unsme «MBAH
TPO3HbIW». 1945r. 2-a cepuA

7.20 «[Jpakowa v KomnaHwA». fetc-
kuia T/c

7.45 «Mup Ha rpaHu»
8.10 «BoexHanr nporpamma» AnexkcaH-
appa Cnaakosa

8.30 «CtyanA «3a0poBLe»

9.05 Bcepoccuiickar notepen «TB
BuHro woy»

9.25 MecTHoe BpemA. «BecTtu» - KOx-
He Ypan». «[y6epHua». UHpopma-
LHMOHHO-Ny6nMLMCTHYECKaA Npo-
rpamma

10.05 «loponok». fanaxect. Pas-
8nekaTensHaA nporpamma

10.40 «CT1o K oaHOMY». Teneurpa
11.30 «Bokpyr ceeta»

12.25 «[Inanoru 0 XuBOTHBIX»

13.15 «[TapnameHTCKuUA Yac»

14.00 «Bectn»

14.20 Anekcanap 36pyes, leoprui
BuuwmH, Knapa Jly4uko 1 WpuHa yg-
3aesa B komeann «ONEKYH». 1970r
16.05 MPEMbBEPA. «Buimnen». Creu-
Ha3 KI'b. OnepaumA «Topa-bopa»
17.00 «KomHata cmexa»

18.00 MPEMbBEPA. «[MecHun XX Beka»
¢ Muxaunom lsbtakum

19.50 «B l'opoake»
20.00 «Bectu» HELENAU
21.00 «CneuynanbHeli KOppPecnoH-
DEHT»
21.50 PoGepT e Hupo, asapa Hop-
TOH 1 Mapnon bpaHao B 0CTpoCioxXeT-
HoM ¢unbme «MEABEXATHUK»
CLUA). 2001r

.20 Pvuapg l'vp 8 puneme «YENO-
BEK-MOTLINEK» (CLUA). 2002r

08.30 «EQNLIUOA U BO- g
NOCATbIU». X/¢

10.05 «Qtuyero, novemy?»
Mporpamma anA aeten.
11.00 MynbTnapaa. «lony-
604 WeHOK, «flecHbie NyTeiecTseH-
HUKMU»

11.45 «Mapuw-6pocox»

12.15 «Haw cag»

12.35 «Jlakombiit Kycouek»

13.00 «Mockosckan Hegenar» ¢ A.
NeoHosbM

13.30 «3Be3aa aBToCTpPaAbI»

13.45 Ha skpane_— xomegun. «BAC
BbI3bIBAET TAUMbIP»

15.25 Anexcanap flasapes-mnanwni
8 rnporpamme «{lpurnawaet bopuc
HOTKHUH»

16.00 CobbiTvA. Bpema Mockosckoe
16.15 «AndasuT». Teneurpa

16.55 «21 kabuHeT»

17.25 «Hawe TpodenHOe KMHO».
Nwamuna KacatkvHa o ¢unsme
«Mavckne aHn»

17.50 «CHerosmK —no4ToBrK», Mynb-
TPvnem

18.15 Beuep, nocsAweHHLi# 15-ne-
THIO BbIBOAA COBETCKMX BOWCK U3 Ad-
raHuMcTana

19.20 «BenvkaA vnnio3anA».

20.05 <KOMUCCAP HABAPPO».
Tenecepnan

22.00 «MomeHT ucTuHbl». ABTOPCKaA
nporpamma A.Kapaynosa

23.00 Anexcanap AbaynoB u MpvHa
PosaHosa B punome «PATANTUCTbI».
3-A n 4-R cepun

1.10 Co6biTA. BpeMA MockoBcKoe
1.20 CeHcauuu ¥ He TONLKO B Mpo-
rpamMme «Jlenukarechbl»

2.00 «Apena»

7.00 «Becenan kapy-

cenb». Mic

7.15 «HeussecTHan

nnaHeta»

7.40 «<HOBARA )XEPTBA~». Cepuan
8.35, 15.25 «KOMEJUMHbBIN KOK-
TEWIIb». Cepnan

9.05, 14.25 «Ournu-Murnu». KOmopu-
CTHYECKMI XypHan

9.30 «EBa», nosTop

10.00 «3aBTpak ¢ «Juckasepu».
«OXOTHMK Ha KPOKOAWUNOB»

11.00, 14.45 «Kanambyp». IOmopuc-
TUYECKMIH XypHan

11.30 «Mocksa: MHCTPYKUMA NO Npu-
MeHeHHnio». Lanaxect

12.15 «[NCUXU HA BONE». Komeana
16.00 «lonoa»

17.30 «CALIA + MALLIA». Komeawii-
HbIM cepuan

18.00 «llkona pemonTan

19.00 «Duran-Muran». IOMopucTi-
4YeCKMIt XypHan

19.30 «lWoy Benuu Xunna»

20.00 «3anpeTHan 30Ha»

21.00 «lonog». «BcnomHuTs BCE»
22.00 «COBAKA HA UIPE B KET-
NN». Komeava. Mepon npuesxaer 8
poAaHyto AepesHIO K G6paTy. OH y3Ha-
eT, YTO MeCTHbIe BAaCTH Pewnny yc-
TPOUTb 32ECb MYCOPHLIE 3aXOPOHE-
HWA. [epoit noMoraeT XuUTenAM oTCTo-
ATL CBOM 3emnun. Pexuccep — bep-
Hap lwi. B ponax: MNsep Puwap,
XKan Kapwme, XionseH [unitomap.
®paHuua, 1983 r.

0.05 «MYCTb UAET CHEl». Kome-
AvA

1.55 «Mukc dpant: 6om 6e3 npasun»
2.25 «Knaccuka Gokca Ha THT»

6.20 fletckoe yTpo Ha
HTB. «ONYBOE AEPE-
BO» (AprexTtunHa)
7.50 «floteper ABTOBA3»

8.00 «CeroanA»

8.20 «[pocTo uupk»

8.50 Norepen «lWap yaauu»

9.00 «ULieHTpuabupkom.ru»

9.15 «Eaum aoma» ¢ I0Onmei Bricow-
KO

9.50 Nlyn fe ®PioHec B KOMeAUH
«BONbWHUE KAHUKY fibl»

11.20 «BoexHoe aeno»

11.55 Urpaem 8 «Keno»

12.00 «Ceroanna»

12.20 «AnenscnHoBbIW COK». [1po-
rpamma Bnagumunpa Conosbesa
12.50 «Buumanue. Possickl». He-
BOMbHUYNA PLIHOK

13.20 Hukonan Epemexko-mn., AH-
xenuka Hesonuxa B Punbme «H
O5BABNARIO BAM BOUHY »

15.10 «Ux Hpaski» ¢ AMuTpuem 3a-
XapossiM

16.00 «CeronHA»

16.20 «[pecTtynnenue B cTune «Mo-
‘AepH». BonubA cran»

16.55 Esrenun Kucenes. «A¢rawc-
KW KankaH», ¢uibM 2-O%

18.00 «CgoA urpa»

18.55 CtuseH Curan B 6oesmnke «B
OCAJE-2»

21.00 «Hamenxn» ¢ leounpom Map-
$eHOBLIM

22.30 Mapun Ctpun B dunbme «Bbl-
BOP CO®U»

7.30 «HosocTun»

8.00 «Annen 38e3a»

9.00 «Epanaw»

9.30 «[ENMK- ANIMHHBIA 4Y TOK»,
2 cepua

10.00 «OaHn aoma»

11.00 «[pakowa » KomnauuA». T/c
11.30 «Fonnanana». A/

12.00 «HosocTtu»

12.30 «McTOpUA POCCHIACKON reono-
rim B nnuax». A/¢

13.00 «B MEPTBOW MET/IE». X/¢
14.20 «Kny6 nyTewecTBeHHHKOB»
15.05 «Epanaw»

15.30 «Teppuropua Cesep. Cono ¢
KOMOKONbYUKOM»

16.00 Menoapama «[ALXO»
17.35 «MakcumarnbHbiA pexum»
18.05 «CTpaHHblie GnnaHeupl». M/c
18.30 «Muposan apena»

18.45 «Kpuk»

19.00 «3nuueHTp»

20.00 «Espona ceroaHa»

20.30 Apama «HA YY)XXOM NPA3-
AHUKE»

21.50 Komepawinnan menopgpama

«NONbCKAA KPACABMLIA»

9.10 My3bika

9.15 PUO «Pexnama. UH
dopmaunn. O6bABNEHNUA»
9.30 «60 MuHyT»

10.30 MynbTdunbMbl
11.30 «lnaHeTa mMoHCTPOB». MynbT-
cepuan

12.00 «KeaprteT»

12.35 «HewnssecTHanA nnaxeTta». [ok.

cepuan

13.10 «CSl: MECTO MPECTYNNE-
HWUA». Cepuan .

14.15 «NONUUEUCKHUN BHE 3AKO-
HA». BoeBuk. AMepuUKaHCKui nonu-
LEeRCKU cpaxaeTCA C PYCCKOA ma-
¢unen B Nloc-Anaxenece. Pexuccep -
KepTt AnaepcoH. B ponAax: Axedd
YuHkotT, Mapu Xaacod, Bnagumup
Ckomaposcknin. CLUA, 1993 r.

16.40 PUO «Peknama. MHpopmauma.
O6bABneHuA»

16.55 My3sbika

17.15 «V.1.P.». Cepuan

18.20 «KsapteT»

18.55 «Cmexoapom». IOmopucTuuec-
Kan nporpamma ‘
19.55 «CmepTentHble owmbky cekpeT-
HbIX areHTos». /¢

21.00 «<HAMPAM U3BUNUHbBI». Ko-
MeAWAHBIM cepuan

22.05 «TPU XEHUWWHbBI N MY XKUin-
HA». Tparukomeaun. lOnowa cobupa-
eTCA XEeHWTLCA NO pacuety. Ho Hu-
KaK He MOxeT BbifpaTb OAHY M3 Tpex
XKEHUMH, BHoBNeHHLIX B Hero

0.00 «3BEPMHAA HATYPA». Kome-
ANA. YyeHoin, paboTalowmi ¢ X1eoT-
HbIMM, NbITA@TCA NepeBocnmMTaTh Ye-
nosexa, KOTOPLIA BLIPOC BA&NMU OT LM-
BHAU3ALNN.

2.00 «CexcyaneHble cocepkn». Jpo-

TMYyeCKaA nporpamma

6.00 My3uika Ha CTC
6.15 «MONOAOCTb BE3 /. 3
CTAPOCTH». Craska o\~
GefHOM KPECTLAHCKOM pw
IOHOWE, KOTOPLIA OTNPaBUNCA Ha no-
MCKK uapcTBa BEYHOW MOMNOAOCTH M
GecemepTua.
7.55 «BonwebHbin marasuH. Mynet-

MNbM

.30 «Jlanuw ~ mManeHbkui Gawmas-
HHUK. M/c
9.00 «®nwunnep v NMonaka». M/c
9.30 «MNpocto Hopman. M/c

10.00 «[yuumunu». M/c

10.15 «Huk u Meppu. M/c

10.30 «Nonynapal». Tenenrpa
11.00 «YT1po ¢ Knpkoposkim»
12.00 «Kpecno». Urpogsoe woy
13.00 «K/NEBbLIM MAPEHbL». Kome ann
15.00 «CxpbiTan kamepa»
16.00 «<O.C.MN.-CtyavnA»
17.00 «UcTopuu 8 aetanax». Cneuu-
anbHbIM BLINYCK
17.30 «YN1Ub| PA3BUTLIX ®OHA-
PEW». KpumuHanoHbii cepuan
18.40 «pammu-2004». LlepemMoHnA
BPY4EHMA MY3bIKanbHOM Mpemmu
21.00 «CAUMOH NOBOPUT». Kome-
AviHbiA Goeswk. CynepareHt UnTep-
nona — Mactep BOCTOMHBIX ANHO-
GopcTs 1 mobumew, XeHIWuH — oTnpas-
NAETCA OTAbIXaTb Ha or OpaHuuK.
Tam ObiBwwiA KONNera sTATMBaeT ero B
WNHOHCKKE WIPbl.
22.50 «Taty» B «[loaHeGecHow». Pe-
anbHoe Wwoy
23.50 «PYCCKHUE CTPAUIMNKW».
KomeaniHbid cepuran
0.45 «YCMNETb 40 NONYHOUN».
Komeann
3.00 «NUCbMO U3 KAMEPbI CMEP-
THUKOB». MNcuxonornyecku Tpunnep

7.00 EuroNews v
10.10 flero NocnoaHe.
«Cpetenune locnoa- %

HEe»

10.35 NpadomaH. ABTOp W BeAyLWWA
A.llavanos

11.05 «NPOUCWIECTBUE, KOTO-
POIO HUKTO HE 3AMETUN». X/$
12.10 «JlereHabl HEMOr0 KWUHO».
WsaH MoaxyxuH.

12.40 «MNporynkn no bpoaseio».
13.05 «MoTpAcalowmne NpuKnioYeHWA
MywkeTepos». MyneTounsm

14.25 «TaiHel AnMKOA Npupoab! ABCT-
panun». O/c

14.55 «Yto aenatv?». [porpamma
B.TpeTsakosa.

15.45 MNapTnTypet He ropAT. AsTOpC-
xan nporpamma A.Bapradruxa
16.15 A. XavaTypAH. «CnapTaK».
®unsm-6aner

18.25 3se3aHbie rogsl «NTEHOUNb-
MA»

19.05 «MMPO®ECCOP MMAM/IOK».
X/

20.50 Bokpyr cmexa. Hon-cron. Be-
Ayuni Apkaavii ApkaHos

21.30 «Benukve pomaHsl ABaAuaTO-
ro sexa». flon u NuHaa MakxapTHu
22.00 «KONAYH». X/$

0.05 «UckyccTeo auzaiHa». 4/¢
0.50 Axem-5

1.25 «[MPOUCILECTBUE, KOTOPO-
r0 HUKTO HE 3AMETUN». X/$
2.30 C.PaxMaHWHOB. «3TioAb-KapTy-
Hbi». YicnonHaer A.Tunavn

7.00 Muun-¢ytbon.
YemnuoHat Poccuu.
LICKA — «CnapTak-Ulen-
koso» {Mockosckan o6n.) :

8.05 Xokke# ¢ maA4oM. Yem-

nuoHat Poccun. «3opkni» (KpacHo-
ropck) — «Ctapt» (Hnuxnun Hosro-
poa)

9.50 «CnopT Kaxabih AeHb»

10.00 «Bectv — Cnopt»

10.10 «CnopTusHbIA KaneHAaps»
10.15 «CnopT Kaxasit AeHb»

10.20 Nerxan aTtneTrka. Kybok Espo-
nbl. TpaHcnAuKA u3 epmaHim
13.25 «C6optan Poccuu»

13.50 «CnopTuBHLIA KaneHaape»
14.00 «Bectv — Cnopt»

14.10 Boke. Nlyqwne 6on JlenHokca
Neionca

15.10 Buatnon. YemnuoHaT Mupa.
Maccosuin cTapTt. XKeHwmubl. TpaHc-
nAUMA M3 lepmannm

16.10 Eurosportnews

16.20 Muun-¢pyt6on. «Hopunbckni
Hukenb» (Hopunbck) ~ «BMU3-Cuna-
pa» (ExaTepuHbypr)

17.50 «CnopTuBHEIM KaneHAapb»
18.00 «Bectu — Cnopt»

18.10 buatnoH. YemnuoHat mupa.
Maccosuin cTapT. MyxunHbl

19.20 DurypHoe karanme. Yemnvonar
Esponbi. [MokaszaTensHble BbICTyMNne-
HWA

21.55 Eurosportnews

22.05 Mnuu-¢yr6on. Yemnmonat Poc-
cun. LCKA -~ «Cnaptak-lllenkoso»
{(Mockosckana o6nacTb) (B nepepsise
23.00 «Bectrt - CriopT»)

23.50 bnatnoH. YemnuoHaTt mmpa.
Maccosuit cTapt. MyXunHbl

1.05 Eurosportnews

Cnopt

BbICTAL

Lol

XEHCKOIo, MYXCKOro

OKA-TTPOLAN
NMANLTO

3uma—eecHa 2004

ocT. «b. PyybeBa»
OBLEANHEHWE

<<INEMA>>

2. Munex

3naHuve Teatpa «BypaTtuHO»

13-15

thespans ¢ 10.00 4o 19.00

Om audepos
PbIHKA
OUILAPOHO20
obopyoosarus
8 Poccuu.

OBOPYLOBAHME
AJ‘ISI BB EIAY

JAoctaska. YcraHoska.

T.: 29-61-90, 24-47-92

8-O04-801-57-37, |

O3, IPABTSE

TaTeany Freoprnesny AOCAEBY,
Mapuio MUxXaiAoBHY
FTOAEABLUUHY u TaTtbany
AnaToabesHy MHPOHOBY
¢ wobureem.

JKe.raem 300poews, Oyuteerozo 60-
samemea, cuacmos, brazononyyus.
ITycms munyem sac 2ope u 2pycme.

Koanextns HBI{
OAO «<MMM3».

Mayaara Ffumpanosm4a n
Paunao TuumuatTosHy TYMEPOBDIX
C 30A0TOH CBAALGOM.

300posba eam na doazue 200ui!
Eyoome yedxcaemor u cuacmauent!

JeTn, 39Tbs1, BHYKH, TPABHYKH.

Tamapy AAeKCaHAPOBHY
AAXTUHY c 106nreem!

Keraem eii kpenxozo 300poees,
600pocmu, padocmu 8 wcusnu, ocma-
8ambca Mon00ol Oywol u He coa-

8amubCs 200aM.
KoasextHB nexa merajaandec-
KHX ceTok OAO «(MMM3» .

dACA JI

AITOTOBNEHME MEBENMWN HA JAHASZ

Kpeaut no 20 mec.

3aBeHArnHa, 9,
M-H «Opburar
(sxopg ¢ TOpua)

MATHUTOTOPCKASA KYPOPTHAA NOAUKAUHUKA

IPUFAQLUAET HQ CeAHCbl KOAOHOTEPANUM.

AOCTYNHO, KOMCPOPTHO ¥ ONEPATUBHO.
O6pawarsca no reaedony: 34-04-23.

PeMoHT nomeLweHun:

CaHTexXHMKQ, 2AEKTPHKQ,
MNCOXOPTOH, ABEPH, AGMUHAT,
eBPOoOTAEAKA, KaheAb.
MOTEDHOA = CKMAKH U AOCTQBKQ.

T.:27-83-75,
34-12-14.

roCtTMHMU4A

KPYTNIOCYTO4YHASN CTOMATOJIOINS

Komd¢oprHbie
. yenosumsl.
Boicokan
KynsTypa
obcnyxusaHus.
‘AocrynHeie ueHbl.
. TenedoH
- 34-09-66.

XMpYprudeckne u optoneandeckue

AnardocTuka. TepanestTudeckue,

CTOMATOAOTHYECKUE YCAYFU.
AmepuxkaHckoe o6opyasoBaHue,
repmaHcKas METAAAOKE PAMHUKA.
Baaroaaps cynepaHacTeTUkam
AEWCTBUTEABHO He GOABHO.

Tpyaa, 36, Tenedon 34-04-23.

Cnblwana, uTo B 04HON 13 GONbLHNL,
Canxr-Netepbypra B otaeneHun ox-
KONOruW NpoU3owen cnyvan, ocras-
WWACH 3araaxon ANA Bpadven. B He-
AOYMeHUM OHM HaBmoAanu, KaKk oAWH
oveHb NOXKUNOH NALLUEHT, Y)Ke AaBHO
He BCTAIOULMWA C NOCTENH U HaxoAA-
WMACA Ha nocneaHen ctaauun 3abo-
NeBaHuA, oAHAXKABI YTPOM “nosep-
Hynca» K >Xu3siun. OH nepectan xpu-
4aTb oT 6onu, Havan HOPManbLHO fnu-
TaTbCA U AaXKe CAMOCTOATENLHO Bbl-
XOANTb Ha NPOrynku. Y1o xxe npo-
n30uIN0, KaKoe YyA0 NOCTAaBUNIO ue-
nosexa H& Horu?

Kak yaanoce HaMm BbIACHWTL, HaKkaHyHe
ITOrO 3HaMEHATenbLHOro AMA BEMEPOM K
GoNbHOMY NPUILNG XKeHa, NPUKPenuna emy
Ha rpyfAb HENOHATHLIA ManeHbKWA Kpyr-
nAWoK. C 3TOro BCe M Ka4yanock — Bpauv
HeAoyMeBanu, GOALHON U POACTBEHHMKMU
pafoBanuch McueneHuio. A yyaoaen-
CTBEHHLIA AUCK, KOTOPbIA NOMOr u3be-
XaTh, Kasanoch Obi, Hen36EXHOro, Ha3bl-
BaeTCA «bnoaktusaTop». OKa3biBaeTCA,
Ha CeroAHAWHUA A8HL HE NMEIOWMWH aHa-
noros npubop Gbin naobpertend Gonee 20
neT Hasaa, v npekpacHo cebn 3apeKkoMen-
nosan. MHorue roasl msobperatens no-
TUXOHbKY Rpou3Boaun «bBuoakTusaTop»
B AOMALIHMX YCNOBUAX U NEYMN CBOMX fNa-:
UMeHTOB. JLeCATKMU TLICAY NIOAEH C NOMO-
wpio «buoaktTusaTopa» CNpasuAMCL CO
CBOMMM Heayramu. ITO OCTEOXOHAPO3 M
PaAMKYNAT, XONEUMUCTHUT M NOMEYHOKAMEH-
HaR 6one3Hsb, PacCTPONCTBO UMTOBMAHOR
*eneasl u GonbLUIoe KOANMYECTBO Cnyvaes
OHKONOrMYecknx 3abonesaHni.
Buicokoa¢ddpextneen «buoaxtusaTop»

fIPY NEYEHNH CEPALYHO-COCYAMCTHIX 3a-

TauncrBeHHbIN gucK «<BHOaKTHBATOP -

3ROpOBLE, AUpPYyeMoe NPHPOROH

6oneBaHui. Cny4yanoCb, OH NOMOFan w
GONbHLIM PACCEAHHLIM CKNEPO30M, XOTA
370 3ab0NneBaHue CYMTEETCA HeW3Neuu-
Mbim. B HakonnieHHoh NpakTuke usneue-
HWA eCTb BCE — OT aHTWHbI A0 WHCYNbTA.
ABTOPOM 3TOFO yAMBUTENLHOIO M3obpe-
TEeHWA CTana rpynna NepMCKUX YYeHbiX,
OAWH M3 KOTOPBIX ~ PYKOBOAKUTENL OTAE-
na nabopaTopHLIX MCAbITaHWKA Buonpena-
paToB LEHTPa UHPOPMALLUOHHBIX TEXHO-
norun ropona Nepmn Bnaaummp Anex-
cangposny KY3HELLOB — oTBevaeT Ha
BOMPOCHI YuTaTenen.

~ Bnaaumnp AnexcaHapoBu4, Y10
npeacTtasnfet cobon «BuoaxkTtusa-
TOp»?

- «BbuoaxTusaTop» (HopManusaTop
3HEproMHPopmMayoHHOro obmeHa) — 3T1o
NPUHUMIVMANBLHO HOBbIA 3HEPreTU4eckun
npubop. MonpocTy ~ 3TO aKKyMynATop
GHONOTUHECKOW SHEPIMK, COCTOAWMI 6O-
nee 4yem na 100 TwarensHo nopobpax-
HbIX GMONOrMYECKM aKTHBHLIX BEWECTB,
NPOXOAAIMX B NPOUECCEe U3roTOBNEHNA
MHOrocryneHyvatyio 06paboTky. Koppek-
TupyeT Guonone, eCnM OHO HapyweHo.
3apAxaeTCcA, UCMONb3YR 3HEpruio naTto-
NOruveckoro Npouecca, 1 o0Ta2eT ee opra-
HU3My Npu HeaocTatke. Takum o6pasom
noapepxusaeTcA 6anaHc sHepreTnyec-
KOW 3O0HbI, KOTOPYID KOHTpOnupyert

«buoakTusatop». Mpubop rpoxoaun uc-
MbiTaHMA BO MHOMMX KAMHWKAX CTPaHbl,
nmeeT ceptudvkar Moccranpapra Poc-
cvu. B oranuMe oT nekapcTBeHHOW Tepa-
Y He BLI3biBaeT NOGOYHLIX ABNBHUK U
abconoTHo GeaspedeH ANA OpraHn3ma.
Ho ecnu MCNonb3yIOTCA CHALHLI® MCUXO-
TPOMNHLIE penapatel, TO 0AHOBPEMEHHO
«buoaxTusaTop» NyylWwe He NPUMEHATL.

~ A xax ncnonb3oBaTth “buoakTu-
BaTop>»?

~ IlpocTo NpMnoxwvTL K GonLHOMY Mec-
Ty. [lnA KxpenneHnR MOXHO WCNONL30BaTb
HWTb, NEAKONNACTRIPE, NPUILMTE K OAGX-
Ae. Kpenute He 06A3aTENbHO Ha Teno —
«BbrnoakTusaTop» AEACTBYST U vepes
onexay.

-~ B xakux ewne cnyuasx MoXeT no-
Moub «BuoakTuBaTOP»?

~ OH nomoraeT npu 6ecnnoaun, cexcy-
aneHBIX paccTporcTeax, obneryaer cTpa-
AaHMA NPK 0XOrax, NOMOraeT BOCCTaHO-
BMTLCA B NOCNEONEePaLMoHHbI NEPUOA.
Bce nepeuncniTe NPOCTO HEBO3MOXHO.

— A MO>KHO NM HOCUTL eroc 3nopo-
BbiM MOARAM?

— He Tonexo MOXHO... ABNEHMA NPpWBLI-
KaHWA OH He AaeT, 3aTO 3aMeTHO NOBbi-
WaeT NMMYHUTET M BLIHOCIMBOCTL. Ecnm
HOCUTb €ro Ha YpOBHE CONHEYHOro cnne-
TeHWA, TO OH NPeAOXPaHAET OT CTPECCoB
W NCHXHYECKUX Neperpysok...

- Kakosa crarMcThka nsneyeHms?

— MonoxuTenbHel pesynbtat — 85%
cnyyaes.

— He aBnAeTca nu «buoaxTusBaTop»
BbICOKO2PPOKTUBHDLIM NUilIb TONLKO
ANR Tex, KTo B Hero Bepnt? He camo-
BHyuwieHwe 1M 3707

— 310 MHTepecHubi Bonpac. daxkTop
BEPbLl —~ MOUHBIM KaTanuaartop, HO MHOIO
npvMepos, koraa «<bBuoaktuBaTtop» npw-
MEHANCA ONA NloAen, HaxoaawmxcA Bes
CO3HaHHA, n npubopsl 06BEKTUBHO pe-
FUCTPMPOBaNU NMONOXMTENbHLIE U3MEHEe-
HUA.

— A xak B cniy4anx crna3sa?

- Crnas, nopya # T. fi. ABREHNA UMeloT
Ty Xe npupoay, T. . AedopMaumio 3Hep-
retTuku opravnama. lfonoxute «buoakTn-
BaToOp» NOA MaTpaw unv NoA NoAywKy pe-
GeHka, U OH Oyaet HafexHOo 3aWMeH
OT BCEro.

— Kax GbicTpo noAsnAeTCA pe3ynb-
Tar?

— OT HEeCKONbKMX MUHYT AO HECKONb-
kux MecrAues. TyT BCce 3aBMCUT OT MHAM-
BUAYaNbHbIX CBOMCTB OPraHW3mMa, oT CTe-
neHn TAXECTH 3ab0neBaHnA N MHOXECTBa
apyrux ¢aktopos. OAHOBPEMEHHOE WC-
NoNb30BaHMO HECKONbKKX Npubopos pes-
KO YCHAIT MONOXMTENbLHLIA 3¢pheKT. 310
A nposepun Ha cebe. Buin cOMT MaWMHON

¥, OTKa3aBWMCL OT BONbHMULLI, BOCCTaHABNN-
BafiCA NOCNE TAXENOW TpaBMmbl TONLKO € NOMO-
wbio «BuoakTusatopa». BocctaHosnexune
Npowno B HECKONbKO pa3 GuicTpee U NoAHoC-
TbIO. M 4TO YAMBATENbHO, A 3aMETHA, YTO NOC-
ne Takoro NeYeHNA 3HaYMTENLHO NOBLICNACH
paboToCNOCOGHOCTD.

- Bnaaumup AnexcanapoBuy, B KaKmux
euLe UensxX MOXHO NpUMeHATL «Buoax-
TMBaTOp”, Kpome nevedbHbLIX?

— Bona craHoBWTCR uenebHoW, ecnm cTa-
KaH nocTaBuTh Ha «buoakTueaTop». Paaom ¢
HVM YBEANYMBABTCA CPOK XPaHEeHMA AOMall-
HWX 3aroTOBOK. 3aMHTEPECOBANUCL UM U BU-
HoAaenk — nocne o6paboTkin NpuGopom yse-
NMYMBAETCA COXPaHHOCTL BMHA M MEHRETCA
GyKeT B nyuwyio CTOpOHy. B npuHuune «buo-
aKTusaTop» AencTsyeT Ha OMonornveckui
obbekT. Y Hero Gonbwoe Gyaywee, v Koraa-
HubyAb KaxAbid YenoBek OyReT umeTb Npu
cebe 3TOF0 ManeHLKOro KapMaxHOro AOKTO-
pa. HyXXHO TONLKO BLINONHATL HECNOXHOE Npa-
BUNO IKCHlyaTauuun: pa3 B HeAenio Ha 6-7
vacoB «buoakTusaTop» KnacTo B MOPO3WAL-
HYIO Kamepy ANA CHATWA HeraTtMsHOA MHOP-
mauuun. To xe — npu nepepaye APYroMy 4eno-
BEKY M NOCNe CHATUA CUNbHOTO NpUCTyna. Tor-
Aa TapaHTUPOBaHHLIA CPOK AEACTBMA — He
MeHee 7 ner.

3aKa3bl ¥ CNPaBKU NPUHAMAIOTCR NO
a.qg:ecy: 350000, r. KpacHoAaap, a/a 3959,
E.b. AvgpeeBon. Llena 330 py6. Mexcuo-
HepaMm U uHBanNnAaMm — cKuaKa. Uaberan-
Te noaaenok! OBpawante BHMMaHWe Ha
Hanuuue ronorpammsi!

14u 15 chbespaan ¢ 13.00 Ac 14.00 s TeaTpe
onepbli n 6areTa (Np. AeHuKa, 14) GyaeT
NPOXOAUTD NPOALDKA OTPAHWYEHHOK NAPTHK
ubHoaKTMBATOPAY, @ TAKKE NoApOGHas
KOHCYALTOUMA NO €10 NPUMEHEHMIO,

&

Kypchl BoguTeneii Bcex KaTeropuii o cHUAKeHHbIM HeHAM!

ya. Knposa, 122, ya. laauynnunua, 33/3 (wk. Ne 7); mp.
. Jlenuna, 124/3 (wk. Ne 19); ya. Bopomnsaosa, 27 (k.
Ne 20), ten. 24-52-88; ya. Coserckas, 147/1 (no-
Moynpasieuue), ten. 34-48-80.

Jinuenns Ne 995389 I'YIO.

2ue 200bl.

Huny Usanosny 3yauxuny, Bacunus I'eopruesuya KoHcranTutosa, [la-
pudy apudosny Mydnuxanosy, l'epmana Mpanosuua Pymsxuesa, Bepy
JiMutpuesHy Jlasapenko, AuHy Bacuisesdy Ilonosy, Anny ['puropsesny
Awenxoy, AHHy UBanosHy ®unarosy, Eppocunbio MakaposHy I'aspu-
aeuko, l'ynbiar XacanosHy Xamuaynuy, Bukropa Anekcanaposnua AjibimM-
ueBa, [lerpa Bacunbesuua Jarunesa, ®eaopa [Tnaronouua Edpemosa, Ile-
nareto UBaHoBHy Busranosy, ®asvinirapas Kaaoiposuya Kaneiposa, ®amo-
py l'antpaxmanosHy bapxaHoBy ¢ 06naeem!

JKenaem kpenrozo 300pogus, ycnexos, cemeiinozo 6aazonorysus Ha 0oa-

AamuHucTpauus, npodxom, coser Berepanos OAO «MK3».

O3 TPABBSIEM!

KYypCHI.

MATHUTOTOPCKUN CTPOUTENbHbIA KONNEQK

npoaomkaer Habop yuaumxcs 9-x v 11-X KJIaCCOB Ha MOATOTOBUTENLHEIE

3aHaTHS MPOBOIATCA N0 PyCCKOMY A3BIKY M MaTreMaTuke. JlomonHUTENbHO
BBl MOXETE 3aHUMATLCA Ha Kypcax nosb3oparencit IBM.
Hauano 3aHaTHH MO MEpe KOMITNEKTOBaHHSA FPYHII.
Ham aapec: 455000, r. Maruuroropck,
np. Kapna Mapkca, a. 50, aya. 104 (npuemHas koMuccHs).
T. (3519) 20-59-62

YACTHbIE OBbABAEHUA

nPOOAM

*1-xomHarAyo yn. mu., Tpyna, 24,
6/9, 17/9/p/6. Liena 380 T.p. T. 34-02-96
(Beuepom).

* lom uan nomensio. T. 31-65-84.

*«Manocemetiky». T. 30-90-40.

*2-kOMHaTHy10 paszjensHylo. T. 35-
95-45.

*3-komuarnyto. T. 30-90-40.

*«Xpymesky», Heaoporo. T. 35-
95-45.

*Kanuranbusii rapax 4x8 6e3 norpe-
6a B 'CK «lOxnasn-2» 3a 80 tricsy pyo-
ae#. Paccpouka. T.: 31-50-12, 29-96-61.

*CnopTiBHaa fopMa, KaueCTBEHHas,
Hexoporas — Gonbmoit BuiGop. T. 370-
888.

*JloM, p-OH BOZOHANoOpHOH GaurHu.
Ocranoska «Poauna». Jlom Hoseiit, 10
nert, 2-x sraxHbIA. [a3, Boaa, kaHanu3a-
uug. Ob6pawarscs: 1. 22-32-99, ya. lou-
cxas, 86.

*3-KOMH., 3aBeHsiruHa, 9; 3+2, Jlenu-
Ha, 51/1; 3+2 Mertaanypros, 9; 2+2,
Meranaypros 18/1; korrenk B Xytop-
kax. T. 22-49-59.

*3-xomHatHyto ct. . T. 34-25-19.

* Nyxu. ®panuus. T. 20-99-71 (c 20-
22).

*«I"A3enb» rpy3onaccaxupckas 1998
r. B. T. 40-12-30.

*«Nissan Primera» 2002 . Ha rapan-
i 1. 530 T.p. T. 8-351-901-51-22.

KYnao

*om. T. 31-83-05.

*1-xomuarnyo. T. 30-90-40,

*KomHuary, kBaprupy. T. 30-90-40.

*1, 2, 3-xomHarHbie kBapTuphl. T. 35-
95-45.

* oo B kBaptupe. T. 34-64-96, 30-
90-40.

*«Manocemeiiky ». T. 35-95-45.

*Ksaprupy. T. 40-06-93.

*Ksaprupy, xomHary. T. 303-170.

* AKKYMYNATODPH LienoqHsie 6/y (.
kapsl ) 6 py6. 3a 1 xr. T.: 8-2900-74-99,
22-58-56.

*JIio6ble €eMKOCTH U3 HEpXKaBeiHkH,
uena 25 py6. 3a 1 xr. T. : 8-2900-7499,
22-58-56.

*Komuary, ognokomHarsywo. T. 49-
23-12.

*IsyxxoMHaTHyio ya. nn. T. 34-
25-19.

CAAM

*Kgaprupy. T. 35-95-45.

*["apax 3a TeJICBbILLKO#, cTOAHKA 15,
Heaneko or cropoxa. Onjara nomecsy-
Ho. T. 35-38-42.

*[ocyrouno. T. 29-60-01.

*Yacer, cyTku. T. 8-902-862-59-69.

*[lovacosas, nocyroysas. T.: 22-53-
68, 8-912-799-4968.

*2-KOMH. KBapTHPb! MOCYTOYHO, Te-
nedoy, moke. T. 30-26-03.

CHVMY
*XKumse, T. 30-90-40.

YCnyru

*Merannuyeckue GankOHHBIE pPambl
(ynnotuurens Gecnnatho). Temnuubl.
Ieepn. Otaenka acpesoM. Onwt. Kaue-
ctBo. ["apauTus. Cxuaku no 15%. bec-
OPOLCHTHBIA KpeAUT 10 3-X Mecsues.
T.: 21-21-55, 20-85-07.

*[Toabe3aHble METAJLTHYECKUE ABEPH.
T. 221-381.

* TioObie METANTOKOHCTPYKLIMH, TOHA-
Phl, MaBHIBOHBI, rapaxH, 3abopsi, or-
paasl, pewerkn. T. 49-35-35.

*Kposns, mudep, MeTannodepenuua.
T.: 35-06-48, 8-902-899-68-91,

*Merannuueckne GalKOHHBIE PaMbl
(ynaoruutens Gecnnatio). Tenauust.
Jisepu. Otaenka nepeBoM. OnbiT. Kave-
creo. ["apantus. Cxuaxu no 15%. bec-
MPOUEHTHBIA KPeAHT 10 3-X MecsLes.
T.: 30-03-36, 35-84-88.

*CaHTEXHUKA: pa3BOAKA, KaHANM3a-
uus, otomienue. Inactuk, Metaniaonna-
cruk. T. 8-912-89-66-517.

*Pemonrt kBaprup. T. 28-60-18.

*PeMOHT XOJOIHIBHHKOB OTEYECTBEH-
HbIX U «CTtuHONY. [apanTHs 24 Mmec.
T. 30-18-62.

*PemoHT X0onoaunsHukoR. Hegoporo.
FapanTus. Cs-po Ne350. T. 21-30-16
(nom.)

*PemoHT xonognnbumkoB. Pezuna. Pac-
cpouka. 'apanrtns 25 mec. T. 35-64-39.

*PeMOHT TEIEBH30POB, XOI0AU/IBHH-
koB. ['apaurus. T. 35-69-78.

*PeMOHT TENEBH30POB, BUAEOMArHH-
todonos. T. 30-17-07.

*PemoHT mobbix Tenesusopos. ["apau-
tHs. Heaoporo. Beictpo. be3 BLIxoAHbIX.
T. 358-488.

*PeMOHT BUACOKaMep, ayAHO-, BUAEO-
annaparypel. T. 30-18-56, 23-98-04,
240-210.

*Pemonr wBeiinbIx Mainud. T. 37-
55-35.

*TB-anreHHbl. YcTaHoBka. Pas-
ponka. Cepsuc. T. 22-54-65.

*1ludposas suaeocsemka. T. 37-
78-05. ‘

*Busutkn, kanenaapn Ha 2004
roa. OTkpeiTku ko [uio Cearoro
Banenrtuxa, GupMeHHbIE 10YTOBEIE
koHBepThl. OOp.: «SpocnaaBHay
(OxTrabpbckas, 15), «Bce naa noma
— A6urapa» (Tpyaa, 32 (2 stax)).
T. 28-06-88.

*Kocmeruueckuit Mmaccax. T. 8-
2905-08-30.

*MeTannnuyeckue, aepeBsHHBIE
6anKOHHbBIE PAMB, XKEIE3HbIE IBEPH
- moGas otaenka. Orpanst, 3a60psl,
pELIETKHY, B T. 4. KoBaHble. OTaenKa
NJIaCTHKOM, ZEPEBOM, BUHHJIKOXKEH.
Yeranoska asepeit, 3amkos. T. 31-
33-31, 30-18-56.

*Pemonr tenesnsopon. T. 372-
332.

*Caton «lOnuc» npeutaraer: Hapa-
mvBaHue Horre# — 1000 py6., maHu-
kiop — 70 py6., nenukiop — 300 py6.
T. 22-12-81, Jlennnrpaackas, 21.

*Cautexpaborsl T. 89028632632,

*Tamaza, suacocrhemka. T. 22-
48-22,

*CoBpeMeHHas csansba. T. 8-
2906-3638.

*nextponposonka. T. 49-14-60.

* lu-nxei. T.:8-2906-7408, 22-
86-51.

*Berspay. T. 23-81-06.

*KanpeMoHT IBHrares, X050Boi
«BA3», 2-3 nus. T. 20-35-84.

*Bpipeny u3 3anos. T. 23-81-06.

*Maccax. T. 49-28-34.

*Colepy, OTPEMOHTHPYIO ME-
6enn. T. 21-28-00.

*[ToxyaeTs ¢ rapautueit. T. 203-
226.

*Orkochl. T. 8-904-815-54-73.

*Dnexrpoceapka. T. 8-904-804-
6160.

*Kadens, runcoxaprou. T. 21-76-
38.22-63-58.

*JleueHue 3amos Ha xomy. Jiuu,
Ne 3420. T. 8-912-895-67-87.

*Maccax. T. 28-00-35.

*CanrexpaboThbl (razocBapka, Me-
taanonnactuk). T. 49-21-45.

* Jleuy aninapaTom KBaHTOBOM Te-
panuu (Burase-Puxra-01). T. 22-
71-57.

*Cunenku, Mencectpsl. T.: 37-54-
96, 20-84-74.

*O6uBka apepeit. T. 23-02-67.

*Cnom cred. 35-86-75.

*Q06owu, noronouHas rmtka. T. 35-
86-75.

*[lenao BCE U3 METaJIA: peHIST-
K4, Orpazast, 3a60opsl, BOpoTa, rapa-
XKH, NABHWILOHBI, MoObie kpoituu. T.
216-216.

*Pemonr, kadens. T. 34-15-90.

*Kadens, 100 py6. T. 31-49-35.

*MeGens Ha 3aka3. T. 30-59-51.

*[Torono4nas rmrka, 20 py6./xs.
M. T. 21-75-90.

*«TA3ensy. T. 35-14-27.

*«I'A3enb». T. 28-02-84.

*«['A3enb»-Tent. T.: 30-92-84,
28-06-96.

PA3HOE

*Faberlic. JIbrotHas perucrpaums.
T. 8-902-89-36-140.

*Bo3bMy Ha cojiepikaHne OQHHO-
KOro 4enoBeka (Oomnhara KBapTHPEI,
nomoins). T. 225-836.

*YrepsaHbl AOKYMEHTHI Ha UM
Jassinosa lO.H.: rexnacnopr, sonu-
TEABCKOE YAOCTOBEPEHHE, OXOTHH-
yyii 6uner u t.a. T. 23-21-38.

*dabepnuk. T. 25-31-28

TPEBYIOTCA

*CMETYHK MO CTPOHTELCTBY. T.:
23-08-58, 206-689.

*CerteBMKH, X0oTHTE 3apaboTarh
NpUIHYHBIE JeHbrU ObicTpo? T. 34-
90-24.

*[1o cosmecrurenbcTry. T. 30-
07-41.

* JlonomHUTENLHBIH 10X0R 6e3 Top-
roeau B «Tausmuy». T.: 22-53-68,
8-912-799-49-68.

*Pa6ora. T. 370-177.

*[To coBMecTuTenbCTBY B « THAHD-
mm». T. 37-19-84.

Kunnmmunte, cemeiitble
cnopsi, ATII
MpexacrasurenscTBO
B Cy/I€ 110 FPaXAaHCKHM
Jenam.

Koucynurauun ropucra
BECILIATHO.
T.: 30-90-40,
30-86-12 (Beu.).

HN «Coie3»




