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Понедельник, 1 октября Вторник, 2 октября Среда, 3 октября четверг, 4 октября
ПЕРВыЙ КАНАЛ

05.00, 09.00, 03.00 «Новости» 05.05 «Телека-
нал «Доброе утро» 09.20 «Контрольная закуп-
ка» 09.50 «Жить здорово!» (12+) 10.55 «Модный 
приговор» 12.00, 15.00 «Новости с субтитрами» 
12.20 «Время обедать!» 13.00 «СЕРДЦЕ МАРИИ» 
(16+) 14.00 «Другие новости» 14.25 «Понять. 
Простить» (12+) 15.15 «Дешево и сердито» 16.05 
«ФУРЦЕВА» (12+) 17.05 «Олег Ефремов. Голос вну-
три меня» (12+) 18.00 «Вечерние новости с суб-
титрами» 18.50 «Давай поженимся!» (16+) 19.50 
«Пусть говорят» (16+) 21.00 «Время» 21.30 «ЧКА-
ЛОВ» (16+) 23.30 «Вечерний Ургант» (16+) 00.00 
«Ночные новости» 00.20 «Без свидетелей» (16+) 
00.50 «Пропавший без вести» (16+) 01.40 «В ПО-
СТЕЛИ С ВРАГОМ» (18+) 

РОССИЯ 1 
05.00 «Утро России» 09.00 «1000 мелочей» 09.45 
«О самом главном» 10.30 «Кулагин и партнеры» 
(12+) 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Вести» 11.30, 
14.30, 17.30, 19.40 «Местное время» 11.50 «ТАЙ-
НЫ СЛЕДСТВИЯ» (12+) 12.50 «Люблю, не могу!» 
(12+) 13.50, 16.45 «Вести. Дежурная часть» 14.50 
«ЕФРОСИНЬЯ. ТАЕЖНАЯ ЛЮБОВЬ» 15.45 «КРО-
ВИНУШКА» 17.50 «СУДЬБЫ ЗАГАДОЧНОЕ ЗАВ-
ТРА» (12+) 20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 
20.40 «Прямой эфир» (12+) 21.30 «СКЛИФОСОВ-
СКИЙ»(12+) 00.20 «Дежурный по стране». Михаил 
Жванецкий» 01.20 «Девчата» (16+) 01.55 «Вести 
+» 02.20 «СТАЯ» (16+) 

НТВ 
05.55 «НТВ утром» 08.35 «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХ-
ТАРА» (16+) 09.30, 15.30, 18.30 «Обзор. Чрез-
вычайное происшествие» 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 «Сегодня» 10.20 «Живут же люди!» (0+) 
10.55 «До суда» (16+) 12.00 «Суд присяжных 
(16+)» 13.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ» (16+) 16.25 
«Прокурорская проверка» (16+) 17.40 «Говорим и 
показываем» (16+) 19.30 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ» (16+) 21.25 «КАРПОВ» (16+) 23.15 «Сегод-
ня. Итоги» 23.35 «ДИКИЙ» (16+) 01.35 «Центр по-
мощи «Анастасия» (16+) 02.20 «В зоне особого 
риска» (18+) 

КуЛьТуРА 
07.00 «Евроньюс» 10.00 «Наблюдатель» 11.15 
«Уроки рисования с Сергеем Андриякой» 11.45 
«ХОЖДЕНИЕ ПО МУКАМ» 12.55 «Агриппина Вага-
нова. Великая и ужасная» 13.35 «Рождение океа-
на» 15.10 «Пешком...». Москва бронзовая» 15.40, 
19.30, 23.30 «Новости культуры» 15.50 «ХОЗЯЙ-
КА ДЕТСКОГО ДОМА» 17.30 «Эрнан Кортес» 17.40 
«Неделя Германии на телеканале «Культура». Сим-
фонический оркестр Баварского радио. Дири-
жер Марис Янсонс» 18.40 «Как устроена Вселен-
ная» 19.45 «Главная роль» 20.00 «Сати. Нескуч-
ная классика...» 21.30, 01.40 «Academia» 22.15 
«Тем временем» 23.00 «Доктор Воробьев. Пере-
читывая автобиографию» 23.50 «БУДДЕНБРОКИ» 
01.20 «Мировые сокровища культуры» 

ГОРТЕЛЕКАНАЛ 
06.00 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯНЯ» (12+) 07.00, 
07.30, 09.10, 09.30, 13.30, 14.00, 19.00, 00.00 
«6 кадров» (16+) 08.00, 08.30, 13.00 «Животный 
смех» (0+) 09.00 «Выборы-2012». Предвыбор-
ная агитация» 12.00, 18.00, 19.30 «Даешь мо-
лодежь!» (16+) 14.10 «ТРАНСФОРМЕРЫ. МЕСТЬ 
ПАДШИХ» (16+) 17.00 «Галилео» (0+) 18.30, 21.30 
«Новости города» 18.50 «Магистраль» (12+) 20.00 
«ВОРОНИНЫ» (16+) 20.30 «ПОКА ЦВЕТЕТ ПАПО-
РОТНИК» (16+) 22.00 «ЧЕРНАЯ МОЛНИЯ» (0+) 
00.30 «МОЯ ГРАНИЦА» (16+) 02.25 «Музыка на 
ГТ» (16+) 

НТМ 
06.30 «Утро Ярославля» (12+) 10.00 «БЕЛЫЙ 
КЛЫК» (6+) 12.00 «День в событиях. Итоги не-
дели» (12+) 12.30 «Место происшествия – Ярос-
лавль. Итоги недели» (12+) 13.00, 23.45 «Чу-
деса человеческого тела» (12+) 13.30 «Откры-
вая прошлое» (12+) 14.00 «ПИКОВАЯ ДАМА» 
(12+) 15.35, 16.55, 18.55, 20.55 «Дежурный по 
Ярославлю» (6+) 15.40, 18.00 «Со знаком каче-
ства» (12+) 16.00 «СТРОГО НА ЮГ» (12+) 17.00 
«ГЕНЕРАЛЬСКАЯ ВНУЧКА» (12+) 18.20 «В тему» 
(6+) 18.45 «Просвет» (6+) 19.00, 22.00 «День в 
событиях» (12+) 19.30 «Сегодня. Live» Прямой 
эфир из студии НТМ» (6+) 19.50, 21.50 «Место 
происшествия – Ярославль» (12+) 20.00 «Эпо-
ха. Все женщины Сталина» (12+) 21.00 «Лолита. 
Без комплексов» (12+) 22.30 «ПРОТИВОСТОЯ-
НИЕ» (12+) 

 РОССИЯ 2 
05.00, 07.40 «Все включено» (16+) 05.55 «Ин-
дустрия кино» 06.30 «В мире животных» 07.00, 
09.00, 12.00, 19.15, 02.15 «Вести-спорт» 07.10 
«Моя рыбалка» 08.40, 11.40, 02.25 «Вести.ru» 
09.05 «Картавый футбол» 09.30 «БИТВА ДРА-
КОНОВ» (16+) 11.15 «Наука 2.0. Большой скачок» 
12.30 «Футбол.ru» 13.20 «30 спартанцев» 14.20 
«РОККИ-5» (16+) 16.20 «Хоккей России» 16.55 
«Хоккей. КХЛ. «Металлург» Магнитогорск – ЦСКА» 
19.25 «Хоккей. КХЛ. СКА Санкт-Петербург – «Ак 
Барс» Казань» 21.45 «Неделя спорта» 22.40 «Не-
видимые миры Ричарда Хаммонда» 23.50 «Во-
прос времени» 00.20 «УРОК ВЫЖИВАНИЯ» (16+) 
02.40 «Моя планета» 

ПЕРВыЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 03.00 «Новости» 05.05 «Телека-
нал «Доброе утро» 09.20 «Контрольная закуп-
ка» 09.50 «Жить здорово!» (12+) 10.55 «Модный 
приговор» 12.00, 15.00 «Новости с субтитра-
ми» 12.20 «Время обедать!» 13.00 «СЕРДЦЕ МА-
РИИ» (16+) 14.00 «Другие новости» 14.25 «По-
нять. Простить» (12+) 15.15 «Дешево и сердито» 
16.05 «ФУРЦЕВА» (12+) 17.05 «Народная медици-
на» (12+) 18.00 «Вечерние новости с субтитрами» 
18.50 «Давай поженимся!» (16+) 19.50 «Пусть го-
ворят» (16+) 21.00 «Время» 21.30 «ЧКАЛОВ» (16+) 
23.30 «Вечерний Ургант» (16+) 00.00 «Ночные но-
вости» 00.20 «Без свидетелей» (16+) 00.50 «Оби-
тель лжи» (18+) 01.30 «Калифрения» (18+) 02.00 
«ФЛИРТ СО ЗВЕРЕМ» (12+) 

РОССИЯ 1
 05.00 «Утро России» 09.00 «1000 мелочей» 09.45 
«О самом главном» 10.30 «Кулагин и партнеры» 
(12+) 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Вести» 11.30, 
14.30, 17.30, 19.40 «Местное время» 11.50 «ТАЙ-
НЫ СЛЕДСТВИЯ» (12+) 12.50 «Люблю, не могу! 
«(12+) 13.50, 16.45 «Вести. Дежурная часть» 
14.50 «ЕФРОСИНЬЯ. ТАЕЖНАЯ ЛЮБОВЬ» 15.45 
«КРОВИНУШКА» 17.50 «СУДЬБЫ ЗАГАДОЧНОЕ 
ЗАВТРА» (12+) 20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 
20.40 «Прямой эфир» (12+) 21.30 «СКЛИФОСОВ-
СКИЙ»(12+) 23.30 «Специальный корреспондент» 
(16+) 00.30 «Детектор лжи. Жесты» 01.30 «Вести 
+» 01.55 «Авторская программа Эдуарда Петро-
ва» (12+) 02.30 «ДЕКАБРЬСКИЕ МАЛЬЧИКИ» (16+) 

НТВ 
05.55 «НТВ утром» 08.35 «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХ-
ТАРА» (16+) 09.30, 15.30, 18.30 «Обзор. Чрез-
вычайное происшествие» 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 «Сегодня» 10.20 «Профессия – репор-
тер» (16+) 10.55 «До суда» (16+) 12.00 «Суд при-
сяжных (16+)» 13.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ» (16+) 
16.25 «Прокурорская проверка» (16+) 17.40 «Го-
ворим и показываем» (16+) 19.30 «УЛИЦЫ РАЗ-
БИТЫХ ФОНАРЕЙ» (16+) 21.25 «КАРПОВ» (16+) 
23.15 «Сегодня. Итоги» 23.35 «ДИКИЙ» (16+) 
01.35 «Главная дорога (16+)» 02.05 «Квартирный 
вопрос (0+)» 

КуЛьТуРА 
06.30 «Евроньюс» 10.00 «Наблюдатель» 11.15 
«Уроки рисования с Сергеем Андриякой» 11.45 
«ХОЖДЕНИЕ ПО МУКАМ» 13.00 «Планета Михаи-
ла Аникушина» 13.40, 18.40 «Как устроена Все-
ленная» 14.25, 21.30, 01.55 «Academia» 15.10 
«Авторская программа М. Пиотровского» 15.40, 
19.30, 23.30 «Новости культуры» 15.50 «ХО-
ЗЯЙКА ДЕТСКОГО ДОМА» 17.25 «ОБРАТНЫЙ ОТ-
СЧЕТ» 17.50 «Неделя Германии на телеканале 
«Культура». Анне-Софи Муттер (скрипка) и Лам-
берт Оркис (фортепиано)» 18.30 «Чарлз Диккенс» 
19.45 «Главная роль» 20.00 «Власть факта» 20.45 
«Больше, чем любовь» 22.15 «ИГРА В БИСЕР» 
23.00 «Доктор Воробьев. Перечитывая автобио-
графию» 23.50 «БУДДЕНБРОКИ» 01.20 «Концерт 
Российского национального оркестра. Дирижер 
Кент Нагано (США)» 

ГОРТЕЛЕКАНАЛ 
06.00 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯНЯ» (12+) 07.00, 
07.30, 13.30, 16.00, 19.00, 23.50, 00.00 «6 ка-
дров» (16+) 08.00, 13.00 «Животный смех» (0+) 
09.00, 18.50 «Выборы-2012». Предвыборная 
агитация» 09.10, 18.30, 21.30 «Новости горо-
да» (16+) 09.30, 20.00 «ВОРОНИНЫ» (16+) 10.00, 
20.30 «ПОКА ЦВЕТЕТ ПАПОРОТНИК» (16+) 11.00 
«Фильм» (16+) 14.00, 17.30 «КВН на бис» (16+) 
14.30 «КУНГ-ФУ ПАНДА» (6+) 16.30 «Галилео» 
(0+) 18.00, 19.30 «Даешь молодежь!» (16+) 22.00 
«ЛАРА КРОФТ. РАСХИТИТЕЛЬНИЦА ГРОБНИЦ» 
(12+) 00.30 «МОЯ ГРАНИЦА»(16+) 02.25 «Музы-
ка на ГТ» (16+) 

НТМ 
06.30 «Утро Ярославля» (12+) 09.50, 12.50, 19.45 
«Место происшествия – Ярославль» (12+) 10.00, 
17.00 «ГЕНЕРАЛЬСКАЯ ВНУЧКА» (12+) 11.00 «Ло-
лита. Без комплексов» (12+) 11.50 «БЕЛЫЙ КЛЫК» 
(6+) 12.20, 19.00, 22.15 «День в событиях» (12+) 
13.00 «Эпоха. Все женщины Сталина» (12+) 14.00, 
22.45 «ПРОТИВОСТОЯНИЕ» (12+) 15.35, 16.55, 
18.50 «Дежурный по Ярославлю» (6+) 15.40, 
18.00 «Со знаком качества» (12+) 16.00 «СТРО-
ГО НА ЮГ» (12+) 18.20 «КАК СКАЗАЛ ДЖИМ» (6+) 
18.55 «Пресс-обзор ярославских печатных СМИ» 
19.25 «Сегодня. Live» Прямой эфир из студии 
НТМ» (6+) 19.50 «Хоккей. «Динамо» (Минск) – «Ло-
комотив» (Ярославль)» 

РОССИЯ 2
 05.00, 07.40 «Все включено» (16+) 05.55 «Вопрос 
времени» 06.30, 01.30 «Моя планета» 07.00, 
09.00, 12.00, 22.45, 01.05 «Вести-спорт» 07.10 
«Диалоги о рыбалке» 08.40, 11.40, 01.15 «Вести.
ru» 09.10 «УРОК ВЫЖИВАНИЯ» (16+) 11.10 «Наука 
2.0. ЕХперименты» 12.10 «Неделя спорта» 13.05 
«МЕРТВАЯ ЗОНА» (16+) 14.30 «БАЗА «КЛЕЙТОН» 
(16+) 16.25 «90 х 60 х 90» 16.55 «Футбол. Первен-
ство России. Футбольная Национальная Лига. 
«Урал» Екатеринбург – «Уфа» 18.55 «КИКБОКСЕР» 
(16+) 20.45 «Профессиональный бокс. Александр 
Поветкин Россия против Хасима Рахмана США. 
Бой за титул чемпиона мира в супертяжелом весе 
по версии WBA» 23.00 «Top Gear» 00.00 «Секреты 
боевых искусств» 

ПЕРВыЙ КАНАЛ 
05.00, 09.00, 03.00 «Новости» 05.05 «Телека-
нал «Доброе утро» 09.20 «Контрольная закуп-
ка» 09.50 «Жить здорово!» (12+) 10.55 «Модный 
приговор» 12.00, 15.00 «Новости с субтитрами» 
12.20 «Время обедать!» 13.00 «НА КРАЙ СВЕ-
ТА» (16+) 14.00 «Другие новости» 14.25 «Понять. 
Простить» (12+) 15.15 «Дешево и сердито» 16.05 
«ФУРЦЕВА» (12+) 17.05 «Среда обитания. «Жизнь 
или кошелек» (12+) 18.00 «Вечерние новости с 
субтитрами» 18.50 «Давай поженимся!» (16+) 
19.50 «Пусть говорят» (16+) 21.00 «Время» 21.30 
«ЧКАЛОВ» (16+) 23.30 «Вечерний Ургант» (16+) 
00.00 «Ночные новости» 00.20 «Без свидетелей» 
(16+) 00.50 «Белый воротничок» (16+) 01.40 «ИЛ-
ЛЮЗИЯ ПОЛЕТА» (16+) 

РОССИЯ 1 
05.00 «Утро России» 09.00 «1000 мелочей» 09.45 
«О самом главном» 10.30 «Кулагин и партнеры» 
(12+) 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Вести» 11.30, 
14.30, 17.30, 19.40 «Местное время» 11.50 «ТАЙ-
НЫ СЛЕДСТВИЯ» (12+) 12.50 «Люблю, не могу!» 
(12+) 13.50, 16.45 «Вести. Дежурная часть» 14.50 
«ЕФРОСИНЬЯ. ТАЕЖНАЯ ЛЮБОВЬ» 15.45 «КРО-
ВИНУШКА» 17.50 «СУДЬБЫ ЗАГАДОЧНОЕ ЗАВ-
ТРА» (12+) 20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 
20.40 «Прямой эфир» (12+) 21.30 «СКЛИФОСОВ-
СКИЙ»(12+) 00.25 «Операция «Эдельвейс». По-
следняя тайна» 01.25 «Вести +» 01.50 «НЕПРО-
ЩЕННЫЙ» (16+) 

НТВ 
05.55 «НТВ утром» 08.35 «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХ-
ТАРА» (16+) 09.30, 15.30, 18.30 «Обзор. Чрез-
вычайное происшествие» 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 «Сегодня» 10.20 «Профессия – репортер» 
(16+) 10.55 «До суда» (16+) 12.00 «Суд присяжных 
(16+)» 13.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СУДЬБЫ» (16+) 
16.25 «Прокурорская проверка» (16+) 17.40 «Го-
ворим и показываем» (16+) 19.45 «Футбол. Лига 
чемпионов УЕФА. «Зенит» Россия – «Милан» Ита-
лия. Прямая трансляция» 21.55 «КАРПОВ» (16+) 
23.50 «Сегодня. Итоги» 00.10, 01.10 «УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» (16+) 00.40 «Лига чемпи-
онов УЕФА. Обзор» 02.35 «Живут же люди!» (0+) 

КуЛьТуРА 
06.30 «Евроньюс» 10.00 «Наблюдатель» 11.15 
«Уроки рисования с Сергеем Андриякой» 11.45 
«ХОЖДЕНИЕ ПО МУКАМ» 13.00 «Незримое пу-
тешествие души» 13.40, 18.40 «Как устрое-
на Вселенная» 14.25, 21.30, 01.55 «Academia» 
15.10 «Красуйся, град Петров! Зодчие Фонтанки» 
15.40, 19.30, 23.30 «Новости культуры» 15.50 
«Наталья Гундарева на телевидении. И. Гонча-
ров «ОБРЫВ». Телеспектакль» 17.05 «Важные 
вещи. «Глобус народовольца» 17.15 «ОБРАТНЫЙ 
ОТСЧЕТ» 17.45 «Неделя Германии на телекана-
ле «Культура». Томас Зандерлинг и БСО им. П. И. 
Чайковского» 19.45 «Главная роль» 20.00 «Абсо-
лютный слух» 20.45 «Полярный гамбит. Драма в 
тени легенды» 22.15 «Магия кино» 23.00 «Доктор 
Воробьев. Перечитывая автобиографию» 23.50 
«ГЕТЕ» 01.30 «С. Прокофьев. Соната №6» 

ГОРТЕЛЕКАНАЛ 
06.00 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯНЯ» (12+) 07.00, 
07.30, 12.50, 13.30, 16.00, 00.00 «6 кадров» 
(16+) 08.00, 13.00 «Животный смех» (0+) 09.00 
«Магистраль» (12+) 09.10, 18.30, 21.30 «Новости 
города» (16+) 09.30, 20.00 «ВОРОНИНЫ» (16+) 
10.00, 20.30 «ПОКА ЦВЕТЕТ ПАПОРОТНИК» (16+) 
11.00 «ЛАРА КРОФТ. РАСХИТИТЕЛЬНИЦА ГРОБ-
НИЦ» (12+) 14.00, 17.30 «КВН на бис» (16+) 14.30 
«ОБЛАЧНО, ВОЗМОЖНЫ ОСАДКИ В ВИДЕ ФРИ-
КАДЕЛЕК» (6+) 16.30 «Галилео» (0+) 18.00, 19.30 
«Даешь молодежь!» (16+) 18.50 «Выборы-2012». 
«Дебаты кандидатов» 22.00 «ЛАРА КРОФТ-
РАСХИТИТЕЛЬНИЦА ГРОБНИЦ. КОЛЫБЕЛЬ ЖИЗ-
НИ» (12+) 00.30 «МОЯ ГРАНИЦА» (16+) 02.25 «Му-
зыка на ГТ» (16+) 

НТМ 
06.30 «Утро Ярославля» (12+) 09.50, 12.50, 
19.50, 21.50 «Место происшествия – Ярославль» 
(12+) 10.00, 17.00 «ГЕНЕРАЛЬСКАЯ ВНУЧКА» 
(12+) 11.00, 21.00 «Лолита. Без комплексов» (12+) 
11.50 «БЕЛЫЙ КЛЫК» (6+) 12.20, 19.00, 22.00 
«День в событиях» (12+) 13.00 «Открывая про-
шлое» (12+) 13.30 «Чудеса человеческого тела» 
(12+) 14.00, 22.30 «ПРОТИВОСТОЯНИЕ» (12+) 
15.35, 16.55, 18.50, 20.55 «Дежурный по Ярос-
лавлю» (12+) 15.40, 18.00 «Со знаком качества» 
(12+) 16.00 «СТРОГО НА ЮГ» (12+) 18.20 «КАК 
СКАЗАЛ ДЖИМ» (6+) 18.55 «Пресс-обзор ярос-
лавских печатных СМИ» (6+) 19.30 «Сегодня. Live» 
Прямой эфир из студии НТМ» (6+) 20.00 «Прави-
ла жизни. Битва диет» (12+) 23.45 «Открывая про-
шлое» (12+) 

РОССИЯ 2 
05.00, 07.40 «Все включено» (16+) 05.55 «Top 
Gear» 07.00, 09.00, 12.00, 16.50, 22.00, 00.10 
«Вести-спорт» 07.10 «Моя рыбалка» 08.40, 11.40, 
00.20 «Вести.ru» 09.10 «БАЗА «КЛЕЙТОН» (16+) 
11.10 «Наука 2.0. Большой скачок» 12.10 «Неви-
димые миры Ричарда Хаммонда» 13.20 «КИКБОК-
СЕР» (16+) 15.15 «Приключения тела» 17.00 «Сме-
шанные единоборства. M-1 Challenge. Александр 
Емельяненко Россия против Константина Глухова 
Латвия (16+)» 19.40 «Хоккей. КХЛ. «Динамо» Мо-
сква – «Ак Барс» Казань» 22.15 «Вечная жизнь» 
23.40 «Рейтинг Баженова. Человек для опытов» 
00.40 «Моя планета» 

ПЕРВыЙ КАНАЛ 
05.00, 09.00, 03.00 «Новости» 05.05 «Телека-
нал «Доброе утро» 09.20 «Контрольная закуп-
ка» 09.50 «Жить здорово!» (12+) 10.55 «Модный 
приговор» 12.00, 15.00 «Новости с субтитрами» 
12.20 «Время обедать!» 13.00 «НА КРАЙ СВЕ-
ТА» (16+) 14.00 «Другие новости» 14.25 «Понять. 
Простить» (12+) 15.15 «Дешево и сердито» 16.05 
«ФУРЦЕВА» (12+) 17.05 «Все во имя любви» (16+) 
18.00 «Вечерние новости с субтитрами» 18.50 
«Давай поженимся!» (16+) 19.50 «Пусть говорят» 
(16+) 21.00 «Время» 21.30 «ЧКАЛОВ» (16+) 23.30 
«Вечерний Ургант» (16+) 00.00 «Ночные новости» 
00.20 «Без свидетелей» (16+) 00.50 «Гримм» (16+) 
01.40 «РАЗУМНОЕ СОМНЕНИЕ» (16+) 

РОССИЯ 1 
05.00 «Утро России» 09.00 «1000 мелочей» 09.45 
«О самом главном» 10.30 «Кулагин и партнеры» 
(12+) 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Вести» 11.30, 
14.30, 17.30, 19.40 «Местное время» 11.50 
«ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (12+) 12.50 «Люблю, не 
могу!» (12+) 13.50, 16.45, 04.45 «Вести. Дежур-
ная часть» 14.50 «ЕФРОСИНЬЯ. ТАЕЖНАЯ ЛЮ-
БОВЬ» 15.45 «КРОВИНУШКА» 17.50 «ЖЕНИТЬ КА-
ЗАНОВУ» (12+) 20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 
20.40 «Прямой эфир» (12+) 21.30 «СКЛИФОСОВ-
СКИЙ»(12+) 23.30 «Поединок» (12+) 01.05 «Вести 
+» 01.30 «ДОЛГ» (16+) 

НТВ
 05.55 «НТВ утром» 08.35 «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХ-
ТАРА» (16+) 09.30, 15.30, 18.30 «Обзор. Чрез-
вычайное происшествие» 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 «Сегодня» 10.20 «Медицинские тайны» 
(16+) 10.55 «До суда» (16+) 12.00 «Суд присяжных 
(16+)» 13.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СУДЬБЫ» (16+) 
16.25 «Прокурорская проверка» (16+) 17.40 «Го-
ворим и показываем» (16+) 19.45 «Футбол. Лига 
Европы УЕФА. «Рубин» Россия – «Партизан» Сер-
бия. Прямая трансляция» 21.55 «КАРПОВ» (16+) 
23.50 «Сегодня. Итоги» 00.10 «ДИКИЙ» (16+) 
01.10 «Лига Европы УЕФА. Обзор» 01.45 «Дач-
ный ответ» (0+) 02.45 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНА-
РЕЙ» (16+) 

КуЛьТуРА
 06.30 «Евроньюс» 10.00 «Наблюдатель» 11.15 
«Уроки рисования с Сергеем Андриякой» 11.45 
«САПОГИ ВСМЯТКУ» 13.10 «Советский сказ Павла 
Бажова» 13.40, 18.40 «Как устроена Вселенная» 
14.25, 21.30, 01.55 «Academia» 15.10 «Письма из 
провинции» 15.40, 19.30, 23.30 «Новости куль-
туры» 15.50 «Наталья Гундарева на телевидении. 
И. Гончаров. «ОБРЫВ» 17.10 «Поль Гоген» 17.20 
«ОБРАТНЫЙ ОТСЧЕТ» 17.50 «Неделя Германии на 
телеканале «Культура». Концерт Духового орке-
стра Вооруженных сил Германии» 19.45 «Главная 
роль» 20.00 «Черные дыры. Белые пятна» 20.45 
«Гении и злодеи. Фаддей Булгарин» 21.15 «Миро-
вые сокровища культуры» 22.15 «Культурная ре-
волюция» 23.00 «Доктор Воробьев. Перечитывая 
автобиографию» 23.50 «ЭФФИ БРИСТ» 01.40  
«Э. Шоссон. «Поэма» 

ГОРТЕЛЕКАНАЛ 
06.00 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯНЯ» (12+) 07.00, 
07.30, 13.30, 16.00, 19.00, 00.00 «6 ка-
дров» (16+) 08.00, 13.00 «Животный смех» (0+) 
09.00, 18.50 «Выборы-2012». Предвыборная 
агитация» 09.10, 18.30, 21.30 «Новости го-
рода» (16+) 09.30, 20.00 «ВОРОНИНЫ» (16+) 
10.00, 20.30 «ПОКА ЦВЕТЕТ ПАПОРОТНИК» 
(16+) 11.00 «ЛАРА КРОФТ-РАСХИТИТЕЛЬНИЦА 
ГРОБНИЦ. КОЛЫБЕЛЬ ЖИЗНИ» (12+) 14.00, 
17.30 «КВН на бис» (16+) 14.30 «МУХНЕМ НА 
ЛУНУ» (12+) 16.30 «Галилео» (0+) 18.00, 19.30 
«Даешь молодежь!» (16+) 22.00 «ЗВЕЗДНЫЙ 
ДЕСАНТ» (16+) 00.30 «МОЯ ГРАНИЦА» (16+) 
02.25 «Музыка на ГТ» (16+) 

НТМ 
06.30 «Утро Ярославля» (12+) 09.50, 12.50, 
19.50, 21.50 «Место происшествия – Ярославль» 
(12+) 10.00, 17.00 «ГЕНЕРАЛЬСКАЯ ВНУЧКА» 
(12+) 11.00, 21.00 «Лолита. Без комплексов» (12+) 
11.50 «БЕЛЫЙ КЛЫК» (6+) 12.20, 19.00, 22.00 
«День в событиях» (12+) 13.00 «Правила жизни. 
Битва диет» (6+) 14.00, 22.30 «ПРОТИВОСТОЯ-
НИЕ» (12+) 15.35, 16.55, 18.50, 20.55 «Дежурный 
по Ярославлю» (12+) 15.40, 18.00 «Со знаком ка-
чества» (12+) 16.00 «СТРОГО НА ЮГ» (12+) 18.20 
«КАК СКАЗАЛ ДЖИМ» (6+) 18.55 «Пресс-обзор 
ярославских печатных СМИ» (6+) 19.30 «Сегод-
ня. Live» Прямой эфир из студии НТМ» (6+) 20.00 
«Звезды и криминал» (6+) 23.45 «Быстрее, выше, 
сильнее» (12+) 

РОССИЯ 2 
05.00, 07.40 «Все включено» (16+) 05.55, 02.10 
«Моя планета» 07.00, 09.00, 11.45, 16.55, 22.00, 
01.40 «Вести-спорт» 07.10 «Рейтинг Баженова. 
Человек для опытов» 08.40, 11.30, 01.50 «Вести.
ru» 09.10 «СРОЧНОЕ ПОГРУЖЕНИЕ» (16+) 10.55 
«Наука 2.0. Человек искусственный» 11.55 «УРОК 
ВЫЖИВАНИЯ» (16+) 13.50, 00.35 «Удар головой». 
Футбольное шоу» 14.55 «Футбол. Лига чемпи-
онов. 1:16 финала. Женщины. «Россиянка» Рос-
сия – «Ден Хааг» Нидерланды» 17.05 «Футбол. Ку-
бок России среди любительских команд. Финал. 
«Спарта» – «Коломна» 19.40 «Хоккей. КХЛ. «Спар-
так» Москва – ЦСКА» 22.15 «БАЗА «КЛЕЙТОН» 
(16+) 00.05 «Наука 2.0. на будущее» 
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ПЕРВыЙ КАНАЛ 

05.00, 09.00 «Новости» 05.05 «Телеканал «До-
брое утро» 09.20 «Контрольная закупка» 09.50 
«Жить здорово!» (12+) 10.55 «Модный приговор» 
12.00, 15.00 «Новости с субтитрами» 12.20 «Вре-
мя обедать!» 13.00 «НА КРАЙ СВЕТА» (16+) 14.00 
«Другие новости» 14.25 «Понять. Простить» (12+) 
15.15 «Дешево и сердито» 16.05 «ЖКХ» (12+) 
17.00 «Жди меня» 18.00 «Вечерние новости с 
субтитрами» 18.50 «Поле чудес» 19.50 «Пусть го-
ворят» (16+) 21.00 «Время» 21.30 «Премьера се-
зона. «Голос» (12+) 23.15 «Без свидетелей» (16+) 
23.45 «Бобби Фишер против всего мира» (12+) 
01.35 «ФРАНЦУЗСКИЙ СВЯЗНОЙ» (16+) 

РОССИЯ 1 
05.00 «Утро России» 08.55 «Мусульмане» 09.05 
«1000 мелочей» 09.45 «О самом главном» 10.30 
«Кулагин и партнеры» (12+) 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 «Вести» 11.30, 14.30, 17.30, 19.40 «Мест-
ное время» 11.50 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (12+) 
12.50 «Люблю, не могу!» (12+) 13.50, 16.45 «Ве-
сти. Дежурная часть» 14.50 «ЕФРОСИНЬЯ. ТА-
ЕЖНАЯ ЛЮБОВЬ» 15.45 «КРОВИНУШКА» 17.50 
«ЖЕНИТЬ КАЗАНОВУ» (12+) 20.30 «Спокойной 
ночи, малыши!» 20.40 «Прямой эфир» (12+) 21.30 
«СКЛИФОСОВСКИЙ»(12+) 01.20 «МАШИНА ВРЕ-
МЕНИ» (16+) 

НТВ 
05.55 «НТВ утром» 08.40 «Женский взгляд» с 
Оксаной Пушкиной. Лидия Козлова» (0+) 09.30, 
15.30, 18.30 «Обзор. Чрезвычайное происше-
ствие» 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 
10.20, 02.20 «Спасатели (16+)» 10.55 «До суда» 
(16+) 12.00 «Суд присяжных (16+)» 13.25 «Суд 
присяжных. Окончательный вердикт» (16+) 14.35 
«Таинственная Россия: Республика Хакасия. До-
рога в параллельный мир?» (16+) 16.25 «Проку-
рорская проверка» (16+) 17.40 «Говорим и показы-
ваем» (16+) 19.30 «ЧЕСТЬ САМУРАЯ» (16+) 21.25 
«КАРПОВ» (16+) 00.20 «СМЕРТЕЛЬНАЯ ГОНКА» 
(16+) 02.50 «БЕЗ СЛЕДА» (16+) 

КуЛьТуРА
06.30 «Евроньюс» 10.00, 15.40, 19.30, 23.10 «Но-
вости культуры» 10.20 «ПУТЕВКА В ЖИЗНЬ» 12.15 
«Мировые сокровища культуры» 12.30 «Иностран-
ное дело» 13.10 «Школа Льва Толстого» 13.40 «Как 
устроена Вселенная» 14.25 «Academia 15.10 «Лич-
ное время» 15.50 «Наталья Гундарева на телеви-
дении. К. Гольдони. «Трактирщица» 17.05 «Чин-
гисхан» 17.15 «ОБРАТНЫЙ ОТСЧЕТ» 17.45 «Неделя 
Германии на телеканале «Культура». Макс Раабе и 
Паласт-оркестр» 18.50 «Билет в Большой» 19.50 
«Смехоностальгия. Аркадий Райкин» 20.20, 01.55 
«Искатели» 21.10 «Линия жизни» 22.05 «Телетеатр. 
Анатолий Белый, Мария Саффо и Сергей Никонен-
ко в телеспектакле «Длинноногая и ненаглядный» 
23.30 «ЛИЛИ МАРЛЕН» 01.40 «Ф. Шуберт. Соната 
для скрипки и фортепиано. Исполнители Г. Кремер 
и О. Майзенберг» 

ГОРТЕЛЕКАНАЛ 
06.00 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯНЯ» (12+) 07.00, 
07.30, 13.30, 16.00, 19.15, 02.30 «6 кадров» 
(16+) 08.00, 13.00 «Животный смех» (0+) 09.00, 
18.50 «Выборы-2012». Предвыборная агита-
ция» 09.10, 18.30, 21.30 «Новости города» (16+) 
09.30, 19.30 «ВОРОНИНЫ» (16+) 10.00 «ПОКА 
ЦВЕТЕТ ПАПОРОТНИК» (16+) 11.00 «ЗВЕЗДНЫЙ 
ДЕСАНТ» (16+) 14.00, 17.30 «КВН на бис» (16+) 
14.30 «АЛЬФА И ОМЕГА. КЛЫКАСТАЯ БРАТВА» 
(12+) 16.30 «Галилео» (0+) 18.00, 00.00 «Даешь 
молодежь!» (16+) 19.00 «Диалоги» (12+) 22.00 
«Шоу «Уральских пельменей» «Вялые паруса» 
(16+) 23.00 «Мясорупка» (16+) 01.00 «ДУБЛЕР» 
(16+) 02.20 «Музыка на СТС» (16+) 

НТМ 
06.30 «Утро Ярославля» (12+) 09.50, 12.50, 19.50 
«Место происшествия – Ярославль» (12+) 10.00 
«ГЕНЕРАЛЬСКАЯ ВНУЧКА» (12+) 11.00, 21.00 «Ло-
лита. Без комплексов» (12+) 11.50 «БЕЛЫЙ КЛЫК» 
(6+) 12.20, 22.00 «День в событиях» (12+) 13.00 
«Звезды и криминал» (6+) 14.00 «ПРОТИВОСТО-
ЯНИЕ» (12+) 15.35, 16.55, 18.50, 20.55 «Дежур-
ный по Ярославлю» (6+) 15.40, 18.00 «Со зна-
ком качества» (12+) 16.00 «СТРОГО НА ЮГ» (12+) 
17.00 «Премьер-парад» (12+) 18.20 «КАК СКАЗАЛ 
ДЖИМ» (6+) 18.55 «Пресс-обзор ярославских пе-
чатных СМИ» (6+) 19.00 «День в событиях» (12+) 
19.30 «Жилье мое» (6+) 20.00 «Эпоха. Магиче-
ский меч варвара Аттилы» (12+) 22.30 «ШЕРЛОК 
ХОЛМС. КОМНАТЫ СМЕРТИ. КОМБИНАЦИЯ БЕ-
ЛОГО КОНЯ» (12+) 

РОССИЯ 2 
05.00, 07.40 «Все включено» (16+) 05.55 «Секре-
ты боевых искусств» 07.00, 09.00, 12.00, 16.40, 
22.00 «Вести-спорт» 07.10 «Моя рыбалка» 08.40 
«Вести.ru» 09.10 «ДЕТОНАТОР» (16+) 10.55 «Нау-
ка 2.0. на будущее» 11.30, 00.10 «Вести.ru. Пят-
ница» 12.10 «Top Gear» 13.15 «ХАОС» (16+) 15.15 
«Вечная жизнь» 16.55 «Профессиональный бокс. 
Александр Поветкин Россия против Хасима Рах-
мана США. Бой за титул чемпиона мира в супер-
тяжелом весе по версии WBA» 18.50 «30 спар-
танцев» 19.55 «СЧАСТЛИВОЕ ЧИСЛО СЛЕВИНА» 
(16+) 22.15 «РОККИ БАЛЬБОА» (16+) 00.40 «Во-
прос времени» 01.15 «Моя планета» 

ПЕРВыЙ КАНАЛ 
05.45, 06.10 «ПРОДЛИСЬ, ПРОДЛИСЬ, ОЧАРО-
ВАНЬЕ...» (12+) 06.00 «Новости» 07.30 «Играй, 
гармонь любимая!» 08.20 «Джейк и пираты Нет-
ландии» 08.50 «Смешарики. ПИН-код» 09.00 
«Умницы и умники» (12+) 09.45 «Слово пасты-
ря» 10.00, 12.00 «Новости с субтитрами» 10.15 
«Смак» (12+) 10.55 «Ангелина Вовк. Женщина, ко-
торая ведет» 12.15 «Абракадабра» (16+) 18.00 
«Вечерние новости с субтитрами» 18.15 «Кто хо-
чет стать миллионером?» 19.20 «Да ладно!» (16+) 
19.50 «Человек и закон» (16+) 21.00 «Время» 
21.20 «Сегодня вечером» (16+) 22.50 «Что? Где? 
Когда?» (16+) 00.00 «Легенды русского рока» (18+) 
01.35 «СКАНДАЛЬНЫЙ ДНЕВНИК» (18+) 

РОССИЯ 1 
04.50 «В ПОСЛЕДНЮЮ ОЧЕРЕДЬ» 06.35 «Сель-
ское утро» 07.05 «Диалоги о животных» 08.00, 
11.00, 14.00 «Вести» 08.10, 11.10, 14.20 «Мест-
ное время» 08.20 «Военная программа» 08.50 
«Субботник» 09.30 «Городок» 10.05 «Разбитое 
сердце. Евгений Евстигнеев» 11.20 «Вести. Де-
журная часть» 11.55 «Авторская программа Эду-
арда Петрова» (12+) 12.25, 14.30 «ГАИШНИКИ» 
(12+) 14.55 «Субботний вечер» 16.30 «Танцы со 
звездами». Сезон-2012» 20.00 «Вести в суббо-
ту» 20.45 «НЕЧАЯННАЯ РАДОСТЬ» (12+) 00.30 
«САЙД-СТЕП» (16+) 02.50 «Горячая десятка» (12+) 

НТВ 
05.35 «СУПРУГИ» (16+) 07.25 «Смотр» (0+) 08.00, 
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 08.15 «Ло-
терея «Золотой ключ» (0+) 08.45 «Их нравы» (0+) 
09.25 «Готовим с Алексеем Зиминым» (0+) 10.20 
«Главная дорога (16+)» 10.55 «Кулинарный поеди-
нок с Оскаром Кучерой» (0+) 12.00 «Квартирный 
вопрос» (0+) 13.25 «ОТСТАВНИК-2» (16+) 15.10 
«Своя игра» (0+) 16.20 «Следствие вели...» (16+) 
17.20 «Очная ставка» (16+) 18.20 «Обзор. Чрез-
вычайное происшествие» 19.25 «Профессия – 
репортер» (16+) 19.55 «Прграмма максимум. Рас-
следования, которые касаются каждого» (16+) 
21.00 «Русские сенсации» (16+) 22.00 «Ты не по-
веришь!» (16+) 22.55 «Метла» (16+) 23.55 «Луч 
Света» (16+) 00.30 «Школа злословия» (16+) 01.15 
«ПОГОНЯ ЗА ТЕНЬЮ» (16+) 

КуЛьТуРА 
06.30 «Евроньюс» 10.00 «Библейский сюжет» 
10.35 «ВСТУПЛЕНИЕ» 12.15 «Большая семья. Ла-
риса Лужина» 13.05 «Печка-барыня» 13.35 «ТАМ, 
НА НЕВЕДОМЫХ ДОРОЖКАХ... «14.40 «Первая 
охота» 15.05 «Уроки рисования с Сергеем Андри-
якой» 15.30 «ГЕРОИЧЕСКАЯ СИМФОНИЯ. ЛЮД-
ВИГ ВАН БЕТХОВЕН» 16.55 «Куаруп – потерян-
ная душа вернется» 17.45 «Послушайте!» Вечер 
Александра Михайлова в Московском междуна-
родном Доме музыки» 18.40 «Больше, чем лю-
бовь» 19.25 «Борис Рыжий» (16+) 21.05 «Роман-
тика романса» 22.00 «Белая студия». Владимир 
Меньшов» 22.40 «ПОСЛЕДНИЙ НАРЯД» 00.30  
«Джем-5» с Даниилом Крамером. Кэннонболл Эд-
дерли» 01.25 «Шпионские страсти» 01.55 «Леген-
ды мирового кино» 

ГОРТЕЛЕКАНАЛ 
06.00 «Отряд «Галактика»(16+) 06.30, 14.00 «Да-
ешь молодежь!» (16+) 07.00 «Земля до начала 
времен» (6+) 08.20 «Топтыжка» (0+) 08.35 «Сме-
шарики» (0+) 08.58, 11.58, 16.28, 20.58, 23.58 
«Прогноз погоды на неделю» 09.00 «СКУБИ ДУ НА 
ОСТРОВЕ МЕРТВЕЦОВ» (6+) 10.15 «Чаплин»(6+) 
10.30 «Животный смех»(0+) 11.00 «Это мой ребе-
нок!» (0+) 12.00 «ВОРОНИНЫ» (16+) 16.00 «Время 
«Локо». Хоккейное обозрение» (12+) 16.20, 16.30 
«6 кадров» (16+) 19.25 «ЛОВИ ВОЛНУ!» (6+) 21.00 
«ТЕРМИНАТОР-3. ВОССТАНИЕ МАШИН» (16+) 
23.00 «ПОБЕГ» (16+) 00.35 «ВОЛК» (16+) 

НТМ 
08.00, 00.00 «Со знаком качества» (12+) 08.20 
«Звонница» (0+) 08.30 «Утро Ярославля» (12+) 
09.20 «День в событиях» (12+) 09.50 «Место про-
исшествия – Ярославль» (12+) 10.00 «Авто ПРО» 
(12+) 10.30 «Звезды и криминал» (6+) 11.30 «КАК 
СКАЗАЛ ДЖИМ» (6+) 12.00 «АРХИВ СМЕРТИ» 
(12+) 13.10 «Премьер-парад» (6+) 14.10 «Эпо-
ха. Все женщины Сталина» (12+) 15.00 «ГЕНЕ-
РАЛЬСКАЯ ВНУЧКА» (12+) 16.50 «Хоккей. «Локо-
мотив» (Ярославль) – «Авангард» ( Омск)» 19.15 
«День в событиях. Итоги недели» (12+) 19.45 «Ме-
сто происшествия – Ярославль. Итоги недели» 
(12+) 20.15 «ВОЙНА БОГОВ: БЕССМЕРТНЫЕ» (12+) 
22.15 «МОЛОДЫЕ СТРЕЛКИ» (12+) 00.20 «Фабри-
ка знакомств». СМС-чат» (18+) 

РОССИЯ 2 
04.00 «Смешанные единоборства. Bellator» 
06.30, 08.35, 12.35, 17.40, 01.00 «Вести-спорт» 
06.45 «Вести.ru. Пятница» 07.15 «Диалоги о ры-
балке» 07.50 «В мире животных» 08.20, 01.45 
«Моя планета» 08.50 «Формула-1. Гран-при Япо-
нии. Квалификация» 10.05, 01.15 «Индустрия 
кино» 10.35 «РОККИ БАЛЬБОА» (16+) 12.50 «Во-
лейбол. ЧР. Мужчины. «Локомотив» Новосибирск 
– «Искра» Одинцово» 14.45 «Планета футбола» 
Владимира Стогниенко 15.40 «Футбол. Чемпи-
онат Англии. «Манчестер Сити» – «Сандерленд» 
17.55 «Футбол. Чемпионат Англии. «Челси» – 
«Норвич» 19.55 «КАНДАГАР» (16+) 22.00 «Про-
фессиональный бокс. Заурбек Байсангуров, Рос-
сия, против Лукаша Конечны, Чехия. Бой за титул 
чемпиона мира в среднем весе по версии WBO» 

ПЕРВыЙ КАНАЛ 
06.00 «Новости» 06.10 «МИРОВОЙ ПАРЕНЬ» (12+) 
07.40 «Армейский магазин» 08.20 «Алладин» 
08.40 «Смешарики. ПИН-код» 08.55 «Здоровье» 
(16+) 10.00, 12.00 «Новости с субтитрами» 10.15 
«Непутевые заметки» (12+) 10.35 «Пока все дома» 
11.25 «Фазенда» 12.15 «Деревенская магия» 
(16+) 13.20 «УСЛОВИЯ КОНТРАКТА» (16+) 17.25 
«Премьера сезона. «Большие гонки. Братство ко-
лец» (12+) 19.00 «Большая разница» в Одессе. 
Фестиваль юмора. Финал (16+) 21.00 «Воскрес-
ное «Время» 22.00 «Мульт личности» (16+) 22.30 
«Yesterday live» (16+) 23.30 «К 120-летию Мари-
ны Цветаевой. «Предсказание» (16+) 00.35 «АНА-
КОНДА» (18+) 02.10 «ПРИВЕТ – ПОКА!» (16+) 

РОССИЯ 1 
05.45 «ПРОЩАЛЬНАЯ ГАСТРОЛЬ «АРТИСТА» 
07.20 «Вся Россия» 07.30 «Сам себе режиссер» 
08.20 «Смехопанорама» 08.50 «Утренняя почта» 
09.30 «Сто к одному» 10.20 «Местное время. Не-
деля в городе» 11.00, 14.00 «Вести» 11.10, 14.30 
«ДОЧКИ-МАТЕРИ» (12+) 14.20 «Местное время» 
15.45 «Рецепт ее молодости» 16.20 «Смеяться 
разрешается» 18.25 «Битва хоров» 20.00 «Вести 
недели» 21.30 «ФОРМУЛА СЧАСТЬЯ» (12+) 23.30 
«Воскресный вечер с Владимиром Соловьевым» 
(12+) 01.20 «СУМАСШЕДШАЯ ЛЮБОВЬ» (12+) 

НТВ 
06.00 «СУПРУГИ» (16+) 08.00, 10.00, 13.00, 
16.00 «Сегодня» 08.15 «Лотерея «Русское лото» 
(0+) 08.45 «Их нравы (0+)» 09.25 «Едим дома 
(0+)» 10.20 «Первая передача» (16+) 10.55 «Еда 
без правил» (0+) 12.00 «Дачный ответ» (0+) 
13.20 «СОГАЗ – Чемпионат России по футболу 
2012:2013. «Динамо» – «Анжи». Прямая трансля-
ция» 15.30 «Бывает же такое!» (16+) 16.20 «Раз-
вод по-русски» (16+) 17.20 «И снова здравствуй-
те!» (0+) 18.20 «Чрезвычайное происшествие. Об-
зор за неделю» 19.00 «Сегодня. Итоговая про-
грамма» 20.00 «Чистосердечное признание» (16+) 
20.50 «Центральное телевидение. Информаци-
онно-развлекательный воскресный канал» (16+) 
23.20 «ОСОБО ОПАСЕН» (16+) 01.25 «ПОГОНЯ ЗА 
ТЕНЬЮ» (16+) 

КуЛьТуРА 
06.30 «Евроньюс» 10.00 «Обыкновенный концерт 
с Эдуардом Эфировым» 10.35 «ГОСТЬ С КУБАНИ» 
11.50 «Легенды мирового кино» 12.20 «Аленький 
цветочек» 14.00, 00.45 «Сила жизни» 14.50 «Что 
делать?» 15.40 «Неделя Германии на телекана-
ле «Культура». Берлинский филармонический ор-
кестр. Дирижер Саймон Рэттл» 17.10, 01.55 «При-
ключения Лоуренса Аравийского» 18.00 «Кон-
текст» 18.40 «Загадочные существа Библии» 
20.10 «В гостях у Эльдара Рязанова. «Исаак Ду-
наевский. Максим Дунаевский. Двойной портрет» 
21.30 «Выдающиеся женщины ХХ столетия. Агата 
Кристи» 22.20 «РЕБРО АДАМА» 23.35 «Шедевры 
мирового музыкального театра». «Облака». «Жар-
птица». «Болеро». Балеты» 01.35 «Что там, под 
маской?» 

ГОРТЕЛЕКАНАЛ 
06.00 «Отряд «Галактика» (12+) 06.30 «Даешь 
молодежь!» (16+) 07.00 «Барби и модная сказ-
ка» (6+) 08.40 «Смешарики» (0+) 08.58, 11.58, 
16.28, 20.58, 23.48 «Прогноз погоды на неде-
лю» 09.00 «Самый умный кадет» (0+) 10.30 «Том 
и Джерри» (6+) 11.00 «Галилео» (0+) 12.00 «Сни-
мите это немедленно!» (16+) 13.00 «ЛОВИ ВОЛ-
НУ!» (6+) 14.35 «Чаплин» (6+) 15.00, 16.00, 16.30 
«6 кадров» (16+) 17.00 «ТЕРМИНАТОР-3. ВОС-
СТАНИЕ МАШИН» (16+) 19.00 «Мясорупка» (16+) 
20.00 «Шоу «Уральских пельменей» «Вялые пару-
са» (16+) 21.00 «ТЕРМИНАТОР. ДА ПРИДЕТ СПА-
СИТЕЛЬ» (16+) 23.00 «ДЕНЬГИ НА ДВОИХ» (16+) 
01.00 «ЛЮДИ-Хэ» (16+) 01.30 «Шоу «Уральских 
пельменей». «Лучшее» (16+) 

НТМ 
08.00, 23.30 «Со знаком качества» (12+) 08.20 
«Терем-теремок» (0+) 08.30 «Утро Ярославля» 
(12+) 10.00 «Будьте здоровы!» (12+) 10.20 «Жи-
лье мое» (12+) 10.40 «Свадьба под ключ» (6+) 
11.00 «КАК СКАЗАЛ ДЖИМ» (6+) 12.00 «АРХИВ 
СМЕРТИ» (12+) 13.10 «Правила жизни. Битва 
диет» (6+) 14.10 «БЕЛЫЙ КЛЫК» (6+) 14.40 «КРА-
САВЕЦ МУЖЧИНА» (6+) 17.00 «День в событиях. 
Итоги недели» (12+) 17.30 «Место происшествия 
– Ярославль. Итоги недели» (12+) 18.00 «ВОЙ-
НА БОГОВ: БЕССМЕРТНЫЕ» (12+) 20.00 «ШЕР-
ЛОК ХОЛМС. КОМНАТЫ СМЕРТИ. КОМБИНАЦИЯ 
БЕЛОГО КОНЯ»(12+) 22.00 «Программа 7» (12+) 
23.00 «Авто ПРО» (12+) 23.50 «Фабрика зна-
комств». СМС-чат» (18+) 

РОССИЯ 2 
05.00 «В мире животных» 05.30, 02.20 «Моя пла-
нета» 06.15 «Моя рыбалка» 06.45, 09.00, 16.55, 
22.05, 02.05 «Вести-спорт» 07.00 «Професси-
ональный бокс. Вильфредо Васкес против Джо-
натана Окуэндо. Бой за титул чемпиона мира по 
версии WBO» 09.15 «Страна спортивная» 09.45 
«Формула-1. Гран-при Японии» 12.15 «Акаде-
мия GT» 12.45 «АвтоВести» 13.05 «Большой 
тест-драйв со Стиллавиным» 13.55 «СЧАСТЛИ-
ВОЕ ЧИСЛО СЛЕВИНА» (16+) 16.00 «Профессио-
нальный бокс. Заурбек Байсангуров Россия про-
тив Лукаша Конечны Чехия. Бой за титул чемпи-
она мира в среднем весе по версии WBO» 17.05 
«Баскетбол. Единая лига ВТБ. «Нептунас» Литва – 
ЦСКА Россия» 18.55 «Футбол. Чемпионат Англии. 
«Ньюкасл» – «Манчестер Юнайтед» 20.55 «Фут-
бол.ru» 21.45 «Картавый футбол» 22.20 «Про-
фессиональный бокс. Вильфредо Васкес против 
Джонатана Окуэндо. Бой за титул чемпиона мира 
по версии WBO» 00.15 «ТРУДНЫЕ ДЕНЬГИ» (16+) 
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Собрав большой урожай овощей 
на огороде, нам необходимо со-
хранить его таким образом, чтобы 
и зимой свежие овощи дополня-
ли наш рацион, являясь ценным 
источником так необходимых в 
зимнее время витаминов. 

Каждому взрослому члену семьи в зим-
нее время для полноценного обеспечения 
организма полезными витаминами не-
обходимо следующее количество овощей: 
100 кг картофеля, 10-12 кг моркови, 40-50 
кг капусты, 20-30 кг помидоров, 10-12 кг 
огурцов, 3-5 кг лука репчатого, 8-10 кг све-
клы столовой. Для того чтобы сохранить в 
полном объеме заложенные на хранение 
овощи, необходимо строго придерживать-
ся следующих правил:

1. В хранилище наведите порядок, убе-
рите прошлогодние остатки овощей.

2. Не менее чем за неделю до закладки 
на хранение обязательно продезинфици-
руйте помещение.

3. Перед закладкой урожай необходимо 
просушить от избыточной влаги под наве-
сом в тени.

4. Необходимо перебрать овощи – для 
хранения годятся зрелые плоды без види-
мых повреждений.

Лучше всего убирать картофель с огоро-
да в сухую солнечную погоду, так мы сокра-
тим время просушки картофеля. Далее не-
обходимо провести сортировку картофеля. 
Не допускаются к закладке клубни, повреж-
денные при копке, а также значительно по-
раженные паршой. Такие клубни, если их 
не удалить, очень скоро начинают гнить, 
что может привести к значительной порче 
урожая. Хранить картофель необходимо на-
валом либо в деревянных ящиках по 25 кг 
в каждом, ящики следует расставить таким 
образом, чтобы расстояние между ними 
было не менее 8-10 сантиметров. Под ниж-
ние ящики следует подложить деревянные 
бруски для обеспечения доступа свежего 
воздуха и вентиляции.

Морковь и свеклу столовую можно 
хранить в одном месте, при одинаковых 
условиях. Перед закладкой на хранение 
свеклы и моркови необходимо удалить 
ботву, после чего следует разложить 
корнеплоды в тени под навесом и про-
сушить. После чего провести сортировку 
корнеплодов и удалить поврежденные 
или пораженные болезнями. Свеклу до-
пускается хранить навалом без пере-
сыпки песком в закромах шириной до 
двух метров, высота слоя свеклы не 
должна быть более 1,5 метра. Морковь 
лучше всего хранится в деревянных кон-
тейнерах в сухом песке, перед заклад-
кой моркови на хранение аккуратно уда-
лите мелкие корешки, морковь следует 
размещать в песке кверху «хвостиком». 
Как и картофель, свеклу и морковь до-
пускается хранить в буртах.

Такую зелень, как петрушку, укроп, май-
оран, сельдерей, шпинат и щавель загото-
вить на зиму можно различными способа-
ми: заморозить, засушить, засолить.

Перед заморозкой зелень следует тща-
тельно промыть водой, после чего обсу-
шить и, завернув в полиэтиленовый пакет, 
поместить в морозильник. Также перед 
заморозкой можно все бланшировать не 
менее 30 секунд, после чего, поместив в 
формочки, заморозить. Замороженный 
щавель, выращенный в открытом грунте, 
содержит в два раза больше витамина С 
чем аналогичный, но выращенный в ого-
родных теплицах зимой.

Сушить каждую культуру следует отдель-
но. Перед сушкой листья следует отделить 
от стеблей, после чего промыть водой, 
обсушить и мелко нашинковать. Далее на-
шинкованную массу следует разложить на 
противне, накрыть чистым листом бума-
ги и сушить в слабонагретой духовке при 
температуре 35-45 градусов в течение  
4 часов. После сушки высушенную массу 
следует дополнительно измельчить перед 
закладкой на хранение. Хранить каждую 
культуру следует отдельно в картонных 
коробках или плотно закрывающихся сте-
клянных банках.

Как сохранить 
урожай

ТЕЛЕПРОГРАММА


