
5:00 "Доброе утро".
9:00, 12:00, 15:00 Новости.
9:20 "Сегодня 4 марта. День
начинается" "6+".
9:55 "Модный приговор" "6+".
10:55 "Жить здорово!" "16+".
12:15, 17:00, 18:25 "Время по-
кажет" "16+".
13:55 "Наши люди" "16+".
15:15 "Давай поженимся!"
"16+"
16:00, 2:45, 3:05 "Мужское /
Женское" "16+".
18:00 "Вечерние новости".
18:50 "На самом деле" "16+".
19:50 "Пусть говорят" "16+".
21:00 "Время".
21:30 Т/с "ГАДАЛКА" "16+".
22:30 "Эксклюзив" "16+".
0:00 "Вечерний Ургант" "16+".
0:45 Т/с "УБОЙНАЯ СИЛА"
"16+".
4:30 "Контрольная закупка"
"6+".

5:00, 9:25 "Утро России".
6:07, 6:35, 7:07, 7:35, 8:07,
8:35, 11:25, 14:25, 17:00, 20:45
"Вести. Регион-Тюмень".

9:00, 11:00, 14:00, 20:00
Вести.
9:55 "О самом главном" "12+"
11:45 "Судьба человека" "12+"
12:50,18:50 "60 Минут" "12+"
14:45 "Кто против?" "12+".
17:25 "Андрей Малахов. Пря-
мой эфир" "16+".
21:00 Т/с "АКУШЕРКА.
НОВАЯ ЖИЗНЬ" "12+".
23:25 "Вечер с Владимиром
Соловьёвым" "12+".
2:00 Т/с "КАМЕНСКАЯ" "16+".

5:00, 6:05, 7:05, 8:05, 1:20 Т/с
"ЛЕСНИК" "16+".
6:00, 7:00, 8:00, 10:00, 13:00,
16:00, 19:00, 0:00 "Сегодня".
9:00 Т/с "МУХТАР. НОВЫЙ
СЛЕД" "16+".
10:20 Х/ф "МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СМЕРЧ" "16+".
13:25 "Обзор. Чрезвычайное
происшествие".
14:00, 16:30 "Место встречи"
"16+".
17:15 "ДНК" "16+".
18:15 "Основано на реальных
событиях" "16+".
19:50 Х/ф "ЧЕРНОВ" "16+".
23:00 Х/ф "МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ. РУБЕЖИ РОДИНЫ"
"16+".
0:10 "Поздняков" "16+".
0:20 "Таинственная Россия".

5:00, 9:00, 13:00, 18:30, 3:20
"Известия".
5:20 "Опасный Ленинград.
Оборотень с юрфака" "16+".
6:00 "Опасный Ленинград.
Дело переплетчика" "16+".
6:40 "Опасный Ленинград.
Охота на маньяка" "16+".
7:20 "Опасный Ленинград.
Роковая норка" "16+".
8:10 "Опасный Ленинград. Те-
невой король" "16+".
9:25 Х/ф "ПРОСТАЯ ИСТО-
РИЯ" "16+".
11:05 Х/ф "БЕЛАЯ СТРЕЛА"
"16+".
13:25, 14:15, 15:05, 15:55,
16:45, 17:40 Т/с "ЯРОСТЬ"
"16+".
19:00,19:50,20:40,21:30,22:20
23:05,0:25 Т/с "СЛЕД" "16+".
0:00 "Известия. Итоговый вы-
пуск".
1:10,1:50,2:25,3:30,4:00,4:35
Т/с "ДЕТЕКТИВЫ" 
"16+".

6:30,7:00,7:30,10:00,15:00,
19:30,23:45 Новости культуры
6:35 "Пешком..." 
7:05, 20:05 "Правила жизни".
7:35 "Маленькие секреты ве-
ликих картин" 
8:00 Т/с "СИТА И РАМА".
8:50 Х/ф "ВОСТОЧНЫЙ ДАН-
ТИСТ".
10:15 "Наблюдатель".
11:10, 1:15 ХХ век. 
12:05 Мировые сокровища.
12:25, 18:45, 0:35 Власть
факта. 
13:10 Цвет времени. 
13:20 "Линия жизни" 
14:15 "Мифы и монстры"
15:10 "На этой неделе...100
лет назад".
15:40 "Агора".
16:45, 22:20 "Дом моделей"
"Мода для элиты".
17:15 Примадонны мировой
оперной сцены.
18:15 Роман в камне"Мальта"
19:45 Главная роль.
20:30 "Спокойной ночи, ма-
лыши!"
20:45 "Вселенная Стивена
Хокинга".

21:35 "Сати. Нескучная клас-
сика..." с Ириной Богачевой.
22:50 Т/с "МЕДИЧИ. ПОВЕ-
ЛИТЕЛИ ФЛОРЕНЦИИ" "18+"

8:00 "Вся правда про..." "12+".
8:30, 21:35 Дневник Универ-
сиады "12+".
8:50, 10:45, 13:45, 16:30,
21:25, 23:55 Новости.
8:55 Зимняя Универсиада-
2019. Биатлон. Индивидуаль-
ная гонка. Женщины. 15 км.
10:50, 13:50, 16:35, 2:55 Все
на Матч! Прямой эфир. Ана-
литика. Интервью. Эксперты.
11:55 Зимняя Универсиада-
2019. Биатлон. Индивидуаль-
ная гонка. Мужчины. 20 км.
14:10 Все на лыжи! "12+".
14:40 Футбол. Чемпионат
Италии. "0+".
16:55 Зимняя Универсиада-
2019. Хоккей с мячом. Муж-
чины. Россия - Норвегия.
18:55 Хоккей. КХЛ. 1/4 фи-
нала конференции "Восток"
"Трактор" (Челябинск) - "Авто-
мобилист" (Екатеринбург).
21:55 Баскетбол. Единая лига
ВТБ. "Химки" - ЦСКА. 

0:00 Тотальный футбол.
0:55 Футбол. Чемпионат Ис-
пании.  Прямая трансляция.
3:30,5:30 Футбол. Чемпионат
Англии. "0+".

6:00 "Настроение".
8:10 Х/ф "ВНИМАНИЕ! ВСЕМ
ПОСТАМ..." "0+".
9:50 "Владимир Гуляев. Такси
на Дубровку" "12+".
10:55 Городское собрание 
11:30, 14:30, 19:40, 22:00, 0:00
События.
11:50 Х/ф "ЧИСТО АНГЛИЙ-
СКОЕ УБИЙСТВО" "12+".
13:40 "Мой герой" "12+".
14:50 Город новостей.
15:05, 2:20 Т/с "АННА-ДЕТЕК-
ТИВЪ" "12+".
16:55 "Естественный отбор".
17:45 Т/с "БАБЬЕ ЛЕТО""16+"
20:00 "Петровка, 38".
20:20 "Право голоса" "16+".
22:30 "Пираты нефтяного
моря" "16+".
23:05 "Знак качества" "16+".
0:35 "Хроники московского
быта. Битые жены" "12+".
1:25 "Проклятие рода Бхутто"
"12+".

4:05 Т/с "НА БЕЛОМ КОНЕ"
"12+".

5:00,11:00 "Утро с Вами" 
"16+"
9:00, 12:30 "Точнее" "16+".
9:30 Т/с "ПРИНЦ СИБИРИ"
"12+".
10:30, 18:30 "Айгуль. Душев-
ные разговоры" "16+".
12:00, 15:00, 18:00, 19:30,
23:00 "ТСН" "16+".
12:15, 17:45, 4:00 "Частный
случай" "16+".
13:00, 14:00 "Добрый день,
Тюмень" "16+".
15:15, 4:45 "Тюменский харак-
тер" "12+".
15:30 "Американский жених"
"16+".
16:30, 3:00 Т/с "ТАКАЯ РА-
БОТА" "16+".
17:30 "Дорожная практика"
"16+".
18:15 "Я живу" "16+".
19:00, 22:30 "Точнее".
20:00,4:15 "Объективно" "16+"
20:30, 1:00 Х/ф "ОСТРОВ ВЕ-
ЗЕНИЯ" "12+".
23:30 "День УрФО" "12+".
0:00 "Моё родное" "12+".

5:00 "Доброе утро".
9:00,12:00,15:00,3:00 Новости.
9:20 "Сегодня 5 марта. День
начинается" "6+".
9:55 "Модный приговор" "6+".
10:55 "Жить здорово!" "16+".
12:15, 17:00, 18:25 "Время по-
кажет" "16+".
13:55 "Наши люди" "16+".
15:15 "Давай поженимся!"
"16+".
16:00, 3:40 "Мужское / Жен-
ское" "16+".
18:00 "Вечерние новости".
18:50, 2:40, 3:05 "На самом
деле" "16+".
19:50 "Пусть говорят" "16+".
21:00 "Время".
21:30 Т/с "ГАДАЛКА" "16+".
22:30 "Эксклюзив" "16+".
23:30 "Вечерний Ургант" "16+"
0:00 "Познер" "16+".
1:00 Т/с "УБОЙНАЯ СИЛА"
"16+".
4:25 "Контрольная закупка"
"6+".

5:00, 9:25 "Утро России".
6:07, 6:35, 7:07, 7:35, 8:07,
8:35, 11:25, 14:25, 20:45
"Вести. Регион-Тюмень".

9:00,11:00,14:00,20:00 Вести
9:55 "О самом главном" "12+".
11:45 "Судьба человека" "12+"
12:50, 18:50 "60 Минут" "12+".
14:45 "Кто против?"  "12+".
17:00 Вести. Местное время.
17:25 "Андрей Малахов. Пря-
мой эфир" "16+".
21:00 Т/с "АКУШЕРКА.
НОВАЯ ЖИЗНЬ" "12+".
23:25 "Вечер с Владимиром
Соловьёвым" "12+".
2:00 Т/с "КАМЕНСКАЯ" "16+".

5:00, 6:05, 7:05, 8:05, 1:25 Т/с
"ЛЕСНИК" "16+".
6:00, 7:00, 8:00, 10:00, 13:00,
16:00, 19:00, 0:00 "Сегодня".
9:00 Т/с "МУХТАР. НОВЫЙ
СЛЕД" "16+".
10:20 Х/ф "МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СМЕРЧ" "16+".
13:25 "Обзор. Чрезвычайное
происшествие".
14:00, 16:30 "Место встречи"
"16+".
17:15 "ДНК" "16+".
18:15 "Основано на реальных
событиях" "16+".
19:50 Х/ф "ЧЕРНОВ" "16+".
23:00 Х/ф "МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. РУБЕЖИ РОДИНЫ"
"16+".

0:10 "Квартирник НТВ у Мар-
гулиса" Михаил Жванецкий.
"Музыка моей молодости"
"16+".

5:00, 9:00, 13:00, 18:30, 3:20
"Известия".
5:20, 6:00, 6:45, 7:35, 13:25,
14:10, 15:05, 15:55, 16:45,
17:40 Т/с "ЯРОСТЬ" "16+".
8:25, 9:25, 9:50, 10:55, 11:55
Т/с "БЕЗ ПРАВА НА ВЫБОР"
"16+".
19:00,19:50,20:40,21:30,22:20
23:05,0:25 Т/с "СЛЕД" "16+".
0:00 "Известия. Итоговый вы-
пуск".
1:10,1:50,2:25,2:55,3:30,4:00,
4:35 Т/с "ДЕТЕКТИВЫ" "16+".

6:30, 7:00, 7:30, 10:00, 15:00,
19:30,23:45 Новости культуры
6:35 "Пешком..." Москва дво-
ровая.
7:05, 20:05 "Правила жизни".
7:35 "Театральная летопись"
Эдуард Марцевич.
8:00 Т/с "СИТА И РАМА".
8:50 Х/ф "ВОСТОЧНЫЙ ДАН-
ТИСТ".
10:15 "Наблюдатель".
11:10, 1:20 ХХ век. "На строй-

ках Москвы" "На окраинах
Москвы".
12:10 Мировые сокровища.
"Фьорд Илулиссат. Там, где
рождаются айсберги".
12:25, 18:40, 0:35 "Тем време-
нем. Смыслы".
13:15 "Мы - грамотеи!"
14:00 "Первые в мире" "Пара-
шют Котельникова".
14:15, 2:15 "Катя и принц. Ис-
тория одного вымысла".
15:10 "Эрмитаж".
15:40 "Белая студия".
16:25, 22:20 "Дом моделей"
"Художники-нелегалы".
16:55 Примадонны мировой
оперной сцены.
19:45 Главная роль.
20:30 "Спокойной ночи, ма-
лыши!"
20:45 "Вселенная Стивена
Хокинга".
21:30 "Линия жизни".
22:50 Т/с "МЕДИЧИ. ПОВЕ-
ЛИТЕЛИ ФЛОРЕНЦИИ"
"18+".
0:05 "Запечатленное время"
"Там, где нет дорог".

8:00 Спортивный календарь
"12+".
8:10 "Вся правда про..." "12+".

8:40, 21:00 Дневник Универ-
сиады "12+".
9:00, 10:50, 13:00, 16:45,
19:55, 23:55 Новости.
9:05, 13:05, 16:50, 20:05, 2:55
Все на Матч! Прямой эфир.
Аналитика. Интервью. Экс-
перты.
10:55 Зимняя Универсиада-
2019. Сноубординг. Парал-
лельный гигантский слалом.
Финалы. Прямая трансляция
из Красноярска.
13:35 "Красноярск 2019. Из
Сибири с любовью" "12+".
14:05 Тотальный футбол
"12+".
15:00 Профессиональный
бокс. "16+".
17:25 Зимняя Универсиада-
2019. Хоккей. Мужчины. Рос-
сия - США. Прямая
трансляция из Красноярска.
21:20 Церемония вручения
премий Мировой академии
спорта "Лауреус" "0+".
23:25 "Тает лёд" с Алексеем
Ягудиным "12+".
0:00 Все на футбол!
0:50 Футбол. Лига чемпионов.
1/8 финала. "Реал" (Мадрид,
Испания) - "Аякс" (Нидер-
ланды). Прямая трансляция.
3:25 Баскетбол. Евролига.

Женщины. 1/4 финала. УГМК
(Россия) - ТТТ (Латвия) "0+".
5:25 Х/ф "ДОМ ЛЕТАЮЩИХ
КИНЖАЛОВ" "12+".
7:30 "Деньги большого
спорта" "16+".

6:00 "Настроение".
8:00 "Доктор И..." "16+".
8:30 Х/ф "ВО БОРУ БРУС-
НИКА" "12+".
11:30, 14:30, 19:40, 22:00, 0:00
События.
11:50 Х/ф "ЧИСТО АНГЛИЙ-
СКОЕ УБИЙСТВО" "12+".
13:40 "Мой герой. Максим
Дрозд" "12+".
14:50 Город новостей.
15:05, 2:25 Т/с "АННА-ДЕТЕК-
ТИВЪ" "12+".
16:55 "Естественный отбор".
17:45 Т/с "БАБЬЕ ЛЕТО""16+"
20:00 "Петровка, 38".
20:20 "Право голоса" "16+".
22:30 "Осторожно, мошен-
ники! Бабкин бизнес" "16+".
23:05 "Следопыты парал-
лельного мира" "16+".
0:35 "90-е. Шуба" "16+".
1:25 "Она не стала короле-
вой" "12+".
4:10 Т/с "НА БЕЛОМ КОНЕ"
"12+".

5:00, 11:00 "Утро с Вами"
"16+".
9:00, 12:30 "Точнее" 
"16+".
9:30 Т/с "ПРИНЦ СИБИРИ"
"12+".
10:30, 18:30 Shopping-гид 16+.
12:00, 15:00, 18:00, 19:30,
23:00 "ТСН" "16+".
12:15, 15:15, 20:15, 4:00 
"Как это сделано в Сибири"
"12+".
13:00, 14:00 "Добрый день,
Тюмень" "16+".
15:30 "Американский жених"
"16+".
16:30, 3:00 Т/с "ТАКАЯ РА-
БОТА" "16+".
17:30 "Тюмень спортивная"
"16+".
18:15 "Тюменский характер"
"12+".
19:00, 22:30 "Точнее".
20:00, 4:30 "Частный случай"
"16+".
20:30, 1:00 Х/ф "ЛЮБОВЬ И
ЛИМОНЫ" "16+".
23:30 "День УрФО" 
"12+".
0:00 "Моё родное" "12+".
4:15 "Репортер" "12+".
4:45 "Я живу" "16+".

С
РЕ
Д
А

6
марта

5:00 "Доброе утро".
9:00,12:00,15:00,3:00 Новости.
9:20 "Сегодня 6 марта. День
начинается" "6+".
9:55 "Модный приговор" "6+".
10:55 "Жить здорово!" "16+".
12:15, 17:00, 18:25 "Время по-
кажет" "16+".
13:55 "Наши люди" "16+".
15:15 "Давай поженимся!"16+"
16:00, 3:40 "Мужское / Жен-
ское" "16+".
18:00 "Вечерние новости".
18:50, 2:40, 3:05 "На самом
деле" "16+".
19:50 "Пусть говорят" "16+".
21:00 "Время".
21:30 Т/с "ГАДАЛКА" "16+".
22:30 "Эксклюзив" "16+".
23:30 "Вечерний Ургант" "16+".
0:00 "Михаил Жванецкий.
"Вам помочь или не мешать?"
"16+".
1:00 Т/с "УБОЙНАЯ СИЛА"
"16+".
4:25 "Контрольная закупка"
"6+".

5:00, 9:25 "Утро России".

6:07, 6:35, 7:07, 7:35, 8:07,
8:35, 11:25, 14:25, 17:00, 20:45
"Вести. Регион-Тюмень".
9:00, 11:00, 14:00, 20:00 Вести.
9:55 "О самом главном" "12+".
11:45 "Судьба человека" "12+"
12:50,18:50 "60 Минут" "12+".
14:45 "Кто против?" "12+".
17:25 "Андрей Малахов. Пря-
мой эфир" "16+".
21:00 Т/с "АКУШЕРКА.
НОВАЯ ЖИЗНЬ" "12+".
23:25 "Вечер с Владимиром
Соловьёвым" "12+".
2:00 Т/с "КАМЕНСКАЯ" "16+".

5:00, 6:05, 7:05, 8:05, 1:25 Т/с
"ЛЕСНИК" "16+".
6:00, 7:00, 8:00, 10:00, 13:00,
16:00, 19:00, 0:00 "Сегодня".
9:00 Т/с "МУХТАР. НОВЫЙ
СЛЕД" "16+".
10:20 Х/ф "МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СМЕРЧ" "16+".
13:25 "Обзор. Чрезвычайное
происшествие".
14:00, 16:30 "Место встречи"
"16+".
17:15 "ДНК" "16+".
18:15 "Основано на реальных
событиях" "16+".

19:50 Х/ф "ЧЕРНОВ" "16+".
23:00 Х/ф "МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. РУБЕЖИ РОДИНЫ"
"16+".
0:10 "ЧП. Расследование"16+"
0:45 "Захар Прилепин. Уроки
русского" "12+".

5:00, 9:00, 13:00, 18:30, 3:20
"Известия".
5:30, 6:10, 7:00, 8:00, 13:25,
14:10, 15:05, 15:55, 16:45,
17:40 Т/с "ЯРОСТЬ" "16+".
9:25, 10:20, 11:10, 12:05 Т/с
"НЕ ПОКИДАЙ МЕНЯ" "12+".
19:00,19:50,20:40,21:30,22:20
23:05,0:25 Т/с "СЛЕД" "16+".
0:00 "Известия. Итоговый вы-
пуск".
1:10,1:50,2:25,2:55,3:30,4:00,
4:35 Т/с "ДЕТЕКТИВЫ" "16+".

6:30, 7:00, 7:30, 10:00, 15:00,
19:30,23:45 Новости культуры.
6:35 "Пешком..." 
7:05, 20:05 "Правила жизни".
7:35 "Театральная летопись" 
8:00 Т/с "СИТА И РАМА".
8:50 Х/ф "ПОД КУПОЛОМ
ЦИРКА".

10:15 "Наблюдатель".
11:10, 1:20 ХХ век. 
12:25,18:40,0:30 "Что делать?"
13:15 Искусственный отбор.
14:00 "Первые в мире" "Ви-
деомагнитофон Понятова".
14:15 "Острова".
15:10 Библейский сюжет.
15:40 "Сати. Нескучная клас-
сика..." с Ириной Богачевой.
16:25, 22:20 "Дом моделей"
"Красота на экспорт".
16:55 Примадонны мировой
оперной сцены.
18:25 Мировые сокровища.
19:45 Главная роль.
20:30 "Спокойной ночи, ма-
лыши!"
20:45 "Вселенная Стивена Хо-
кинга".
21:35 "Ваш М. Жванецкий".
22:50 Т/с "МЕДИЧИ. ПОВЕЛИ-
ТЕЛИ ФЛОРЕНЦИИ" "18+".
0:05 "Запечатленное время"
2:30 Роман в камне. "Герма-
ния. Замок Розенштайн".

8:00 "Вся правда про..." "12+".
8:30, 23:55 Дневник Универ-
сиады "12+".
8:50, 10:15, 13:55, 16:50, 18:55,

22:55, 0:15 Новости.
8:55 Зимняя Универсиада-
2019. Биатлон. Спринт. Жен-
щины. 7, 5 км. 
10:25 Зимняя Универсиада-
2019. Лыжный спорт. Спринт.
Финалы. 
12:00 Зимняя Универсиада-
2019. Биатлон. Спринт. Муж-
чины. 10 км. 
13:10 Зимняя Универсиада-
2019. Фигурное катание.
Пары. Короткая программа. 
14:00 Футбол. Лига чемпио-
нов. 1/8 финала. "0+".
16:00, 19:05, 23:00, 2:55 Все на
Матч! Прямой эфир. 
16:55 Зимняя Универсиада-
2019. Хоккей с мячом. Муж-
чины. Россия - Финляндия.
19:35 "Тренерский штаб" "12+"
20:05, 0:20 Все на футбол!
20:55 Футбол. Олимп - Кубок
России по футболу сезона
2018-2019. 1/4 финала. "Арсе-
нал" (Тула) - "Оренбург" 
0:50 Футбол. Лига чемпионов.
1/8 финала. 
3:25 Обзор Лиги чемпионов
"12+".
3:55 Церемония вручения
премий Мировой академии

спорта "Лауреус" "0+".
5:55 "Большая вода" "12+".
6:55 Прыжки в воду. "Мировая
серия" Прямая трансляция 

6:00 "Настроение".
8:05 "Доктор И..." "16+".
8:40 Х/ф "ЧЕЛОВЕК-АМФИ-
БИЯ" "0+".
10:35 "Вертинские. Наслед-
ство Короля" "12+".
11:30, 14:30, 19:40, 22:00, 0:00
События.
11:50 Х/ф "ЧИСТО АНГЛИЙ-
СКОЕ УБИЙСТВО" "12+".
13:40 "Мой герой. Сергей Сте-
панченко" "12+".
14:50 Город новостей.
15:05, 2:30 Т/с "АННА-ДЕТЕК-
ТИВЪ" "12+".
16:55 "Естественный отбор".
17:45 Т/с "БАБЬЕ ЛЕТО" "16+"
20:00 "Петровка, 38".
20:20 "Право голоса" "16+".
22:30 Линия защиты "16+".
23:05 "90-е. Горько!" "16+".
0:35 "Прощание. Евгений
Осин" "16+".
1:25 "Мэрилин Монро и её по-
следняя любовь" "12+".
4:20 "Осторожно, мошенники!

Бабкин бизнес" "16+".
4:55 "Смех с доставкой на
дом" "12+".

5:00, 11:00 "Утро с Вами" "16+"
9:00, 12:30 "Точнее" "16+".
9:30 Т/с "ПРИНЦ СИБИРИ"
"12+".
10:30, 18:30 Shopping-гид 16+.
12:00, 15:00, 18:00, 19:30,
23:00 "ТСН" "16+".
12:15, 15:15, 20:00, 4:00 "Сель-
ская среда" "12+".
13:00, 14:00 "Добрый день,
Тюмень" "16+".
15:30 "Американский жених"
"16+".
16:30, 3:00 Т/с "ТАКАЯ РА-
БОТА" "16+".
17:30, 20:15, 4:45 "Интервью"
"16+".
17:45 "Как это сделано в Си-
бири" "12+".
18:15 "Репортер" "12+".
19:00, 22:30 "Точнее".
20:30, 1:00 Х/ф "ВОТ ТАК ПО-
ДРУЖКА" "12+".
23:30 "День УрФО" "12+".
0:00 "Моё родное" "12+".
4:15 "Тюменский характер"
"12+".
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5:00 "Доброе утро".
9:00, 12:00, 15:00 Новости.
9:20 "Сегодня 7 марта. День
начинается" "6+".
9:55 "Модный приговор" 
"6+".
10:55 "Жить здорово!" "16+".
12:15, 17:00, 18:25 "Время по-
кажет" "16+".
13:55 "Наши люди" "16+".
15:15, 4:55 "Давай поже-
нимся!" "16+".
16:00, 4:00 "Мужское / Жен-
ское" "16+".
18:00 "Вечерние новости".
18:50 "Человек и закон".
19:55 "Поле чудес".
21:00 "Время".
21:30 "Голос. Дети" "0+".
23:20 "Вечерний Ургант" 
"16+"
0:15 "Я - Хит Леджер" "12+".
2:00 Х/ф "БОРСАЛИНО И
КОМПАНИЯ" "16+".

5:00, 9:25 "Утро России".
6:07, 6:35, 7:07, 7:35, 8:07,
8:35, 11:25, 14:25, 17:00, 20:45
"Вести. Регион-Тюмень".
9:00,11:00,14:00,20:00 Вести.
9:55 "О самом главном" 
"12+".
11:45 "Судьба человека" 
"12+"
12:50,18:50 "60 Минут" 
"12+".

14:45 "Кто против?" "12+".
17:25 "Андрей Малахов. Пря-
мой эфир" "16+".
21:00 Т/с "АКУШЕРКА.
НОВАЯ ЖИЗНЬ" "12+".
23:25 "Юбилейный вечер 
Михаила Жванецкого" 
"16+".
1:40 Х/ф "ВО САДУ ЛИ, В
ОГОРОДЕ" "12+".

5:05, 6:05, 7:05, 8:05 Т/с "ЛЕС-
НИК" "16+".
6:00, 7:00, 8:00, 10:00, 13:00,
16:00, 19:00 "Сегодня".
9:00 Т/с "МУХТАР. НОВЫЙ
СЛЕД" "16+".
10:20 Х/ф "МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СМЕРЧ" "16+".
13:25 "Обзор. Чрезвычайное
происшествие".
14:00, 16:30 "Место встречи"
"16+".
17:15 "ДНК" "16+".
18:15 "Основано на реальных
событиях" "16+".
19:50 Х/ф "ЧЕРНОВ" "16+".
23:00 Х/ф "МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. РУБЕЖИ РОДИНЫ"
"16+".
0:00 "Квартирник НТВ у Мар-
гулиса" Группа "Uma2rman"
"16+".
1:20 "Дачный ответ" "0+".
2:25 "Квартирный вопрос"
"0+"
3:30 Х/ф "БЛОНДИНКА ЗА
УГЛОМ" "0+".

5:00, 9:00, 13:00, 18:30, 3:20
"Известия".
5:20, 6:00, 6:50 Т/с "ЯРОСТЬ"
"16+".
7:40 "День ангела".
8:05, 9:25 Х/ф "КЛАССИК"
"16+".
10:30, 11:30, 12:30, 13:25,
13:55, 14:50, 15:45, 16:40,
17:35 Т/с "СТРАЖИ ОТ-
ЧИЗНЫ" "16+".
19:00,19:50,20:45,21:30,22:20
23:10,0:25 Т/с "СЛЕД" "16+".
0:00 "Известия. Итоговый вы-
пуск".
1:10,1:50,2:25,2:55,3:30,4:00,
4:35 Т/с "ДЕТЕКТИВЫ" 
"16+".

6:30, 7:00, 7:30, 10:00, 15:00,
19:30, 23:45 Новости куль-
туры.
6:35 "Пешком..." Москва Щу-
сева.
7:05, 20:05 "Правила жизни".
7:35 "Театральная летопись"
Эдуард Марцевич.
8:00 Т/с "СИТА И РАМА".
8:50 Х/ф "ПОД КУПОЛОМ
ЦИРКА".
10:15 "Наблюдатель".
11:10, 1:40 ХХ век. "Сергей и
Татьяна Никитины. Встреча
со зрителями".
12:15 Роман в камне. "Герма-
ния. Замок Розенштайн".

12:45 Спектакль "Серебря-
ный век".
15:10 Моя любовь - Россия!
15:40 "2 Верник 2".
16:35, 22:20 "Дом моделей"
"Мода для народа".
17:00 Примадонны мировой
оперной сцены.
19:00 Смехоностальгия.
19:45 Главная роль.
20:30 "Спокойной ночи, ма-
лыши!"
20:45 "Вселенная Стивена
Хокинга".
21:35 "Энигма. Тимофей Ку-
лябин".
22:50 Т/с "МЕДИЧИ. ПОВЕ-
ЛИТЕЛИ ФЛОРЕНЦИИ"
"18+".
0:05 Х/ф "МАДЕМУАЗЕЛЬ
НИТУШ".
2:40 Мировые сокровища.
"Грахты Амстердама. Золо-
той век Нидерландов".

8:00 Прыжки в воду. "Миро-
вая серия" Прямая трансля-
ция из Китая.
8:45, 9:50, 10:50, 14:50, 19:00,
21:50 Новости.
8:55 Зимняя Универсиада-
2019. Биатлон. Гонка пресле-
дования. Женщины. Прямая
трансляция из Красноярска.
9:55, 15:55, 19:10, 2:55 Все на
Матч! Прямой эфир. Анали-
тика. Интервью. Эксперты.
10:55 Зимняя Универсиада-

2019. Горнолыжный спорт.
Женщины. Гигантский сла-
лом. 2-я попытка. Прямая
трансляция из Красноярска.
12:00 Зимняя Универсиада-
2019. Биатлон. Гонка пресле-
дования. Мужчины. Прямая
трансляция из Красноярска.
12:50 Футбол. Лига чемпио-
нов. 1/8 финала. "Порту"
(Португалия) - "Рома" (Ита-
лия) "0+".
14:55 Зимняя Универсиада-
2019. Фигурное катание.
Пары. Произвольная про-
грамма. Прямая трансляция
из Красноярска.
16:30 Футбол. Олимп - Кубок
России по футболу сезона
2018-2019. 1/4 финала.
"Рубин" (Казань) - "Локомо-
тив" (Москва) "0+".
18:30 "Стюардесса по имени
Лиза. Туктамышева" 
"12+".
19:50 Биатлон. Чемпионат
мира. Смешанная эстафета.
Прямая трансляция из Шве-
ции.
21:55 Дневник Универсиады
"12+".
22:15 Футбол. Лига Европы.
1/8 финала. "Зенит" (Россия) -
"Вильярреал" (Испания). Пря-
мая трансляция.
0:50 Футбол. Лига Европы. 1/8
финала. "Валенсия" (Испа-
ния) - "Краснодар" (Россия).
Прямая трансляция.

3:30 Футбол. Лига Европы. 1/8
финала. "Челси" (Англия) -
"Динамо" (Киев, Украина)
"0+".
5:30 Обзор Лиги Европы
"12+".
6:00 Бобслей и скелетон.
Чемпионат мира. Скелетон.
Трансляция из Канады 
"0+".
7:00 Прыжки в воду. "Миро-
вая серия" Трансляция из
Китая "0+".

6:00 "Настроение".
8:00 "Доктор И..." "16+".
8:35 Х/ф "ВЗРОСЛЫЕ ДЕТИ"
"6+".
10:00 Х/ф "УЛИЦА ПОЛНА
НЕОЖИДАННОСТЕЙ" 
"12+".
11:30, 14:30, 19:40, 22:00 Со-
бытия.
11:50 Х/ф "ЧИСТО АНГЛИЙ-
СКОЕ УБИЙСТВО" 
"12+".
13:40 "Мой герой. Юлия Са-
вичева" "12+".
14:50 Город новостей.
15:05 Т/с "АННА-ДЕТЕК-
ТИВЪ" "12+".
16:55 "Естественный отбор".
17:45 Т/с "БАБЬЕ ЛЕТО"
"16+".
20:00 "Петровка, 38".
20:20 "Право голоса" "16+".
22:30 "Приют комедиантов"
"12+".

0:25 "Алла Демидова. 
Сбылось - не сбылось" 
"12+".
1:20 Х/ф "ОТЕЛЬ ПОСЛЕД-
НЕЙ НАДЕЖДЫ" "12+".
4:55 "Увидеть Америку и уме-
реть" "12+".

5:00, 11:00 "Утро с Вами"
"16+".
9:00, 12:30 "Точнее" "16+".
9:30 Т/с "ПРИНЦ СИБИРИ"
"12+".
10:30, 18:30 Shopping-гид 16+.
12:00, 15:00, 18:00, 19:30,
23:00 "ТСН" "16+".
12:15, 15:15, 18:15, 20:00, 4:00
"Новостройка" "12+".
13:00, 14:00 "Добрый день,
Тюмень" "16+".
15:30 "Американский жених"
"16+".
16:30, 3:00 Т/с "ТАКАЯ РА-
БОТА" "16+".
17:30, 20:15 "Интервью" 
"16+".
17:45, 4:30 "Сельская среда"
"12+".
19:00, 22:30 "Точнее".
20:30 Х/ф "УНДИНА" "16+".
23:30 "День УрФО" "12+".
0:00 "Моё родное" "12+".
1:00 "Концерт Александра
Добронравова в Вегас Сити
Холл" "12+".
4:15 "Репортер" "12+".
4:45 "Поймала звезду" 
"16+".
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6:00, 10:00, 12:00 Новости.
6:10 Х/ф "ПРИХОДИТЕ ЗАВ-
ТРА..." "0+".
8:10 "Играй, гармонь люби-
мая!" "12+".
9:00 "Умницы и умники" "12+".
9:45 "Слово пастыря" "0+".
10:15 К 85-летию Юрия Гага-
рина. "Звезда по имени Гага-
рин" "12+".
11:20, 1:10 Чемпионат мира
по фигурному катанию среди
юниоров "0+".
12:15 "Алексей Баталов. "Как
долго я тебя искала..." "12+".
13:25 Х/ф "МОСКВА СЛЕЗАМ
НЕ ВЕРИТ" "6+".
16:20 "Кто хочет стать мил-
лионером?"
17:50 "Эксклюзив" "16+".
19:30, 21:20 "Сегодня вече-
ром" "16+".
21:00 "Время".
23:00 Х/ф "ГАГАРИН. ПЕР-
ВЫЙ В КОСМОСЕ" "12+".
2:20 "Модный приговор" "6+".
3:20 "Мужское / Женское"16+"
4:10 "Давай поженимся!""16+"
5:00 "Контрольная закупка"
"6+".

4:50 Х/ф "ВРЕМЯ ЛЮБИТЬ"
"12+".
8:55 Х/ф "ДЕВЧАТА".
11:00 Х/ф "ИРОНИЯ
СУДЬБЫ, ИЛИ С ЛЁГКИМ
ПАРОМ!"
15:15 Х/ф "ЛЮБОВЬ И ГО-
ЛУБИ".
17:30 "Привет, Андрей!" "12+".
20:00 Вести.
20:30 "Один в один. Народ-
ный сезон" "12+".
23:00 Х/ф "ОБРАТНАЯ СТО-
РОНА ЛЮБВИ" "12+".
3:10 Х/ф "Люблю 9 марта!"12+"

4:45, 4:05 "Таинственная Рос-
сия" "16+".
5:35 Х/ф "ЛА-ЛА ЛЕНД" "16+".
8:00, 10:00, 16:00 "Сегодня".
8:20 "Зарядись удачей!" "12+".
9:25 "Готовим с Алексеем Зи-
миным" "0+".
10:20 "Главная дорога" "16+".
11:00 "Еда живая и мертвая"
"12+".
12:00 "Квартирный вопрос" 
13:00 "Поедем, поедим!" "0+".
14:00 "Крутая история" "12+".

15:00 "Своя игра" "0+".
16:20 "Однажды..." "16+".
17:00 "Секрет на миллион"16+"
19:00 "Центральное телеви-
дение" 
20:40 "Звезды сошлись" "16+"
22:15 "Ты не поверишь" "16+".
23:20 "Диана Арбенина. Ноч-
ные снайперы. 25 лет" "12+".
1:50 "Фоменко Фейк" "16+".
2:15 Х/ф "АФОНЯ" "0+".

5:00 Т/с "ПАПА НАПРОКАТ"
"12+".
5:45,6:15,6:40,7:05,7:35,8:15,
8:50,9:25,10:05,10:50,11:40,
Т/с "ДЕТЕКТИВЫ" "16+".
11:40,12:25,13:15,14:05,14:55,
15:50,16:35,17:20,18:15,19:00,
19:55,20:45,21:25,22:20,23:10
Т/с "СЛЕД" "16+".
0:00 "Известия. Главное" 
0:55, 1:55, 2:45, 3:30, 4:25 Т/с
"МЕТОД ФРЕЙДА" "16+".

6:30 М/ф 
7:55 Т/с "СИТА И РАМА".
9:25 "Обыкновенный концерт
с Эдуардом Эфировым".
9:55 Х/ф "ЖЕСТОКИЙ РО-

МАНС" "12+".
12:20,1:40 "Дикие Галапа-
госы" "В райском плену".
13:15 Фольклорный фести-
валь "Вся Россия".
14:30 Х/ф "МАДЕМУАЗЕЛЬ
НИТУШ".
16:00 Телескоп.
16:30 "Ульянов про Ульянова"
17:25 Х/ф "ПРОСТАЯ ИСТО-
РИЯ".
18:55 "Песня не прощается..."
Избранные страницы "Песни
года".
20:45 "Звездный избранник".
21:15 Клуб 37.
22:40 Х/ф "Кордебалет" "12+"

8:00 Зимняя Универсиада-
2019. Лыжный спорт. Эста-
фета. Женщины. 3х5 км. 
9:00, 13:55, 16:40, 2:25 Все на
Матч! Прямой эфир. 
9:55 Зимняя Универсиада-
2019. Лыжный спорт. Эста-
фета. Мужчины. 4х7, 5 км.
12:00 Зимняя Универсиада-
2019. Биатлон. Одиночная
смешанная эстафета. 
12:45 Зимняя Универсиада-
2019. Фигурное катание. Жен-

щины. 
13:50, 16:30, 22:20 Новости.
14:40 "Тренерский штаб""12+"
15:10 Все на футбол!  "12+".
16:10 Дневник Универсиады
"12+".
17:25 Зимняя Универсиада-
2019. Хоккей. Мужчины. Рос-
сия - Чехия. Прямая
трансляция из Красноярска.
19:55 Биатлон с Дмитрием
Губерниевым.
20:25 Биатлон. Чемпионат
мира. Спринт. Мужчины.
22:25 Футбол. Чемпионат Ис-
пании.
0:25 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. 
3:00 Гандбол. Лига чемпио-
нов. Женщины. "Ростов-Дон"
(Россия) - "Оденсе" (Дания) 
4:45 Шорт-трек. Чемпионат
мира. "0+".
5:30 Конькобежный спорт.
Кубок мира. Финал. "0+".
6:00,7:30 Бобслей и скелетон.
Чемпионат мира. Бобслей.
6:50 "Стюардесса по имени
Лиза. Туктамышева" "12+".

5:30 Марш-бросок "12+".

6:00 АБВГДейка "0+".
6:25 "Короли эпизода. Мария
Виноградова" "12+".
7:20 Православная энцикло-
педия "6+".
7:50 Х/ф "ВАРВАРА-КРАСА,
ДЛИННАЯ КОСА" "0+".
9:15 Х/ф "КУБАНСКИЕ КА-
ЗАКИ" "12+".
11:30, 14:30, 22:10 События.
11:45 Х/ф "НЕ ХОЧУ ЖЕ-
НИТЬСЯ!" "16+".
13:25 "Между нами, блондин-
ками..." Юмористический кон-
церт "12+".
14:45 Х/ф "КОЛОДЕЦ ЗАБЫ-
ТЫХ ЖЕЛАНИЙ" "12+".
18:20 Х/ф "АНАТОМИЯ
УБИЙСТВА. СКЕЛЕТ В
ШКАФУ" "12+".
22:25 "90-е. Крёстные отцы"
"16+".
23:20 "90-е. Во всём виноват
Чубайс!" "16+".
0:10 "Право голоса" "16+".
3:25 "Пираты нефтяного
моря" "16+".
3:55 "90-е. Горько!" "16+".

5:00 "Музканал" "16+".
7:00 "Как это сделано в Си-

бири" "12+".
7:15,12:15,18:00 "Ново-
стройка" "12+".
7:30 "Мультфильмы" "6+".
8:00 "Битва ресторанов" "12+"
9:00, 12:00 "Я живу" "16+".
9:15 "Сельская среда" "12+".
9:30,17:30 "Яна Сулыш" "12+"
10:00 Х/ф "УНДИНА" "16+".
11:45, 18:30, 4:15 "Дорожная
практика" "16+".
12:30 "Объективно" "16+".
13:00 "Добрый день, Тюмень"
"16+".
15:00 "Поймала звезду" "16+".
15:15, 18:15, 4:00 "Частный
случай" "16+".
15:30, 23:15 Т/с "ХОРОШИЕ
РУКИ" "16+".
18:45 "Я живу" "12+".
19:00, 4:30 "Свеча" "6+".
19:30 "Волейбол. Чемпионат
России. Женщины. Высшая
лига "А" 1/4 финала этапа
плей-офф.ВК "Тюмень-
ТюмГУ" - ВК "Северянка" (Че-
реповец) "16+".
21:30 Х/ф "ПОЗДНЯЯ
ВСТРЕЧА" "12+".
1:15 "Концерт Александра
Добронравова в Вегас Сити
Холл" "12+".
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6:00, 10:00, 12:00 Новости.
6:10 Х/ф "МОЯ ЛЮБОВЬ"
"12+".
6:40 Х/ф "ТРИ ОРЕШКА ДЛЯ
ЗОЛУШКИ" "0+".
8:20 Х/ф "БУДЬТЕ МОИМ
МУЖЕМ" "12+".
10:10 Х/ф "ВЕСНА НА ЗА-
РЕЧНОЙ УЛИЦЕ" "0+".
12:15 Х/ф "КОРОЛЕВА БЕН-
ЗОКОЛОНКИ" "0+".
13:40 Х/ф "ПРИХОДИТЕ ЗАВ-
ТРА..." "0+".
15:35 "Будьте счастливы все-
гда!" Большой праздничный
концерт в Государственном
Кремлевском дворце "16+".
17:20 Х/ф "КРАСОТКА" "16+".
19:40, 21:20 Х/ф "МОСКВА
СЛЕЗАМ НЕ ВЕРИТ" "6+".
21:00 "Время".
22:55 Х/ф "Я ХУДЕЮ" "12+".
0:50 Х/ф "МОЯ ЛЮБИМАЯ
ТЕЩА" "16+".
2:50 "Модный приговор" "6+".
3:45 "Мужское / Женское"
"16+"
4:40 "Давай поженимся!"
"16+".
5:30 "Контрольная закупка"
"6+".

4:55 Х/ф "ЯБЛОЧКО ОТ ЯБ-
ЛОНЬКИ" "12+".
8:40 "О чём поют 8 Марта".
11:00 Вести.
11:20 Х/ф "ДЕВЧАТА".
13:20 "Петросян и женщины"
"16+".
15:20 Х/ф "УПРАВДОМША"
"12+".
19:10 Х/ф "ЛЮБОВЬ И ГО-
ЛУБИ".
21:20 Х/ф "ЛЁД" "12+".
23:40 Валентина Юдашкина.
2:30 Х/ф "ГЛЯНЕЦ" "16+".

5:00 Х/ф "ДОБРО ПОЖАЛО-
ВАТЬ., ИЛИ ПОСТОРОН-
НИМ ВХОД ВОСПРЕЩЕН"
"0+".
6:25 Х/ф "Я ШАГАЮ ПО
МОСКВЕ" "0+".
8:00, 10:00, 16:00, 19:00 "Сего-
дня".
8:20 Х/ф "БЛОНДИНКА ЗА
УГЛОМ" "0+".
10:20 Х/ф "МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. РУБЕЖИ РОДИНЫ"
"16+".
16:20 Х/ф "АФОНЯ" "0+".
18:10, 4:00 "Жди меня" "12+".

19:15 Х/ф "ВСЕМ ВСЕГО ХО-
РОШЕГО" "16+".
21:30 Х/ф "ПЁС" "16+".
23:30 "Все звезды для люби-
мой" Праздничный коцерт
"12+".
1:45 Х/ф "НЕ БОЙСЯ, Я С
ТОБОЙ! 1919" "12+".

5:00 М/с "Маша и медведь".
5:25, 6:15, 7:00, 8:00, 2:45,
3:30, 4:15 Т/с "ПАПА НАПРО-
КАТ" "12+".
9:00 Х/ф "МОРОЗКО" "6+".
10:35, 11:25, 12:25, 13:20,
14:10, 15:05, 16:00, 16:55 Т/с
"ДЕСАНТУРА" "16+".
17:50, 18:40, 19:30, 20:20 Т/с
"СНАЙПЕР-2. ТУНГУС" "16+".
21:10, 22:10, 23:05, 0:05 Т/с
"КРЕПОСТЬ БАДАБЕР"
"16+".
1:00, 1:55 Т/с "ОДИНОЧКА"
"16+".

6:30 М/ф "Маугли" "Летучий
корабль".
8:30 Х/ф "ВОЛЬНЫЙ ВЕТЕР".
9:55 Киноконцерт.
10:20 Телескоп.
10:50, 0:15 Х/ф "СЕРДЦА ЧЕ-

ТЫРЕХ".
12:20, 1:45 "Дикие Галапа-
госы" "В объятиях океана".
13:10 Мария Каллас. Гала-
концерт в Парижской опере.
1958 год.
14:45 Х/ф "СВЕРСТНИЦЫ".
16:05 "Пешком..." Москва жен-
ская.
16:35 "Красота по-русски".
17:30 "Романтика романса"
Песни о любви.
18:25 "Люди и страсти Алисы
Фрейндлих".
19:10 Х/ф "ЖЕСТОКИЙ РО-
МАНС" "12+".
21:30 Опера "Итальянка в Ал-
жире".
2:40 М/ф "Ветер вдоль бе-
рега" "Остров".

8:00 "Вся правда про..." "12+".
8:30 Спортивный календарь
"12+".
8:40, 7:40 Дневник Универ-
сиады "12+".
9:00, 9:50, 11:55, 18:55, 20:00,
21:45 Новости.
9:05, 14:30, 2:25 Все на Матч!
Прямой эфир. Аналитика.
9:55 Зимняя Универсиада-
2019. Лыжный спорт. Команд-

ный спринт. Смешанные
команды. Финалы. 
10:30 Зимняя Универсиада-
2019. Хоккей с мячом. Муж-
чины. Россия - Швеция.
Прямая трансляция 
12:00 Футбол. Олимп - Кубок
России по футболу сезона
2018-2019. 1/4 финала.
"Урал" (Екатеринбург) -
"Спартак" (Москва) "0+".
14:00 "Тренерский штаб""12+"
15:00 Зимняя Универсиада-
2019. Фигурное катание. Жен-
щины. Короткая программа.
Прямая трансляция 
17:10 Зимняя Универсиада-
2019. Хоккей с мячом. Жен-
щины. Финал. Прямая
трансляция из Красноярска.
19:00 Зимняя Универсиада-
2019. Сноубординг. Хафпайп.
Финалы. Прямая трансляция
20:05 Биатлон. Чемпионат
мира. Спринт. Женщины.
Прямая трансляция 
21:55 Баскетбол. Евролига.
Мужчины. ЦСКА (Россия) -
"Милан" (Италия). 
23:55 Все на футбол! Афиша
"12+".
0:25 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. 

3:00 Баскетбол. Евролига.
Мужчины. "Баскония" (Испа-
ния) - "Химки" (Россия) "0+".
5:00 Бобслей и скелетон.
Чемпионат мира. Скелетон.
Трансляция из Канады "0+".
6:00 Бобслей и скелетон.
Чемпионат мира. Бобслей.
Четвёрки. 1-я попытка. Пря-
мая трансляция из Канады.
6:50 Прыжки в воду. "Миро-
вая серия" Трансляция из
Китая "0+".

5:50 Х/ф "ВЕРНИСЬ В СО-
РРЕНТО" "12+".
9:30 Х/ф "ТРИ ПЛЮС ДВА"
"0+".
11:30, 21:00 События.
11:45 Х/ф "ОДИНОКИМ ПРЕ-
ДОСТАВЛЯЕТСЯ ОБЩЕЖИ-
ТИЕ" "12+".
13:30 Х/ф "КОРОЛЕВА ПРИ
ИСПОЛНЕНИИ" "12+".
15:20 Х/ф "СОРОК РОЗО-
ВЫХ КУСТОВ" "12+".
19:05 Х/ф "СЕВЕРНОЕ СИЯ-
НИЕ. О ЧЕМ МОЛЧАТ РУ-
САЛКИ" "12+".
21:15 "Он и Она" "16+".
22:45 "Михаил Жванецкий. За
словом - в портфель" "12+".

23:50 Х/ф "ОХРАННИК ДЛЯ
ДОЧЕРИ" "16+".
2:00 Х/ф "ПАРИЖ ПОДО-
ЖДЁТ" "16+".
3:45 "Ирина Алферова. 
Не родись красивой" 
"12+".
4:30 "Смех с доставкой на
дом" "12+".

5:00 "Музыкальный канал"
"16+".
7:00 "Euromaxx: Окно в Ев-
ропу" "16+".
7:30 "Мультфильмы" "6+".
8:00, 21:30 Х/ф "БЕЗУМНЫЙ
ДЕНЬ ИЛИ ЖЕНИТЬБА ФИ-
ГАРО" "12+".
11:15, 2:45 "Dior и я" "16+".
13:00, 17:45, 4:30 "Дорожная
практика" "16+".
13:15 Х/ф "30 СВИДАНИЙ"
"16+".
15:00, 18:00 "ТСН" "16+".
15:15, 0:45 Концерт 
"О чем поют мужчины" 
"12+".
17:30, 4:15 "Поймала звезду"
"16+".
18:15 Т/с "БЕРЕГ НАДЕЖДЫ"
"12+".
4:45 "Интервью" "16+".

6:00, 10:00, 12:00 Новости.
6:10 Х/ф "СЛУЧАЙ В КВАД-
РАТЕ 36-80" "12+".
7:45 "Часовой" "12+".
8:15 "Здоровье" "16+".
9:20 "Непутевые заметки".
10:10 "Жизнь других" "12+".
11:10 "Теория заговора" "16+".
12:25 "Инна Макарова.
Судьба человека" "12+".
13:15 Х/ф "ЖЕНЩИНЫ" "6+".
15:20 "Татьяна Буланова. Не
плачь!" "12+".
16:25, 18:25 "О чем поют муж-
чины" "16+".
17:30 Чемпионат мира по би-
атлону. Гонка преследования.
Женщины. Прямой эфир
19:10 "Лучше всех!" "0+".
21:00 "Время".
21:30 Чемпионат мира по би-
атлону. Гонка преследования.
Мужчины."0+".
22:20 Чемпионат мира по фи-
гурному катанию среди юнио-
ров. Показательные
выступления "0+".
23:40 Х/ф "Поклонник" "18+".
1:25 "Модный приговор" "6+".
2:20 "Мужское / Женское"16+"
3:15 "Давай поженимся!"
"16+".
4:05 "Контрольная закупка"
"6+".

4:40 Х/ф "Крепкий брак" "12+".
6:30 Х/ф "ИРОНИЯ СУДЬБЫ,
ИЛИ С ЛЁГКИМ ПАРОМ!"
10:30 "Сто к одному".
11:20 Х/ф "ЛЁД" "12+".
13:50 Елены Степаненко
"Бабы, вперёд!" "16+".
16:00 Х/ф "ЖЕНЩИНА С
ПРОШЛЫМ" "12+".
20:00 Вести недели.
22:00 "Москва. Кремль. Путин"
22:40 "Воскресный вечер с
Владимиром Соловьёвым"
"12+".
1:00 Х/ф "ТАРАС БУЛЬБА"
"16+".

4:45 "Звезды сошлись" "16+".
6:20 "Центральное телевиде-
ние" "16+".
8:00, 10:00, 16:00 "Сегодня".
8:20 "Их нравы" "0+".
8:35 "Кто в доме хозяин?"12+"
9:25 "Едим дома".
10:20 "Первая передача""16+"
11:00 "Чудо техники" "12+".
11:55 "Дачный ответ" "0+".
13:00 "НашПотребНадзор"
"16+".
14:00 "У нас выигрывают!"
Лотерейное шоу "12+".
15:00 "Своя игра" "0+".
16:20 "Следствие вели" "16+"

18:00 "Новые русские сенса-
ции" "16+".
19:00 Итоги недели.
20:10 "Ты супер!" Суперкон-
церт в Кремле "6+".
22:30 Х/ф "ОДНАЖДЫ ДВА-
ДЦАТЬ ЛЕТ СПУСТЯ" "0+".
0:05 "Брэйн ринг" "12+".
1:00 Х/ф "ДОБРО ПОЖАЛО-
ВАТЬ., ИЛИ ПОСТОРОН-
НИМ ВХОД ВОСПРЕЩЕН"
"0+".
2:30 Т/с "ЛЕСНИК" "16+".

5:00, 5:10 Т/с "МЕТОД
ФРЕЙДА" "16+".
6:00 "Моя правда. Иванушки
Интернешнл" "12+".
6:45, 10:00 "Светская хро-
ника" "16+".
7:40 "Моя правда. Алла Пу-
гачева" "16+".
8:50 К юбилею А. Пугачевой.
"Моя правда. Изменившая
время. Алла Пугачева" "16+".
11:00 "Вся правда о... соли,
сахаре, соде" "16+".
12:05 "Неспроста. Деньги"
"16+".
13:05 "Загадки подсознания.
Фобии" "16+".
14:05 Х/ф "МОРОЗКО" "6+".
15:45 Х/ф "РЕАЛЬНЫЙ
ПАПА" "12+".
17:25, 18:25, 19:25, 20:15,

21:15, 22:10, 23:10, 0:10, 1:05,
1:55, 2:40, 3:25 Т/с "МАМОЧ-
КА, Я КИЛЛЕРА ЛЮБЛЮ"16+"

6:30 М/ф "Чиполлино".
7:15 Т/с "СИТА И РАМА".
9:30 "Обыкновенный концерт
с Эдуардом Эфировым".
10:00 "Мы - грамотеи!"
10:40 Х/ф "ПРОСТАЯ ИСТО-
РИЯ".
12:05 "Бегущий снег. Воспо-
мининание о первородной
воде" из цикла "Сибирь. 
Сон Бога".
12:50 "Маленькие секреты ве-
ликих картин" 
13:20 Международный цирко-
вой фестиваль в Масси.
14:55 "Первые в мире"
"Шпионский "жучок" Термена"
15:10 Х/ф "КОРДЕБАЛЕТ".
17:05 Юбилейный концерт
Олега Погудина в Государст-
венном Кремлёвском дворце.
19:30 Новости культуры
20:10 Х/ф "СВЕРСТНИЦЫ".
21:30 Мария Каллас. Гала-
концерт в Парижской опере. 
23:05 Х/ф "КЕНТЕРБЕРИЙ-
СКИЕ РАССКАЗЫ".
1:00 Х/ф "ВОЛЬНЫЙ ВЕТЕР".

8:00 Бобслей и скелетон.

Чемпионат мира. Бобслей.
Четвёрки. 
8:20 "Команда мечты" "12+".
8:35, 18:55 Дневник Универ-
сиады "12+".
8:55 Зимняя Универсиада-
2019. Биатлон. Масс-старт.
Женщины. Прямая трансля-
ция из Красноярска.
9:45, 11:55, 15:45, 19:20, 2:25
Все на Матч! Прямой эфир.
Аналитика. Интервью. 
10:25 "Тает лёд" "12+".
10:55 Зимняя Универсиада-
2019. Биатлон. Масс-старт.
Мужчины. Прямая трансля-
ция из Красноярска.
11:45, 14:25, 16:45, 19:15 Но-
вости.
12:45 Биатлон. Чемпионат
мира. Спринт. Мужчины. "0+".
14:30 "Лев Яшин - номер
один" "12+".
16:55,6:00 Футбол. Чемпионат
Англии. Прямая трансляция.
20:00 "Капитаны" "12+".
20:30 Футбол. Российская
Премьер-лига. "Динамо"
(Москва) - "Спартак" (Москва).
22:55 После футбола с Геор-
гием Черданцевым.
0:25 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. Прямая трансляция.
3:00 Шорт-трек. Чемпионат
мира. "0+".
3:30 Конькобежный спорт.

Кубок мира. Финал. "0+".

5:40 Х/ф "ТРИ ПЛЮС ДВА"
"0+".
7:35 "Фактор жизни" "12+".
8:05 Х/ф "УЛИЦА ПОЛНА НЕ-
ОЖИДАННОСТЕЙ" "12+".
9:30 "Михаил Жванецкий. За
словом - в портфель" "12+".
10:40 "Спасите, я не умею го-
товить!" "12+".
11:30, 0:10 События.
11:45 "Петровка, 38".
11:55 Х/ф "СВАДЬБА В МА-
ЛИНОВКЕ" "0+".
13:50 "Смех с доставкой на
дом" "12+".
14:30 Московская неделя.
15:00 "Свадьба и развод. Ев-
гения Добровольская и Ми-
хаил Ефремов" "16+".
15:55 "Хроники московского
быта. Молодой муж" "12+".
16:40 "Прощание. Михаил Ев-
докимов" "16+".
17:30 Х/ф "КАК ИЗВЕСТИ
ЛЮБОВНИЦУ ЗА СЕМЬ
ДНЕЙ" "12+".
21:15, 0:25 Х/ф "ЖЕНЩИНА В
ЗЕРКАЛЕ" "12+".
1:25 Х/ф "СЕВЕРНОЕ СИЯ-
НИЕ. О ЧЕМ МОЛЧАТ РУ-
САЛКИ" "12+".
3:20 Х/ф "КУБАНСКИЕ КА-
ЗАКИ" "12+".

5:00 "Музканал" "16+".
7:00 "Сельская среда" "12+".
7:15, 4:15 "Репортер" "12+".
7:30 "Мультфильмы" "6+".
8:00 "Битва ресторанов" "12+"
9:00, 3:00 "Euromaxx: Окно в
Европу" "16+".
10:00 Х/ф "30 СВИДАНИЙ"
"16+".
11:45 "Я живу" "16+".
12:00, 15:00, 18:00, 4:00
"Деньги за неделю" "16+".
12:15 "Себер йолдызлары"
"12+".
12:30 "Свеча" "6+".
13:00 "Добрый день, Тюмень"
"16+".
15:15 "Тюменский характер"
"12+".
15:30, 23:15 Т/с "ХОРОШИЕ
РУКИ" "16+".
17:30 "Тюменская арена" 
"6+".
18:15, 4:45 "Дорожная прак-
тика" "16+".
18:30,3:30 "Объективно" "16+"
19:00 "Яна Сулыш" "12+".
19:30 "Айгуль. Душевные раз-
говоры" "16+".
20:00 Х/ф "ПОЗДНЯЯ
ВСТРЕЧА" "12+".
21:30, 1:15 Х/ф "ТЫ ЕСТЬ…"
"12+".
4:30 "Частный случай" "16+".
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В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам

РЕГИОН

Предложение о снятии возрастных ограничений
для участников программы «Земский доктор», чтобы
специалисты старше 50 лет также могли получать
единовременную выплату при переезде на работу в
сельскую местность или малые города, прозвучавшее
в ежегодном послании Президента РФ Федеральному
Собранию, действительно поможет быстро решить
кадровую проблему в тюменском здравоохранении. 

Такую точку зрения высказала директор региональ
ного департамента здравоохранения Инна Куликова.
«Мы понимаем, что довольно часто молодежь стре
мится строить свою карьеру и развиваться в крупных
городах, а на село готовы вернуться специалисты,
уже имеющие большой опыт и готовые взять на себя
ответственность, к примеру, за целый населенный
пункт, – пояснила она. – Вероятно, опытные специа
листы более осознанно принимают решение о пере
езде в сельскую местность, нежели молодежь». 

По данным прессслужбы департамента, Тюмен

ская область с 2012 года участвует в программе «Зем
ский доктор/Земский фельдшер», в рамках которой
специалисты могут воспользоваться финансовой под
держкой. Напомним, ее размер для врачей состав
ляет миллион рублей, для фельдшеров фельдшер
скоакушерских пунктов – полмиллиона рублей. С на
чала реализации программы в сельскую местность
было привлечено 556 врачей и 153 фельдшера. 

Кроме того, для закрепления медработников в уч
реждениях Тюменской области, в том числе из других
субъектов Российской Федерации, в регионе предо
ставляются различные меры социальной поддержки.
Среди них – доплаты стимулирующего характера мед
персоналу, врачамспециалистам организаций, оказы
вающих медицинскую помощь, в том числе по дефи
цитным специальностям. Также медикам предостав
ляются жилые помещения, целевые субсидии на улуч
шение жилищных условий, компенсируются расходы
за найм жилья и жилищнокоммунальные услуги.
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