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5.00 Доброе утро.

9.00 Новости.

9.20 Контрольная закупка.

9.50 Жить здорово! 12+

10.55 Модный приговор.

12.00 Новости

(с субтитрами).

12.15 Сегодня вечером. 16+

14.20 Таблетка. 16+

15.00 Новости

(с субтитрами).

15.15 Время покажет. 16+

16.00 Мужское / Женское. 16+

17.00 Наедине со всеми. 16+

18.00 Вечерние новости

(с субтитрами).

18.45 Давай поженимся! 16+

19.50 Пусть говорят. 16+

21.00 Время.

21.30 «МАЖОР». 16+

23.35 Вечерний Ургант. 16+

0.00 «Борис Ельцин.

Отступать нельзя». 16+

1.10 Ночные новости.

1.25 Время покажет. 16+

2.15, 3.05 Наедине

со всеми. 16+

3.00 Новости.

3.20 Модный приговор.

4.20 Контрольная закупка. 

6.30 Джейми:

обед за 15 минут. 16+

7.30 «6 КАДРОВ». 16+

8.15 По делам

несовершеннолетних. 16+

10.15 Давай разведемся! 16+

11.15 «ПОНЯТЬ.

ПРОСТИТЬ». 16+

12.25 Кризисный

менеджер. 16+

13.25 «ЖЕНСКИЙ

ДОКТОР-2». 16+

17.00 Свадебный размер. 16+

18.00 «ОНА НАПИСАЛА 

УБИЙСТВО». 16+

18.55 «6 КАДРОВ». 16+

19.00 «ЛЮБОВЬ

И РАЗЛУКА». 16+

20.55 «СОБЛАЗН». 16+

23.00 Свадебный размер. 16+

0.00 «6 КАДРОВ». 16+

0.30 Мелодрама «СЧАСТЬЕ

ЕСТЬ» (2011). 16+

2.25 «ЛЮБОВЬ И РАЗЛУКА». 16+

4.15 Кризисный

менеджер. 16+

5.15 «6 КАДРОВ». 16+

5.30 Джейми: обед за 15 минут. 16+

5.35, 10.30, 16.00

«СОБР». 16+

10.00, 12.00, 15.30 Сейчас.

18.30 Сейчас.

19.00 «ДЕТЕКТИВЫ». 16+

20.25 «СЛЕД». 16+

22.00 Сейчас.

22.25 «ТАКАЯ РАБОТА». 16+

23.15 Момент истины. 16+

0.10 «Место происшествия».

О главном. 16+

1.10 День ангела. 0+

1.35 «ДЕТЕКТИВЫ». 16+

6.00 Мультфильмы. 0+

9.30 Д/с «Слепая». 12+

10.30 Д/с «Гадалка». 12+

11.30 «Не ври мне».

«Когда заболеет муж». 12+

12.30 «Тайные знаки».

«Опасное колдовство». 12+

13.30 Д/ф «Охотники

за привидениями». 16+

15.00 Мистические истории. 16+

16.00 Д/с «Гадалка». 12+

17.00 Д/с «Слепая». 12+

18.30 «СНЫ». 16+

19.30 «ОБМАНИ МЕНЯ». 12+

21.15 «МЕНТАЛИСТ». 12+

23.00 Х/ф «10 000 ЛЕТ ДО Н.Э»

(США, 2008). 16+

1.00 Х/ф «БЭЙБ»

(США, 1995). 0+

2.45 «ДОКТОР МАФИИ». 16+

5.30 «Марвел Аниме»:
«Росомаха». 12+

5.00 Утро России.

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 8.35 
Вести-Ярославль.

9.00 Вести.

9.15 Утро России.

9.55 О самом главном.

11.00 Вести.

11.35 Вести-Ярославль.

11.55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». 12+

14.00 Вести.

14.30 Вести-Ярославль.

14.50 Вести. Дежурная часть.

15.00 «ЗЕМСКИЙ ДОКТОР». 12+

17.00 Вести.

17.30 Вести-Ярославль.

17.50 Вести.

18.15 Прямой эфир. 16+

19.35 Вести-Ярославль.

20.00 Вести.

21.00 Елена Шилова,
Владимир Жеребцов,
Надежда Маркина,
Кирилл Жандаров,
Юрий Цурило в сериале
«СОЛНЦЕ В ПОДАРОК». 12+

23.50 Честный детектив. 16+

0.45 «Наина». 12+

1.45 «Ночная смена».
«Московский детектив.
Черная оспа».
«Прототипы. Остап Бендер.
Дело Хасанова». 12+

3.15 «СРОЧНО В НОМЕР!» 12+

4.15 Комната смеха.

6.30 Д/с «Второе дыхание». 16+

7.00, 9.00 , 10.00 , 11.00 , 11.35, 12.00, 
15.00 Новости.

7.05, 15.10, 23.15 Все на Матч!
Прямой эфир. Аналитика. 
Интервью. Эксперты.

9.05 Ты можешь больше! 16+

10.05 Где рождаются чемпионы? 16+

10.30 Д/с «Вся правда про...» 16+

11.05 Д/с «Первые леди». 16+

11.40 Специальный репортаж. 
Сноуборд.

12.05 Х/ф «МИННЕСОТА». 16+

13.50 Новости.

14.00 Безумный спорт. 12+

14.30 Я - футболист. 12+

15.55 Хоккей. КХЛ.
«Авангард» (Омская область) -
«Торпедо» (Нижний Новгород).
Прямая трансляция.

18.15 Континентальный вечер.

19.15 Хоккей. КХЛ.
СКА (Санкт-Петербург) -
«Йокерит» (Хельсинки).
Прямая трансляция.

21.45 Футбол. Международный турнир

«Atlantic Cup-2016».

«Зенит» (Россия) -

«Брондбю» (Дания).

0.00 Хоккей с мячом. Чемпионат мира.

Россия - Казахстан.

2.00 Д/с «Вся правда про...». 16+

2.30 Х/ф «СКОРОСТЬ». 12+

4.30 Все на футбол.

Символическая сборная (12+).

5.30 «Безграничные возможности». 16+

6.00 Анатомия спорта. 16+

7.00 Мультсериал

«Черепашки-

ниндзя». 12+

7.30 М/с «Кунг-фу Панда.

Удивительные легенды». 12+

8.00 «Comedy сlub». Exclusive. 16+

9.00 Дом-2. 16+

10.30 Х/ф «ВЛАСТЕЛИН КОЛЕЦ.

БРАТСТВО КОЛЬЦА»

(США, 2001). 12+

14.00 «ИНТЕРНЫ». 16+

19.00 «УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА». 16+

20.00 «ИНТЕРНЫ». 16+

21.00 Комедия «В СПОРТЕ ТОЛЬКО

ДЕВУШКИ» (Россия, 2014). 16+

23.00 Дом-2. 16+

1.00 Драма «СНЕЖНЫЕ АНГЕЛЫ»

(США, 2006). 18+

3.05 «СУПЕРВЕСЕЛЫЙ ВЕЧЕР». 16+

3.35 «ЛЮДИ БУДУЩЕГО». 12+

4.25 «ЗАЛОЖНИКИ». 16+

5.00 «НИЖНИЙ ЭТАЖ». 12+

5.40 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ АКАДЕМИЯ». 16+

6.30 «ЖЕНСКАЯ ЛИГА». 16+

7.00 Канал «Евроньюс».

10.00 Новости культуры.

10.15 Наблюдатель.

11.15 Х/ф «КОРОЛИ И КАПУСТА»
(к/ст им. А. Довженко, 1978). 1-я с.

12.35 «Линия жизни». Роман Виктюк.

13.30 Х/ф «СЫН» («Мосфильм», 1955).

15.00 Новости культуры.

15.10 Х/ф «АККАТТОНЕ»
(Италия, 1961).

17.10 Мировые сокровища.

17.25 «Примадонны мировой
оперы. Ольга Перетятько».

18.30 Д/ф «Лев Лунц
и «Серапионовы братья». 

19.15 Спокойной ночи, малыши!

19.30 Новости культуры.

19.45 Главная роль.

20.05 «Сати. Нескучная классика...»
с Александром Мясниковым
и Артемом Варгафтиком.

20.45 Правила жизни.

21.15 Тем временем.

22.00 Мировые сокровища.

22.15 «Рэгтайм, или Разорванное 
время». «Арестованная кассета».

22.45 Д/с «Холод». «Цивилизация».

23.30 Новости культуры.

23.45 Худсовет.

23.50 Критик.

0.30 Д/с «Веселый жанр
невеселого времени».

1.15 Д/ф «Хирург Валерий Шумаков -
звезда в созвездии Скорпиона».

1.40 Наблюдатель.

2.40 Мировые сокровища.

6.00 Настроение.

8.10 Х/ф «НЕ ИМЕЙ
100 РУБЛЕЙ...» 12+

9.55 Х/ф «ОДНАЖДЫ
ДВАДЦАТЬ ЛЕТ СПУСТЯ».

11.30 События.

11.50 Постскриптум. 16+

12.50 В центре событий. 16+

13.55 «Украина. Зима незалежности». 16+

14.30 События.

14.50 Городское собрание. 12+

15.40 Х/ф «ДОМИК У РЕКИ».
1-я и 2-я серии. 12+

17.30 Город новостей.

17.40 «ЖУКОВ». 16+

19.40 События.

20.00 Право голоса. 16+

21.45 Петровка, 38. 16+

22.00 События.

22.30 «Донбасс. В ожидании мира». 16+

23.05 «Без обмана».
«Сухой корм». 16+

0.00 События. 25-й час.

0.30 Д/ «Лейтенант Печерский
из Собибора». ф12+

1.25 Х/ф «НАСТОЯТЕЛЬ». 16+

3.20 Х/ф «ЛЮБИТЬ ПО-РУССКИ-2». 16+

5.10 Д/ф «Родственные узы.
От любви до ненависти». 12+

5.00 Территория 
заблуждений. 16+

6.00 Д/с «Пища богов». 16+

7.00 С бодрым утром! 16+

8.30 Новости. 16+

9.00 Военная тайна. 16+

11.00 «Документальный проект»:
«Звезды космического рока». 16+

12.00 Информационная
программа «112». 16+

12.30 Новости. 16+

13.00 Званый ужин. 16+

14.00 Мел Гибсон,
Хоакин Феникс в триллере 
«ЗНАКИ». 16+

16.00 Информационная
программа «112». 16+

16.30 Новости. 16+

17.00 Тайны Чапман. 16+

18.00 Самые шокирующие
гипотезы. 16+

19.00 Информационная
программа «112». 16+

19.30 Новости. 16+

20.00 Х/ф «ДЖЕК – ПОКОРИТЕЛЬ
ВЕЛИКАНОВ» (США). 12+

22.00 Водить по-русски. 16+

23.00 Новости. 16+

23.25 «РЭЙ ДОНОВАН». 18+

1.30 Самые шокирующие
гипотезы. 16+

2.30 Секретные территории. 16+

3.30 Тайны Чапман. 16+

4.30 Территория заблуждений. 16+

6.00 М/с «Лизун
и настоящие охотники
за привидениями».  12+

6.35 М/с «Люди в черном». 0+

7.30 «ЕРАЛАШ». 0+

8.00 «СЕМЕЙНЫЙ БИЗНЕС». 16+

10.00 МастерШеф. Дети. 6+

11.00 Анимационный фильм
«Приключения Тинтина.
Тайна «Единорога» (2011). 12+

13.00 Шоу «Уральских пельменей». 16+

14.00 Николас Кейдж,
Харви Кайтел в фильме
«СОКРОВИЩЕ НАЦИИ» (2004). 12+

16.15 Николас Кейдж,
Диана Крюгер в фильме
«СОКРОВИЩЕ НАЦИИ.
КНИГА ТАЙН» (2007). 12+

18.30 Новости.

18.50 Магистраль. 12+

19.00 Миллион
из Простоквашино. 12+

19.05 «МАМОЧКИ». 16+

20.00 «ВОРОНИНЫ». 16+

20.00 «МОЛОДЕЖКА». 16+

21.00 «ВОРОНИНЫ». 16+

21.30 Новости.

22.00 «ВЫЖИТЬ ПОСЛЕ». 16+

23.00 «КОСТИ». 16+

0.00 «ВОРОНИНЫ». 16+

0.30 Том Хэнкс,
Одри Тату,
Жан Рено в триллере
«КОД ДА ВИНЧИ» (2006). 16+

2.40 Музыка на ГТ. 18+

6.00 Музыка на ГТ. 18+

7.00 Утренний фреш. 6+

7.30 Мультфильмы. 0+

8.00 Утренний фреш. 6+

8.30 Ты не один. 16+

9.00 Х/ф «ПОХОРОНИТЕ МЕНЯ
ЗА ПЛИНТУСОМ». 16+

10.55 Х/ф «ОДНА ВОЙНА». 16+

12.25 Х/ф «НАСЛЕДНИЦА
ПО ПРЯМОЙ». 0+

14.00 Х/ф «АННА
И КОМАНДОР». 12+

15.20 Д/ф «Лановой. Честь имею». 12+

16.15 «ЛЮБОВЬ
И ПРОЧИЕ ГЛУПОСТИ». 12+

17.55 Х/ф «ВАЛЕНТИН
И ВАЛЕНТИНА». 0+

19.30 Новости. 16+

19.50 «ЗАСТАВА». 16+

21.30 «ГОВОРЯЩАЯ
С ПРИЗРАКАМИ». 12+

23.00 Новости. 16+

23.30 Х/ф «ДЕВУШКА МОЕГО
ЛУЧШЕГО ДРУГА». 16+
По окончании «Релакс». 0+

6.00 Д/с «Оружие
ХХ века». 12+

6.25 Служу России!

6.55 Новости. Главное.

7.35 Х/ф «Я - ХОРТИЦА»
(Одесская к/ст, 1981). 6+

9.00 Новости дня.

9.20, 10.05 Х/ф «БЕЗОТЦОВЩИНА»
(«Мосфильм», 1976). 12+

10.00 Военные новости.

11.20, 13.15 Х/ф «ГЛАВНЫЙ КАЛИБР»
(Россия, 2006). 16+

13.00 Новости дня.

13.40, 14.05 «КРОТ»
(Россия, 2001).
1-я - 4-я серии. 16+

14.00 Военные новости.

18.00 Новости дня.

18.30 Д/с «Сталинградская битва».
«Начало». 12+

19.20 Специальный репортаж. 12+

19.40 Научный детектив. 12+

20.05 «ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА.
ПЕРВЫЙ УДАР»
(Россия, 2012).
«СПАСТИ АКАДЕМИКА». 12+

22.10 Новости дня.

22.35 Х/ф «ИНСПЕКТОР ГАИ»
(к/ст им. М. Горького, 1982). 12+

0.10 Х/ф «КУДА ИСЧЕЗ
ФОМЕНКО?»
(«Ленфильм», 1981). 6+

1.45 Х/ф «ШТРАФНОЙ УДАР»
(к/ст им. М. Горького, 1963). 0+

3.30 Х/ф «ЦЕНТРОВОЙ
ИЗ ПОДНЕБЕСЬЯ»
(к/ст им. М. Горького, 1975). 12+

5.25 Х/ф «ПАРИ»
(СССР, 1974). 0+

5.00, 6.05 «СУПРУГИ». 16+

6.00 Сегодня.

7.00 НТВ утром.

8.10 Утро с Юлией Высоцкой. 12+

9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХТАРА». 16+

10.00 Сегодня.

10.20 «СВЕТ И ТЕНЬ МАЯКА». 16+

12.00 Суд присяжных. 16+

13.00 Сегодня.

13.20 Обзор. ЧП.

14.00 «БРАТАНЫ». 16+

16.00 Сегодня.

16.20 «УЛИЦЫ
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ». 16+

18.00 Говорим и показываем. 16+

19.00 Сегодня.

20.00 «ПАСЕЧНИК». 16+

22.00 Итоги дня.

22.30 «НА ГЛУБИНЕ». 16+

0.25 «ГЛУХАРЬ. ПРОДОЛЖЕНИЕ». 16+

2.20 Дикий мир. 0+

3.05 «КРИМИНАЛЬНОЕ ВИДЕО». 16+

6.30, 7.00,7.30, 8.00, 8.30 
Новости. 16+

6.35 Утро Ярославля. 16+

7.05 Самое доброе утро. 12+

9.00 Х/ф «БЕРЕГИСЬ 
АВТОМОБИЛЯ». 16+

11.00 «ПРАВО НА ПОМИЛОВАНИЕ». 16+

11.50 Отличный выбор. 16+

12.20 Х/ф «ПРЕЖДЕ ЧЕМ Я УСНУ». 16+

14.10 «ПОЛОСА ОТЧУЖДЕНИЯ». 16+

15.00 Новости. 16+

15.05 «ОБЩАЯ ТЕРАПИЯ-2». 16+

16.00 Отличный выбор. 16+

16.20 «СЕМЕЙНЫЕ
ИНСТРУМЕНТЫ». 16+

16.40 Д/ф «Юрий Андропов.
«Истина, страшней
которой нету…» 16+

17.40 Отличный выбор. 16+

18.00 День в событиях. 16+

18.15 Деревня Лайв. 16+

18.30 Мультфильм «Гладиаторы». 6+

19.00 День в событиях. 16+

19.30 Х/ф «ПАТРУЛЬ ВРЕМЕНИ». 16+

21.40 День в событиях. Криминал. 16+

21.45 В тему: работа НКО. 16+

22.00 День в событиях. 16+

22.30 «ПОЛОСА ОТЧУЖДЕНИЯ». 16+

23.30 Деревня Лайв. 16+

0.00 День в событиях. 16+

0.30 «ПОИСКИ УЛИК». 16+

1.30 Отличный выбор. 16+

6.00 Д/с «100 великих». 16+

7.30 Дорожные войны. 16+

9.30 КВН на бис. 16+

11.00 КВН. Высший балл. 16+

12.00 КВН на бис. 16+

13.00 КВН. Высший балл. 16+

14.00 КВН на бис. 16+

14.30 Утилизатор. 12+

15.00 Человек против мозга. 16+

15.30 КВН на бис. 16+

16.55 КВН. Высший балл. 16+

18.00 Человек против мозга. 16+

18.30 КВН на бис. 16+

19.30 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 16+

20.05 Юрий Чурсин в сериале
«ПОБЕГ» (2010). 16+

22.30 +100500. 16+

23.00 «ЛИЛЛЕХАММЕР». 16+

1.00 Александр Домогаров,
Ольга Сумская,
Наталья Громушкина в боевике
«Я КУКЛА» (2001). 18+

3.00 Д/с «Великая война». 0+

4.00 Д/с «100 великих». 16+

5.00 Секреты
спортивных достижений. 16+

6.00 180 минут. 12+

9.00 Беларусь сегодня. 12+

9.30 «ЧУЖАЯ ЖЕНЩИНА». 12+

13.00, 16.00, 19.00 Новости.

13.15 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ». 12+

16.20 «Другой мир». 12+

16.50 «Земля. Территория загадок». 12+

17.20 «ДЕЖУРНЫЙ АНГЕЛ». 16+

19.20 «РАЗВОД». 16+

21.05 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ». 12+

22.05 Х/ф «КАРАСИ». 12+

23.55 Главная тема. 12+

0.10 Слово за слово. 16+

1.05 Х/ф «ЦИРК». 6+

2.40 «Другой мир». 12+

3.10 «Земля. Территория загадок». 12+

3.35 Д/ф «Тайны времени». 12+

4.20 Х/ф «СЕРДЦА ЧЕТЫРЕХ». 6+

По не зависящим от редакции  причинам в сетке программы возможны изменения.

Понедельник, 1 февраля


