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5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00, 18.00 Новости
9.15 Контрольная закупка
9.45 Жить здорово!12+

10.55 Модный приговор
12.20 т/с МОСГАЗ16+

14.25, 15.15 Время 
покажет16+

16.00 Мужское / 
Женское16+

17.00 Жди меня
18.45 Человек и закон16+

19.50 Поле чудес16+

21.00 Время
21.35 Три аккорда16+

23.45 х/ф ПРИТВОРИСЬ 
МОИМ ПАРНЕМ16+

1.30 х/ф ОМЕН - 218+

3.30 х/ф НАВЕРНОЕ, 
БОГИ СОШЛИ  
С УМА - 212+

5.00 Утро России
8.55 Мусульмане
9.10, 3.00 Л. Савельева12+

10.05 О самом главном
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.35, 14.30, 17.10, 19.35 

Местное время. Вести
11.55 т/с ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ12+

12.55 Особый случай12+

14.50 Вести. Дежурная часть
15.00 т/с СЕРДЦЕ ЗВЕЗДЫ12+

16.00 т/с ПОСЛЕДНИЙ 
ЯНЫЧАР12+

17.30 т/с Бедные родственники12+

18.30 Прямой эфир12+

21.00 х/ф РОДНОЙ 
ЧЕЛОВЕК12+

22.55 Специальный 
корреспондент16+

0.30 Золотой Орел
3.55 Комната смеха

10.00, 15.00, 19.00, 23.00 
Новости культуры

10.20 х/ф ГРОЗА
12.00 д/ф Хэинса
12.20 Правила жизни
12.50 Письма из провинции
13.15 д/с Сквозь кротовую нору 

с Морганом Фрименом
14.00, 1.55 т/с ПЕТЕРБУРГСКИЕ 

ТАЙНЫ
15.10 Охота на Льва
15.35 д/ф Куско
15.50 д/ф Александр Мень
16.35 Царская ложа
17.20 Кшиштоф Пендерецкий
18.05 д/ф Вся правда о бароне 

Мюнхгаузене
19.15 Смехоностальгия
19.45 Искатели
20.30 х/ф ЖЕНИТЬБА
22.05 Линия жизни
23.20 Simply Red. Концерт на 

Кубе
0.20 х/ф ВУДХАУС 

В ИЗГНАНИИ
1.45 Мультфильм

6.00 НТВ утром
8.30 Дело врачей16+

9.25, 10.30 т/с ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня

11.55, 13.20 Суд присяжных16+

14.30 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие

15.00 Прокурорская проверка16+

16.20 т/с УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ  
ФОНАРЕЙ16+

18.00 Говорим и показываем16+

19.45 х/ф БОЦМАН 
ЧАЙКА16+

23.25 т/с ПЯТНИЦКИЙ16+

1.25 Женские штучки16+

2.20 Дело темное16+

3.15 т/с ШЕРИФ16+

4.45 т/с СУПРУГИ16+

7.00 м/с Черепашки-ниндзя12+

7.30 м/с Турбо-Агент Дадли12+

7.55 м/с Пингвины из 
Мадагаскара12+

8.25 м/с Бен 10: Омниверс12+

9.00, 23.00 Дом 216+

10.30 Школа ремонта12+

11.30 х/ф ТУПОЙ 
И ЕЩЕ ТУПЕЕ16+

13.30 т/с УНИВЕР16+

19.30 т/с САШАТАНЯ16+

20.00 Comedy Woman16+

21.00 Комеди Клаб16+

22.00 Не спать!16+

1.00 х/ф ДОБРО 
ПОЖАЛОВАТЬ  
В РАЙ!16+

3.10 х/ф УНИВЕРСИТЕТСКИЙ 
ВАМПИР16+

5.05 т/с БЕЗ СЛЕДА 316+

6.00 м/с Приключения Вуди0+

7.40 м/с Пингвинёнок Пороро0+

8.00, 11.30, 16.00 
т/с ВОРОНИНЫ16+

8.30 Нереальная история16+

10.30, 19.00 т/с АНЖЕЛИКА16+

14.00 х/ф ПОВАР НА 
КОЛЁСАХ12+

18.00 т/с ПОСЛЕДНИЙ ИЗ 
МАГИКЯН12+

20.00 Шоу Уральских 
пельменей16+

0.55 м/с Игорь12+

6.00 д/с Москва фронту12+

6.25 х/ф СОУЧАСТНИКИ12+

8.00, 9.10 т/с РУССКИЙ 
ПЕРЕВОД16+

9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости 
дня

12.15, 13.10 т/с ЦЕПЬ16+

14.15 х/ф РАЗОРВАННЫЙ 
КРУГ12+

16.10 х/ф ПРЕФЕРАНС ПО 
ПЯТНИЦАМ12+

18.30 х/ф ПЕРЕХВАТ12+

20.15 х/ф ВНИМАНИЕ! ВСЕМ 
ПОСТАМ...0+

22.00, 23.20 х/ф БАРМЕН ИЗ 
ЗОЛОТОГО ЯКОРЯ12+

23.55 х/ф ЭТО МЫ НЕ 
ПРОХОДИЛИ0+

1.40 х/ф ПРОСТИ16+

3.00 х/ф ПЛОХОЙ ХОРОШИЙ 
ЧЕЛОВЕК12+

4.35 х/ф 713-Й ПРОСИТ 
ПОСАДКУ0+

6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30 
Сейчас

6.10 Момент истины16+

7.00 Утро на 56+

9.30 Место происшествия
10.30 х/ф ПЕРЕХВАТ16+

12.30 х/ф НЕУЛОВИМЫЕ 
МСТИТЕЛИ12+

19.00 т/с СЛЕД16+

1.20 т/с ДЕТЕКТИВЫ16+

7.00 Следаки16+

7.30, 13.00 Званый ужин16+

8.30, 12.30, 19.30 Новости 2416+

9.00 Кровь звездных драконов16+

10.00 Вся правда о Марсе16+

11.00 Великая тайна Ноя16+

12.00, 19.00 Информационная 
программа 11216+

14.00 Засуди меня16+

15.00 Семейные драмы16+

16.00 Не ври мне!16+

20.00 Территория 
заблуждений16+

22.00 Смотреть всем!16+

23.00 х/ф ВОИНЫ СВЕТА16+

0.50 х/ф КРАСНЫЙ УГОЛ16+

5.00, 8.00 д/с Звёздная жизнь16+

6.00 Джейми: обед за 15 минут0+

7.30 Секреты и советы16+

9.55 т/с СТЕРВЫ, ИЛИ 
СТРАННОСТИ ЛЮБВИ16+

18.00 т/с ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО16+

18.55, 23.45 6 кадров16+

19.00 т/с БАЛЬЗАКОВСКИЙ 
ВОЗРАСТ, ИЛИ ВСЕ 
МУЖИКИ СВО... ПЯТЬ ЛЕТ 
СПУСТЯ16+

22.40 т/с ТЕМНЫЙ АНГЕЛ16+

0.30 х/ф КАРДИОГРАММА 
ЛЮБВИ16+

2.20 д/с Женский род12+

9.30 т/с СЛЕДСТВИЕ ПО ТЕЛУ16+

11.30 д/ф Апокалипсис12+

13.30 Х-Версии12+

14.00 д/ф Охотники за 
привидениями16+

15.00 Мистические истории16+

16.00 д/ф Гадалка12+

17.00 т/с СЛЕПАЯ12+

18.00 Х-Версии. Колдуны мира12+

19.00 Человек-невидимка12+

20.00 х/ф ИСТВИКСКИЕ 
ВЕДЬМЫ16+

22.30 х/ф ХОЧУ КАК ТЫ16+

0.45 Покерный тур18+

7.00 Самое доброе утро16+

9.00, 17.35, 18.35 Отличный 
выбор16+

9.30, 21.00 Пусть придет 
мама16+

10.00 т/с СКЛИФОСОВСКИЙ16+

11.00 х/ф Спасибо за обмен16+

13.00 Юрий Андропов16+

14.00 х/ф Автомобиль, скрипка 
и собака клякса16+

16.00, 17.05, 1.00 
Информация16+

16.30 Мультфильм6+

18.00 Новости16+

18.05, 1.30 Хочу верить16+

19.00, 22.00, 0.00 День в 
событиях16+

19.20 Криминал16+

19.30 АвтоПро прямой эфир16+

20.00 Василий Лановой16+

21.30, х/ф Прощальный поцелуй16+

4.30 т/с Два цвета страсти16+

6.05 т/с Снайперы. 
Любовь под прицелом16+

7.55 х/ф Встреча на Эльбе
9.40 х/ф Время желаний12+

11.25 х/ф Казароза16+

14.00 х/ф Ты - мне, 
я - тебе

15.25 х/ф Такси для Ангела16+

19.00 х/ф Вам что, 
наша власть не 
нравится?!12+

20.30 х/ф Сделка16+

22.20 х/ф Успех12+

23.55 х/ф Кармен16+

1.45 х/ф Пять дней, пять ночей12+

3.30 т/с И все-таки я люблю...16+

6.55, 13.20 х/ф Не смешно16+

8.35, 14.55 х/ф Стрелки18+

10.10, 16.30 х/ф Школьный 
стрелок16+

11.35 х/ф Замёрзшая 
из Майами12+

18.00, 1.10 х/ф Король бойцов16+

20.00, 5.05 х/ф Землетрясение16+

22.10 х/ф Мой сын16+

23.35 х/ф Хранители 
света12+

2.45 х/ф Кокни против зомби16+

7.00 Панорама дня. Live
8.30, 22.30 х/ф ПЫЛЬНАЯ 

РАБОТА16+

10.15 Эволюция16+

11.45, 16.00, 21.15 Большой 
спорт

12.05 т/с КОТОВСКИЙ16+

15.30, 3.00 Полигон. Зубр
16.20 Биатлон. Кубок мира
17.45 т/с ПОЗЫВНОЙ СТАЯ. 

КУЛОН АТЛАНТОВ16+

19.30 т/с ПОЗЫВНОЙ СТАЯ. 
ВОСТОК - ДЕЛО 
ТОНКОЕ16+

21.35 Восход Победы. Разгром 
германских союзников

0.10 Эволюция

07.00 - 08.30 Телегазета ДИА-ТВ

18 лет

Дарите праздник друзьям, 
любимым, родным - 

со страниц "Северянки"!

РОДИОНОВУ Алену 
поздравляем с 18-летием! 

Аромат всех цветов и румянец
 зари 

Мы готовы тебе в этот день
 подарить. 

Нежность роз поутру, свет,
 тепло, доброту, 

Много ласковых слов и земную
 любовь. 

Все, что светлое есть и святое 
в судьбе, 

Мы желаем, родная, сегодня
 тебе! 

Мама, папа, бабушка, 
братья и их семьи.

РОДИОНОВУ Алену 
поздравляем с 18-летием! 

Желаем быть загадочной,
 желанной, 

Самой нежной и долгожданной, 
Самой любимой и самой

 красивой, 
Самой-самой на свете

 счастливой! 
Родные.

РОДИОНОВОЙ Алене. 
Восемнадцать звонких лет! 
Ты прекрасна! Спору нет! 
Так же будь всегда красива, 
В жизни каждый миг счастлива, 
Будь любима, весела, 
Свету белому мила. 
Добрых лет тебе желаем, 
С днем рождения поздравляем! 

Крестный и его семья.

Поздравляю с 7-летием 
моего дорогого, любимого 

правнука 
ЮДИНА Витю. 

Милый ангелочек, мальчик
 дорогой, 

Пусть всегда и всюду 
Счастье ждет тебя. 
Пусть звезда сияет для тебя,

 дружок! 
С неба улыбнется месяца

 рожок. 
Прабабушка Аня.

д. Федурино 
Поздравляем с 30-летием 

ПОСТНИКОВУ 
Ольгу 

Юбилей сегодня важный,
Отмечаешь 30 лет!
Принесет пусть этот праздник
Счастья, радости, побед!
Рядом будет пусть удача,
И сулит во всем успех!
И не будет пусть иначе!
Будь всегда счастливей всех!

Дочь, родители, 
Тарасовы, Комаровы.

Поздравляем Надежду и 
Сергея ЗАХАРОВЫХ с днем 
бракосочетания, которое 
состоялось 18 января 2012 года.

Семья Скворцовых.
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6.00, 10.00, 12.00, 18.00 
Новости

6.35 х/ф РАССЛЕДОВАНИЕ12+

8.00 Играй, гармонь любимая!
8.45 Мультфильм
9.00 Умницы и умники12+

9.45 Слово пастыря
10.15 Смак12+

10.55 Валентина Талызина12+

12.15 Идеальный ремонт
13.10 Александр Мень12+

14.15 Филипп Киркоров
15.50 Воины бездорожья
16.50 Кто хочет стать миллионером?
18.20 Угадай мелодию12+

19.00 Театр Эстрады16+

21.00 Время
21.30 Сегодня вечером16+

23.10 д/с Нерассказанная 
история США16+

0.20 х/ф ВТОРЖЕНИЕ16+

4.40 х/ф ЗЕМЛЯ САННИКОВА
6.35 Сельское утро
7.05 Диалоги о животных
8.00, 11.00, 14.00 Вести
8.10, 11.10, 14.20 Местное 

время. Вести
8.20 Военная программа
8.50 Планета собак
9.25 Субботник
10.05 Моя планета 

представляет. Земля 
Героев. Вяйнямёйнен

11.20, 14.30 х/ф МЕТЕЛЬ12+

15.05 Это смешно12+

18.05 х/ф ХРАНИ ЕЕ, 
ЛЮБОВЬ12+

20.00 Вести в субботу
20.45 х/ф ВДОВЕЦ12+

0.30 х/ф СТЕРВА12+

2.20 х/ф ВРЕМЯ РАДОСТИ12+

4.15 Горячая десятка12+

6.30 Евроньюс
10.00 Библейский сюжет
10.35 х/ф ЖЕНИТЬБА
12.10 Острова
12.55 Большая семья. Андрей 

Житинкин. Ведущие Юрий 
Стоянов и Александр 
Карлов

13.50 Пряничный домик
14.20 д/с Нефронтовые заметки
14.50 Концерт государственного 

академического ансамбля 
Грузии Эрисиони

16.15 х/ф ОТЕЛЛО
18.00 д/ф Андрей Попов. Надо, 

чтоб собачка выбегала...
18.40, 1.55 д/ф Туареги, воины в 

дюнах
19.35 Романтика романса. 

Михаилу Исаковскому 
посвящается...

20.30 Александр Ширвиндт. 
Вечер в Доме актера

21.10 х/ф РЕПЕТИЦИЯ 
ОРКЕСТРА

22.30 Спектакль Ленком 
Небесные странники

0.15 Натали Коул, Андреа 
Бочелли, Майкл Бубле и 
другие в шоу Тони Беннет

5.35, 0.35 т/с ДОРОЖНЫЙ 
ПАТРУЛЬ16+

7.25 Смотр0+

8.00, 10.00, 13.00 Сегодня
8.15 Золотой ключ0+

8.45 Медицинские тайны16+

9.25 Готовим с Алексеем 
Зиминым0+

10.20 Главная дорога16+

11.00 Поедем, поедим!0+

11.50 Квартирный вопрос0+

13.20 х/ф ДВОЙНОЙ БЛЮЗ16+

17.00 Контрольный звонок16+

18.00 Следствие вели...16+

19.00 Центральное телевидение
20.00 Новые русские сенсации16+

22.00 Ты не поверишь16+

23.00 Еда живая и мертвая12+

0.00 Мужское достоинство18+

2.30 Дело темное16+

3.20 Дикий мир0+

7.00 Comedy Club. 
Exclusive16+

7.35 м/с Пингвины из 
Мадагаскара12+

8.30 м/с LBX - Битвы маленьких 
гигантов12+

9.00 т/с ДРУЖБА
НАРОДОВ16+

10.00, 23.10 Дом 216+

11.00 Школа ремонта12+

12.00 Фэшн терапия16+

12.30, 0.40 Такое Кино!16+

13.00 Comedy Woman16+

20.00 х/ф ХОББИТ: 
НЕЖДАННОЕ 
ПУТЕШЕСТВИЕ12+

1.10 х/ф НИНДЗЯ-УБИЙЦА18+

3.10 д/с Без следа 4
5.45 Женская лига. Лучшее16+

6.00 м/с Турбо-Агент Дадли12+

6.00 м/с Приключения Вуди0+

6.25 Мультфильмы0+

7.45 м/с Смешарики0+

8.05 м/с Макс Стил0+

8.30 м/с Том и Джерри0+

9.00 м/с Аладдин0+

9.30 т/с ОДНАЖДЫ В СКАЗКЕ12+

12.00, 16.30 Шоу Уральских 
пельменей16+

16.00 6 кадров16+

18.45 м/с Мегамозг16+

20.25 х/ф ЧЕЛОВЕК-ПАУК-212+

22.50 х/ф АНГЕЛЫ ЧАРЛИ0+

0.40 х/ф 2199. КОСМИЧЕСКАЯ 
ОДИССЕЯ16+

8.00, 9.10 х/ф В ДОБРЫЙ ЧАС!0+

9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости 
дня

10.00 Папа сможет?6+

11.00 Легенды цирка с Эдгардом 
Запашным6+

11.25 Зверская работа6+

12.15 Одень меня, ну 
пожалуйста6+

13.10 д/с Неизвестные 
самолеты0+

14.00 т/с ЛОВУШКА16+

18.20 х/ф ПРИКАЗ: ОГОНЬ НЕ 
ОТКРЫВАТЬ0+

20.10 х/ф ПРИКАЗ: ПЕРЕЙТИ 
ГРАНИЦУ0+

22.10, 23.15 х/ф ВОР16+

0.15 х/ф ПУТЬ ДОМОЙ16+

1.55 х/ф ЕДИНСТВЕННАЯ...0+

6.00 Мультфильмы0+

9.35 День ангела0+

10.00, 18.30 Сейчас
10.10 т/с СЛЕД16+

19.00 т/с ЛЕТО ВОЛКОВ16+

1.40 х/ф ПЕРЕХВАТ16+

3.20 х/ф НЕУЛОВИМЫЕ 
МСТИТЕЛИ12+

4.35 х/ф НОВЫЕ 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
НЕУЛОВИМЫХ12+

5.00 х/ф ЛЮБОВЬ И ДРУГИЕ 
ЛЕКАРСТВА16+

5.20 т/с ХОЛОСТЯКИ16+

11.00 Смотреть всем!16+

12.30 Новости 2416+

13.00 Военная тайна16+

17.00 Территория 
заблуждений16+

18.50 т/с NEXT16+

22.20 т/с NEXT-216+

5.20, 23.10 д/с Звёздная жизнь16+

6.00 Джейми: обед за 15 минут0+

7.30 Секреты и советы16+

8.00, 18.55, 0.00 6 кадров16+

8.10 х/ф МИСС МАРПЛ. 
ЗАБЫТОЕ УБИЙСТВО12+

10.20 х/ф ДЖЕЙН ЭЙР12+

14.20 т/с БАЛЬЗАКОВСКИЙ 
ВОЗРАСТ, ИЛИ ВСЕ 
МУЖИКИ СВО... ПЯТЬ ЛЕТ 
СПУСТЯ16+

18.00 т/с ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО16+

19.00 т/с ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 
ВЕК12+

0.30 х/ф ГЕРБАРИЙ МАШИ 
КОЛОСОВОЙ16+

6.00, 10.00 Мультфильм0+

9.30 Школа доктора 
Комаровского12+

10.45 х/ф К ЧЕРНОМУ МОРЮ12+

12.15 х/ф ЗА СПИЧКАМИ12+

14.15 х/ф ТУПОЙ И ЕЩЕ ТУПЕЕ 
ТУПОГО. КОГДА ГАРРИ 
ВСТРЕТИЛ ЛЛОЙДА16+

16.00 х/ф ВОЗВРАЩЕНИЕ 
СУПЕРМЕНА12+

19.00 х/ф ЧЕЛОВЕК-ПАУК12+

21.30 х/ф ЖЕНЩИНА-КОШКА12+

23.30 х/ф ИСТВИКСКИЕ 
ВЕДЬМЫ16+

2.00 х/ф СИЯНИЕ16+

4.30 х/ф МИСТЕР БИН12+

8.00 Мультипликационные 
фильмы6+

9.05 Отличный выбор16+

9.30 Среда обитания. 
Мифы о продуктах16+

10.30, 16.45 х/ф 
ГАРДЕМАРИНЫ, 
ВПЕРЕД!16+

12.00, 0.00 
х/ф ПОСЛЕДНИЙ ЧАС16+

13.00 х/ф АВТОМОБИЛЬ, 
СКРИПКА  
И СОБАКА  
КЛЯКСА16+

14.45 т/с ВОЗЬМИ МЕНЯ С 
СОБОЙ16+

19.30 Самый лучший муж16+

20.30 День в событиях16+

21.30 Платформа16+

22.00 т/с СОБАЧЬЯ РАБОТА16+

1.00 Информация16+

9.35 х/ф Ты не один12+

10.50 х/ф Тот еще...!12+

12.15 х/ф Плюмбум, или 
Опасная игра16+

13.50 х/ф Тайна Чёрных дроздов
15.30 х/ф Упражнения в 

прекрасном16+

17.05 х/ф Сказки... сказки... 
сказки старого Арбата

18.50 х/ф Мимино12+

20.30 х/ф Вы не оставите меня...16+

20.40 х/ф Мы из джаза
23.55 х/ф Никто, кроме нас...16+

1.45 х/ф Девять дней 
одного года

7.20, 14.45 х/ф Мой сын16+

8.55, 16.20 х/ф Хранители 
света12+

10.40 х/ф Король бойцов16+

12.30 х/ф Землетрясение16+

18.00, 1.10 х/ф Признание12+

20.00, 5.20 х/ф Побег из 
тюрьмы16+

22.00 х/ф Последний рубеж16+

23.30 х/ф Супершпион16+

2.40 х/ф И всё же Лоранс18+

9.00 Наука на колесах
9.30 Трон
10.00 х/ф ЛЕТУЧИЙ ОТРЯД. 

ПЯТОЕ ДЕЛО16+

11.45, 14.55, 16.40, 0.50 Большой 
спорт

11.50 Задай вопрос министру
12.30 НЕпростые вещи. 

Пластиковый стаканчик
13.00 х/ф ГИТЛЕР КАПУТ!16+

15.20, 17.20, 23.20 Биатлон. 
Кубок мира

16.10 24 кадра16+

16.50 Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым

18.10 х/ф СЛЕД ПИРАНЬИ16+

21.30 т/с ПОЗЫВНОЙ СТАЯ. 
КУЛОН АТЛАНТОВ16+

1.10 Основной элемент. Выжить 
в океане

07.00 - 08.30 Телегазета ДИА-ТВ

НОВОГОДНИЙ САЛАТ
Потребуется: 3 отварных кар-

тошки, 2 соленых огурца, 1 свежий 
огурец, 100 г крабового мяса (или 
палочек; можно больше), 1 яблоко,  
3 вареных яйца, 1,2 ст. оливок без 
косточек, 1 банка зеленого горош-
ка. В большую миску натереть на 
крупной терке картофель, ябло-
ко. Добавить нарезанные солом-
кой крабовое мясо и огурцы, мел-
ко нарезанные оливки, яйца. Пере-
мешать сметану с майонезом и за-
править салат.

САЛАТ «ОЧЕНЬ ВКУСНЫЙ»
1 отварная грудка, 1 ст. риса,  

1 зеленая груша, 1 баночка анана-
сов, 1 апельсин, 1,2 ст. сметаны, 
если есть - петрушка или укроп. 
Соус: смешать майонез со смета-
ной и добавить 1,2 ст. жидкости из 
ананасов. Все размешать, выкла-
дывать слоями: рис с измельчен-
ной петрушкой; половина соуса; 
очищенная и натертая на крупной 
терке груша; курица, порезанная 
мелкими кубиками; 2-я половина 
соуса; ананасы, порезанные мел-
кими кубиками. Сверху украсить 
кусочками апельсина. Дать пропи-
таться, лучше всю ночь. 

САЛАТ "ВИТАМИНЫ"
1 помидор, 1 свежий огурец ре-

жем ломтиками, свежий болгар-
ский перец (лучше красный) - ку-
биками; отварная цветная капу-
ста, 100 г консерв. кукурузы. За-
править по вкусу сметаной, майо-
незом или оливковым, подсолнеч-
ным маслом. 

МЯСО «ВКУСНЯТИНА»
Свиные полы нарезать: 5-7 см 

ширина и 10-15 см длина. Приго-
товить маринад. В кастрюлю по-
ложить луковой шелухи, вскипя-
тить. Маринад очень крепко по-
солить, добавить пряности по вку-

су. В кипящий маринад положить 
мясо и варить 25 мин. Выключить 
огонь. Мясо оставить в маринаде 
до остывания. Вынуть, очистить от 
шелухи, обсушить, сделать надре-
зы, нашпиговать чесноком, обсы-
пать тмином.

ТОРТ "ОВЕЧКА"
3 сырых желтка растереть добе-

ла с 1 ст. сахара, добавить 200 г раз-
мягченного масла или маргарина, 
2 ст. л. сгущенки, 1 ст. измельчен-
ных орехов, соды щепотку, гашен-
ной уксусом, 1,5 ст. муки. Выпечь 
корж. Разрезать его на 2 части или 
на небольшие кусочки, пропитать 
кремом из оставшихся продуктов. 
3 белка взбиваем в крепкую пену 
и смешиваем с оставшейся в банке 
сгущенкой. Торт готов.

ТОРТ "НОВОГОДНИЙ"
3 или 4 яйца взбить с 1 ст. са-

хара, добавить 250 г размягченно-
го маргарина,1/2 банки вареной 
сгущенки, 1/2 ч. л. соды гашеной,  
1,5 ст. муки. Крем: 1/2 банки варе-
ной сгущенки взбить с 300 г слив. 
масла. Пропитка: 1 ст. воды и 1 ст. 
сахара смешать и подогреть, чтоб 
сахар растворился. Когда осты-
нет, добавить 2-3 ст. л. коньяка или 
вина. Когда торт испечется, разре-
зать на 2 части, коржи смазать кре-
мом. Верхний корж сверху крема 
посыпать какао, через трафарет 
из бумаги  написать: «С Новым го-
дом!».

Нина КОСТИКОВА, г. Данилов

Рецепты от Егоровны

Соуредители конкурса «Вкусняшка» - редакция «Северянки» и ресторан «Соть»
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6.00, 10.00, 12.00, 18.00 Новости
6.10 х/ф Сказ про то, как царь 

Петр Арапа женил
8.10 Армейский магазин16+

8.40 Мультфильм
8.55 Здоровье16+

10.15 Непутевые заметки12+

10.35 Пока все дома
11.25 Фазенда
12.15 Теория заговора16+

13.15 Владимир Высоцкий16+

14.20 х/ф СТРЯПУХА
15.45 Живой Высоцкий12+

16.40, 18.15 Высоцкий16+

21.00 Воскресное Время
22.30 К дню рождения 

В. Высоцкого."Своя колея16+

0.35 х/ф СКАЧКИ12+

2.30 х/ф ГОЛЫЙ 
БАРАБАНЩИК16+

4.20 Контрольная закупка

9.05 Отличный выбор16+

9.30, 19.30 Самый лучший 
муж16+

10.30 День в событиях16+

11.30 Двое на кухне, 
не считая кота16+

12.00, 0.00 х/ф Последний час16+

13.00 х/ф ГАРДЕМАРИНЫ, 
ВПЕРЕД!16+

14.30 Тайны еды16+

14.45 т/с ВОЗЬМИ МЕНЯ С 
СОБОЙ16+

16.45 х/ф В РОССИЮ ЗА 
ЛЮБОВЬЮ16+

18.30 Василий Лановой. Честь 
имею16+

20.30 Среда обитания. Мифы о 
продуктах16+

21.30 АвтоПро16+

22.00 т/с СОБАЧЬЯ РАБОТА16+

1.00 Платформа16+

7.20 Вся Россия
7.30 Сам себе режиссер
8.20 Смехопанорама
8.50 Утренняя почта
9.30 Сто к одному
10.20 Местное время
11.00, 14.00 Вести
11.10 Кулинарная звезда
12.10 х/ф ДОРОГА, ВЕДУЩАЯ 

К СЧАСТЬЮ12+

14.20 Местное время. Вести
14.30 Смеяться разрешается
16.20 х/ф НАДЕЖДА12+

20.00 Вести недели
22.00 Воскресный вечер 

с В. Соловьёвым12+

23.50 х/ф ЧАСТНЫЙ ДЕТЕКТИВ 
ТАТЬЯНА ИВАНОВА. 
ДОЛЬЧЕ ВИТА ПО-
РУССКИ12+

1.45 х/ф ОДНА НА МИЛЛИОН12+

6.00, 0.35 т/с ДОРОЖНЫЙ 
ПАТРУЛЬ16+

8.00, 10.00, 13.00 Сегодня
8.15 Русское лото плюс0+

8.45 Их нравы0+

9.25 Едим дома0+

10.20 Первая передача16+

11.00 Чудо техники12+

11.50 Дачный ответ0+

13.20 Своя игра0+

14.15 х/ф БОЦМАН ЧАЙКА16+

18.00 Чрезвычайное 
происшествие

19.00 Сегодня
20.00 Список Норкина16+

21.10 х/ф ИДЕАЛЬНОЕ 
УБИЙСТВО16+

23.00 Таинственная Россия16+

0.00 Мужское достоинство18+

2.30 Дело темное16+

3.15 Дикий мир0+

7.00 ТНТ. MIX16+

7.35 м/с Пингвины из 
Мадагаскара12+

8.30 м/с LBX - Битвы 
маленьких гигантов12+

9.00 т/с ДРУЖБА НАРОДОВ16+

10.00, 23.00 Дом 216+

11.00 Перезагрузка16+

12.00 х/ф ХОББИТ: 
НЕЖДАННОЕ 
ПУТЕШЕСТВИЕ12+

15.15, 22.00 Stand up16+

16.15, 21.00 Однажды в 
России16+

17.15, 20.00 Комеди Клаб16+

19.30 Комеди Клаб. Лучшее16+

1.00 х/ф ИНТИМНЫЕ МЕСТА18+

2.35 д/с Без следа 4
5.15 т/с ЖЕНСКАЯ ЛИГА16+

6.00 м/с Турбо-Агент Дадли12+

7.00 Панорама дня. Live
8.30 Моя рыбалка
9.00 Язь против еды
9.30 Рейтинг Баженова. 

Война миров16+

10.00 х/ф ЛЕТУЧИЙ ОТРЯД. 
СТЕРТЫЕ СЛЕДЫ16+

11.45, 18.25, 23.05 Большой 
спорт

12.05 Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым

12.35, 16.50 Биатлон. Кубок 
мира

14.05 Лыжный спорт. 
Спринт. Финал

15.40 Биатлон. Индивидуальная 
гонка. Женщины

18.55 Хоккей. КХЛ. Матч звезд
21.15 т/с ПОЗЫВНОЙ СТАЯ. 

ВОСТОК - ДЕЛО 
ТОНКОЕ16+

23.25 Баскетбол. 
Единая лига ВТБ

8.05 м/с Макс Стил0+

8.30 м/с Том и Джерри0+

9.15 м/с Аладдин0+

9.45 х/ф Вокруг света за 80 дней12+

12.00 Успеть за 24 часа16+

13.00, 16.30, 22.15 Шоу 
Уральских пельменей16+

14.20 м/с Мегамозг16+

16.00 6 кадров16+

17.30 х/ф ЧЕЛОВЕК-ПАУК-212+

19.55 х/ф СОКРОВИЩЕ НАЦИИ. 
КНИГА ТАЙН12+

23.15 х/ф Сегодня ты умрёшь16+

1.00 х/ф АЛЛАН КВОТЕРМЕЙН 
И ЗАТЕРЯННЫЙ 
ЗОЛОТОЙ ГОРОД12+

6.00 х/ф ЗЛОВРЕДНОЕ 
ВОСКРЕСЕНЬЕ0+

7.35 х/ф 713-Й ПРОСИТ 
ПОСАДКУ0+

9.00 Служу России
9.55 д/с Москва фронту12+

10.20 х/ф ПУТЬ ДОМОЙ16+

12.10, 13.10, 2.50 Старые песни 
о главном-30+

13.00, 23.00 Новости дня
15.30 Высоцкий. Песни о войне6+

16.20, 18.20 д/с Легенды 
советского сыска16+

18.00 Новости. Главное
21.35, 23.15 т/с БЕЗМОЛВНЫЙ 

СВИДЕТЕЛЬ16+

1.25 х/ф ПЕРЕХВАТ12+

8.00 Мультфильмы0+

9.30 Большой папа0+

10.00 Сейчас
10.10 Истории из будущего0+

11.00 т/с ЛЕТО ВОЛКОВ16+

17.00 Место происшествия
18.00 Главное
19.30 т/с ЛАДОГА12+

23.40 т/с ЛЕНИНГРАД16+

3.45 д/с Агентство специальных 
расследований16+

5.00 т/с NEXT-216+

8.40 т/с NEXT-316+

23.00 Добров в эфире16+

0.00 Военная тайна16+

4.00 Территория заблуждений16+

5.20, 22.45 д/с Звёздная жизнь16+

6.00 Джейми: обед за 15 минут0+

7.30 Секреты и советы16+

8.00, 18.55, 23.45 6 кадров16+

8.55 х/ф МИСС МАРПЛ. ТЕЛО В 
БИБЛИОТЕКЕ12+

11.55 т/с КОРОЛЁК - ПТИЧКА 
ПЕВЧАЯ0+

18.00 т/с ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО16+

19.00 х/ф ПЕРЕЛЁТНЫЕ 
ПТАШКИ16+

20.40 х/ф ОСТРОВА16+

0.30 х/ф ЗОЛУШКА ИЗ 
ЗАПРУДЬЯ16+

2.30 д/с Женский род12+

6.30 Евроньюс
10.00 Обыкновенный концерт с 

Эдуардом Эфировым
10.35 х/ф ВО ВЛАСТИ

ЗОЛОТА
12.10 Легенды мирового кино. 

Олег Даль
12.40 Россия, любовь моя!
13.05 Гении и злодеи. 

Валериан Зубов
13.35, 1.55 д/ф Борьба за 

выживание
14.30 Пешком... Москва клубная
14.55 Что делать?
15.45 Simply Red. Концерт на 

Кубе
16.45 Кто там...
17.15 Искатели
18.00 Контекст
18.40 Хрустальный бал 

Хрустальной Турандот в 
честь Инны Чуриковой

20.30 К 70-летию Великой 
Победы. Война на всех 
одна

20.45 х/ф Я РОДОМ ИЗ 
ДЕТСТВА

22.10 д/ф Жизнь как коррида
23.00 х/ф СЕЛЬСКАЯ 

ЧЕСТЬ
0.20 х/ф ПЕРВЫЕ ЛЮДИ 

НА ЛУНЕ
1.50 Мультфильм
2.50 д/ф Вильгельм Рентген

10.20 х/ф Миннесота18+

11.55 х/ф Развлечение для 
старичков

13.15 х/ф Невеста любой 
ценой18+

14.55 х/ф Перехват16+

16.25 х/ф Визит дамы
18.50 х/ф Спартак и 

Калашников16+

20.30 х/ф Сказ про то, как царь 
Пётр арапа женил12+

22.10 х/ф Луной был полон сад16+

0.00 х/ф Путь в Сатурн16+

1.25 х/ф Конец Сатурна16+

3.00 х/ф Ребёнок18+

6.00, 7.15 Мультфильм0+

6.45 Школа доктора 
Комаровского12+

8.00 х/ф К ЧЕРНОМУ МОРЮ12+

9.30 х/ф ЗА СПИЧКАМИ12+

11.30 х/ф ВОЗВРАЩЕНИЕ 
СУПЕРМЕНА12+

14.30 х/ф ЧЕЛОВЕК-ПАУК12+

17.00 х/ф ЖЕНЩИНА-КОШКА12+

19.00 х/ф ЭОН ФЛАКС12+

21.00 х/ф ХРАНИТЕЛИ16+

0.15 х/ф ХОЧУ КАК ТЫ16+

2.30 х/ф ТУПОЙ И ЕЩЕ ТУПЕЕ 
ТУПОГО. КОГДА ГАРРИ 
ВСТРЕТИЛ ЛЛОЙДА16+

4.15 х/ф МИСТЕР БИН НА 
ОТДЫХЕ12+

7.00, 13.15 х/ф Последний 
рубеж16+

8.30, 14.50 х/ф Супершпион16+

10.05, 16.25 х/ф Признание12+

11.35 х/ф Побег из тюрьмы16+

18.00 х/ф Большие 
неприятности16+

20.00 х/ф День Зеро16+

22.00 х/ф Воспроизведение18+

23.35 х/ф Тайный план16+

07.00 - 08.30 Телегазета ДИА-ТВ

Садись, милая, расскажу 
тебе, как к дохтору ходила. 
Так-то бы дома сидела, а тут 
в больницу принадобилось. 
Оделась потеплее, ветер был. 
Почапала. Иду, детонька, буд-
то корова: ноги не поднима-
ются на барханы-то у дорог, 
в снегу вязнут, разъезжают-
ся... Тропку еще полосатыми 
лентами перегородили, прям 
беда. Да понимаю, что прохо-
ды закрыли - голову-то зади-
рала, видела, что на крышах 
деется! Енто добро ежели 
на макушку шмякнется, 
все, поминай как зва-
ли. А пожить-то еще 
охота, вот и выполза-
ла на дорогу. Там сля-
котно, машины сну-
ют... Насилу, ми-
лая, дошла! Сняла 
с себя тужурку, что 
мышь мокрая. Хо-
рошо, очередь в ка-
бинет большая, от-
дышалась. Дохтор 
сказал, чтоб себя 
берегла. А я пред-
ставила, милая,  
обратный путь, 
так и поплохело 
мне снова. Приго-
дились 100 рублей, 
что в кошелек сунула: 
на масло в бутылке да на 

хлеб. Хватило их на такси. По-
ехала, а что делать?! Без хлеба 
с маслом осталась, без лекар-
ствов, но живая. Теперь пого-
жу болеть-то, накладно боль-
но.

Монолог бабы Васи 
записала Лидия 

БОГАЧЕВА

В поликлинику

ГОРОСКОП НА 23 - 25 ЯНВАРЯ
Овен. У вас предстоит романтиче-
ское свидание. Если вы ничего не 
знаете об этом, не страшно. Все-

му свое время, место и обстоятельства.

Телец. Используйте знания в 
благородных целях. Смотрите на 
мир более позитивно, и тогда у 

вас не останется времени на грусть. 

Близнецы. Время включиться в 
активное общение. Зовите дру-
зей в гости, стройте планы, от-

правляйтесь в поездки.

Рак. Жизненная энергия бьет 
ключом. Вам все больше нравит-
ся активный отдых. В этот пери-

од вы вполне способны помогать людям.

Лев. Сейчас очень важно не из-
менять себе, своим принципам. 
От вас ждут конкретных дей-

ствий, поступайте так, как велит сердце.

Дева. Вполне вероятно вы полу-
чите приятное известие. Благо-
даря этому отношения между ва-

шими домашними могут потеплеть. 

Весы. Самое время поработать 
на себя: не стоит скрывать свои 
навыки, умения, таланты. Заяви-

те о себе и получите новую работу.

Скорпион. Вам потребуются на-
личные, потому будьте готовы к 
тому, что придется потратиться, 

даже если вы не планировали.

Стрелец. Представится отлич-
ная возможность укрепить свои 
позиции, повысить самооценку. 

Вступайте в диалог, даже если страшно.

Козерог. Вы можете заручиться 
дружеской поддержкой. Не дер-
житесь в тени. В любой ситуации 

будьте свободны и дружелюбны.

Водолей. Вам хочется всего и 
сразу. Всему свое время. В оди-
ночку добиться стоящего будет 

сложно - привлекайте друзей.
Рыбы. Зависть - плохой совет-
чик. Обуздайте свои амбиции и не 
берите излишних обязательств - 

справиться с заботами будет сложно.


