20 MapTa 2004 roga

fos st

BOCKPECEHBLBE, 28 MAPTA

6.00 HosocTu

6.10 Cepuan «Bce nyTtewe-

C'Ir_lswﬂ KomaHasl KycTo».

«[110 41 B NYCTEIHHOM MOpE»

6.40 rlpMKﬂK)HeHHQClE’aH REZ)

komeaun «TPYAHbIM PEBEHOK »

8.20 «ApmeickniA marazuH»

8.50 AncHeit-kny6: «Mukkn Mayc #

ero Apy3bA»

9.10 «B Mnpe XMBOTHLIX»

10.00 Hosoctu

] 10.10 «HenyTeBble 3ameTkun»

10.30 «[oka sce aoma»

11.00 «JlowaaunHan sHLUKNONEAMKA»
11.30 «Yranai menoauio»

12.00 HosocTu (¢ cyGTuTpamm)
12.10 AxoH TpasonTa u ero cobaka
8 ¢unome «[NIOCMOTPU, KTO ELWLE
TOBOPUT»

é4.00 AucHen-kny6: «Tumon u Mym-
a»

14.20 Nasen JlioOumues B nporpam-

me «[lyTewecTtsne HaTypanucTa»
14.50 «[layHnkmn»

15.50 Cnacatenn. DKCTPeHHbIN BLI30B
16.20 BockpecHbit «Epanaw»
16.50 XXuean npupona. «TanHan

XKWU3Hb BbIAP»

17.50 Bpemena

18.45 «KBH-2004».

TpeTeA urpa ces3oHa

21.00 «Bpema»

21.45 QurypHoe kaTaHue. Yemnuo-

HaT mupa. [lokasaTenbHele BLICTYN-

nenna. MNepenava 3 epmanuu

22.55 Anb Ma¥MHO B MWMCTUYECKOM

Tpunnepe «bECCOHHWUA»

1.10 Bokc. bou cunsHefwnx npodec-

cuonanos mupa. Axo Kans3sare -

Mrep MkpTbiuAH

1.50 NMoasoaHas komeann «YBPATb

NEPUCKOTM»

3.40 Menoapama «JIEAU U TEPLLOT »

Beicwanr nura.

LR o

6.00 Dunem-cras- [
ka «Manbuunk-c- §
naneuuk» (1985)
7.25 «Tom n [xeppu». M/c

7.45 «Mup Ha rpann»

8.10 «BoenHan nporpamma»

8.30 «CryavA «3n0poBbe»

9.05 «TB BuHro-woy»

9.25 MECTHOE BPEMRA. «Bectn» —
HOxHbI Ypan». «['ybephuna». MHpop-
MauMoHHO-NYyBAnIMCTHYeCKanA npo-
rpamma

10.05 «lopopok»

10.40 «Cto K ogHOMY»

11.30 «luanorm o XMBOTHbIX»

12.20 «Bokpyr ceeta»

13.15 «llapnameHTckui 4ac»

14.00 «Bectu»

14.20 Mpuua Kynuenko, Enena Co-
nosei n AnexcaHap 36pyeB B ¢unb-
me «OAMHOKEA XeHLUMHa XKenaeT no-
3HaKOMUTLCA» (1986)

16.10 «CoseTckan nmnepua. Megokon
«[TennH». ®unem Anekcen Konayny-
KoBa

17.00 «Komuata cmexa»

18.00 «lMecHu XX Beka»

19.50 «B l'opoake»

20.00 «Bectu» Hegenu

20.35 «CneunansHbIi KOppPECnoH-
DEHT»

21.25 Jxexkn YaH v Kpuc Takep 8
NPUKNIOYEHYBCKON KOoMeamnn «Yac
nnk» (CLIA, 1998)

23.25 XXan-Knoa Ban [lamm 8 ¢punb-
me «CekTa» (CLUA, 2001)

1.10 Tpunnep «ApaxHua» (McnaHuA,
2001)

3.00 «Cems anen». T/c

3.45 KaHan «EBpOHbIOC» Ha PyCCKOM
A3blKe

8.55 Ha akpaHe — netexTus.
«CBnaetenscTso o 6enHo-
CTu»

10.05 «OTuero, novemy?»
MNporpamma anA peten
11.00 MynbTnapaa. «Crena- MopﬂK»
«BabywKnH KO3AnK»

11.45 «Mapuw-6pocok»

12.15 «Haw caa»

14.35 «Jlakomblit Kycouek»

13.00 «Mockosckan HegenA» ¢ A.
NeoHosbiM

13.25 «3Beszna aBTOCTpadbl»

13.45 «TaiHbl XaHCKOW KasHbi»
14.00 Nioamuna MNypyeHko 8 punbme
«<ANMNOAUCMEHTBI, ANNOAUC-
MEHTbI...»

15.25 AmnTpuit XapaTsAH B Nporpam-
me «Mpurnawaet bopuc HoTkuH»
16.00 CobuituA. Bpema mockosckoe
16.15 «An¢asut». Teneurpa

16.55 «21 kabuneT» ¢ BukTopom be-
ANUKKM

17.25 «Pycckne 3uMbl B Huuue»
17.50 «Kak kaszaku onumnuinamu
ctann», MynbTdunem

18.15 «Benwukana unnio3ua». fpo-
rpamma C. FosopyxuHa

19.00 «[Napk tomopa» ¢ Bnagnumupom
Buwnesckim

20.00 «<KOMMCCAP HABAPPO».
Tenecepwuan

22.00 «<MoOMeHT UCTUHLI». ABTOPCKaA
nporpamma A. Kapaynosa

23.00 AnHa CamoxvHa n BaneHTwH
ra¢r 8 punome «BOPbI B 3AKOHE»
1.00 CobuiTvuA. Bpema mockoBckoe
1.10 Cexcaunun ¥ He TOMLKO B Npo-
rpamme «Jlenvkatecs»

1.50 «ApeHa»

2.20 KonuepT rpynnel «Jleconosan»
3.55 «KOJfiA». Xyao>xXeCTBEHHbLIN
drnbm

7.00 «Hewaaecman

nnaveTa»

7.40 <HOBAR XXEPT-

BA». Cepuan

8.35 «Macku-woy»

9.05, 14.25 «Quran-muram»

9.30 «Mukc ¢panT: 6om 6e3 npasun»
10.00 «3aBTpak ¢ «[luckasepu».
«Hossle noapobHOCTH»

11.05 «KanamGyp»

11.35 «Mockea: HHCTDyKuMFl nlo npu-
mMeHeHuio». [anaxe

12.05 «<TPOE B ﬂO.ﬂKE HE CYMU-
TAAR COBAKU». 1-A cepua

13.45 «loy bexnm Xunna»

14.55 «Kanambyp»

15.25 «Macku-woy»

16.00 «12 HerputAT»

17.00 «CALIA + MAWA>». Komeaunn-
Hb% cepuan. PoceuA, 2003 r.

17.30 <MOA POAHA». Komeauin-
Hbli cepvan. PoccuA, 2003 r.

18.00 «llkona pemoHTa». «OcTpos
ANA KPECTHUKa»

19.00 «[unkniz monoaHAK». JOK. ce-
pnan. 2- Cepur

19.30 «llloy benHn Xunna»

20.00 «3anpetHanA 30Ha» ¢ Muxau-
nom MopeyerkosbiM». TOK-WOY
21.00 «12 HerputaT»

22.00 «TPOE B NOAKE, HE CYH-
TAA COBbAKW», 2-a cepuA

23.35 «12 HerputAT>. Cneusknioye-

HUe

23.40 «LIPY. ONEPALIMA «ANEK-
CA-2», boesnk. TeppopuCTbl NOXK-
waloT CUCTEMY RAEPHOTO Haseje-
HuA. AredT LIPY BHOBb OGpawaeTca
3a NOMOLWbIo K GbiBWENn TEpPPOPUCT-
ke Anexkce. OHa pOMXHa BbIKPacTb
muKpocxeMy, 6e3 KoTopon cucTema
He byaet pabotaTe

1.45 «Mukc ¢ant: fon Bes npasun»

6.20 Jdetcxkoe yTpo Ha
HTB. «FONYBOE AEPE- "
BO» (ApreHTtuHa) a8
7.45 Mynetdunem «HY,
noroau!»

8.00 «Ceroanna»

8.15 «[pocTo uupk»

8.50 Notepen «lap yaaun»

9.00 «<Eaum poma» c IOnueit Beicou-
Kon

9.35 Codu Mapco, Knoa bBpaccep u
BpuxmnTT @occen 8 komeann «bYM-2»
11.25 «BoeHHoe aeno»

12.00 «CerogHna»

12.20 «AnenbCuHOBLIA COK». [1po-
rpamma Bnaanmupa Conosbesa
12.50 «BHumarine po3kick!». AHato-
MWA 4ypa

13.20 Urops KocTonesckun n AHHa
KameHnkosa B ¢unsme «BECEHHWUA
NPU3bIB»

15.10 «Mx Hpasbi» ¢ JmnTprem 3a-
XapOBLIM

16.00 «CeropHa»

16.20 «[IPECTYNNEHUE B CTUNE
«MOAEPH». METEPBYPICKARA
MCTOPHA» .
16.55 «MOCKBA. LIEHTPANbHbIN
OKPYT». Cepunan

18.00 «Csoa urpa»

18.50 Ctus Maptun n Marxn KeitH B
komeaun «OTNETbIE MOWEHHUA-
KW» /CIIA/

21.00 «HameaHnu» ¢ JleoHnaom Map-
deHoBbIM

22.30 «@akTop cTpaxa-ll»

23.30 HW3abens HOnnep, Auxn XKu-
papao v beHya Maxumens B dunbme
«[MTAAHHUCTKA»

/OpaHuma/

2.05 XypHan nurv 4emnnoHOB

7.30 «HosocTn» "J'ﬁ
8.00 <Annen 3sesa» |,
9.00 «Epanaw~»

9.30 Cepuan ana peten «MNENMAN-
LNUHHBIA YYNOK»

10.00 «Opnu noma»

11.00 Tenecepuan ana peten «PO-
30BbIE KAMHHW»

11.30 «MNyTesBoanTtens aAnA rypma-
HOB»

12.00 «HoeocTu»

12.30 «MUcTopuA poccuirckon reono-
TUW B nMuax»

13.00 XynoxectBeHHbld $unbMm
«AHHA U KOMAHAOP»

14.30 «Knyb nyTewecTBeHHHUKOB»
15.15 «Epanaw»

15.30 «Tepputopun Cesep. Kanutax
v ee komaHAa». [Tporpamma A.MonuT-
KOBCKOro

16.00 Komeana «FOCNOAA APTHU-
CTbl»

17.30 «MakcumanbHbiit pexum»

18.00 Mynbtcepuan «CTPAHHbIE
BNN3HELbI»

18.30 «MupoBan apeHa»

18.45 «Kpuk»

19.00 «OnuueHTp»

20.00 «CeBepHbiid AOM»

20.30 «Espona ceroaHA»

21.00 XyA0xeCTBEHHbIA unbm «[O-
POA 3EPO»

22.45 boesuxk «ACTEPUKC U OBE-
JINCK NPOTUB UE3APA»

9.10 My3tika

9.15 PUO «Peknama. UH
dopmaunA. O6bABNEHUA»
9.30 «60 MUHYT»

10.26 «[lpnaai xun3HM BKyC»

10.30 MynbTdunbmel

11.30 «YEPHAR BE3HA». ®anTa-
CTHMECKKIA cepuan

11.58 «[lpnaan xun3nn Bryc»

12.00 «KeapTteT»

12.35 «HeunssecTHaa nnaxeta». [l/c
13.10 «CSI. MECTO NPECTYNNE-
HWA». Cepunan

14.13 «[lpraan xun3Hn Bryc»

14.15 «CU/IbHEUWIWI Y JAP-25.
Boesuk.

16.40 PNO «Pexnama. MHpopmaumn.
O6bABneHHA»

16.55 Mysbika

17.15 «V.L.P.». Cepuan

18.18 «flpuaan xusnu sryc»

18.20 «KsapveT»

18.55 «Cmexoapom»

19.55 «lloy pexoppos FuHHecca»
21.00 «HANPATMYA U3BUNUHbLI».
Komeauitblin cepuran

22.05 «MUCC MUNNMTUOHEPLUA».
CoumantHan komeaAuA. MecTHbIe Bna-
CT# NOPY4MAU PEXKUCCEPY CHATbL K
npasaHvKy ropofa CIOXeT O MUNNM-
OHHOM XuTene. Ho cnyunnca KoHdys:
y BbIOpaHHOro mMnajeHua okasanca
CUABHO MBIOWMIA OTel,

0.00 «4YXXHUE NOXOPOHbI». Kome-
avA. Mocne NoXopoH OAHOKNACCHM-
Ka repoi nuiTaeTCA yTewuTb Math
NOKOWHOrO

2.00 «®aHTasuu», IpoTHyecKan Npo-
rpamMma

2.40 «OKPYT KONYMBWA=». Cepuan
4.28 «[pypain X13HN BKyC»

6.00 «HOBbIE FPUKIO-
HYEHWA NECCU». fete-
KWK cepuan ;
6.20 «MponaswanA rpamo-
Ta». MyneT¢ubmM

7.00 <MAKCHUMKA». NpuknioveHnA
8.30 «Mlanvw — ManeHbkMh Sawmau-
HUK». M/c

9.00 «®nunnep u flonaka». M/c
9.30 «lonyHapal». Teneurpa
10.00 «[Mpocyo Hopmawn». M/c
10.30 «Tabanyra». M/c

11.00 «YTpo ¢ KnpkopoBbiM»

12.00 «Kpecno». Urposoe woy Qe-
nopa bonpapuyka

13.00 «[DKOP LK N3 AXKYHITIEM>.
MpukrioyveHyeckan komeaua

15.00 «Tbi — cynepmogens». Peans-
Hoe woy

16.00 <ATEHTCTBO HIMC-2». AgaH-
TIOpHbIA cepuan

17.00 «McTopun B peTanAx». Cne-
UMantHbIA BLINYCK

17.30 «YNULbI PA3BUTBIX ®OHA-
PEW. HOBLIE MPUKNIOUYEHKUA
MEHTOB». «OTNYCK ANA TEPO-
EB», 2-n cepvA. KpuMuHanoHbii ce-
puan

18.35 «Xopowwue wyTku». KoHuepT
21.00 «BEABMbL». ®3HTe3n. Mans-
YUK MbITAETCA NPOTMBOCTOATHL COBpE-
MEHHbIM Be/ibMaM, 3a3yMasLuMM npe-
BPaTUTb BCEX AETEN B MbILEN

23.00 «Twl — cynepmoaenb». Peans-
HOE woy

0.00 «PYCCKUE CTPALUITKW».
«FOPOJA CHACTbA». KomeauiHkiin
cepwuan

0.55 « AMBUT». leTexkTuB

2.45 «MEPECTPENKA». BectepH
4.15 Mysabika Ha CTC

7.00 EuroN ~N
10.10 ?;Z&V;H As- 92%

TOp v Beaywui A llla-

Tanos

10.40 «KOPAB/TU LUITYPMYIOT BA-
CTHOHbI». X/¢

12.10 «flereHabl HEMOro KuHO». Jlu-
nuaH Miw

12.40 «Mporynku no bpoaseio»
13.05 «Kpokoaun l'eHa». «Yebypaw-
ka». «lllanoknAk». «lec B canorax».
M/

14.25 «[lHeBHUK GOMbLION KowkK». Ji/c
14.55 «Yt0 penatb?» [porpamma B.
TpeTteAkoBa

15.40 MapTuTypbl HE rOpAT. ABTOPC-
Kar nporpamma A. Bapradivka
16.10 /1. Munkyc «banaepka». MNo-
ctaHoska MapuuHcxoro Teatpa. un-
puwxep M. CuHbKeBn4

18.55 3sesanbie roasl «/[IEHOUNb-
MA»

19.35 «HOMEP B OTEJE «[MNIA3A».
X/

21.25 «Benvikne pomaHbl ABaAUATO-
ro Bexa». OMUAMA DpxapT #
Moxopax MaTtHam

21.55 Boxpyr cmexa. Hox-cTon. Be-
nyuivn Apkaaui Apkaxos

22.35 «Mup TanH». [JoOKyMeHTanbHbI#
cepvan (Benukobputauua). 6-a ce-
puA «bepMyACKuir TPEyroAbHMK.
fMponaswue B okeaHe» .

23.30 «YBUTbIE MONHUEW . X/$
0.55 Oxem-5

1.25 «WEAPOE NETO». X/¢

7.00 ®yT60n. Yemnuonar
Poccun. «Kpbinba CoBeToB»
(Camapa) —LICKA

7.50 Eurosportnews

8.00 Xokke#t. Yemnuonat Poc-
cun. Cynepnura. 1/2 punana
10.00 BecTun-cnopt

10.10 «CropTueHbi KaNeHaaps»

10.15 «CnopT KaxAbiit feHb»

10.20 Mvun-¢yT60n. Yemnmonar Pocomu.
«Hopunbexuia Hukenb» (Hoprnbek) — « AuHa»
(Mockaa)

11.55 Eurosportnews

12.05 «CnopTviBHbIN KaneHaapb»

12.10 «CnopT KaxAblid SeHb>

12.15 «CGopHan Poccumn»

12.40 Eurosportnews

12.50 Boxke. Nyywme 6ou fleHrokca MNbion-
ca

14.00 BecTu-cnopt

14.10 «CnopTvBHLIN KaneHAape»

14.15 ©yr6on. Yemmonat Poccun. «Py-
6uH» (KasaHb) — «Pocros» (PocToB-Ha-
DoHy)

16.15 «3onotoi nbeaectan». Mpuna Bu-
HEp

16.45 Eurosporinews

16.55 backetbon. YemnuoHnat Poccumn.
My>xumnbl. LLCKA — «Ypan-TpeiT» (Mepmb)
18.45 @unbmbl-naypeatsbl KuHopecTUBANA
«BepTukane». «Cy-AnbTo»

18.05 BecTn-cnopt

19.20 ®y160A. Yemnmnonat Poccum. «Criap-
Tak» (Mocksa) — «Topneao-

MeTannypr» (Mocksa)

21.20 «CriopTuBHbIf KaneHgapb»

21.25 Bonen6on. Epponenckan nura 4em-
nuoHos. ®uHan. MpAMaA TpaHcnAUWA K3
benropoga

23.25 Bectu-cnopt

23.35 «Cbopraa Poccuu»

0.05 ®yt60n. Yemnuonat Poccun. «Topne-
Ao» (Mockaa) — «JIokoMOTHB»

(Mocxea)

2.05 BecTun-cnopt

2.15 «@yT60n Poccuu»

3.45 Eurosportnews

CNOPT

3aBeHArMHa,

M-H «Op6utar (Bxoa ¢ TopLa)

Opurusansisie
wKathol
Wikadibi-kyne
fxadin
«TARMOLLKIY
bapibl
CTeHH-ropiH
Bercxue

Tymin: 1B
Komnbisyepabie
CT0Ab

Othucnas mebdens
Toprosoe
obopynosakne

Cepae4uHo ApTypa AHaToBEBHYA
YYTI'YHOBA c o6uaeem!
Kenaem xpenxozo 300posws, cuac-
mos, paoocmu, Ao6U U GRAZONOTYHUS
6 ceMpe.

KoasexTus AupeKkuny no coOLITY Ha
BHYTpeHHeM pbiHKe OAO «MMK».

Hartaasio Sixosnesny POJUHY
¢ 1o6nneem!

Kenaenm 300po6bs, 006pa u cuacnos,
nomenviue 6e0 u veyoay. Ilyemo 6 dcus-
HUu psidom ce20a 6yoym cantele 1i06u-
Mble 100U U 8epHbIE OpPY3bA.

Konaexktus OTK OAO « MMM3».

MK «flepcosan

ABTOLWKOAA
WEeHTPA NOATOTOBKM KUAPOB
uflepcoHaan OAQO «MMKn

KOMIUIEKTYET TPy nny
«BOAMTEAb AGrKOBOro asTomobuann.
Hnsi pabomnuxos OAO « MMK» u une-
HOG ux cemell obyuenue 6 cyem 3apabon-
HOU niamet.
3ansaTHA NPOBOAATCH NO ajpecy: yJI.
Kamvuuuna, 18, ka6. 110, T.: 28-62-93(n0
18.00); 23-10-84 (nocae 18.00).

Y Toc. sau A 104062 or 14.11.03 .

peAwr 6e3 %

UMK «flepcokan»

Foc. muu A 104062 o1 14.11.03 .

E,A\
IMpurnamaem Myx4uH,

OTC1YHBIIHX B APMHH, HA KYPCbI
CAeCapei No PeMOHTY aBTOMOGHAA.
Hauano 3aHsTuii — mapr.
ITponomxuTEnEHOCTh — 2 MecCALIA.
Juyam, oxonuusumum Kypcel, npedoc-
masasemes paboma.
T.: 28-62-93 no 18.00,
23-10-84 nocael8.00.

oﬁ‘ue ‘EECH/\ATHO _

c 9.00 a0 19.00
(6e3 nepepsiaa
M BbIXOAHBIX)

yA. CyBoposa, 76a.
1.37-72-82.

YeaxaembiX EAMzapeTy A€@OHTbEBHY
n Aaekces KonctanTuHosuya CEPTUEHKO
C 30A0TbLIM I06MAGEM COBMECTHOHM XHU3HM,

Taxue damol NPA30HYIOM HEHACMO, HO KOXb NPUWLTA Ccell OeHb 6Cmpedams
nopa, Mol 0m Oyl HCEAAEM MHO20 CHACHIbA, 4 C HUM 300p06ba, bodpocmu,
do6pa. Tax ydsme enpeds cyObb0oil Xpanumbl 6 OeHb auteli c6adbbel 3o10moii!
Kenaem sam mobeu u mupa, oy, usgeyio Moroooi!

AIMMHHCTPAUMS, HEXKOM, KOJIJIEKTHB H coBeT BeTepanos IPMIIL.

Cepae4Ho TaTtbaHy BacuasesHy BOPUCOBY ¢ 106uaeem!

Kenaem Kpenkoro 3710poBkbs, ocrasaliTech BCErla KpaCUBOH, JKEHCTBEHHOH K
muoit. Bonbinoro BaM cyacTbd, o0BH ¥ Gnarononyvus.

KoaieKTHR AMpEKUNH 0 cOBITY
Ha BHYTpeHHeM pbiike OAO «MMK»,

Cnblwana, 4710 B o4HOW M3 6onb-
Huu, Cankv-MNetepbypra B otaene-
HWA OHKONMONMK NPOM30WeEN cny-
4aKl, OCTaBWKWNCA 3araakon ANA
Bpayent. B He AoyMeHWK OHU Habnto-
Aany, Kak 0oAWH O04eHb MOXKWUNON
nauueHT, y>xe LaBHO He BCTalOWMIA
C NOCTENU U HaxoAAUMMCA Ha Noc-
neaHen ctaauu 3abonesaHun, oa-
Ha>XAbl YTPOM “MNOBEPHYNCA» K
Xu3HU. OH NepecTan KpuuyaTe OT
6onu, Hayan HOpManLHO NUTATbLCA
M Aa>xe CaMOCTOATeNbHO BbIXO-
AUTH Ha Nporynku. Yto >ke npo-
M30WN0, KaKkoe YyAo0 MocTasunio
YyenoBeka Ha HOrM?

Kak yaanocb Ham BLIACHUTH, Haka-
HYHE 2TOro 3HaMeHaTenbHOro AHA Be-
4yepoMm K 6ONbHOMY NMpUILINA XeHa, Mpu-
Kpernuna eMy Ha rpyab HenoOHATHbLIA
maneHbKn KpyrnAwWok. C 3Toro sce U
Ka4anocs — spaum Hepoymesanu, 6onb-
HOW W POACTBEHHWKM painOBanwuchb Uc-
ueneHuio. A 4yROAEACTBEHHLIA 4WCK,
KOTOpLIY rnomor nabexaTe, kKa3anoch
6bl, Hen36eXHOro, HassiBaeTcA «buo-
aktueaTtop». OKkasbiBaeTCcA, Ha Ceroa-
HAWHWA [leHb HEe UMEIOLLMIK aHanoroB
npnbop Obin n3o06pereH 6onee 20 ner
Has3aA v npexpacHo celA 3apeKkomen-
aosan. MHorue roasi n3obpetartens no-
THUXOHBKY Npon3eoaun «buoakTueaTop»
B AOMAWHWX YCNOBMAX U Ne4Ynn CBOWX
naumneHToB. LeCcATkY ThICAY rioaen ¢
nomowbio «buoakTueaTopa» cnpasu-
n1Cb CO CBOMMM Heayramu. 3ToO ocTe-
OXOHAPO3 W PalAvKyNnT, XONeUuUCTUT #
no4eyHoKameHHan BonesHb, paccTpon-
CTBO WMTOBMAHOW Xenessl U bonblioe
KOMUYECTBO CNy4aes OHKONOrU4eCKuX
3abonesaHui.

BuicokoapdexkTrreH «broaktusatop»
NpU NeYeHNU CepAeUHO-COCYAUCTHIX
3abonesanui. Cny4anock, OH nomoran

n GOMbHLIM PaCcCEeAHHLIM CKNEPO3OM,
XOTA 370 3abonesaxHne CYUTAETCA He-
n3ne4nmMbiM. B HaKONNEHHOW npakTuke

- U3ne4eHUA eCTb BCe — OT aHrvHbl A0

MHCYNbTa. ABTOPOM 3TOr0 YAWBUTENb-
HOro n3obpeTeHuA cTana rpynna nep-
MCKMX Y4YeHbLIX, OIMH U3 KOTOPLIX — Py-
koBoauTenb otaena nabopaTopHblx
neneiTarni GuonpenapaTtos LeHTpa WH-
OOPMALMOHHBIX TEXHONOrUIA ropoAa
[Mepmu — Bnaammup AnexkcaHapo-
sny KY3HELLOB oTee4aeT Ha BONpO-
Cbl unTaTenen.

— Bnaavwmup AnekcanapoBuu,
4TO0 NpeacTtasnaer cobon «bunoak-
TUBaTOp»?

— «buoakTMBaTrop» (HOpManusaTop

3HEeprouHdopMaLroHHoro ofmena) —

3TO MPHMHUMNNANLHO HOBLIA 3HEpPreTH-
Yeckuin npubop. MNMonpocTty — 370 akky-
MYAATOP BUONOrMUYECKON 3Heprum, co-
cTormin Bonee Yem na 100 TwaTens-
HO NMoACGpaHHbLIX BMONOTHUECKK BKTHE-
HbIX BELECTB, NPOXOARIIMX B NpoLLec-
Ce W3roTOBMEHMA MHOFOCTYNEHYaTyIo
obpabotky. KoppekTupyer 6uonone,
€CNKM OHO HapyleHo. 3apAXaeTcA, 1c-
Nnonb3yA 2HEPruio NaTonOrnYecKoro
npouecca, 1 OTAaeT ee OpraHu3my npu
HepocTaTke. Takum obpasom noasep-
XunBaeTcA HanaHC 3HEpPreTH4YECKOn
30HbI, KOTOPYIO KOHTpORMpyeT «buoak-
TvBatop». [pubop npoxoaun ucnbiTa-

M COXPAHSIIOLLMIA 3[OPOBBE
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CHACAIOI.UMM XU3Hb

HWA BO MHOFMX KNWUHUKAX CTpaHbl, WMe-
eT ceptudukaT FoccTtaHpapta Poccun.
B otniume OT nekapcTBeHHOW Tepanuu
He Bbl3biBaeT NOBOUHLIX ABNEHUA KU ab-
conoTHo Be3epeneH AnA OpraHu3ma.
Ho ecnu MCNONL3yIOTCA CUMNbHLIE NCK-
XOTPONHblE NpenapaTet, TO O4HOBPE-
MeHHO «buoakTuBaTOp» nNy4we He NpuU-
MEHATH,

— A kak ucnonn3oBaTb «buoak-
TuBaTop»?

—NpocTo NprnoxuTe Ha 6onLHOE Me-
CTO. AnA KpenneHna MOXHO MCNONL30-
BaTb HWUTb, NEAKONNACTLIPb, NPUWMTL K
ofexae. KpenuTs He 06A3aTeNbHO Ha
Teno — «buoakTuBaTOp» AENCTBYET M
yepes oaexay.

~ B kakux ewe cnyvyaax moxkeT
nomoubs «buoakTusartop»?

~ OH nomoraeT npu 6ecnnoguu, cek-
CyanbHsIx paccTpoicTsax, obnervyaer
CTpafaHwA npu OXorax, NnomoraeT BoC-
CTaHOBMTLCA B NOCNEONEPAUNOHHLIA
nepuoa. Bce nepevncnuTe NPOCTO He-
BO3MOXHO.

~ A MOXXHO NWU HOCHTbL ero 3A0-
poBbIM NnoAAM?

— He TonbKo MOXHO... ABneHnA npy-
BbIK@HHA OH HE AaeT, 3aTO 3aMeTHO No-
BLIWAET MMMYHWUTET W BbIHOCAMBOCTb.
Ecnn HOCUTb €ro Ha ypoOBHE CONHEeYHO-
ro crineTeHWA, TO OH NpeaoXpaHAeT ot
CTPECCOB ¥ NCUXMHECKNX NEperpys3ox...

~ KakoBa craTtucTtnka naneve-
HKMA?

— MonoxuTenbHbiA pe3ynstaT — 85%
cnyvaes.

— He aBnaetca nn «bwoakTuba-
TOpP> BbICOKO2¢$PeKTUBHLIM NUWb
TONbLKO ANA TeX, KTO B Hel'0 BEpUT?
He camoBHyueHve nu 37107

— DT0 UHTepecHbIA Bonpoc. dakTop
BEPbl — MOWHLIA KaTann3aTop, HO MHO-
fo npuMepos, koraa «broakTusaTop»
NPUMEHANCA ANA RIOAEN, HaxOoAAWMNX-
cA 6e3 co3Hanvsa, U npubopel obLex-
TUBHO PerucTpvpoBany NOROXHUTENb-
HblE W3MEHEHUA.

~ A Kak B cny4anx crnasa?

— Crnas, nop4a v 1. N. ABMEHUA ume-
0T TY Xe npupoay, T. €. aesdopmaunio
3JHepreTukn oprasunsma. [onoxure
«BbuoakTueaTop» NoA martpat, UM rnoa
noayuwxy pebeHka, n oH Byaer Haaex-
HO 3alMiieH OT BCero.

— Kak 6bicTpo NoABMAAETCA pe-
3ynbrar?

—~ OT HECKONbKUX MUHYT A0 HECKOMb-
K1x MecAues. TyT BCe 3aBMCHUT OT WH-
AvBMAYanbHbIX CBOWCTS OpraHuama, oT
CTeneHn TAXeCTn 3abonesaHnA 1 MHO-
xecTsa Apyrux ¢pakrtopos. OaHospe-
MEHHOE MCNONb30BaHWE HEeCKONbKMX
NpuGOpPOB PE3KO YCHAWT NONOXUTENb-
HbiR 9 dexT. D70 A nposepun Ha cebe.
Bein cHUT mMawmMHOM W, OTKA3aBWKCE OT
6onbHUUbl, BOCCTaHasnuBancA nocne
TAXENOW TPaBMbi TONMBKO € MOMOLWbLIO
«bnoakTuBaTopa». BocctanosneHve

NPOWAO B HECKONbKO pa3 BbicTpee v non-
HOCTHi0. M 4TO yAMBMTENLHO, A 3ameTun,
YTO MOCNe TaKOro NEYEeHWA 3HAYUTENLHO
noBbICnace paboTocnocoGHOCT,.

— Bnaaumup AnexkcaHApoBMM, B Ka-
KWUX eule UensX MOXHO NMPUMEHATH
«bUoaKkTMBaTOp», Kpome ne4ebHLIX?

— Boaa ctaHosuTCA UenebHOR, ecnu CTa-~
KaH NocTaBuTb Ha «buoakTusaTop». PAAOM
€ HAM YBENU4MBAETCA CPOK XpaHeHwA A0-
MaLHWUX 3aroTOBOK. 3aMHTEpPEecoBanuch M
u BuHOAensl — nocne obpaboTtkn nprbopom
YBENMYNBAETCA COXPaHHOCTL BMHA 1 MEHA-
eTcA GyKeT B AYvWylo CTOPOHY. B npuHum-
ne «buoakTuBaTop» AencTsyer Ha Buono-
ruyeckuin o6bexT. Y Hero Gonbwoe Gyny-
uee, n Korga-Hubyab KaxAblit yenosek dy-
AeT uMeTs npu cebe 3TOro ManeHbKoro
KapMaHHOTO AOKTOPa. HyXHO TONLKO 8binon-
HATL HECNOXHOEe NMPaBHMAO JKCNNyaTauwun:
pa3 a Heaeno Ha 6—7 vacos «buoaktnea-
TOp» KNacTk B MOPO3HWMLHYIO Kamepy AnR
CHATWA HEeratMBHOW MHOpmauuR. To xe —
npu nepejave APYroMmy 4enoBexy u nocne
CHATMA CUNbHOrO npucTyna. Toraa rapaH-
TUPOBaHHbLI CPOK AEHCTBUA — HE meHee 7
nert.

TenedoH ana cnpasok B r. Mockee
{095) 234-78-22, 1. 89017113104.

3aKa3bl NPUHAMAIOTCA HANOKEeHHbLIM
nnate><om no aapecy: 350000, r. Kpac-
HoAaap, a/a 3959, E. B. Anapeeso#. Lleta
440 py6. NMeHcuoHepam v nHBaNMAaMm —
cknaka. Usberante noaanenok! O6pa-
wanTe BHMMaHue Ha Hanu4me ronor-
pammbi!

27 1 28 mapTa ¢ 13.00 40 14.00 B TeaTpe onepsl  6aseta GyAyT
. NPOXOAMTH MPOAGXG OTPAHM4EHHON napThu «buoaxTusaTopan #
NOAPOBHQR KOHCYARTAUMS MO ero NpUmeHeHHI0. CBMAETEALCTBO Ha
nonesuylo moaean Ne 28032 sbiaano PocnareHtom PP 10.03.2003 r.
: COHUTAPHO-3NMAEMHOAOTHHECKOE 3AKAIOHEHHE
Ne 77.91.19.946.1.000173.08.03 o 13.08.2003 r.

TEAEHEAEAS

Kypebt BoauTe el BeeX KaTeropHii o CHHXKeHHBIM HeHam!

oy Kupoga, 122 («Asrowkonay), yi. Naamyanuna, 33/3
(wx. Ne 7); np. Jewuna, 124/3 (wk. Ne 19); ys1. Bopomn-
o« aoea, 27 (wk. Ne 20), ren. 24-52-88: ya. Coserc-
xan, 147/1 (nomoynpasnenne), Tea. 34-48-80.

Jhituensua Ne 995389 I'VIiO.

® byxrantep {manoro Braneca)

- Kypc oByuenns skmouacT paboTy Ra KOMIBLIOTEPE B
. onepauMonroil cncteme Windows, Microsoft Office.

«IC:Byxraxtepuny, «Hupo-Oyxrantep».
Cpox obyuenun - 6 Mecaiyes.

Bo3MokHO HHIMBHIYAIEHOE O0YHCHIE OCHOBAM PadoTs!
HA KOMIILIOTCPS U B nporpamme «1C:byxraztepusm.

Otvuenne naamnoe. duesnoe, seyepnee.

FoCY1apCTBEHNONO oﬁpa:ma.

OBBABNSKET HABOP CAVIMATEREN
: B rPynRny NOAroTOBKH

ITo oxonvaMuy 00y UeHHA BLUIAETCH AHILIOM

Hacwl paboret ¢ 2.00 go 18.00.
Ten. 22-18-25, np. Nexnune, 17/3.

JIOBCKO# 00NacTH.

imb@personal.mgn.ru

H,EIK Jlepcotan»

Hay4HO-NPAKTHMHECKHA CEMHWNAP AAS IOPUCTOB

APBUTPAXHbINA MPOLIECCYASTbHbIA
KOAEKC POCCHN: xommeHTapuii OCHOBHLIX
NIONOXKEHUH U NPAKTUKI NPUMEHEHNA
CemuHap cocTouTCa B r. Maramroropcke

26 mapTa ¢ 9.00 Ao 17.00, yA. KaannuHa, 18
B cemunape npunnmalot ydactue: CryparoBckuii M. JI. — npencena-
Tens cyne6Horo cocrasa apburpaxHoro cyiaa Ceepiiosckoil oGnacty, 4neH
HAYYHO-KOHCYNETATURHOIO COBETA NpH (eacpanbHOM apoUTPaKHOM Cyle
VYpaneckoro okpyra; bunaep A. I. — cyaps apGurpaxHoro cyua Ceepa-

Ipocum Bac coobimuTs Ko 23 MapTa o BaiicH 3aMHTCPECOBAHHOCTH NIPH-
HATH yuacTue B ceMunape. Ctoumocts yuactus — 2100 pyOneii.

Koopaunare: aasa koutakros: Hpuna I'ennansesna CanokHUKOBa, Ha-
yansHuk otaena UK «[lepconan»y OAO «MMK».

Tenedon/paxc: (3519) 24-74-36, sapognikova@mmk.ru; 23-09-48

loc, nuu A 104062 or 14.1

Yn. Narapuna, 48
KBO, 2 stax,
T. 21-23-88.

JNeuenme n nporezuposaHue

YACTHbIE OBbABAEHUS

CTOMATOJIOrMs
Yl 3nodbunHa O. K.

ExenHesHo ¢ 9.00 go 22.00.

¥n. Cosetckan

Yn. l'arapAMHa T

nrPoaAM

*Yygactok 3emau B 0. Hanexnuna (ps-
Jom ¢ 06be3anoit goporoit), 7.5 cotkn,
uena 60 .p. Topr. T.: 20-64-58 (p.), 34-
02-96 (n.).

*Yyactok 3emMunt B . [Tpuypanbckom,
12 coTok, ROKYMeHTHI roTossl. LieHa 60
T.p. Topr. T.: 20-64-58 (p.), 34-02-96
(n.).

*Kotremx B n. KpbiiioBa, HOBBIH, 2
ypoBHs, 350 kB. M, 7,5 COTKH 3eMIH.
Lena 3 man. 600 teic. py6. T.: 40-79-
25, 34-16-¥6.

*2-KOMHATHYIO (MepeBeaeHa B HEXKH-
soe) 55 xs. m. T.: 34-02-96 (1.), 20-64-
58 (p.)

*Yuacrox Ha bannowm «3eneHas 10/u-
Ha», 11 cot, 300 T.p. T. 30-61-28 (nocne
19.00).

* Jlom win nomensito. T. 31-65-84.

* «Manocemeiiky». T. 30-90-40.

*2-KOMHATHY10, pasgensHyio. T. 35-
95-45.

*3-komuartyto. T. 30-90-40.

*«XpyieBky », Hegoporo. T. 35-95-
45,

*3-KOMH., YJ1. IUL. B OpAXKOHHKHA3EB-
ckoM p-ue. T.: 31-98-43, 30-90-40.

*2-KOMH., CT. II. no JIeHnurpancroii.
T.: 31-98-43, 35-98-48.

*[apax Ha TenceueHtpe «CnyTHHK-
15» ¢ norpeGom, pa3mep 5,2x6 3a 50 Toic.
py6neii. T.: 30-71-71, 29-96-61, 31-50-
12.

*[Tpunen 'KB 8328 8 xopotem co-
crosaHun. CTOMMOCTB 10 OLIEHKE 3Kcrep-
ta. T.: 28-62-93 (no 18.00), 23-10-84
(nocne 18.00).

*11ikad-kyne uepHsii, [epManus, co-
CTOSHHE OTIN4HOE, Heaoporo. Hosylo
LWIBCHHYIO MalinHKy « TaiiBaHb», HEZ0-
poro. T. 27-99-25.

Kyrsuo

* | -KOMHATHYIO Y. IUI. WIH 2-KOMH.
«xpywesky» Heaoporo. T. 8-2901-71-
82

*Tom. T. 31-83-05.

*|-xomHartHyio. T. 30-90-40.

*KomHary, keaptupy. T. 30-90-40.

*1, 2, 3-xomuatHbie xpapraphl. T. 35-
95-45.

* lomo B kBaptupe. T. 34-64-96, 30-
90-40.

*«Manocemeiiky ». T. 35-95-45.

MEHSIO

* tom B 1. CerepHiiit Haratibakckoro
p-Ha, 2-KOMHAaTHYIO KBapTupy B Mar-
HuToropcke U a/M «Toltora Kampu» 1992
I. B. Ha 3-KOMH&THYIO KBapTHpy B Mar-
HHMTOTOpCKE; MK A0M B . CeBEPHOM N
a/m «Toitora Kampu» Ha s)kuinse B Mar-
uuroropcke. T. 35-10-13 (nocae 18.00).

CAAM

*Kpaptupy. T. 35-95-45.
CHUAMY

*Kunwe. T. 30-90-40.

YOIYTU

*Merannuveckue 6anKOHHBIE paMbl
(ynnoraurens Gecnnatuo). Tenjuubl.
JIeepu. Oraenka nepesoM. Onbit. Kave-
crBo. Mapantua. Cxuaxn a0 15%. bec-
[pOUEHTHBIH KpeauT 10 3-x mecsues. T.:
21-21-55, 20-85-07.

*MeTannuuecKkue ABEPH, B T. 4.
celidoneie. T. 35-64-39.

*Merannuucckue GankoHHbIE
pamsl, aBepH. T. 22-54-65.

*MeTtannuueckuc OaNkoHbl, IBEPH
(eHyTpeHuue, Hapyxnsie). T. 31-90-
80.

*MeTanndueckue GankoHHbIE
pamMsbl, ABCPY, B T. 4. ceiidosble. T.
20-00-74.

*Merannuyeckue OaaKOHHbIC
pamst, apepu. T. 22-50-78.

*Meraanuueckne GankoHsl, ase-
pH, B T.u. celidossie. T. 35-99-50.

*Meranninueckne GankoHHBIE
pamsi (ynaoTHUTENL GecnnaTHo).
Tenauust. JAsepu. Otaenka nepe-
oM. Oneit. Kauectso. I'apanTus.
Cxuakd 10 15%. BecnpouentHbiit
kpeaut 1o 3-x mecsaues. T.: 30-03-
36, 35-84-88.

*¥Kpogna, GuxpocT, MeTasiiodepens-
ua. T.: 35-06-48, 8-902-899-68-91.

*Moabe3AHblie METANIHYECKHE
asepu. T. 221-381.

*PeMOHT X00IKUNEHUKOB. Pesuna.
Paccpouka. IapanTtus 25 mec. T. 35-
64-39.

*PeMOHT TENEeBU30POB, XOI0AH b~
uukos. T. 35-69-78.

*PeMoHT moOBIX TEAEBH30POB.
FapanTus. Heaoporo. Boictpo. bes
BeIXOAHBIX. T. 358-488.

*PeMoHT BIICOKAMED, AyAHO~, BU~
Zeoanmaparypst. T.: 30-18-56, 240-
210.

*PemoHT TeneBuzopos. T. 37-15-
37.

*PEMOHT TEJIEBU30POB, BHACOMAr-
nurodonos. T. 30-17-07.

*TV-anteHHbl. YcraHoBka. Pas-
sonka. Cepsuc. T. 22-54-65.

*Buneocwemka. T. 37-78-05.

*Pemont mseitnbix mamunn, T. 37-
55-35.

*Maccax. T. 22-37-23.

*YucTra KOBPOB, MArkoi Mebenu.
Buieannas. T. 49-11-92.

*«I'A3eau», «Bpiuku», « KAMA-
3bl». I'pysunxu. T.: 35-69-78, 49-
14-52.

TPEBYIOTCH

*ATEHTCTBO HEABUXHMOCTH
«Colo3» npuMer Ha o6yueHue 5 co-
TpyaHuxos. T.: 30-90-40, 35-95-45.

PA3SHOE

*[Toesaka B « AGRYAMHO» 1A XKe-
AKX HaBceraa U36aBUTBCA OT
HapKOTHYECKOH H ankoronsHoH 3aBu-
cumoctu. T. 30-27-02.

3A0 «MexaHOPEMOHTHBIMA
xomnnexes OAO «<MMK»
TIPHITIAILACT Ha BbICOKOOMIadH-
Baemylo pabory
HOYANBHUKAG CRUPONHO=
HANNABOUHOM
naGoparopum.
TpeboBanus: BhICIIEE CHELHANTb-
Hoe 06pasoBaHHe (WHXIKEHEP-CBAp-
1IKK); ONBLIT paGoThl B JaHHOMH A0~
KHOCTH He MeHee 3 JieT; BO3pacT A0
45 ner.
Cnpaskn no teaedonam: 24-
59-92, 24-73-80.
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