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ПеРВЫЙ
05.00, 09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости. 
05.05 Доброе утро. 09.20 Контрольная за-
купка. 09.50 Жить здорово! 10.50 Право на 
защиту. 12.20 Модный приговор. 13.20 По-
нять. Простить. 14.00 Другие новости. 14.20 
Хочу знать. 15.20 ОБРУЧАЛЬНОЕ КОЛЬЦО. 
17.05 Свобода и справедливость. 18.00 Ве-
черние новости. 18.15 Выборы-2012. 18.50 
Давай поженимся! 19.55 Пусть говорят. 
21.00 Время. 21.30 ПАПАШИ. 22.30 Татья-
на Васильева. Я умею держать удар. 23.35 
Ночные новости. 00.00 Следствие по телу. 
00.55 ЛЮБОВНИКИ. 03.05 ВЛЕЧЕНИЕ.

РОССИя
05.00 Утро России. 09.05 С новым домом! 
10.00 О самом главном. 11.00, 14.00, 16.00, 
19.50 Вести. 11.30, 14.30, 16.30 Вести-Ярос-
лавль. 11.50 КУЛАГИН И ПАРТНЕРЫ. 13.00 
ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ. 14.50 Вести. Дежур-
ная часть. 15.05 ЕФРОСИНЬЯ. ПРОДОЛЖЕ-
НИЕ. 16.50 КРОВИНУШКА. 17.50 ХОЗЯЙКА 
МОЕЙ СУДЬБЫ. 18.50 Прямой эфир. 20.20 
Местное время. Вести. 20.40 Спокойной 
ночи, малыши! 20.50 ЛЮБА. ЛЮБОВЬ. 
21.50 Выборы-2012. 22.50 К годовщине 
Февральской революции. Лев Троцкий. 
Тайна мировой революции. 23.45 ЧЕСТЬ  
ИМЕЮ! 01.45 Вести +. 02.10 Честный детек-
тив. 02.40 ДЕВУШКА-СПЛЕТНИЦА-3. 04.25 
Городок.

НТМ
06.30, 08.00 Утро Ярославля. 07.40, 15.40, 
18.00 Со знаком качества. 09.50, 12.50, 19.30, 
20.50 Место происшествия – Ярославль. 
10.00, 21.00 ОПЕР КРЮК. 11.00, 17.00 МОН-
ТЕ-КРИСТО. 11.50 Соседи Льва Новоженова. 
12.20, 19.00, 22.00 День в событиях. 13.00 
Огненное пике. 14.00 ЭКИПАЖ МАШИНЫ БО-
ЕВОЙ. 15.35, 16.55, 18.50 Дежурный по Ярос-
лавлю. 16.00, 00.30 ТРОЕ СВЕРХУ. 18.20 Хали-
гали. 18.40 Наша энергия. 18.55 Пресс-обзор 
ярославских печатных СМИ. 19.40 Как уходи-
ли кумиры. 20.25 Второе «МЫ». 22.30 Числа. 
00.10 Сплетницы.

НТВ
05.55 НТВ утром. 08.30 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
09.30, 15.30, 18.30 Обзор. Чрезвычайное про-
исшествие. 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегод-
ня. 10.20 Внимание, розыск! 10.55 До суда. 
12.00 Суд присяжных. 13.25 СУПРУГИ. 16.25 
Прокурорская проверка. 17.40 Говорим и 
показываем. 19.30 ЧУЖОЙ РАЙОН. 21.25 
МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ-5. 23.15 Сегодня. Ито-
ги. 23.35 Крутые нулевые. 00.30 ДЕТЕКТИВ 
РАШ. 01.25 Квартирный вопрос. 02.30 Чудо-
люди. 03.05 ХОЛМ ОДНОГО ДЕРЕВА. 04.55 
МОЛОДЫЕ И ЗЛЫЕ.

КУлЬТУРА
10.00 Наблюдатель. 11.15, 01.55 ПЕРРИ 
МЭЙСОН. 12.05 Юрий Лотман. Беседы о 
русской культуре. Интеллигентность. 12.50 
Географические открытия. 13.50 Пятое из-
мерение. 14.20 Иллюзион. Сантименталь-
ная горячка. 15.40, 19.30, 23.30 Новости 
культуры. 15.50 Мультфильм. 16.00 Днев-
ник большой кошки. 17.00 ТАМАР. 17.55 Его 
Голгофа. Николай Вавилов. 18.25 Ступени 
цивилизации. 19.45 Главная роль. 20.05 
Власть факта. Закат Европы. 20.45 Про-
странство Юрия Лотмана. 21.30 Aсademia. 
22.05 Эдуард Мане. 22.15 Игра в бисер. 
23.00 Бабий век. Принцесса и крестьянка. 
23.50 Мост над бездной. 00.15 ГЕНРИХ VIII. 
02.50 Пьер Симон Лаплас.

гОРОдСКОЙ
06.00, 07.30, 12.30, 13.00, 13.30 Мультсериалы. 
07.00 Музыка на ГТ. 07.10, 09.10, 18.30, 21.30 
Новости города. 08.00 Даешь, молодежь. 
08.30 СВЕТОФОР. 09.00, 11.30, 01.30 6 ка-
дров. 09.30, 14.00, 20.00 ДЕТКА. 10.30, 17.00, 
19.30 ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ. 11.00, 19.05, 21.00 
ВОРОНИНЫ. 15.00 ЧЕРНАЯ МОЛНИЯ. 17.30 
Галилео. 18.50 Диалоги. 22.00 ТЕМНЫЙ МИР. 
00.00 РЭМБО-2. 02.00 Детали. Новейшая ис-
тория.

СПОРТ
04.30 Хоккей. НХЛ. «Нью-Йорк Рейнджерс». 
07.00, 09.00, 12.00, 16.40, 22.40, 01.05 Вести-
спорт. 07.10 Все включено. 08.10 Вопрос 
времени. 08.40, 11.40, 01.15 Вести.ru. 09.15 
РОККИ-4. 11.05, 00.00 Наука 2.0. 12.15 Неделя. 
13.05 Художественная гимнастика. Гран-при. 
15.35 90x60x90. 16.55 Секреты боевых ис-
кусств. 17.55 ЗЕМНОЕ ЯДРО: БРОСОК В ПРЕ-
ИСПОДНЮЮ. 20.25 Профессиональный бокс. 
Александр Поветкин (Россия) против Марко 
Хука Бой за титул чемпиона мира в супер-
тяжелом весе по версии WBA. 22.55 Top Gear. 
01.35 Моя планета.
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ПеРВЫЙ
05.00, 09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости. 05.05 
Доброе утро. 09.20 Контрольная закупка. 
09.50 Жить здорово! 10.50 Право на защиту. 
12.20 Модный приговор. 13.20 Понять. Про-
стить. 14.00 Другие новости. 14.20 Хочу знать. 
15.20 ОБРУЧАЛЬНОЕ КОЛЬЦО. 17.05 Свобода 
и справедливость. 18.00 Вечерние новости. 
18.15 Выборы-2012. 18.50 Давай поженимся! 
19.55 Пусть говорят. 21.00 Время. 21.30 ПА-
ПАШИ. 22.30 Среда обитания. Тот еще пода-
рочек... 23.35 Ночные новости. 00.00 На ночь 
глядя. 00.55, 03.05 ПРИСЯЖНАЯ. 03.15 НА ТОМ 
СВЕТЕ.

РОССИя
05.00 Утро России. 09.05 С новым домом! 
10.00 О самом главном. 11.00, 14.00, 16.00, 
19.50 Вести. 11.30, 14.30, 16.30 Вести-Ярос-
лавль. 11.50 КУЛАГИН И ПАРТНЕРЫ. 13.00 
ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ. 14.50 Вести. Дежур-
ная часть. 15.05 ЕФРОСИНЬЯ. ПРОДОЛЖЕ-
НИЕ. 16.50 КРОВИНУШКА. 17.50 ХОЗЯЙКА 
МОЕЙ СУДЬБЫ. 18.50 Прямой эфир. 20.20 
Местное время. Вести. 20.40 Спокойной 
ночи, малыши! 20.50 ЛЮБА. ЛЮБОВЬ. 21.50 
Выборы-2012. 22.50 Футбол. Товарищеский 
матч. Россия – Дания. 00.50 МЫ ИЗ БУДУЩЕГО. 
03.25 ДЕВУШКА-СПЛЕТНИЦА-3. 04.15 Городок.

НТМ
06.30, 08.00 Утро Ярославля. 07.40, 15.40, 
18.00 Со знаком качества. 09.00 Политичес-
кие дебаты. Выборы президента РФ. 09.50 
Наша энергия. 10.00, 21.00 ОПЕР КРЮК. 11.00, 
17.00 МОНТЕ-КРИСТО. 11.50 Соседи Андрея 
Вознесенского. 12.20, 19.00, 22.00 День в 
событиях. 12.50, 19.30 Место происшествия 
– Ярославль. 13.00 Как уходили кумиры. 
14.00 ОТРЯД ОСОБОГО НАЗНАЧЕНИЯ. 15.35, 
16.55, 18.50 Дежурный по Ярославлю. 16.00, 
00.10 ТРОЕ СВЕРХУ. 18.20 Время высоких 
технологий. 18.55  Пресс-обзор ярославских 
печатных СМИ. 19.40 Доказательство вины. 
Сказки черных риэлторов. 20.25 Второе 
«МЫ». 20.50 Жилье мое. 22.30 Числа.

НТВ
05.55 НТВ утром. 08.30 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
09.30, 15.30, 18.30 Обзор. Чрезвычайное про-
исшествие. 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегод-
ня. 10.20 Внимание, розыск! 10.55 До суда. 
12.00 Суд присяжных. 13.25 СУПРУГИ. 16.25 
Прокурорская проверка. 17.40 Говорим и 
показываем. 19.30 ЧУЖОЙ РАЙОН. 21.25 
МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ-5. 23.15 Сегодня. Итоги. 
23.35 Эффект домино. Февральская револю-
ция в судьбе России. 00.40 ДЕТЕКТИВ РАШ. 
01.35 Дачный ответ. 02.40 Чудо-люди. 03.15 
ХОЛМ ОДНОГО ДЕРЕВА. 04.55 МОЛОДЫЕ И 
ЗЛЫЕ.

КУлЬТУРА
10.00 Наблюдатель. 11.15, 01.55 ПЕРРИ 
МЭЙСОН. 12.05 Юрий Лотман. Беседы о 
русской культуре. Терпимость. 12.40, 02.50 
Арман Жан дю Плесси де Ришелье. 12.50 Гео-
графические открытия. 13.50 Красуйся, град 
Петров! Зодчий Альфред Парланд. 14.20 Ил-
люзион. Сантиментальная горячка. 15.10 Ал-
тайские кержаки. 15.40, 19.30, 23.30 Новости 
культуры. 15.50 Мультфильм. 16.00 Дневник 
большой кошки. 17.00 V Международный 
зимний фестиваль искусств в Сочи. 18.15 
Вильгельм Рентген. 18.25 Ступени цивилиза-
ции. 19.45 Главная роль. 20.05 Абсолютный 
слух. 20.45 Я буду выглядеть смешно. Татьяна 
Васильева. 21.30 Aсademia. 22.15 Магия кино. 
Ведущие М. Борзенков и О.   Шишкин. 23.00 
Бабий век. Богини власти. 23.50 Мост над без-
дной. 00.15 ГЕНРИХ VIII.

гОРОдСКОЙ
06.00, 07.30, 12.30, 13.00, 13.30 Мультсериалы. 
07.00 Музыка на ГТ. 07.10, 09.10, 18.30, 21.30 
Новости города. 08.00 Даешь, молодежь. 
08.30 СВЕТОФОР. 09.00, 11.30, 01.30 6 ка-
дров. 09.30, 14.00, 20.00 ДЕТКА. 10.30, 17.00, 
19.30 ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ. 11.00, 19.00, 21.00 
ВОРОНИНЫ. 15.00 ТЕМНЫЙ МИР. 17.30 Гали-
лео. 22.00 ТАРИФ «НОВОГОДНИЙ». 23.50 КРАС-
НАЯ ЖАРА. 02.00 Детали. Новейшая история.

СПОРТ
05.00, 07.10, 04.20 Все включено. 05.55, 12.15 
Top Gear. 07.00, 09.00, 12.00, 17.25, 21.15, 01.40 
Вести-спорт. 08.10 Школа выживания. 08.40, 
11.40, 01.50 Вести.ru. 09.10 ЗЕМНОЕ ЯДРО: 
БРОСОК В ПРЕИСПОДНЮЮ. 13.20 РОККИ-4. 
15.10 Профессиональный бокс. Александр 
Поветкин (Россия) против Марко Хука 17.40 
Основной состав. 18.15 Хоккей России. 18.55, 
02.05 Хоккей. КХЛ. 1/4 финала конференции 
«Запад». 21.30 Футбол. Дания – Россия. Перед 
матчем. 22.50 90x60x90. 23.40 Футбол. Това-
рищеский матч. Польша – Португалия.
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Пусть светлая сила любви
И нежная музыка счастья
Украсят, как солнышко, дни
И в будущем, и в настоящем!
За 60 испытано так много,
И нам хотелось бы сегодня пожелать
Прямой и светлой жизненной дороги,
Счастливо жить и горестей не знать.

Коллектив детской музыкальной школы

Владимиру Алексеевичу ЖигановуВладимиру Алексеевичу Жиганову
С 60-летним юбилеем!С 60-летним юбилеем!

С амый важный и древ-
ний из многодневных 
постов, Великий пост 
приготавливает к глав-
ному православному 

празднику – Светлому Христову 
Воскресению.

Большинство людей уже не 
сомневаются в благотворном 
влиянии поста на душу и тело че-
ловека. Пост (правда, как диету) 
рекомендуют даже светские вра-
чи, отмечая благотворное воздей-
ствие на организм временного 
отказа от животных белков и жи-
ров. Однако смысл поста совсем 
не в том, чтобы похудеть или теле-
сно подлечиться. Святитель Фе-
офан Затворник называет пост 
«курсом спасительного врачева-
ния душ, баней для омытия всего 
ветхого, невзрачного, грязновато-
го в душе».

Но очистится ли наша душа, 
если мы не съедим, скажем, мяс-
ную котлету или салат со сметаной 
в постный день? Или, может быть, 
мы сразу попадем в Царство Не-
бесное только за то, что вообще 
не едим скоромного? Едва ли. 
Слишком уж просто и легко да-
лось бы тогда то, ради чего Спа-
ситель принял страшную смерть 
на Голгофе. Нет, пост – это прежде 
всего духовное упражнение, это 
возможность пережить крестные 
страдания Христа и в этом смыс-
ле – наша малая жертва Богу.

Важно расслышать в посте 
призыв, требующий нашего отве-
та и усилия. Ради своего ребенка, 
близких нам людей мы смогли бы 
голодать, если бы стоял выбор, 
кому отдать последний кусок. И 
ради этой любви готовы на любые 
жертвы. Пост – такое же доказа-
тельство нашей веры и любви 
к Богу. Пост – это время служе-
ния Богу молитвой и покаянием, 
когда мы чаще посещаем храм, 
больше отдаем времени молитве.

Пост утончает душу. Когда ус-
миряются страсти – просветля-
ется духовный разум. Человек 
начинает лучше видеть свои недо-
статки, у него появляется жажда 
очистить свою совесть и покаять-
ся пред Богом. Святитель Иоанн 
Златоуст пишет, что во время по-

ста душа бывает легче и не по-
давляется гибельным бременем 
удовольствий: «Воздерживаясь от 
страстей во время поста, насколь-
ко у нас хватает сил, мы будем 
иметь и полезный телесный пост, 
не будет пост постом, если, кроме 
некоторого изменения в составе 
пищи, мы не будем думать ни о 
покаянии, ни о воздержании, ни 
об очищении сердца через уси-
ленную молитву».

Пост установлен для всех: и 
монахов, и мирян. Он не являет-
ся повинностью или наказанием. 
Его следует понимать как спаси-
тельное средство, своего рода 
лечение и лекарство для каждой 
человеческой души. «Пост не от-
талкивает от себя ни женщин, ни 
стариков, ни юношей, ни даже 
малых детей, – говорит святитель 
Иоанн Златоуст, – но всем откры-
вает двери, всех принимает, что-
бы всех спасти».

Святитель Игнатий (Брянча-
нинов) добавляет: «Укрощенное 
постом тело доставляет человече-
скому духу свободу, силу, трезвен-
ность, чистоту, тонкость».

Преподобный Иоанн Кассиан 
учит: «Один телесный пост не мо-
жет быть достаточным к совер-
шенству сердца и чистоте тела, 
если не будет соединен с ним и 
пост душевный. Ибо и душа име-
ет свою вредную пищу. Отяже-
ленная ею, душа и без избытка 
телесной пищи впадает в сладо-
страстие. Злословие есть вредная 
пища для души, и притом прият-
ная. Гнев есть также пища ее, хотя 
вовсе не легкая, ибо часто питает 
ее неприятной и отравляющей 
пищей. Тщеславие – пища ее, ко-
торая на время услаждает душу, 
потом опустошает, лишает всякой 
добродетели, оставляет бесплод-
ной, так что не только губит заслу-
ги, но еще и навлекает большое 
наказание».

Святой праведный Иоанн 
Кронштадтский пишет: «Многие 
христиане считают грехом съесть, 
даже по немощи телесной, в пост-
ный день что-либо скоромное и 
без зазрения совести презирают 
и осуждают ближнего, например 
знакомых, обижают или обманы-

вают, обвешивают, обмеривают, 
предаются плотской нечистоте». 

Подвиг поста ни во что вме-
няется Господом, если мы, как 
выражается святитель Василий 
Великий, «не вкушаем мяса, но 
поедаем брата своего», то есть не 
соблюдаем Господних заповедей 
о любви, милосердии, самоот-
верженном служении ближним, 
словом, всего того, что спросится 
с нас в день Страшного суда.

Но от взятого не по силам, 
чрезмерного поста, могут по-
явиться раздражительность, озло-
бленность вместо чувства любви 
или же тщеславие, самомнение, 
гордость. А ведь смысл поста за-
ключается именно в искорене-
нии этих греховных качеств. При 
неправильном отношении к по-
сту, без понимания его истинного 
смысла, он может, наоборот, сде-
латься вредным. 

У каждого своя мера поста: 
у монахов одна, у мирян может 
быть другая. У беременных и кор-
мящих женщин, у престарелых и 
больных, а также у детей, с благо-
словения духовника, пост может 
быть значительно ослаблен. «К 
самоубийцам должно причислить 
того, кто не изменяет строгих пра-
вил воздержания и тогда, когда 
нужно подкрепить ослабевшие 
силы принятием пищи», – пре- 
дупреждает преподобный Иоанн 
Кассиан Римлянин.

Слово «пост» имеет в русском 
языке, как и в латыни, два смыс-
ла. Пост как время воздержания 
и пост как место, где находится 
караульный, дежурный солдат. 
Пост – это время, когда душа 
должна становиться на страже, 
когда христианин сугубо вспоми-
нает, что он солдат. Каждый из 
нас, независимо от возраста и от 
пола, – воин Христов. И каждому 
вверена в защиту святыня небы-
валой ценности – вечная душа. 
Помнящий об этом будет стоять 
на страже чистоты своей души и 
не впустит зло. 

В 2012 году Великий пост 
продолжается с 27 февраля по 
14 апреля по новому стилю. 
Пасха, Светлое Христово Вос-
кресение – 15 апреля. 

великий пост –  
духовный подвиг

Отшумела широкая Масленица, в прощеное 
воскресенье православные попросили друг 
у друга прощения. Наступил самый светлый, 
трогательный и поучительный период в жизни 
православного христианина – великий пост.
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УСЛУГИ
Тамада на свадьбу, юбилей, кор-
поративы. Живое пение, аппара-
тура, диджей, фотограф.  
Тел. 8 (910) 960-57-85.
Такси круглосуточно. Прием  
заказов, доставка товара.  
Тел. 8 (903) 820-99-71.
Мелкий ремонт обуви, изготовле-
ние ключей по адресу: ул. Устьен-
ская (рядом с салоном бытовых 
услуг). Тел. 8 (920) 130-06-39.
Монтаж входных и межкомнатных 
дверей. Недорого!  
Тел. 8 (915) 975-48-61.

пРОДАю
Игровой ноутбук Hewlett-Packard, 
Pavilion dv7-6153er. Intel Core 
i7-2-го поколения. О.п. 8-Гб; HDD-
1500 Гб. Видеокарта Radeon 
6770 – 2024 Мб+2700 Мб, доп. 
карта: 64 Мб +1632 Мб. Мони-
тор 17,3 зеркальный (1600х900) 
WXGA++; DVD (DL+LightScride. 
USB (3.0/2.0); Win7HP (64-раз-
рядная). Темно-коричневый, алю-
миний. В эксплуатации с сентября 
2011 г. 35 000руб.  
Тел. 8 (960) 534-32-58.

БЕСпЛАТНЫЕ
ОБЪЯвЛЕНИЯ

ЧЕТвЕРГ,  
1 МАРТА

СУББОТА,  
3 МАРТА

пЯТНИЦА,  
2 МАРТА

вОСКРЕСЕНьЕ,  
4 МАРТА

пОГОДА

ПеРВЫЙ
05.00, 09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости. 05.05 
Доброе утро. 09.20 Контрольная закупка. 
09.50 Жить здорово! 10.50 Право на защиту. 
12.20 Модный приговор. 13.20 Понять. Про-
стить. 14.00 Другие новости. 14.20 Хочу знать. 
15.20 ОБРУЧАЛЬНОЕ КОЛЬЦО. 17.05 Свобода 
и справедливость. 18.00 Вечерние новости. 
18.30 Чемпионат мира по биатлону. Сме-
шанная эстафета. 19.55 Пусть говорят. 21.00 
Время. 21.30 ПАПАШИ. 22.30 Человек и за-
кон. 23.35 Ночные новости. 00.00 В контексте. 
00.55, 03.05 ЦАРСТВО НЕБЕСНОЕ. 

РОССИя
05.00 Утро России. 09.05 С новым домом! 
10.00 О самом главном. 11.00, 14.00, 16.00, 
19.50 Вести. 11.30, 14.30, 16.30 Вести-Ярос-
лавль. 11.50 КУЛАГИН И ПАРТНЕРЫ. 13.00 
ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ. 14.50 Вести. Дежурная 
часть. 15.05 ЕФРОСИНЬЯ. ПРОДОЛЖЕНИЕ. 
16.50 КРОВИНУШКА. 17.50 ХОЗЯЙКА МОЕЙ 
СУДЬБЫ. 18.50 Прямой эфир. 20.20 Местное 
время. Вести. 20.40 Спокойной ночи, малыши! 
20.50 ЛЮБА. ЛЮБОВЬ. 21.50 Выборы-2012. 
22.50 К годовщине Февральской революции. 
Забытый вождь. Александр Керенский. 23.45 
МЫ ИЗ БУДУЩЕГО-2. 01.45 Вести +. 

НТМ
06.30, 08.00 Утро Ярославля. 07.40, 15.40, 18.00 
Со знаком качества. 09.35 Время высоких тех-
нологий. 09.55, 12.50, 19.30, 20.50 Место проис-
шествия – Ярославль. 10.00, 21.00 ОПЕР КРЮК. 
11.00, 17.00 МОНТЕ-КРИСТО. 11.50 Соседи 
Анд рея Вознесенского. 12.20, 19.00, 22.00 День 
в  событиях. 13.00 Доказательство вины. 13.45 
Жилье мое. 14.00 АТЫ-БАТЫ, ШЛИ СОЛДАТЫ. 
15.35, 16.55, 18.50 Дежурный по Ярославлю. 
16.00, 00.15 ТРОЕ СВЕРХУ. 18.20 В тему. 18.55 
Пресс-обзор ярославских печатных СМИ. 
19.40 Проект Т. Война после войны. 20.25 Вто-
рое «МЫ». 22.30 Числа.

НТВ
05.55 НТВ утром. 08.30 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СУДЬБЫ. 09.30, 15.30, 18.30 Обзор. 
Чрезвычайное происшествие. 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00 Сегодня. 10.20 Медицинские 
тайны. 10.55 До суда. 12.00 Суд присяжных. 
13.25 СУПРУГИ. 16.25 Прокурорская провер-
ка. 17.40 Говорим и показываем. 19.30 ЧУ-
ЖОЙ РАЙОН. 21.25 МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ-5. 
23.15 Сегодня. Итоги. 23.35 Таинственная Рос-
сия: Патомский кратер. 00.35 Всегда впереди. 
01.30 Война против своих. 02.35 Чудо-люди. 
03.10 ХОЛМ ОДНОГО ДЕРЕВА.

КУлЬТУРА
10.00 Наблюдатель. 11.15, 01.55 ПЕРРИ 
МЭЙСОН. 12.05 Юрий Лотман. Беседы о рус- 
ской культуре. 12.50 Географические откры- 
тия. 13.50 Третьяковка – дар бесценный!14.20 
Иллюзион. 15.40, 19.30, 23.30 Новости 
культуры. 15.50 Мультфильм. 16.00 Дневник 
большой кошки. 16.50, 02.50 Харун-Аль-
Рашид. 17.00 V Международный зимний фес-
тиваль искусств в Сочи. 18.05 Мировые сокро-
вища культуры. 18.25 Ступени цивилизации. 
19.45 Главная роль. 20.05 Черные дыры. Белые 
пятна. 20.45 100 лет: тангаж в норме. 21.30 
Aсademia. 22.15 Культурная революция. 23.00 
Бабий век. Гримасы судьбы. 23.50 Мост над 
бездной. 00.15 МОЛОДЫЕ ГОДЫ КОРОЛЕВЫ.

гОРОдСКОЙ
06.00, 07.30, 12.30, 13.00, 13.30 Мультсериалы. 
07.00 Музыка на ГТ. 07.10, 09.10, 18.30, 
21.30 Новости города. 08.00 Даешь, моло-
дежь. 08.30 СВЕТОФОР. 09.00 Магистраль. 
09.30, 14.00, 20.00 ДЕТКА. 10.30, 17.00, 
19.30 ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ. 11.00, 19.05, 21.00 
ВОРОНИНЫ. 11.30, 16.40, 01.30 6 кадров. 15.00 
ТАРИФ «НОВОГОДНИЙ». 17.30 Галилео. 18.50 
Диалоги. 22.00 ALL INCLUSIVE, ИЛИ ВСЕ ВКЛЮ-
ЧЕНО! 23.50 ВЗАПЕРТИ. 

СПОРТ
05.00 Хоккей. НХЛ. «Чикаго Блэкхокс». 07.30, 
09.00, 12.00, 16.40, 21.45, 00.10 Вести-спорт. 
07.40 Все включено. 08.40, 11.40, 00.20 Вести.
ru. 09.15 Футбол. Дания – Россия. 11.10, 23.05 
Наука 2.0. 12.10, 01.45 Большой тест-драйв со 
Стиллавиным. 13.05 ЗЕМНОЕ ЯДРО: БРОСОК 
В ПРЕИСПОДНЮЮ. 15.35, 22.00 Удар головой. 
16.55 Хоккей. КХЛ. 1/4 финала конференции 
«Восток». 19.25 Хоккей. КХЛ. 1/4 финала кон-
ференции «Запад». 23.35 Страна.ru. 00.40 Ле-
генда о хрустальных черепах. 02.40 Хоккей. 

ПеРВЫЙ
06.00, 10.00, 12.00 Новости. 06.10 СВОЙ СРЕ-
ДИ ЧУЖИХ, ЧУЖОЙ СРЕДИ СВОИХ. 08.10 
Играй, гармонь любимая! 08.55 Умницы и 
умники. 09.45 Слово пастыря. 10.15 Смак. 
10.55 Татьяна Васильева. Я умею держать 
удар. 12.20  И  ВСЕ-ТАКИ Я ЛЮБЛЮ... 15.30 Чем-
пионат мира по биатлону. Спринт. Мужчины. 
16.55 В черной-черной комнате... 18.00 Ве-
черние новости. 18.15 Кто хочет стать мил-
лионером? 19.20, 21.25 Кубок профессиона-
лов. 21.00 Время. 22.15 Юбилейный концерт 
Николая Расторгуева и группы «Любэ». 00.20 
ИДЕАЛЬНЫЙ НЕЗНАКОМЕЦ. 02.15 ИЗ АФРИ-
КИ. 05.15 Хочу знать.

РОССИя
04.50 ДЕВЧАТА. 06.35 Сельское утро. 07.05 
Диалоги о животных. 08.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести. 08.10, 11.10, 14.20 Вести-Ярославль. 
08.20 Военная программа. 08.50 Субботник. 
09.30 Городок. 10.05 Большой-большой ребе-
нок. Юрий Богатырев. 11.20 Вести. Дежурная 
часть. 11.55 Честный детектив. 12.25, 14.30 
СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕКТИВ. 16.40 Субботний ве-
чер. 19.10, 20.15 БЕЛАЯ ГВАРДИЯ. 23.20 КАН-
ДАГАР. 01.25 С ДОНА ВЫДАЧИ НЕТ. 03.15 ВАС 
ВЫЗЫВАЕТ ТАЙМЫР.

НТМ
08.00, 23.30 Со знаком качества. 08.20 Звон-
ница. 08.30 Утро Ярославля. 09.20 День в 
событиях. 09.50 Место происшествия – Ярос-
лавль. 10.00 Будьте здоровы. 10.20 ТРОЕ 
СВЕРХУ. 12.00 ЛЮБОВЬ ЕЩЕ БЫТЬ МОЖЕТ. 
13.45, 19.00 Битва экстрасенсов. Черные про-
тив белых. 15.00 Как уходили кумиры. 15.30 
БАЛЛАДА О ДОБЛЕСТНОМ РЫЦАРЕ АЙВЕНГО. 
17.15 ТОЛЬКО РАЗ. 20.30 Концерт «Три белых 
коня». 22.00, 22.30 Итоги недели. 23.00 Авто-
про. 23.50 Фабрика знакомств. СМС -чат.

НТВ
05.30 Мультфильм. 05.40 МУР ЕСТЬ МУР. 07.25 
Смотр. 08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Се-
годня. 08.15 Лотерея «Золотой ключ». 08.45 
Академия красоты с Ляйсан Утяшевой. 09.20 
Готовим с Алексеем Зиминым. 10.20 Главная 
дорога. 10.55 Кулинарный поединок с Оска-
ром Кучерой. 12.00 Квартирный вопрос. 
13.20 Своя игра. 14.15, 16.20, 19.25 ЛЕСНИК. 
22.50 ПОЦЕЛУЙ В  ГОЛОВУ. 01.00 ЧАС ВОЛ-
КОВА. 02.55 ХОЛМ ОДНОГО ДЕРЕВА. 04.40 
МОЛОДЫЕ И ЗЛЫЕ.

КУлЬТУРА
10.00 Библейский сюжет. 10.35 ШУМИ, ГОРО-
ДОК. 11.50 Красуйся, град Петров! Зодчий 
Иван Старов. 12.15, 02.25 Личное время. 12.45 
ПРОДЕЛКИ СОРВАНЦА. 13.55 Мультфильм. 
14.05 Очевидное – невероятное. 14.35 Каза-
чий круг. 15.50 Спектакль «СМЕШАННЫЕ ЧУВ-
СТВА». 17.30 Фактор воды. 18.25 Большая се-
мья. Нина Чусова. 19.20 Романтика романса. 
20.15 ЧЕЛОВЕК У ОКНА. 21.50 Белая студия. 
22.35 Пина. Танец страсти. 00.20 СКАЗАНИЕ 
О ЗЕМЛЕ СИБИРСКОЙ. 01.55 Заметки натура-
листа. 02.50 Чарлз Диккенс.

гОРОдСКОЙ
06.00 Музыка на ГТ. 07.00, 09.00, 09.30 Муль-
тсериал. 07.30 МОШЕННИКИ. 08.58, 11.58, 
16.28, 20.58, 23.58 Прогноз погоды на неделю. 
10.00 Ералаш. 11.00 Это мой ребенок! 12.00 
ВОРОНИНЫ. 16.00, 16.30 6 кадров. 19.30 Три 
богатыря и Шамаханская царица. 21.00 ГЛА-
ДИАТОР. 23.55 СКАЛОЛАЗ. 01.45 ВРЕМЯ ПА-
ДЕНИЯ.

СПОРТ
05.00, 07.45, 02.40 Моя планета. 05.50 Ле-
генда о хрустальных черепах. 07.00, 09.10, 
09.25, 12.00, 12.15, 01.55 Вести-спорт. 07.10 
Вести.ru. Пятница. 08.40 В мире животных. 
09.30, 02.05 Индустрия кино. 10.00 
КАРТОЧНЫЙ ДОЛГ. 12.20 Секреты боевых 
искусств. 13.25 Лыжный спорт. Кубок мира. 
«Лахтинские игры». 14.45 Футбол России. 
Перед туром. 15.30 Футбол. Премьер-лига. 
ЦСКА – «Зенит». 17.55 Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым. 18.25 Биатлон. Чемпионат 
мира. Спринт. Женщины. 20.05 Футбол. 
Чемпионат Англии. «Ливерпуль». 22.05 
Профессиональный бокс. Лучшие бои Вла-
димира Кличко.

ПеРВЫЙ
05.00, 09.00, 12.00, 15.00 Новости. 05.05 До-
брое утро. 09.20 Контрольная закупка. 09.50 
Жить здорово! 10.50 Право на защиту. 12.20 
Модный приговор. 13.20 Понять. Простить. 
14.00 Другие новости. 14.20 Хочу знать. 15.20 
ОБРУЧАЛЬНОЕ КОЛЬЦО. 17.05 Жди меня. 
18.00 Вечерние новости. 18.50 Поле чудес. 
19.55 Пусть говорят. 21.00 Время. 21.30 Две 
звезды. 23.00 Прожекторперисхилтон. 23.30 
Большая разница. 00.35 ЛУЧШЕ НЕ БЫВАЕТ. 
03.10 ЖЕНЩИНА СВЕРХУ. 

РОССИя
05.00 Утро России. 09.05 Мусульмане. 09.15 
С   новым домом! 10.10 О самом главном. 
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести. 11.30, 14.30, 
16.30 Вести-Ярославль. 11.50 КУЛАГИН И 
ПАРТНЕРЫ. 13.00 Мой серебряный шар. Ев-
гений Евстигнеев. 14.50 Вести. Дежурная 
часть. 15.05 ЕФРОСИНЬЯ. ПРОДОЛЖЕНИЕ. 
16.50 КРОВИНУШКА. 17.50 ХОЗЯЙКА МОЕЙ 
СУДЬБЫ. 18.55, 21.00 Белая гвардия. 20.30 
Местное время. Вести. 20.50 Спокойной 
ночи, малыши! 21.50 Выборы-2012. 22.50 
МАМА НАПРОКАТ. 00.45 ДЕВЧАТА. 02.50 Горя-
чая десятка. 03.50 ДЕВУШКА-СПЛЕТНИЦА-3.

НТМ
06.30, 08.00, 09.00 Утро Ярославля. 07.40, 15.40, 
18.00 Со знаком качества. 08.40 Сплетницы. 
10.00 ОПЕР КРЮК. 11.00, 17.00  МОНТЕ-КРИСТО. 
11.50 Соседи Александра Левшина. 12.20, 
19.00, 22.00 День в событиях. 12.50, 19.30, 
20.50 Место происшествия – Ярославль. 
13.00 Проект Т. Война после войны. 14.00 ПО 
УЛИЦАМ КОМОД ВОДИЛИ. 15.35, 16.55, 18.50 
Дежурный по Ярославлю. 16.00 Хали-гали. 
18.20, 20.25 В  тему. 18.55 Пресс-обзор ярос-
лавских печатных СМИ. 19.40 Фабрика Смеха. 
21.00 Мифы человечества. Летучий голлан-
дец. 21.50  Выборы-2012. Жириновский. 22.30 
ТОЛЬКО РАЗ. 00.15 ТРОЕ СВЕРХУ.

НТВ
05.55 НТВ утром. 08.30 МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СУДЬБЫ. 09.30, 15.30, 18.30 Обзор. 
Чрезвычайное происшествие. 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00 Сегодня. 10.20, 02.20 Спасатели. 
10.55 До суда. 12.00 Суд присяжных. 13.25 
Суд присяжных. 14.40 Женский взгляд. 16.25 
Прокурорская проверка. 17.40 Говорим и 
показываем. 19.30 ЧУЖОЙ РАЙОН. 21.30 Я, 
Путин – портрет. 22.25 ОРУЖИЕ. 00.15 ТОЛЬ-
КО ВПЕРЕД. 02.50 ХОЛМ ОДНОГО ДЕРЕВА. 

КУлЬТУРА
10.00, 15.40, 19.30, 23.30 Новости культуры. 
10.20 Звезда со стороны. 11.05 Мстерские 
голландцы. 11.15, 01.55 ПЕРРИ МЭЙСОН. 
12.05 Юрий Лотман. Беседы о русской куль-
туре. 12.50 Географические открытия. 13.50 
Письма из провинции. 14.20 Иллюзион. Сан-
тиментальная горячка. 15.10 Радиодетство. 
15.50 Мультфильм. 16.00 Дневник большой 
кошки. 16.50, 02.50 Джордано Бруно. 17.00 V 
Международный зимний фестиваль искусств 
в Сочи. Закрытие фестиваля. Гала-концерт. 
18.20 Царская ложа. 19.00 К 80-летию Георгия 
Штиля. Высота. 19.50 Искатели. 20.35 Линия 
жизни. 21.35 ПОСЛЕДНИЙ РАЗ, КОГДА Я ВИДЕЛ 
ПАРИЖ. 23.50 В честь Элизабет Тейлор. 01.15 
Кто там... 01.40 Мировые сокровища культуры.

гОРОдСКОЙ
06.00, 07.30, 12.30, 13.30 Мультсериал. 07.00 
Музыка на ГТ. 07.10, 09.10, 18.30, 21.30 Ново-
сти города. 08.00 Даешь, молодежь. 08.30, 
10.30, 17.00 ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ. 09.00, 11.30, 
16.50 6  кадров. 09.30, 14.00 ДЕТКА. 11.00, 
19.30 ВОРОНИНЫ. 15.00 ALL INCLUSIVE, ИЛИ 
ВСЕ ВКЛЮЧЕНО! 17.30 Галилео. 18.50 Диа-
логи. 20.00 Князь Владимир. 22.00 Вечерний 
кинозал. 23.30 ГРАФФИТИ. 01.30 «Шоу Ураль-
ских пельменей».

СПОРТ
05.00, 07.10, 12.05 Все включено. 05.55, 14.45 
90x60x90. 07.00, 09.00, 11.45, 12.00, 16.45, 
23.40, 02.00 Вести-спорт. 08.10 Рейтинг Тим-
офея Баженова. 08.40 Вести.ru. 09.15 ПОБЕГ 
ИЗ ТЮРЬМЫ. 11.10, 02.10 Вести.ru. Пятница. 
13.00 Биатлон. Чемпионат мира. Смешанная 
эстафета. 15.50, 00.00 Футбол России. Перед 
туром. 16.55 Хоккей. КХЛ. 1/4 финала конфе-
ренции «Восток». 19.15 КАРТОЧНЫЙ ДОЛГ. 
21.10 Бокс. Всемирная финала. 00.55 Удар 
головой. 02.40 Вопрос времени. 03.15 Моя 
планета.

ПеРВЫЙ
06.00, 10.00, 12.00, 15.00, 00.00, 01.00 Ново-
сти. 06.10 Василий Шукшин. Позови меня в 
даль светлую... 07.00 ОНИ СРАЖАЛИСЬ ЗА 
РОДИНУ. 10.15 Пока все дома. 11.05 Юрий 
Сенкевич. Вечный странник. 12.15 ВЕСНА 
НА ЗАРЕЧНОЙ УЛИЦЕ. 14.00, 15.15, 16.55 
КАНИКУЛЫ СТРОГОГО РЕЖИМА. 16.15 Чем-
пионат мира по биатлону. Гонка преследо-
вания. Мужчины. 18.00 Вечерние новости. 
18.10 МОСКВА СЛЕЗАМ НЕ ВЕРИТ. 21.00 Во-
скресное «Время». 22.00 Выборы Президен-
та России. 00.15, 01.15 12. 03.25 ОДНАЖДЫ 
ВЕЧЕРОМ В ПОЕЗДЕ.

РОССИя
05.20 МУЖИКИ!. 07.20 Вся Россия. 07.30 Сам 
себе режиссер. 08.20 Смехопанорама. 08.50 
Утренняя почта. 09.30 Сто к одному. 10.20 
Неделя. 11.00, 14.00 Вести. 11.10 С  новым 
домом! 11.25, 14.30 СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕКТИВ. 
14.20 Вести-Ярославль. 15.30 Смеяться 
разрешается. 17.10 БЕЛАЯ ГВАРДИЯ. 21.00 
Выборы-2012. 03.00 ВЫЛЕТ ЗАДЕРЖИВАЕТ-
СЯ. 04.20 Городок.

НТМ
08.00, 01.00 Со знаком качества. 08.20 Утро 
Ярославля. 10.00 Сплетницы. 10.20, 01.20 
Хали-гали. 11.20 Концерт «Три белых коня». 
12.45 Битва экстрасенсов. Черные против 
белых. 14.00 ТОЛЬКО РАЗ. 15.45 БОЛЬШАЯ 
РАЗНИЦА. 17.15 Доказательство вины. Сказ-
ки черных риэлторов. 18.00, 20.30, 23.30 
День в событиях. Выборы-2012. 18.30 СЛУ-
ШАТЕЛЬ. 23.00 Авто-про.

НТВ
05.40 МУР ЕСТЬ МУР. 07.25 Живут же люди! 
08.00, 10.00, 13.00, 14.00 Сегодня. 08.15 Ло-
терея «Русское лото». 08.45 Их нравы. 09.25 
Едим дома. 10.20 Первая передача. 10.55 
Развод по-русски. 12.00 Дачный ответ. 13.20 
Своя игра. 14.15 ЛЕСНИК. 20.55 Сегодня. 
Итоговая программа. 22.20 РОДСТВЕННИК. 
00.25 ВЕРДИКТ. 04.50 МОЛОДЫЕ И ЗЛЫЕ.

КУлЬТУРА
10.00, 01.55 Обыкновенный концерт с Эдуар- 
дом Эфировым. 10.35 СКАЗАНИЕ О ЗЕМЛЕ 
СИБИРСКОЙ. 12.15 Марина Ладынина. 12.55 
ПЯТНАДЦАТИЛЕТНИЙ КАПИТАН. 14.10 Муль-
тфильм. 14.20, 00.25 Король прерий – бизон. 
15.10 Острова. 15.50 ОБЪЯСНЕНИЕ В ЛЮБВИ. 
18.00 Итоговая программа «Контекст». 18.40 
В гостях у Эльдара Рязанова. Вечер-посвяще-
ние Микаэлу Таривердиеву. 20.05 Искатели. 
20.50 Послушайте! 21.45 ЭДИТ И МАРСЕЛЬ. 
01.15 Дж. Гершвин. Сцены из оперы «Порги 
и Бесс». 02.25 Легенды мирового кино. 02.50 
Франсиско Гойя.

гОРОдСКОЙ
06.00, 02.30 Музыка на ГТ. 06.30 Мультфильмы. 
07.00 Мультсериал. 07.25 ВОЛШЕБНОЕ ДЕРЕ-
ВО. 08.50, 10.45 Ералаш. 08.58, 11.58, 16.28, 
20.58, 23.58 Прогноз погоды на неделю. 09.00 
Самый умный. 11.00 Галилео. 12.00 Сними-
те это немедленно! 13.00 ГЛАДИАТОР. 16.00, 
16.30 6 кад ров. 17.30 Князь Владимир. 19.00, 
01.00 Шоу «Уральских пельменей». 20.30 
Валера-TV. 21.00 ПРЕДЛОЖЕНИЕ. 23.00 ОСНО-
ВНОЙ ИНСТИНКТ.

СПОРТ
05.00, 01.15 Моя планета. 06.00 Страна.ru. 
07.00, 09.25, 09.35, 12.00, 19.40, 19.55, 01.05 
Вести-спорт. 07.15 Моя рыбалка. 07.45 На-
ука 2.0. 08.50 Рейтинг Тимофея Баженова. 
09.45 Страна спортивная. 10.10 Биатлон. 
Чемпионат мира. Спринт. 12.15 АвтоВести. 
12.30 Большой тест-драйв со Стиллавиным. 
13.25 Основной состав. 13.55 Хоккей. КХЛ. 1/4 
финала конференции 16.15, 16.55 Лыжный 
спорт. Кубок мира. «Лахтинские игры». 18.25 
Биатлон с Дмитрием Губерниевым. 18.55 
Биатлон. Чемпионат мира. Гонка преследо-
вания. Женщины. 20.05 Футбол. Чемпионат 
Англии. «Тоттенхэм». 22.05 Футбол.ru. 22.50 
Картавый футбол. 23.05 КАРТОЧНЫЙ ДОЛГ. 
03.00 Все включено.

29 февраля
-9 -7°С

Ю 2748 мм рт ст
1 марта

-8 -6°С
СЗ 2752 мм рт ст

2 марта
-6 -2°С

Ю3 3745 мм рт ст

ОБЪЯвЛЕНИЯ
Продам сетку-рабицу – 600 р., 
столбы – 200 р. Доставка  
бесплатная! Тел. 8 (915) 042-26-04.

Продам кровати армейского  
образца – 1000 р. Матрац, 
подушка, одеяло – 700р. Доставка 
бесплатная! Тел. 8 (915) 059-67-74.

Продам дверь металлическую, 
производство Китай – 3000 р. 
Доставка бесплатная!  
Тел. 8 (915) 479-73 94.

ИЗвЕщЕНИЕ
Кадастровым инженером Архиповой юлией Николаевной в отно-
шении земельного участка расположенного по адресу: Ярославская 
обл., Борисоглебский р-он, с. Яковцево, пер. Елисеевский, д. 2, 
выполняются кадастровые работы по уточнению местоположения 
границы земельного участка. Заказчиком кадастровых работ является 
Одерова Надежда викторовна. Собрание заинтересованных лиц по 
поводу согласования местоположения границы состоится по адресу: 
Ярославская обл., Борисоглебский р-он, с. Яковцево, пер. Елисеев-
ский, д. 2, 07 апреля 2012 г. в 14.00 часов. С проектом межевого плана 
земельного участка можно ознакомится по адресу: г. Ярославль, ул. 
Республиканская, д. 53/14. Возражения по проекту межевого плана 
и требования о проведении согласования местоположения границ 
земельного участка на местности принимаются с 28 февраля 2012 г. 
по 07 апреля 2012 г. по адресу: г. Ярославль, ул. Республиканская, 
д. 53/14. При себе иметь документ, удостоверяющий личность, а также 
документы о правах на земельный участок. 

Валентину Васильевну
ВоробьеВу 

Пусть звезды светятся 
в глазах твоих,

Пусть счастье, как шампанское, 
искрится,

Пусть слезы никогда 
не блещут в них,

И в сердце пусть печаль 
не постучится.

Пусть этот день, как песня 
соловья,

Перечеркнет всех хмурых дней
 ненастье.

Пусть жизнь твоя, как майская
 заря,

Приносит каждый день 
на ладонях счастье!

Сестра Нина и ее дети

   ЗДОРОВЬЕ

Московские специалисты 
проводят полное компьютер-
ное тестирование и оценку со-
стояния организма методом 
сегментарной термоалгоме-
трии.

Новейшие электронные техно-
логии выявляют изменения, в том 
числе и те, которые еще не про-
явились недомоганием, в сердеч-
но-сосудистой, пищеваритель-
ной, бронхолегочной, нервной, 
мочеполовой, эндокринной и 
других системах, позволяют оце-
нить адаптационный потенциал 
организма.

Вы узнаете, в каком состоянии 
ваши органы: в норме активно-
сти, или в перегрузке (то есть 
орган жизнеспособный, но бо-
рется с каким-то патогенным фак-
тором), или же орган исчерпал 
свои резервные возможности.

Вы поймете причины головных 
болей, болей в спине и суставах, 
кожных заболеваний и многое, 
многое другое. Безвредно. Подго-
товка не требуется. Дети – с 5 лет.

Результаты тестирования и 
рекомендации по оздоровлению 
выдаются на 3-5 листах. Цена – 
1 600 руб. (весь организм). Для 
пенсионеров, медработников и 
детей – 1 400 руб. 

Вас ждут на прием 2, 3 марта с 
9 до 18 часов в поликлинике Бо-
рисоглебской ЦРБ, ул. Красноар-
мейская, 23-а.

Запись по тел. 2-12-50 (реги-
стратура).

Только 
два дня!

РЕКЛАМА


