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ПЕРВЫЙ
05.00	 Телеканал	«Доброе	утро»
09.00	 Новости
09.15	 «Контрольная	закупка»
09.45	 «Жить	здорово!»	(12+)
10.55	 «Модный	приговор»
12.00, 15.00	Новости	
12.20	 Т/с	«Хорошие	руки».	(16+)
14.25	 «Добрый	день»
15.15	 Т/с	«Брак	по	завещанию.	Танцы	

на	углях».	(16+)
16.15	 «Время	покажет»
17.00	 «Наедине	со	всеми».	Програм-

ма	Юлии	Меньшовой	(16+)
18.00	 Вечерние	новости
18.45	 «Давай	поженимся!»	(16+)
19.50	 «Пусть	говорят»
21.00	 «Время»
21.45	 Т/с	«Хорошие	руки»	(16+)
23.45	 «Вечерний	Ургант»	(16+)

РОССИЯ 1
05.00	 Утро	России
09.00	 «Диагноз:	гений».	(12+)
09.55	 «О	самом	главном».	
11.00, 14.00, 17.00, 20.00	Вести
11.30, 14.30, 17.45, 19.35	 Вести-Мо-

сква
11.50, 14.50, 18.05	 Вести.	 Дежурная	

часть
12.00	 Т/с	«Тайны	следствия»	(12+)
13.00	 «Особый	случай».	(12+)
15.00	 Т/с	«Пока	станица	спит».	(12+)
18.15	 «Прямой	эфир».	(12+)
20.50	 Спокойной	ночи,	малыши!
21.00	 Т/с	 «Узнай	 меня,	 если	 смо-

жешь»	(12+)
23.50	 «Арабская	весна.	Игры	престо-

лов».	(16+)

НТВ
06.00	 «НТВ	утром»
08.10	 «До	суда»	(16+)
09.05	 Т/с	 «Возвращение	 Мухтара»	

(16+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00	Сегодня
10.20	 Т/с	 «Возвращение	 Мухтара»	

(16+)
11.30, 14.30, 17.30	Обзор.	Чрезвычай-

ное	происшествие
11.55	 Суд	присяжных	(16+)
13.20	 «Суд	 присяжных.	 Окончатель-

ный	вердикт»	(16+)
14.55	 «Прокурорская	проверка»	(16+)
16.30	 Т/с	 «Москва.	 Три	 вокзала»	

(16+)
18.00	 «Говорим	и	показываем»	с	Лео-

нидом	Закошанским	(16+)
20.00	 Т/с	«Брат	за	брата»	(16+)
22.00	 «Анатомия	дня»
23.00	 Т/с	«Ментовские	войны»	(16+)

ГОРОДСКОЙ  
ТЕЛЕКАНАЛ
06.00	 М/ф	«Стрекоза	и	муравей»	(0+)
06.40	 М/с	«Пингвиненок	Пороро»	(6+)
07.00, 08.00, 13.25, 16.25, 19.00, 23.50	

6	кадров
07.30, 09.00, 18.30, 21.30	 Новости.	

(16+)
09.30, 16.30, 19.30	 Т/с	 «Воронины»	

(16+)
11.00, 16.00, 21.00, 00.00	Т/с	«Семей-

ный	бизнес»	(16+)
11.25 Х/ф	 «МОЯ УЖАСНАЯ НЯ-

НЯ-2»	(0+)
14.00	 Т/с	«Кухня»	(16+)
22.00 Х/ф	«НЯНЬКИ»	(16+)
00.30 Х/ф	 «АНАТОМИЯ СТРАСТИ»	

(16+)
02.15	 Музыка	на	ГТ	(18+)

ТНТ
07.00	 Т/с	 «Юная	 Лига	 Справедливо-

сти»	(12+)
07.30	 M/c	«Рыцари	Тенкай»	–	«Доли-

на	Секретов»	(12+)
07.55	 М/с	 «Кунг-фу	 Панда:	 Удиви-

тельные	легенды»	(12+)
08.20	 M/c	 «Озорные	 анимашки»	 –	

«Тефтели,	или	будь,	что	будет.	
Переезд»	(12+)

09.00	 «Дом-2.	Lite»	(16+)
10.30	 «Битва	экстрасенсов»
11.30	 Х/ф	«Блондинка	в	эфире»	(16+)
13.30,14.00 	Т/с	«Универ»	(16+.)
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 

17.30, 18.00, 18.30, 19.00	 Т/с	
«Интерны»	(16+)

19.30	 Т/с	 «Универ.	 Новая	 общага»	 –	
«Антон+	Юля»	

												(16+)
20.00	 Т/с	 «Универ.	 Новая	 общага»	 –	

«Совесть»	(16+)
20.30	 Т/с	 «Реальные	 пацаны»	 –	

«День	рождения	Эдика»	(16+)
21.00 Х/ф	 «СКОЛЬКО У ТЕБЯ?»	

(16+)
23.00	 «Дом-2.	Город	любви»	(16+)
00.00	 «Дом-2.	После	заката»	(16+)

РЕН ТВ
05.00	 «Следаки».	(16+)
06.00, 13.00	Званый	ужин.	(16+)
07.00, 12.00, 19.00	«112».	(16+)
07.30, 20.00	 Информационное	 шоу	

«Свободное	время».	(16+)
08.00, 22.15, 23.30	 «Смотреть	 всем!»	

(16+)
08.30, 12.30, 19.30	Новости	«24»
09.00	 «Территория	 заблуждений».	

(16+)
11.00	 «Тайны	мира»
14.00	 «Засуди	меня».	(16+)
15.00	 «Семейные	драмы».	(16+)
16.00, 17.00	«Не	ври	мне!»	(16+)
18.00	 «Верное	средство».	(16+)
20.30 Х/ф	 «ПРОКЛЯТИЕ ГРОБНИ-

ЦЫ ТУТАНХАМОНА»	(16+)
23.00	 Новости	«24»

ПЕРВЫЙ  
ЯРОСЛАВСКИЙ
06.30	 «Утро	 Ярославля».	 Развлека-

тельный	канал	(16+)
07.00	 «Самое	 доброе	 утро».	 Развле-

кательно-информационный	
утренний	канал	(16+)

09.00, 17.00, 18.40	«Отличный	выбор».	
(16+)

09.15, 17.15	Т/с	«Бывшая»	(16+)
10.00, 16.00	Т/с	«Вызов»	(16+)
11.00	 Т/с	«Госпожа	горничная»	(16+)
12.00 Х/ф	«ЛЕГЕНДА О СУРИОТАЙ» 

(16+)
14.00, 15.10 Х/ф	«СПАСАТЕЛИ В АФ-

РИКЕ»	(12+)
15.00, 18.00	«Новости».	(16+)
18.05	 «Съедобная	история	искусств».	

Документальная	 программа	
(16+)

19.00, 22.00, 00.00	«День	в	событиях».	
(16+)

19.30	 «Жилье	 мое».	 Полезная	 про-
грамма.	Прямой	эфир	

												(12+)
20.00	 Т/с	«История	летчика».	
												Многосерийный	художественный	

фильм	(16+)
21.00	 «Я+спорт».	(12+)
21.15	 «Тайны	 еды».	 Документальная	

программа	(6+)
21.30	 Т/с	«Игрушки».	(16+)
22.30 Х/ф	«ТРЕТЬЕ ЧУДО»	(16+)

РТР СПОРТ
05.15, 12.05 Х/ф	«ЦЕПЬ»	(16+)
07.00	 Панорама	дня.	Live
08.40	 Т/с	«Такси»	(16+)
09.35, 22.55	«Эволюция»
11.45, 18.10, 22.35	Большой	спорт
15.40	 «24	кадра»	(16+)
16.10	 «Трон»
16.45	 «Наука	на	колесах»
17.15	 «Пираты	 Карибского	 моря.	

Правда	и	вымысел»	(16+)
18.35	 Волейбол.	 Чемпионат	 мира.	

Мужчины.	
												Прямая	трансляция	из	Польши
20.25 Х/ф	«ШПИОН»	(16+)

ДОМАШНИЙ
06.30	 Удачное	утро	(16+)
07.00, 07.30	Экономь	с	Джейми	(16+)
08.00	 «Полезное	утро»	(16+)
08.40	 Летний	фреш	(16+)
09.05	 «По	 делам	 несовершеннолет-

них»	(16+)
11.05	 Снимите	это	немедленно!
12.05	 Домашняя	кухня	(16+)
13.05	 «Астролог»	(16+)
14.05 Х/ф	«ДВЕ СУДЬБЫ»	(16+)
17.00 Х/ф	 «МОИ ВОСТОЧНЫЕ НО-

ЧИ»	(16+).	
18.00	 Т/с	 «Она	 написала	 убийство»	

(16+)
18.55, 00.00	«Одна	за	всех».	(16+)
19.00	 Т/с	«Не	родись	красивой»	(16+)
20.40	 Т/с	«Доктор	Хаус»	(16+).	

ПЕРЕЦ
06.00	 Программа	 «Веселые	 истории	

из	жизни-2».	(16+)
06.30	 «Мультфильмы».	(0+)
08.30	 «Улетные	животные».	(16+)
09.30	 Т/с	«Дальнобойщики-3.	
												Десять	лет	спустя»	(16+)
11.30	 Т/с	«Солдаты»	(12+)
14.30	 «Дорога».	 «По	 скользкому	

льду»	(16+)
15.30	 «Есть	тема!»	«Самосуд»	(16+)
16.30	 «Что	 скрывают	 риэлторы?»	

(16+)
17.30	 «Вне	закона».	«Женоненавист-

ник»	(16+)
18.00	 «Вне	 закона».	 «Дурная	 кровь»	

(16+)
18.30, 20.30	«Дорожные	войны»	(16+)
19.00, 00.00	«Улетное	видео»	(16+)
22.00	 «КВН.	Играют	все».	(16+)
23.00	 Т/с	«Солдаты-10»	(12+)

ПЕРВЫЙ
05.00	 Телеканал	«Доброе	утро»
09.00	 Новости
09.15	 «Контрольная	закупка»
09.45	 «Жить	здорово!»	(12+)
10.55	 «Модный	приговор»
12.00, 15.00	Новости	
12.20	 «Сегодня	вечером»	(16+)
14.05	 «Добрый	день»
15.15	 Т/с	«Брак	по	завещанию.	Танцы	

на	углях».	(16+)
16.15	 «Время	покажет»
17.00	 «Наедине	 со	 всеми».	 Програм-

ма	Юлии	Меньшовой	(16+)
18.00	 Вечерние	новости
18.45	 «Давай	поженимся!»	(16+)
19.50	 «Пусть	говорят»
21.00	 «Время»
21.45	 Т/с	«Хорошие	руки»	(16+)
23.45	 «Вечерний	Ургант»	(16+)

РОССИЯ 1
05.00	 Утро	России
09.00	 «Война	 невидимок.	 Тайны	

фронтовой	разведки».	(12+)
09.55	 «О	самом	главном».	
11.00, 14.00, 17.00, 20.00	Вести
11.30, 14.30, 17.45, 19.35	Вести-Москва
11.50, 14.50, 18.05	 Вести.	 Дежурная	

часть
12.00	 Т/с	«Тайны	следствия»	(12+)
13.00	 «Особый	случай».	(12+)
15.00	 Т/с	«Пока	станица	спит».	(12+)
18.15	 «Прямой	эфир».	(12+)
20.50	 Спокойной	ночи,	малыши!
21.00	 Т/с	 «Узнай	 меня,	 если	 смо-

жешь»	(12+)
23.50	 «Когда	 начнется	 заражение».	

(16+)

НТВ
06.00	 «НТВ	утром»
08.10	 «До	суда»	(16+)
09.05	 Т/с	 «Возвращение	 Мухтара»	

(16+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00	Сегодня
10.20	 Т/с	 «Возвращение	 Мухтара»	

(16+)
11.30, 14.30, 17.30	Обзор.	Чрезвычай-

ное	происшествие
11.55	 Суд	присяжных	(16+)
13.20	 «Суд	 присяжных.	 Окончатель-

ный	вердикт»	(16+)
14.55	 «Прокурорская	проверка»	(16+)
16.30	 Т/с	«Москва.	Три	вокзала»	(16+)
18.00	 «Говорим	и	показываем»	с	Лео-

нидом	Закошанским	(16+)
20.00	 Т/с	«Брат	за	брата»	(16+)
22.00	 «Анатомия	дня»
23.00	 Т/с	«Ментовские	войны»	(16+)

ГОРОДСКОЙ  
ТЕЛЕКАНАЛ
06.00	 М/ф	 «Баранкин,	 будь	 челове-

ком!»	(0+)
06.40	 М/с	«Пингвиненок	Пороро»	(6+)
07.00	 М/с	«Миа	и	я»	(6+)
07.30, 09.00, 23.50	6	кадров
08.00, 09.00, 19.00	 Т/с	 «Воронины»	

(16+)
18.30, 21.30	Новости.	(16+)
21.00, 00.00	 Т/с	 «Семейный	 бизнес»	

(16+)
22.00 Х/ф	«ЛЫСЫЙ НЯНЬКА. СПЕЦ-

ЗАДАНИЕ»	(0+)
00.30 Х/ф	 «АНАТОМИЯ СТРАСТИ»	

(16+)
02.15	 Музыка	на	ГТ	(18+)

ТНТ
07.00	 Т/с	 «Юная	 Лига	 Справедливо-

сти»	(12+)
07.30	 M/c	 «Рыцари	 Тенкай»	 –	 «Супе-

румение	Трибьютона»	(12+)
07.55	 М/с	«Кунг-фу	Панда:	Удивитель-

ные	легенды»	(12+)
08.20	 M/c	 «Озорные	 анимашки»	 –	

«Катись,	 Бетховен.	 Кошка	 и	
скрипка»	(12+)

09.00	 «Дом-2.	Lite»	(16+)
10.30 Х/ф	«ОСТРОВ»	(12+)
13.00	 «Комеди	клаб.	Лучшее»	(16+)
13.30, 14.00	Т/с	«Универ»	(16+)
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 

17.30	Т/с	«Сашатаня»	(16+)
18.00	 Т/с	 «Сашатаня»	 –	 «Притон»	

(16+)
18.30	 Т/с	«Сашатаня»	–	«Юбилей	па-

пы»	(16+)
19.00	 Т/с	 «Сашатаня»	 –	 «Повестка»	

(16+)
19.30, 20.00	Т/с	 «Универ.	 Новая	 обща-

га»	(16+)
20.30	 Т/с	«Реальные	пацаны»	–	«Муж-

ское	воспитание»	(16+)
21.00 Х/ф	 «ОЧЕНЬ ПЛОХАЯ УЧИЛ-

КА»	(16+)
23.00	 «Дом-2.	Город	любви»	(16+)
00.00	 «Дом-2.	После	заката»	(16+)

РЕН ТВ
05.00	 Т/с	 «Настоящее	 правосудие:	

Призрак»	(16+)
05.40, 07.30, 22.15, 23.30	 «Смотреть	

всем!»	(16+)
06.00, 13.00	Званый	ужин.	(16+)
07.00, 12.00, 19.00	«112».	(16+)
08.30, 12.30, 19.30	Новости	«24»
09.00	 «Военная	тайна»
11.00	 «Странное	дело»:	«Гибель	тита-

нов».	(16+)
14.00	 «Засуди	меня».	(16+)
15.00	 «Семейные	драмы».	(16+)
16.00, 17.00	«Не	ври	мне!»	(16+)
18.00	 «Верное	средство».	(16+)
20.00	 Информационное	шоу	«Свобод-

ное	время».	(16+)
20.30 Х/ф	 «ПОСЛЕДНИЙ ТАМПЛИ-

ЕР»	(16+)
23.00	 Новости	«24»

ПЕРВЫЙ  
ЯРОСЛАВСКИЙ
06.30	 «Утро	 Ярославля».	 Развлека-

тельный	канал	(16+)
07.00	 «Самое	 доброе	 утро».	 Развле-

кательно-информационный	
утренний	канал	(16+)

09.00, 17.00, 18.40	«Отличный	выбор».	
(16+)

09.20	 «Автопро».	(16+)
09.50	 «Патруль	76».	(16+)
10.00, 16.00	Т/с	«Вызов».	(16+)
11.00	 Т/с	«Госпожа	горничная».	(16+)
12.00 Х/ф	«А ВОТ И ОНА» (16+)
14.00, 15.10 Х/ф	 «ПОЛЕТ К САНТА 

КЛАУСУ»	(12+)
15.00, 18.00	«Новости».	(16+)
17.15	 Т/с	«Бывшая»	(16+)
18.05	 «Как	работают	машины».	Доку-

ментальная	программа	(16+)
19.00, 22.00, 00.00	«День	в	событиях».	

(16+)
19.30	 «Город».	 Общественно-полити-

ческая	программа	Антона	Голи-
цына.	Прямой	эфир	(16+)

20.00	 Т/с	«История	летчика»	(16+)
21.00	 «Жестокие	 тайны	 прошлого».	

Документальная	 программа	
(16+)

21.30	 Т/с	«Игрушки».	(16+)
22.30 Х/ф	«НЯНЬКИ»	(16+)

РТР СПОРТ
05.10 Х/ф	«НОЛЬ-СЕДЬМОЙ»	(16+)
07.00	 Панорама	дня.	Live
08.40	 Т/с	«Такси»	(16+)
09.35, 22.20	«Эволюция»
11.45, 18.15, 22.00	Большой	спорт
12.05 Х/ф	«РОК-Н-РОЛЛ ПОД КРЕМ-

ЛЕМ»	(16+)
15.55	 Хоккей.	КХЛ.	«Авангард»	–	«Ви-

тязь».	Прямая	трансляция
18.35 Х/ф	 «ОХОТА НА ПИРАНЬЮ»	

(16+)

ДОМАШНИЙ
06.30	 Удачное	утро	(16+)
07.00, 07.30	Экономь	с	Джейми	(16+)
08.00	 «Полезное	утро»	(16+)
08.40	 Летний	фреш	(16+)
09.00	 «По	 делам	 несовершеннолет-

них»	(16+)
11.00	 Снимите	это	немедленно!
12.00	 Домашняя	кухня	(16+)
13.00	 «Астролог»	(16+)
14.00 Х/ф	«ДВЕ СУДЬБЫ»	(16+).	
16.55 Х/ф	 «МОИ ВОСТОЧНЫЕ НО-

ЧИ» (16+).	
18.00	 Т/с	 «Она	 написала	 убийство»	

(16+)
18.55, 00.00	«Одна	за	всех».	(16+)
19.00	 Т/с	«Не	родись	красивой»	(16+).
20.40	 Т/с	«Доктор	Хаус»	(16+).	

ПЕРЕЦ
06.00	 Программа	 «Веселые	 истории	

из	жизни-2».	(16+)
06.30	 «Мультфильмы».	(0+)
08.30	 Программа	 «Улетные	 живот-

ные».	(16+)
09.30	 Т/с	 «Дальнобойщики-3.	 Десять	

лет	спустя»	(16+)
11.30	 Т/с	«Солдаты»	(12+)
14.30	 «Дорога».	 «Форсаж	 без	 пра-

вил»	(16+)
15.30	 «Есть	 тема!»	 «Отчаянные	 ста-

рики»	(16+)
16.30	 «Что	 скрывают	 могильщики?»	

(16+)
17.30	 «Вне	 закона».	 «Месть	 лесору-

ба»	(16+)
18.00	 «Вне	закона».	«Любовь	с	огонь-

ком»	(16+)
18.30, 20.30	 Программа	 «Дорожные	

войны»	(16+)
19.00, 00.00	«Улетное	видео»	(16+)
22.00	 «КВН.	Играют	все».	(16+)
23.00	 Т/с	«Солдаты-10»	(12+)

ПЕРВЫЙ
05.00	 Телеканал	«Доброе	утро»
09.00	 Новости
09.15	 «Контрольная	закупка»
09.45	 «Жить	здорово!»	(12+)
10.55	 «Модный	приговор»
12.00, 15.00	Новости	
12.20	 Т/с	«Хорошие	руки».	(16+)
14.25	 «Добрый	день»
15.15	 Т/с	«Брак	по	завещанию.	Танцы	

на	углях».	(16+)
16.15	 «Время	покажет»
17.00	 «Наедине	 со	 всеми».	 Програм-

ма	Юлии	Меньшовой	(16+)
18.00	 Вечерние	новости
18.45	 «Давай	поженимся!»	(16+)
19.50	 «Пусть	говорят»
21.00	 «Время»
21.45	 Т/с	«Хорошие	руки»	(16+)
23.45	 «Вечерний	Ургант»	(16+)

РОССИЯ 1
05.00	 Утро	России
09.00	 «Мы	отточили	им	клинки.	Драма	

военспецов».	(12+)
09.55	 «О	самом	главном».	
11.00, 14.00, 17.00, 20.00	Вести
11.30, 14.30, 17.45, 19.35	Вести-Москва
11.50, 14.50, 18.05	 Вести.	 Дежурная	

часть
12.00	 Т/с	«Тайны	следствия»	(12+)
13.00	 «Особый	случай».	(12+)
15.00	 Т/с	«Пока	станица	спит».	(12+)
18.15	 «Прямой	эфир».	(12+)
20.50	 Спокойной	ночи,	малыши!
21.00	 Т/с	 «Узнай	 меня,	 если	 смо-

жешь»	(12+)
22.50	 Специальный	 корреспондент.	

(16+)
23.55	 «Блокада	снится	ночами».	(16+)

НТВ
06.00	 «НТВ	утром»
08.10	 «До	суда»	(16+)
09.05	 Т/с	 «Возвращение	 Мухтара»	

(16+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00	Сегодня
10.20	 Т/с	 «Возвращение	 Мухтара»	

(16+)
11.30, 14.30, 17.30	Обзор.	Чрезвычай-

ное	происшествие
11.55	 Суд	присяжных	(16+)
13.20	 «Суд	 присяжных.	 Окончатель-

ный	вердикт»	(16+)
14.55	 «Прокурорская	проверка»	(16+)
16.30	 Т/с	«Москва.	Три	вокзала»	(16+)
18.00	 «Говорим	и	показываем»	с	Лео-

нидом	Закошанским	(16+)
20.00	 Т/с	«Брат	за	брата»	(16+)
22.00	 «Анатомия	дня»
23.00	 Т/с	«Ментовские	войны»	(16+)

ГОРОДСКОЙ  
ТЕЛЕКАНАЛ
06.00	 М/ф	«Вершки	и	корешки»	(0+)
06.40	 М/с	«Пингвиненок	Пороро»	(6+)
07.00, 11.25, 13.30, 19.00	6	кадров
07.30, 09.00, 18.30, 21.30	 Новости.	

(16+)
08.00, 09.30, 11.30, 16.30, 19.30	Т/с	«Во-

ронины»	(16+)
11.00, 16.00, 21.00, 00.00	 Т/с	 «Семей-

ный	бизнес»	(16+)
14.00	 Т/с	«Кухня»	(16+)
22.00 Х/ф «МОЯ УЖАСНАЯ НЯНЯ-2»	

(0+)
00.30 Х/ф	 «АНАТОМИЯ СТРАСТИ»	

(16+)
02.15	 Музыка	на	ГТ	(18+)

ТНТ
07.00	 Т/с	 «Юная	 Лига	 Справедливо-

сти»	(12+)
07.30	 M/c	 «Рыцари	 Тенкай»	 –	 «Удача	

Чуки»	(12+)
07.55	 М/с	«Кунг-фу	Панда:	Удивитель-

ные	легенды»	(12+)
08.20	 M/c	 «Озорные	 анимашки»	 -	

«Мыши	Павлова.	»	(12+)
09.00	 «Дом-2.	Lite»	(16+)
10.30	 «Битва	экстрасенсов»
11.30 Х/ф	«ПРОСТИ, ХОЧУ НА ТЕБЕ 

ЖЕНИТЬСЯ»	(12+)
13.40	 «Комеди	клаб.	Лучшее»	(16+)
14.00	 Т/с	«Универ»	(16+)
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 

17.30, 18.00, 18.30, 19.00	 Т/с	
«Универ.	Новая	общага»	(16+)

19.30	 Т/с	 «Универ.	 Новая	 общага»	 –	
«Болезнь»	(16+)

20.00	 Т/с	 «Универ.	 Новая	 общага»	 –	
«Антон+	Юля»	(16+)

20.30	 Т/с	 «Реальные	 пацаны»	 –	 «Но-
утбук»	(16+)

21.00 Х/ф	 «БЛОНДИНКА В ЭФИРЕ» 
(16+)

23.00	 «Дом-2.	Город	любви»	(16+)
00.00	 «Дом-2.	После	заката»	(16+)

РЕН ТВ
05.00	 «Следаки».	(16+)
06.00, 13.00	Званый	ужин.	(16+)
07.00, 12.00, 19.00	«112».	(16+)
07.30, 20.00	 Информационное	 шоу	

«Свободное	время».	(16+)
08.00, 22.15, 23.30	 «Смотреть	 всем!»	

(16+)
08.30, 12.30, 19.30	Новости	«24»
09.00	 «Военная	тайна»
11.00	 «Секретные	 территории»:	 «Вся	

правда	о	Марсе».	(16+)
14.00	 «Засуди	меня».	(16+)
15.00	 «Семейные	драмы».	(16+)
16.00, 17.00	«Не	ври	мне!»	(16+)
18.00	 «Верное	средство».	(16+)
20.30 Х/ф	 «ПОСЛЕДНИЙ ТАМПЛИ-

ЕР»	(16+)
23.00	 Новости	«24»

ПЕРВЫЙ  
ЯРОСЛАВСКИЙ
06.30	 «Утро	 Ярославля».	 Развлека-

тельный	канал	(16+)
07.00	 «Самое	 доброе	 утро».	 Развле-

кательно-информационный	
утренний	канал	(16+)

09.00, 17.00, 18.40	«Отличный	выбор».	
(16+)

09.15, 17.15	Т/с	«Бывшая»	(16+)
10.00, 16.00	Т/с	«Вызов»	(16+)
11.00	 Т/с	«Госпожа	горничная»	(16+)
12.00 Х/ф	«НЯНЬКИ»(16+)
14.00, 15.10 Х/ф	«ОСЕДЛАВШИЙ КИ-

ТА» (12+)
15.00, 18.00	«Новости».	(16+)
18.05	 «Жестокие	 тайны	 прошлого».	

Документальная	 программа	
(16+)

19.00, 22.00, 00.00	«День	в	событиях».	
(16+)

19.30	 «Двое	 на	 кухне,	 не	 считая	 ко-
та».	 Документальная	 програм-
ма	(16+)

20.00	 Т/с	«История	летчика».	(16+)
21.00	 «Факультет	 молодежи».	 Моло-

дежная	программа	(6+)
21.15	 «Личная	 жизнь	 вещей».	 Доку-

ментальная	программа	(6+)
21.30	 Т/с	«Игрушки».	(16+)
22.30 Х/ф	«ЛЕГЕНДА О СУРИОТАЙ»	

(16+)

РТР СПОРТ
05.15, 12.05 Х/ф	«ЦЕПЬ»	(16+)
07.00	 Панорама	дня.	Live
08.40	 Т/с	«Такси»	(16+)
09.35, 22.15	«Эволюция»	(16+)
11.45, 17.40, 21.55	Большой	спорт
15.40	 «Я	–	полицейский!»
16.45	 «Парк	 Юрского	 периода.	 Прав-

да	и	вымысел»	(16+)
18.00 Х/ф	«НОЛЬ СЕДЬМОЙ»	(16+)
19.55	 Футбол.	 Чемпионат	 Европы	 -	

2015.	 Молодежные	 сборные.	
Отборочный	 турнир.	 Россия	 –	
Андорра.	Прямая	трансляция

ДОМАШНИЙ
06.30	 Удачное	утро	(16+)
07.00, 07.30	Экономь	с	Джейми	(16+)
08.00	 «Полезное	утро»	(16+)
08.40	 Летний	фреш	(16+)
09.05	 «По	 делам	 несовершеннолет-

них»	(16+)
11.05	 Снимите	это	немедленно!
12.05	 Домашняя	кухня	(16+)
13.05	 «Астролог»	(16+)
14.05 Х/ф	«ДВЕ СУДЬБЫ»	(16+)
17.00 Х/ф	 «МОИ ВОСТОЧНЫЕ НО-

ЧИ»	(16+)
18.00	 Т/с	 «Она	 написала	 убийство»	

(16+)	
18.55, 00.00	«Одна	за	всех».	(16+)
19.00	 Т/с	«Не	родись	красивой»	(16+)	
20.40	 Т/с	«Доктор	Хаус»	(16+).	

ПЕРЕЦ
06.00	 «Веселые	истории	из	жизни-2».	

(16+)
06.30	 «Мультфильмы».	(0+)
08.30	 «Улетные	животные».	(16+)
09.30	 Т/с	 «Дальнобойщики-3.	 Десять	

лет	спустя»	(16+)
11.30	 Т/с	«Солдаты»	(12+)
14.30	 «Дорога».	 «Живые	 мишени»	

(16+)
15.30	 «Есть	 тема!»	 «Тюрьма	 и	 воля»	

(16+)
16.30	 «Что	 скрывают	 страховщики?»	

(16+)
17.30	 «Вне	 закона».	 «Кровавое	 золо-

то»	(16+)
18.00	 «Вне	закона».	«Захват»	(16+)
18.30, 20.30	«Дорожные	войны»	(16+)
19.00, 00.00	«Улетное	видео»	(16+)
22.00	 «КВН.	Играют	все».	(16+)
23.00	 Т/с	«Солдаты-10»	(12+)
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ПЕРВЫЙ
05.00, 06.10 Х/ф	 «СУРОВЫЕ КИЛО-

МЕТРЫ»	(12+)
06.00	 Новости
06.50 Х/ф	«ПРИХОДИТЕ ЗАВТРА...»
08.45	 «Смешарики»	
09.00	 «Играй,	гармонь	любимая!»
09.45	 «Слово	пастыря»
10.00, 12.00	Новости	
10.15	 «Смак»	(12+)
10.55	 «Владимир	Спиваков.	Жизнь	на	

кончиках	пальцев»	(12+)
12.15	 «Идеальный	ремонт»
13.10	 «В	наше	время»	(12+)
14.40	 «Голос»	(12+)
16.50	 «Кто	 хочет	 стать	 миллионе-

ром?»	с	Дмитрием	Дибровым
18.00	 Вечерние	новости
18.15	 «Ледниковый	период»	
21.00	 «Время»
21.30	 «Сегодня	вечером»	(16+)
23.10	 «Что?	Где?	Когда?»

РОССИЯ 1
04.40 Х/ф	«ОСЕННИЙ МАРАФОН»
06.35	 «Сельское	утро»
07.05	 Диалоги	о	животных
08.00, 11.00, 14.00	Вести
08.10, 11.10, 14.20	Вести-Москва
08.20	 «Военная	программа»
08.50	 «Планета	собак»
09.25	 Субботник
10.05	 «Люди	воды».	(12+)
11.20	 Вести.	Дежурная	часть
11.55	 «Танковый	биатлон»
13.00, 14.30	Евгений	 Петросян.	 Боль-

шой	бенефис	«50	лет	на	эстра-
де».	Вечер	первый.	(16+)

16.05	 «Субботний	вечер»
17.50	 «Клетка»
18.55	 «Хит»
20.00	 Вести	в	субботу
20.45 Х/ф	«ВТОРОЙ ШАНС»	(12+)

НТВ
05.35	 Т/с	«Дорожный	патруль»	(16+)
07.25	 Смотр	(0+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00	Сегодня
08.15	 Лотерея	«Золотой	ключ»	(0+)
08.45	 «Медицинские	тайны»	(16+)
09.25	 «Готовим	с	Алексеем	Зиминым»	

(0+)
10.20	 Главная	дорога	(16+)
10.55	 Кулинарный	поединок	(0+)
12.00	 Квартирный	вопрос	(0+)
13.20	 Своя	игра	(0+)
14.10	 «Я	худею»	(16+)
15.10	 «Женские	штучки»
16.20	 «Федор	 Конюхов.	 Тихоокеан-

ский	затворник».	(12+)
17.05	 «Тайны	 любви.	 «Мираж»	 жен-

ского	счастья»	(16+)
18.00	 Звонок
19.00	 «Центральное	телевидение»
20.00	 «Новые	 русские	 сенсации»	

(16+)
21.00	 «Хочу	к	Меладзе»	(16+)
23.00	 Ты	не	поверишь!	(16+)
23.50	 «Мужское	достоинство»	(18+)

ГОРОДСКОЙ  
ТЕЛЕКАНАЛ
06.00	 М/ф	«Впервые	на	арене»	(0+)
07.10, 09.00	М/с	«Смешарики»	(0+)
07.20	 М/с	«Куми-куми»	(6+)
07.45	 М/с	«Пингвиненок	Пороро»	(6+)
08.05	 М/с	«Макс	Стил»	(0+)
08.30	 М/ф	Детское	время	(0+)
09.35, 00.00 Х/ф	 «РОГА И КОПЫТА»	

(0+)
11.15, 15.00, 16.30, 23.00	Шоу	«Ураль-

ских	пельменей».	(16+)
12.45	 Т/с	«Семейный	бизнес»	(16+)
16.00	 Программа	 «Тайны	 и	 легенды	

земли	ярославской»	(12+)
17.30 Х/ф	«ТРАНСФОРМЕРЫ»	(16+)
20.10 Х/ф	 «ТРАНСФОРМЕРЫ.  

МЕСТЬ ПАДШИХ»	(16+)	

ТНТ
07.00	 «Comedy	Club.	Exclusive»	(16+)
07.35, 08.05	М/с	 «Губка	 Боб	 Квадрат-

ные	штаны»	(12+)
08.30	 M/c	«Lbx	-	Битвы	маленьких	ги-

гантов»	(12+)
09.00	 «Дом-2.	Lite»	(16+)
10.00	 «Два	 с	 половиной	 повара.	 От-

крытая	кухня»	(12+)
10.30	 «Фэшн	терапия»	(16+)
11.00	 «Школа	ремонта»
12.00	 «Комеди	клаб.	Лучшее»	(16+)
12.30	 «Такое	Кино!»	(16+)
13.00, 14.00, 15.00	 «Comedy	 Woman»	

(16+)
16.00 Х/ф	 «ХОББИТ: НЕЖДАННОЕ 

ПУТЕШЕСТВИЕ»	(12+)
19.30, 20.00, 20.30, 21.00	Т/с	«Физрук»		

(16+)
21.30	 Шоу	«Танцы»	(16+)
23.30	 «Дом-2.	Город	любви»	(16+)

РЕН ТВ
05.00 Х/ф	 «ДНЕВНИК ПАМЯТИ»	

(16+)
05.50	 Т/с	«Отблески»	(16+)
09.40	 «Чистая	работа».	(12+)
10.30	 «На	10	лет	моложе».	(16+)
11.15	 «Это	–	мой	дом!»	(16+)
11.45	 «Смотреть	всем!»	(16+)
12.30	 Новости	«24»
13.00	 «Военная	тайна»
17.00	 «Территория	 заблуждений».	

(16+)
19.00 Х/ф	 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-

НАЛЬНОЙ ОХОТЫ»	(16+)
20.50 Х/ф	 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-

НАЛЬНОЙ РЫБАЛКИ»	(16+)
22.50 Х/ф	 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-

НАЛЬНОЙ ПОЛИТИКИ»	(16+)

ПЕРВЫЙ  
ЯРОСЛАВСКИЙ
08.00	 «Утро	 Ярославля».	 Развлека-

тельный	канал	(16+)
08.20	 М/ф	(6+)
08.45	 «Самое	 доброе	 утро.	 Лучшее».	

Развлекательно-информацион-
ный	утренний	канал	(16+)

09.45, 20.15	«Отличный	выбор».	(16+)
10.00	 «Патруль	76».	(16+)
10.10	 «Я+спорт».	12+)
10.20	 «Факультет	 молодежи».	 Моло-

дежная	программа	(6+)
10.30	 «Еда	 с	 Алексеем	 Зиминым».	

(16+)
11.00 Х/ф	 «ОСЕДЛАВШИЙ КИТА»	

(12+)
13.00	 «Главная	 песня	 народа».	 Доку-

ментальный	цикл	(16+)
14.00	 «Дом	без	жертв».	Тв-шоу	(16+)
15.00	 «Экстрасенсы-детективы».	 До-

кументальный	сериал	(16+)
17.00	 «Локомотив»	 (Ярославль)	 –	

«Металлург»	 (Магнитогорск).	
Прямая	трансляция	матча	(12+)

19.15	 «День	 в	 событиях.	 Итоги	 неде-
ли».	(16+)

20.30	 «Экстрасенсы-детективы».	 До-
кументальный	сериал(16+)

21.00 Х/ф	 «СЧАСТЛИВЫЙ ГОРОД»	
(16+)

22.45 Х/ф «ДРУГОЙ МИР»	(16+)

РТР СПОРТ
05.00	 Смешанные	 единоборства.	

Веllатоr.	 Прямая	 трансляция	 из	
США

07.00	 Панорама	дня.	Live
08.00	 «Диалоги	о	рыбалке»
08.30	 «В	мире	животных»	
09.00	 «Человек	мира».	Японский	аль-

бом
10.00 Х/ф	«НА ИГРЕ»	(16+)
11.45, 18.05, 21.55	Большой	спорт
12.05	 «24	кадра»	(16+)
12.40	 «Трон»
13.10	 «Наука	на	колесах»
13.40	 «Непростые	вещи».	Танкер
14.15	 «Пираты	 Карибского	 моря.	

Правда	и	вымысел»	(16+)
15.10 Х/ф	«НОЛЬ СЕДЬМОЙ»	(16+)
17.00	 «Я	–	полицейский!»
18.30 Х/ф	«ВИКИНГ»	(16+)
22.20	 Волейбол.	 Чемпионат	 мира.	

Мужчины.	 Прямая	 трансляция	
из	Польши

ДОМАШНИЙ
06.30	 Удачное	утро	(16+)
07.00, 07.30	 «Джейми	 у	 себя	 дома»	

(16+)
08.00	 «Полезное	утро»	(16+)
08.40	 Мультфильмы	(0+)
09.30	 Спросите	повара	(16+)
10.30 Х/ф	 «ЗАПАСНОЙ ИНСТИНКТ»	

(16+).	
14.30 Х/ф	«ЛЮБОВНИЦА»	(16+).	
18.00	 Т/с	 «Она	 написала	 убийство»	

(16+).	
18.55, 23.50	«Одна	за	всех».	(16+)
19.00	 Т/с	«Великолепный	век»	(16+).	
22.50	 Д/ф	«Звездная	жизнь»	(16+).

ПЕРЕЦ
06.00	 Мультфильмы.	(0+)
06.40 Х/ф	«НЕВАЛЯШКА»	(12+)
08.30	 «Как	надо»	(16+)
09.00 Х/ф	 «В ПОИСКАХ КАПИТАНА 

ГРАНТА»	(0+)
13.00	 «Веселые	истории	из	жизни-2».	

(16+)
13.30	 «Что	скрывают	преподы?»	(16+)
14.30 Х/ф	 «ОБРАТНЫЙ ОТСЧЕТ»	

(16+)
16.40 Х/ф	«ПОБЕГ»	(16+)
19.10 Х/ф	«ОХОТА НА ВЕРВОЛЬФА»	

(16+)
23.00	 «+100500»	(18+)
23.30	 «Моя	Рассея»	(18+)
00.00	 «Короли	 экстрима».	 «Битый	

лед»	(18+)

ПЕРВЫЙ
05.00	 Телеканал	«Доброе	утро»
09.00	 Новости
09.15	 «Контрольная	закупка»
09.45	 «Жить	здорово!»	(12+)
10.55	 «Модный	приговор»
12.00, 15.00	Новости	
12.20	 «Хорошие	 руки».	 Многосерий-

ный	фильм	(16+)
14.25	 «Добрый	день»
15.15	 «Брак	по	завещанию.	Танцы	на	

углях».	 Многосерийный	 фильм	
(16+)

16.15	 «Время	покажет»
17.00	 «Наедине	 со	 всеми».	 Програм-

ма	Юлии	Меньшовой	(16+)
18.00	 Вечерние	новости
18.45	 «Давай	поженимся!»	(16+)
19.50	 «Пусть	говорят»
21.00	 «Время»
21.45	 Т/с	«Хорошие	руки»	(16+)
23.45	 «Вечерний	Ургант»	(16+)

РОССИЯ 1
05.00	 Утро	России
09.00	 «Приемный	сын	вождя».	(12+)
09.55	 «О	самом	главном».	
11.00, 14.00, 17.00, 20.00	Вести
11.30, 14.30, 17.45, 19.35	Вести-Москва
11.50, 14.50, 18.05	 Вести.	 Дежурная	

часть
12.00	 Т/с	«Тайны	следствия»	(12+)
13.00	 «Особый	случай».	(12+)
15.00	 Т/с	«Пока	станица	спит».	(12+)
18.15	 «Прямой	эфир».	(12+)
20.50	 Спокойной	ночи,	малыши!
21.00	 Т/с	 «Узнай	 меня,	 если	 смо-

жешь»	(12+)
22.50 Х/ф	 «ПРОВЕРКА НА ЛЮ-

БОВЬ»	(12+)

НТВ
06.00	 «НТВ	утром»
08.10	 «До	суда»	(16+)
09.05	 Т/с	 «Возвращение	 Мухтара»	

(16+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00	Сегодня
10.20	 Т/с	 «Возвращение	 Мухтара»	

(16+)
11.30, 14.30, 17.30	Обзор.	Чрезвычай-

ное	происшествие
11.55	 Суд	присяжных	(16+)
13.20	 «Суд	 присяжных.	 Окончатель-

ный	вердикт»	(16+)
14.55	 «Прокурорская	проверка»	(16+)
16.30	 Т/с	«Москва.	Три	вокзала»	(16+)
18.00	 «Говорим	и	показываем»	с	Лео-

нидом	Закошанским	(16+)
20.00	 Т/с	«Брат	за	брата»	(16+)
22.00	 «Анатомия	дня»
23.00	 Т/с	«Ментовские	войны»	(16+)

ГОРОДСКОЙ  
ТЕЛЕКАНАЛ
06.00	 М/ф	 «Необыкновенный	 матч»	

(0+)
06.40	 М/с	«Пингвиненок	Пороро»	(6+)
07.00, 08.00, 13.15, 19.00, 23.40	 6	 ка-

дров
07.30, 09.00, 18.30, 21.30	 Новости.	

(16+)
08.30, 09.30, 16.30, 19.00	Т/с	«Ворони-

ны»	(16+)
11.00, 16.00, 21.00, 00.00	 Т/с	 «Семей-

ный	бизнес»	(16+)
11.25 Х/ф	«НЯНЬКИ»	(16+)	
14.00	 Т/с	«Кухня»	(16+)
22.00 Х/ф	 «МИССИЯ ДАРВИНА»	

(12+)	(12+)
00.30 Х/ф	 «АНАТОМИЯ СТРАСТИ»	

(16+)
02.15	 Музыка	на	ГТ	(18+)

ТНТ
07.00	 Т/с	 «Юная	 Лига	 Справедливо-

сти»	(12+)
07.30	 M/c	«Рыцари	Тенкай»	–	«Токса,	

версия	два-ноль»	(12+)
07.55	 М/с	«Кунг-фу	Панда:	Удивитель-

ные	легенды»	(12+)
08.20	 M/c	 «Озорные	 анимашки»	 –	

«Сердце	 сумерек.	 Птички»	
(12+)

09.00	 «Дом-2.	Lite»	(16+)
10.20	 «Битва	экстрасенсов»
11.50 Х/ф	 «КРУТАЯ ДЖОРДЖИЯ»	

(16+)
14.00	 Т/с	«Универ»	(16+)
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 

17.30, 18.00, 18.30, 19.00	 Т/с	
«Реальные	пацаны»	(16+)

19.30, 20.00	Т/с	 «Универ.	 Новая	 обща-
га»	(16+)

20.30	 Т/с	«Реальные	пацаны»	–	«Хэл-
лоуин»	(16+)

21.00 Х/ф	 «ИДЕАЛЬНЫЙ ГОЛОС»	
(16+)

23.15	 «Дом-2.	Город	любви»	(16+)

РЕН ТВ
05.00	 «Следаки».	(16+)
06.00, 13.00	Званый	ужин.	(16+)
07.00, 12.00, 19.00	«112».	(16+)
07.30, 20.00	 Информационное	 шоу	

«Свободное	время».	(16+)
08.00, 22.10, 23.30	 «Смотреть	 всем!»	

(16+)
08.30, 12.30, 19.30	Новости	«24»
09.00	 «Документальный	спецпроект»:	

«Вся	правда	о	Ванге».	(16+)
11.00	 «Тайны	мира»
14.00	 «Засуди	меня».	(16+)
15.00	 «Семейные	драмы».	(16+)
16.00, 17.00	«Не	ври	мне!»	(16+)
18.00	 «Верное	средство».	(16+)
20.30 Х/ф	«ПРОКЛЯТИЕ ГРОБНИЦЫ 

ТУТАНХАМОНА»	(16+)
23.00	 Новости	«24»

ПЕРВЫЙ  
ЯРОСЛАВСКИЙ
06.30	 «Утро	 Ярославля».	 Развлека-

тельный	канал	(16+)
07.00	 «Самое	 доброе	 утро».	 Развле-

кательно-информационный	
утренний	канал	(16+)

09.00, 17.00, 18.40	«Отличный	выбор».	
(16+)

09.15, 17.15	Т/с	«Бывшая»	(16+)
10.00, 16.00	Т/с	«Вызов»	(16+)
11.00	 Т/с	«Госпожа	горничная»	(16+)
12.00 Х/ф	«ТРЕТЬЕ ЧУДО»	(16+)
13.45	 «Жилье	 мое».	 Полезная	 про-

грамма	(12+)
14.00, 15.10 Х/ф	«СПАСАТЕЛИ В ИН-

ДИИ»,	(12+)
15.00, 18.00	«Новости».	(16+)
18.05	 «Скромное	 обаяние	 современ-

ных	технологий».	(16+)
19.00, 22.00, 00.00	«День	в	событиях».	

(16+)
19.30	 «Хоккейный	характер».	Прямой	

эфир	(16+)
20.00	 Т/с	«История	летчика».	(16+)
21.00	 «Тайны	еды».	(6+)
21.30	 Т/с	«Игрушки».	(16+)
22.30 Х/ф	 «КРОВЬ И ШОКОЛАД» 

(16+)

РТР СПОРТ
05.15 Х/ф	«ЦЕПЬ»	(16+)
07.00	 Панорама	дня.	Live
08.40	 Т/с	«Такси»	(16+)
09.35	 «Эволюция»
11.45, 18.00, 21.55	Большой	спорт
12.05 Х/ф	 «ОХОТА НА ПИРАНЬЮ»	

(16+)
15.30	 «Полигон».	Спрут
16.00	 «Полигон».	Боевая	авиация
16.30	 «Полигон».	Окно
17.05	 «Гладиатор.	 Правда	 и	 вымы-

сел»	(16+)
18.20 Х/ф	«НЕПОБЕДИМЫЙ»	(16+)
22.20	 Волейбол.	 Чемпионат	 мира.	

Мужчины.	 Прямая	 трансляция	
из	Польши

ДОМАШНИЙ
06.30	 Удачное	утро	(16+)
07.00, 07.30	 «Джейми	 у	 себя	 дома»	

(16+)
08.00	 «Полезное	утро»	(16+)
08.40	 Мультфильмы	(0+)
08.45	 Летний	фреш	(16+)
09.15	 «По	 делам	 несовершеннолет-

них»	(16+)
11.15	 Снимите	это	немедленно!
12.15	 Домашняя	кухня	(16+)
13.15	 «Астролог»	(16+)
14.15 Х/ф	«ДВЕ СУДЬБЫ»	(16+)
17.10 Х/ф	 «МОИ ВОСТОЧНЫЕ НО-

ЧИ» (16+).
18.00	 Т/с	 «Она	 написала	 убийство»	

(16+)
18.55, 00.00	«Одна	за	всех».	(16+)
19.00	 Т/с	«Не	родись	красивой»	(16+).	
20.40	 Т/с	«Доктор	Хаус»	(16+).	

ПЕРЕЦ
06.00	 «Веселые	истории	из	жизни-2».	

(16+)
06.30	 «Мультфильмы».	(0+)
08.30	 «Улетные	животные».	(16+)
09.30	 Т/с	 «Дальнобойщики-3.	 Десять	

лет	спустя»	(16+)
11.30	 Т/с	«Солдаты»	(12+)
12.30 Х/ф	«СОЛДАТЫ-2»	(12+)
14.30	 «Дорога».	«Чужие»	(16+)
15.30	 «Есть	 тема!»	 «Дтп	 –	 не	 повод	

для	войны»	(16+)
16.30	 «Что	 скрывают	 наркологи?»	

(16+)
17.30	 «Вне	закона».	«Самосуд»	(16+)
18.00	 «Вне	 закона».	 «Привет	 от	 фю-

рера»	(16+)
18.30, 20.30	«Дорожные	войны»	(16+)
19.00, 00.00	«Улетное	видео»	(16+)
22.00	 «КВН.	Играют	все».	(16+)
23.00	 Т/с	«Солдаты-10»	(12+)

ПЕРВЫЙ
05.00	 Телеканал	«Доброе	утро»
09.00	 Новости
09.15	 «Контрольная	закупка»
09.45	 «Жить	здорово!»	(12+)
10.55	 «Модный	приговор»
12.00, 15.00	Новости	
12.20	 Т/с	«Хорошие	руки».	(16+)
14.25	 «Добрый	день»
15.15	 Т/с	«Брак	по	завещанию.	Танцы	

на	углях».	(16+)
16.15	 «Время	покажет»
17.00	 «Жди	меня»
18.00	 Вечерние	новости
18.45	 «Человек	и	закон»
19.50	 «Поле	чудес»	(16+)
21.00	 «Время»
21.45	 «Голос»	(12+)
23.55	 «Вечерний	Ургант»	(16+)

РОССИЯ 1
05.00	 Утро	России
08.55	 Мусульмане
09.10	 «Николай	 Вавилов.	 Накормив-

ший	человечество»
10.05	 «О	самом	главном».	
11.00, 14.00, 17.00, 20.00	Вести
11.30, 14.30, 17.45, 19.35	 Вести-Мо-

сква
11.50, 14.50, 18.05	 Вести.	 Дежурная	

часть
12.00	 Т/с	«Тайны	следствия»	(12+)
13.00	 «Особый	случай».	(12+)
15.00	 Т/с	«Пока	станица	спит».	(12+)
18.15	 «Прямой	эфир».	(12+)
21.00	 «Артист»
00.00 Х/ф	 «СОСЕДИ ПО РАЗВОДУ»	

(12+)

НТВ
06.00	 «НТВ	утром»
08.10	 «До	суда»	(16+)
09.05	 Т/с	 «Возвращение	 Мухтара»	

(16+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00	Сегодня
10.20	 Т/с	 «Возвращение	 Мухтара»	

(16+)
11.30, 14.30, 17.30	Обзор.	Чрезвычай-

ное	происшествие
11.55	 Суд	присяжных	(16+)
13.20	 «Суд	 присяжных.	 Окончатель-

ный	вердикт»	(16+)
14.55	 «Прокурорская	проверка»	(16+)
16.30	 Т/с	«Москва.	Три	вокзала»	(16+)
18.00	 «Говорим	и	показываем»	с	Лео-

нидом	Закошанским	(16+)
19.45 Х/ф	«ГОРЧАКОВ»	(16+)
23.30	 «Список	Норкина»	(16+)

ГОРОДСКОЙ  
ТЕЛЕКАНАЛ
06.00	 М/ф	«Старые	знакомые»	(0+)
06.35	 М/с	«Смешарики»	(0+)
06.40	 М/с	«Пингвиненок	Пороро»	(6+)
07.00, 08.00, 13.05	6	кадров
07.30, 09.00, 18.30, 21.30	 Новости.	

(16+)
08.30, 09.30	Т/с	«Воронины»	(16+)
11.00, 16.00	 Т/с	 «Семейный	 бизнес»	

(16+)
11.25 Х/ф	 «МИССИЯ ДАРВИНА»	

(12+)
14.00	 Т/с	«Кухня»	(16+)
16.30	 Шоу	 «Уральских	 пельменей».	

Женское	–	щас	я!	(16+)
19.00	 Шоу	 «Уральских	 пельменей».	

Год	в	сапогах	(16+)
20.30	 Шоу	 «Уральских	 пельменей».	

Агенты	0,7	(16+)
22.00	 Шоу	 «Уральских	 пельменей».	

Май-на!	(16+)
23.55 Х/ф	«КНИГА ИЛАЯ»	(16+)	
02.30	 Музыка	на	ГТ	(18+)

ТНТ
07.00	 Т/с	 «Юная	 Лига	 Справедливо-

сти»	(12+)
07.30	 M/c	 «Рыцари	 Тенкай»	 -	 «У	 ка-

ждой	 монеты	 –	 две	 стороны»	
(12+)

07.55	 М/с	 «Кунг-фу	 Панда:	 Удиви-
тельные	легенды»	(12+)

08.20	 M/c	 «Озорные	 анимашки»	 -	
«Восемь	 десятков	 и	 семь	 миг-
реней	тому	назад.	Америка	Вак.	
Деви	–	омлет»	(12+)

09.00	 «Дом-2.	Lite»	(16+)
10.30	 «Битва	экстрасенсов»
12.00	 Шоу	«Танцы»	(16+)
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 

17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00 
Т/с	«Универ»	(16+)

19.30	 Т/с	 «Универ.	 Новая	 общага»	
(16+)

20.00	 «Comedy	Woman»	(16+)
21.00	 «Комеди	Клаб	в	Юрмале»	(16+)
22.00	 «Comedy	 Баттл.	 Суперсезон»	

(16+)
23.00	 «Дом-2.	Город	любви»	(16+)
00.00	 «Дом-2.	После	заката»	(16+)

РЕН ТВ
05.00	 «Следаки».	(16+)
06.00, 13.00	Званый	ужин.	(16+)
07.00, 12.00, 19.00	«112».	(16+)
07.30	 Информационное	 шоу	 «Сво-

бодное	время».	(16+)
08.00, 23.00	«Смотреть	всем!»	(16+)
08.30, 12.30, 19.30	Новости	«24»
09.00	 Документальный	 спецпроект	

«Ванга.	Продолжение».	(16+)
14.00	 «Засуди	меня».	(16+)
15.00	 «Семейные	драмы».	(16+)
16.00, 17.00	«Не	ври	мне!»	(16+)
18.00	 «Верное	средство».	(16+)
20.00	 «Тайны	мира»
21.00	 «Странное	дело:	Тайны	Иуды».	

(16+)
22.00	 «Секретные	 территории»:	 «По-

хищение	души».	(16+)
00.00 Х/ф	«ВОИНЫ СВЕТА»	(16+)

ПЕРВЫЙ  
ЯРОСЛАВСКИЙ
06.30	 «Утро	 Ярославля».	 Развлека-

тельный	канал	(16+)
07.00	 «Самое	 доброе	 утро».	 Развле-

кательно-информационный	
утренний	канал	(16+)

09.00, 17.00, 18.40	«Отличный	выбор».	
(16+)

09.15, 17.15	Т/с	«Бывшая»	(16+)
10.00, 16.00	Т/с	«Вызов».	(16+)
11.00	 Т/с	«Госпожа	горничная».	(16+)
12.00	 «Жилье	 мое».	 Полезная	 про-

грамма	(12+)
12.15 Х/ф	 «КРОВЬ И ШОКОЛАД»	

(16+)
14.00, 15.10 Х/ф	«СОВЕТНИК ПРЕЗИ-

ДЕНТА»,	(12+)
15.00, 18.00	«Новости».	(16+)
18.05	 «Двое	 на	 кухне,	 не	 считая	 ко-

та».	 Документальная	 програм-
ма	(16+)

19.00, 22.00, 00.00	«День	в	событиях».	
(16+)

19.30	 «Автопро».	Прямой	эфир	(16+)
20.00	 Т/с	«История	летчика».	(16+)
21.00	 «Факультет	 молодежи».	 Моло-

дежная	программа	(6+)
21.15	 «Патруль	76».	(16+)
21.30	 Т/с	«Игрушки».	(16+)
22.30 Х/ф	«БЛОНДИНКА В ЭФИРЕ»	

(16+)

РТР СПОРТ
05.15 Х/ф	«ЦЕПЬ»	(16+)
07.00	 Панорама	дня.	Live
08.40	 Т/с	«Такси»	(16+)
09.35, 22.05	«Эволюция»	(16+)
11.45, 17.50, 21.45	Большой	спорт
12.05 Х/ф	«НЕПОБЕДИМЫЙ»	(16+)
15.50	 «Рейтинг	 Баженова.	 Война	 ми-

ров»	(16+)
16.25	 «Рейтинг	 Баженова.	 Могло	

быть	хуже»	(16+)
16.55	 «Челюсти.	Правда	и	вымысел»	

(16+)
18.15 Х/ф	«НА ИГРЕ»	(16+)
20.00 Х/ф	«НА ИГРЕ-2. НОВЫЙ УРО-

ВЕНЬ»	(16+)

ДОМАШНИЙ
06.30	 Удачное	утро	(16+)
07.00, 07.30	 «Джейми	 у	 себя	 дома»	

(16+)
08.00	 «Полезное	утро»	(16+)
08.40	 Мультфильмы	(0+)
09.30	 Летний	фреш	(16+)
10.00 Х/ф	«ЗОЯ»	(16+).	
18.00	 Т/с	 «Она	 написала	 убийство»	

(16+).
18.55, 23.30	«Одна	за	всех».	(16+)
19.00 Х/ф	«ЛЮБОВНИЦА»	(16+).	
22.30	 Д/ф	«Звездная	жизнь»	(16+).

ПЕРЕЦ
06.00	 «Веселые	истории	из	жизни-2».	

(16+)
06.30	 Мультфильмы.	(0+)
08.30	 «Улетные	животные».	(16+)
09.30	 Т/с	 «Дальнобойщики-3.	 Десять	

лет	спустя»	(16+)
11.30 Х/ф	«СОЛДАТЫ-2»	(12+)
14.30	 «Дорога».	 «Ошибки	 молодо-

сти»	(16+)
15.30 Х/ф	«МЕСТО ВСТРЕЧИ ИЗМЕ-

НИТЬ НЕЛЬЗЯ»	(0+)
18.30	 «Дорожные	войны»	(16+)
19.00	 «Улетное	видео»	(16+)
19.30 Х/ф	«МЕСТО ВСТРЕЧИ ИЗМЕ-

НИТЬ НЕЛЬЗЯ»	(0+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции газеты причинам В программе возможны изменения по независящим от редакции газеты причинамВ программе возможны изменения по независящим от редакции газеты причинам



14 сентября ВОСКРЕСЕНЬЕ | PRO ГОРОД
www.pg76.ru | ПРО ОТДЫХ | 9

В программе возможны изменения по независящим от редакции газеты причинам

ПЕРВЫЙ
05.50, 06.10 Х/ф	 «ПРИНЦЕССА НА 

БОБАХ»	(12+)
06.00	 Новости
08.10	 «Служу	Отчизне!»
08.40	 «Смешарики.	Пин-код»	
08.55	 «Здоровье»	(16+)
10.00, 12.00	Новости	
10.15	 «Непутевые	заметки»
10.35	 «Пока	все	дома»
11.25	 «Фазенда»
12.15	 «Ирина	 Роднина.	 Женщина	 с	

характером»	(12+)
13.20	 «Точь-в-точь»	
16.15	 «Большие	гонки»	
17.40	 «Черно-белое»	(12+)
18.45	 «КВН».	Летний	кубок	(16+)
21.00	 Воскресное	«Время»
22.30	 «Политика»	(16+)
23.30 Х/ф	«БЕЛЫЙ ТИГР»	(16+)

РОССИЯ 1
05.35 Х/ф	«ПЕРЕХВАТ»
07.20	 Вся	Россия
07.30	 Сам	себе	режиссер
08.20	 «Смехопанорама»
08.50	 Утренняя	почта
09.30	 «Сто	к	одному»
10.20	 Вести-Москва.	Неделя	в	городе
11.00, 14.00	Вести
11.10	 «Личное	пространство»
12.10 Х/ф	«МЕЛОДИЯ ЛЮБВИ»	(12+)
14.20	 Вести-Москва
14.30	 «Смеяться	разрешается»
16.20	 «Наш	выход!»
18.00 Х/ф	«НЕ В ПАРНЯХ СЧАСТЬЕ»	

(12+)
20.00	 Вести	недели
22.00	 «Воскресный	вечер	с	Владими-

ром	Соловьевым».	(12+)
23.50 Х/ф	«ДЕВОЧКА»	(16+)

НТВ
06.00	 Т/с	«Дорожный	патруль»	(16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00	Сегодня
08.15	 Лотерея	 «Русское	 лото	 плюс»	

(0+)
08.50	 «Хорошо	 там,	 где	 мы	 есть!»		

(0+)
09.25	 Едим	дома	(0+)
10.20	 «Первая	передача»	(16+)
11.00	 «Чудо	техники»	(12+)
12.00	 «Дачный	ответ»	(0+)
13.20	 Чемпионат	 России	 по	 футболу	

2014/2015.	«Спартак»–	«Торпе-
до».	Прямая	трансляция

16.20	 «Поедем,	поедим!»	(0+)
17.00	 Следствие	вели...	(16+)
18.00	 Чрезвычайное	 происшествие.	

Обзор	за	неделю
19.00	 «Сегодня.	 Итоговая	 програм-

ма»
20.10	 «Профессия	–	репортер»	(16+)
20.50 Х/ф	«STARПЕРЦЫ»	(16+)
23.00	 «Великая	 война.	 Власть	 импе-

рий»	(16+)
00.00 Х/ф	«ОТПУСК»	(16+)

ГОРОДСКОЙ  
ТЕЛЕКАНАЛ
06.00	 М/ф	(0+)
07.10	 М/с	«Смешарики»	(0+)
07.20	 М/с	«Куми-куми»	(6+)
07.45	 М/с	«Пингвиненок	Пороро»	(6+)
08.05	 М/с	«Макс	Стил»	(0+)
08.30	 М/ф	детское	время	(0+)
09.00 Х/ф	«ДВИГАЙ ВРЕМЯ!»	(12+)
10.35 М/ф	«ВЭЛИАНТ»	(0+)
12.00	 Успеть	 за	 24	 часа.	 Ведущий		

Александр	Рогов	(16+)
13.00, 16.00	6	кадров
13.20 Х/ф	«ТРАНСФОРМЕРЫ» (16+)
16.30 Х/ф	 «ТРАНСФОРМЕРЫ. 

МЕСТЬ ПАДШИХ»	(16+)
19.20 Х/ф	 «ТРАНСФОРМЕРЫ-3. 

ТЕМНАЯ СТОРОНА ЛУНЫ»	
(16+)

22.15	 Шоу	 «Уральских	 пельменей».	
Агенты	0,7	(16+)

23.45 Х/ф	«СОННАЯ ЛОЩИНА»	(16+)

ТНТ
07.00	 «ТНТ.	Mix»	(16+)
07.40, 08.05	М/с	 «Губка	 Боб	 Квадрат-

ные	штаны»	(12+)
08.30	 M/c	«Lbx	-	Битвы	маленьких	ги-

гантов»	(12+)
09.00	 «Дом-2.	Lite»	(16+)
10.00	 «Школа	ремонта»
11.00	 «Перезагрузка»	(16+)
12.00	 «Comedy	Баттл»	(16+)
13.00, 22.00	«Stand	up»	(16+)
14.00 Х/ф	 «ХОББИТ: НЕЖДАННОЕ 

ПУТЕШЕСТВИЕ»	(12+)
17.10, 18.10, 20.00, 21.00	 «Комеди	

Клаб»	Стэнд-ап	комеди	(16+)
19.10, 19.30	 «Комеди	 клаб.	 Лучшее»	

(16+)
23.00	 «Дом-2.	Город	любви»	(16+)
00.00	 «Дом-2.	После	заката»	(16+)

РЕН ТВ
05.00 Х/ф	«ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-

НАЛЬНОЙ РЫБАЛКИ»	(16+)
05.40 Х/ф	«ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-

НАЛЬНОЙ ПОЛИТИКИ»	(16+)
07.20	 Т/с	«Военная	разведка.	Первый	

удар»	(16+)
15.20	 Т/с	 «Военная	 разведка.	 Север-

ный	фронт»	(16+)
23.00	 «Добров	в	эфире»	(16+)
00.00	 «Военная	тайна»

ПЕРВЫЙ  

ЯРОСЛАВСКИЙ
08.00	 «Утро	 Ярославля».	 Развлека-

тельный	канал	(16+)
08.30	 М/ф	(6+)
09.30	 «Жилье	мое».	(12+)
09.45, 19.00	«Отличный	выбор».	(16+)
10.00	 «Еда	 с	 Алексеем	 Зиминым».	

(16+)
11.00, 17.00	 Д/ф	 «Жизнь	 замечатель-

ных	людей».	(16+)
13.00 Х/ф	 «ПОЛЕТ К САНТА КЛАУ-

СУ»	(12+)
15.00 Х/ф	«СПАСАТЕЛИ В АФРИКЕ»	

(16+)
18.00	 «Дом	без	жертв».	ТВ-шоу	(16+)
19.20	 «Главная	песня	народа».	Доку-

ментальный	цикл	(16+)
20.00, 21.00	 Д/с	 «Экстрасенсы-детек-

тивы».	(16+)
22.00 Х/ф	«ДРУГОЙ МИР-2. ЭВОЛЮ-

ЦИЯ»	(16+)
00.00 Х/ф	 «СЧАСТЛИВЫЙ ГОРОД»	

(16+)

РТР СПОРТ
04.00	 Профессиональный	 бокс.	

Флойд	 Мейвезер	 против	 Мар-
коса	 Майданы.	 Бой	 за	 титул	
чемпиона	мира	по	версиям	wbc	
и	 wba.	 Прямая	 трансляция	 из	
США

08.00	 Панорама	дня.	Live
09.00	 «Моя	рыбалка»
09.30	 «Рейтинг	Баженова».	Война	ми-

ров	(16+)
10.00 Х/ф	«НА ИГРЕ 2. НОВЫЙ УРО-

ВЕНЬ»	(16+)
11.45, 18.10	Большой	спорт
12.05	 «Полигон».	Эшелон
12.40	 «Полигон».	Терминатор
13.10	 «Полигон».	Разведка
13.45	 «Гладиатор.	 Правда	 и	 вымы-

сел»	(16+)
14.40 Х/ф	«НЕПОБЕДИМЫЙ»	(16+)
18.35	 Волейбол.	 Чемпионат	 мира.	

Мужчины.	 Прямая	 трансляция	
из	Польши

20.25 Х/ф	 «МАРШ-БРОСОК. ОСО-
БЫЕ ОБСТОЯТЕЛЬСТВА»	
(16+)

00.00	 Большой	футбол

ДОМАШНИЙ
06.30	 Удачное	утро	(16+)
07.00, 07.30	 «Джейми	 у	 себя	 дома»	

(16+)
08.00	 «Полезное	утро»	(16+)
08.30	 Главные	люди	(16+)
09.00 Х/ф	 «ИЩИТЕ ЖЕНЩИНУ»	

(16+).	Комедия.	,	1982	г
12.00 Х/ф	«ГОРДОСТЬ И ПРЕДУБЕ-

ЖДЕНИЕ»	(16+).	
18.00	 Т/с	 «Она	 написала	 убийство»	

(16+).	США,	1984-2001	гг
18.55, 23.35	«Одна	за	всех».	(16+)
19.00 Х/ф	«СЧАСТЬЕ ПО РЕЦЕПТУ» 

(16+).
22.35	 Д/ф	«Звездная	жизнь»	(16+).

ПЕРЕЦ
06.00	 Мультфильмы.	(0+)
07.20 Х/ф	 «В ПОИСКАХ КАПИТАНА 

ГРАНТА»	(0+)
13.00	 «Как	надо»	(16+)
13.30	 «Что	 скрывают	 бармены?»	

(16+)
14.30 Х/ф	«МЕСТО ВСТРЕЧИ ИЗМЕ-

НИТЬ НЕЛЬЗЯ»	(0+)
22.15	 «Улетное	видео»	(16+)
23.00	 «+100500»	(18+)
23.30	 «Моя	Рассея»	(18+)
00.00	 «Короли	 экстрима».	 «Битый	

лед»	(18+)

Выбирайте «Мисс Сентябрь»! Оставьте свой голос за понравившуюся участницу до 30 сен-
тября на портале pg76.ru
Приз победительнице недели - сертификат на 8 занятий в Студии Танца D
Победительница сентября получит в подарок сертификат на 4000 рублей в один из яро-
славских салонов красоты и здоровья.
Присылайте свои фотографии и небольшие рассказы о себе на e-mail: misspg76@yandex.ru 

Анастасия Спи-
ридонова,  
19 лет.

Мисс «Pro 
Город»
(16+) Приз - 
подарочные 
сертификаты

О себе: «Жизнерадост-
ная девушка, общи-
тельная, люблю катать-
ся на велосипеде, да-
рить родным счастье».

Фото из архива Анастасии  
Спиридоновой

Мода 
наших 
улиц
(6+) 

Блузка – 700 рублей
Шорты  – 600 рублей
Босоножки - 1700 рублей
Сумочка «Avon» 
– 600 рублей
О себе: «Люблю повседнев-
ный стиль одежды: джинси-
ки, маечки, футболки».

Фото Алексея Шумилина

Олеся Бурцева, 
20 лет, студентка

  Следите за «Модным 
баттлом» на портале
www.pg76.ru

Комментарий 
специалиста
Любовь Молоткова, стилист: 
Девушка создала привле-
кательный образ. Но сюда 
нужен акцент! Например, 
сделать вместо пучка хвост, 
а вместо босоножек надеть 
обувь «а ля мужские ботин-
ки» - повысится процент де-
ловитости. Сексуальность 
не понизится, наоборот, бу-
дет прослеживаться сме-
лость и ироничность. 

Инга Попова

Получите скидку 
15 процентов на 
все услуги

Часто люди ощущают дис-
комфорт вовсе не по при-
чине болезней или из-
менения погоды, а из-за 
пищевой аллергии. В спа-
центре эко-отеля «Романов 
лес» создали ряд программ, 
включающих в себя акти-
визирующие процессы ме-
таболизма спа-процедуры 
и диетическое питание. 

Анализ структуры 
тела на соотношение во-
ды, жировой и мышечной 
массы и анализ крови на 
скрытую пищевую непере-
носимость позволяют дие-

тологам разработать инди-
видуальное меню. Соблю-
дая все рекомендации, вы 
сбросите вес и отучите ор-
ганизм накапливать токси-
ны. Программы оздоровле-
ния Detox и Slim включают 
в себя  процедуры, направ-
ленные на очищение и под-
нятие общего жизненного 

тонуса вашего организма. 
В методиках используется 
опыт клиник Швейцарии, 
Италии.

Всем известно, что Яро-
славль является промыш-
ленным центром с вытека-
ющими из этого проблема-
ми экологии. «Романов лес» 
находится в более чистой 
Костромской области, в ле-
су на берегу Волги. Банный 
комплекс, большой бассейн 
и спа-центр позволят вам 
забыть о городских заботах. 

Огромный перечень спа-
процедур, все виды масса-
жа и косметические услуги 
позволят погрузиться в ат-
мосферу вековой тиши рус-
ского леса.

Фото предоставлено эко-отелем 
 «Романов лес»

Внимание!

Специальные программы спа-центра эко-отеля «Романов 
лес» доступны в виде подарочного сертификата, а это от-
личный подарок на любой праздник!

Куда звонить?

Забронировать отдых 
можно по тел. +7(4942) 
49 47 77. Костромской 
район, деревня Лунево, 
д.50 www.romanovles.ru

Романов лес – выгодные программы 
похудения и оздоровления!

Отдохните в экологически чистом месте


