
Понедельник

5:00 "Доброе утро".
9:00,12:00,15:00,3:00 Новости
9:20 "Сегодня 18 марта. День
начинается" "6+".
9:55 "Модный приговор" "6+".
10:55 "Жить здорово!" "16+".
12:15, 17:00, 18:25 "Время по-
кажет" "16+".
14:00 "Наедине со всеми"
Юлии Меньшовой "16+".
15:15 "Давай поженимся!"
"16+".
16:00, 3:40 "Мужское / Жен-
ское" "16+".
18:00 "Вечерние новости".
18:50 "На самом деле" "16+".
19:50 "Пусть говорят" "16+".
21:00 "Время".
21:30 Т/с "ШИФР" "16+".
23:30 "Большая игра" "12+".
0:30 "Познер" "16+".
1:30, 3:05 Т/с "УБОЙНАЯ
СИЛА" "16+".
4:30 "Контрольная закупка"
"6+".

5:00, 9:25 "Утро России".
6:07, 6:35, 7:07, 7:35, 8:07,
8:35, 11:25, 14:25, 17:00, 20:45

"Вести. Регион-Тюмень".
9:00,11:00,14:00,20:00 Вести.
9:55 "О самом главном" "12+"
11:45 "Судьба человека" "12+"
12:50,18:50 "60 Минут" "12+".
14:45 "Кто против?" "12+".
17:25 "Андрей Малахов. Пря-
мой эфир" "16+".
21:00 Т/с "ГОДУНОВ" "16+".
23:00 "Вечер с Владимиром
Соловьёвым" "12+".
2:00 Т/с "КАМЕНСКАЯ" "16+".

НТВ
5:00, 2:40 Т/с "ЛЕСНИК" "16+".
6:00 "Утро. Самое лучшее"
"16+".
8:10 Т/с "МУХТАР. НОВЫЙ
СЛЕД" "16+".
10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 0:00
"Сегодня".
10:20 Х/ф "МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СМЕРЧ" "16+".
13:25 "Обзор. Чрезвычайное
происшествие".
14:00, 16:30 "Место встречи"
"16+".
17:15 "ДНК" "16+".
18:15 "Основано на реальных
событиях" "16+".
19:50 Х/ф "МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ" "16+".

21:00 Т/с "РЕАЛИЗАЦИЯ"
"16+".
23:00 "Изменить нельзя"
"16+".
0:10 "Поздняков" "16+".
0:20 Т/с "НОВАЯ ЖИЗНЬ
СЫЩИКА ГУРОВА" "16+".
2:15 "Поедем, поедим!" "0+".

5:00, 9:00, 13:00, 18:30, 3:50
"Известия".
5:25 "Собачье сердце или
цена заблуждения" "12+".
6:10, 7:05, 8:05, 9:25, 10:20,
11:15, 12:05, 13:25 Т/с
"ЛЮТЫЙ".
14:15, 15:20, 16:25, 17:25 Т/с
"ЛЮТЫЙ-2".
19:00,19:50,20:40,21:30,22:20,
23:10,0:25   Т/с "СЛЕД" "16+".
0:00 "Известия. Итоговый вы-
пуск".
1:10, 2:10, 3:00, 3:55, 4:45 Т/с
"ВРЕМЕННО НЕДОСТУПЕН"
"16+".

6:30, 7:00, 7:30, 10:00, 15:00,
19:30,23:40 Новости культуры
6:35 "Пешком..." 
7:05, 20:05 "Правила жизни".

7:35 "Маленькие секреты ве-
ликих картин".
8:00 Т/с "СИТА И РАМА".
8:45 Мировые сокровища.
9:05, 22:45 Х/ф "ПИКАССО"
"16+".
10:15 "Наблюдатель".
11:10, 1:15 ХХ век. 
12:25, 18:45, 0:30 Власть
факта. "Кубинская револю-
ция: причины и последствия".
13:10 Сказки из глины и де-
рева. Дымковская игрушка.
13:20 "Линия жизни" 
14:15 "Мифы и монстры"
15:10 "На этой неделе...100
лет назад".
15:40 "Агора".
16:40 Т/с "ДЕНЬ ЗА ДНЕМ".
17:40 Звезды фортепиано
ХХI века. Николас Ангелич.
19:45 Главная роль.
20:30 "Спокойной ночи, ма-
лыши!"
20:45 "Сакральные места".
21:35 "Сати. Нескучная клас-
сика..."
22:20 "Рэгтайм, или Разо-
рванное время".
0:00 Открытая книга. Лев Да-
нилкин. "Ленин: Пантократор
солнечных пылинок".

2:30 Гении и злодеи. Энди
Уорхол.

8:00 "Вся правда про..." "12+".
8:30 "Утомлённые славой"16+"
9:00, 10:55, 12:30, 16:00, 22:05
Новости.
9:05, 12:35, 16:05, 22:15, 3:10
Все на Матч! Прямой эфир.
Аналитика. Интервью. 
11:00 Дзюдо. Турнир "Боль-
шого шлема" "16+".
13:00 Кёрлинг. Чемпионат
мира. Женщины. Россия -
Япония. Прямая трансляция 
16:30 Футбол. Чемпионат Ис-
пании. "0+".
18:20 Континентальный вечер
18:50 Хоккей. КХЛ. 1/2 фи-
нала конференции "Восток"
"Салават Юлаев" (Уфа) - "Ав-
томобилист" (Екатеринбург).
21:25 "Аксель Витсель. Бель-
гийский стандарт" "12+".
21:45 "Спартак" - "Зенит" Live"
"12+".
23:00 Кёрлинг. Чемпионат
мира. Женщины. Россия -
США. Прямая трансляция
2:00 Тотальный футбол.
3:45,5:45 Футбол. Чемпионат

Англии. "0+".
7:45 "Команда мечты" "12+".

6:00 "Настроение".
8:10 "Доброе утро".
10:00 "Татьяна Конюхова. Я
не простила предательства"
"12+".
10:55 Городское собрание
"12+".
11:30, 14:30, 19:40, 22:00, 0:00
События.
11:50 Х/ф "ЧИСТО АНГЛИЙ-
СКОЕ УБИЙСТВО" "12+".
13:40 "Мой герой" "12+".
14:50 Город новостей.
15:05, 2:15 Т/с "АННА-ДЕТЕК-
ТИВЪ" "12+".
17:00 "Естественный отбор".
17:50, 4:10 Х/ф "ЧИСТО
МОСКОВСКИЕ УБИЙСТВА.
ЧЕЛОВЕК, КОТОРЫЙ УБИЛ
САМ СЕБЯ" "12+".
20:00 "Петровка, 38".
20:20 "Право голоса" "16+".
22:30 "Сербия. Расстрелять!"
"16+".
23:05 "Знак качества" "16+".
0:35 "Андропов против Щёло-
кова. Смертельная схватка"
"12+".

1:25 "Ясновидящий Хануссен.
Стрелочник судьбы" "12+".

5:00,11:00 "Утро с Вами" "16+"
9:00, 12:30 "Точнее" "16+".
9:30, 1:00 Т/с "ЖИЗНЬ, КОТО-
РОЙ НЕ БЫЛО" "16+".
10:30, 18:30 "Айгуль. Душев-
ные разговоры" "16+".
12:00, 15:00, 18:00, 19:30,
23:00 "ТСН" "16+".
12:15, 17:45, 4:00 "Частный
случай" "16+".
13:00, 14:00 "Добрый день,
Тюмень" "16+".
15:15 "Лыжные гонки. Днев-
ник Всероссийской спарта-
киады учащихся" "12+".
15:30 "Жанна, помоги!" "12+".
16:30, 3:00 Т/с "ТАКАЯ РА-
БОТА" "16+".
17:30 "Дорожная практика"
"16+".
18:15 "Я живу" "16+".
19:00, 22:30 "Точнее".
20:00 "Большие открытия"16+"
20:15 "Город. Технологии"16+"
20:30 Фестиваль "Крымская
весна" "0+".
22:00, 4:15 "Объективно"
"16+".

5:00 "Доброе утро".
9:00,12:00,15:00,3:00 Новости.
9:20 "Сегодня 19 марта. День
начинается" "6+".
9:55 "Модный приговор" "6+".
10:55 "Жить здорово!" "16+".
12:15, 17:00, 18:25 "Время по-
кажет" "16+".
15:15, 4:00 "Давай поже-
нимся!" "16+".
16:00, 3:05 "Мужское / Жен-
ское" "16+".
18:00 "Вечерние новости".
18:50 "На самом деле" "16+".
19:50 "Пусть говорят" "16+".
21:00 "Время".
21:30 Т/с "ШИФР" "16+".
23:30 "Большая игра" "12+".
0:30 "Вечерний Ургант" "16+".
1:00 Т/с "УБОЙНАЯ СИЛА"
"16+".

5:00, 9:25 "Утро России".
6:07, 6:35, 7:07, 7:35, 8:07,
8:35, 11:25, 14:25, 17:00, 20:45
"Вести. Регион-Тюмень".
9:00,11:00,14:00,20:00 Вести
9:55 "О самом главном" "12+".
11:45 "Судьба человека" "12+"
12:50, 18:50 "60 Минут" "12+".
14:45 "Кто против?"  "12+".

17:25 "Андрей Малахов. Пря-
мой эфир" "16+".
21:00 Т/с "ГОДУНОВ" "16+".
23:00 "Вечер с Владимиром
Соловьёвым" "12+".
2:00 Т/с "КАМЕНСКАЯ" "16+".

5:00, 2:40 Т/с "ЛЕСНИК" "16+".
6:00 "Утро. Самое лучшее"
"16+".
8:10 Т/с "МУХТАР. НОВЫЙ
СЛЕД" "16+".
10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 0:00
"Сегодня".
10:20 Х/ф "МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СМЕРЧ" "16+".
13:25 "Обзор. Чрезвычайное
происшествие".
14:00, 16:30 "Место встречи"
"16+".
17:15 "ДНК" "16+".
18:15 "Основано на реальных
событиях" "16+".
19:50 Х/ф "МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ" "16+".
21:00 Т/с "РЕАЛИЗАЦИЯ"
"16+".
23:00 "Изменить нельзя"
"16+".
0:10 Т/с "НОВАЯ ЖИЗНЬ
СЫЩИКА ГУРОВА" "16+".
2:05 "Поедем, поедим!" "0+".
Вторник

5:00, 9:00, 13:00, 18:30, 3:20
"Известия".
5:20, 6:00, 6:55, 8:00 Т/с "ВРЕ-
МЕННО НЕДОСТУПЕН""16+"
9:25, 10:30, 11:30 Т/с "УЛИЦЫ
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ"
"16+".
12:30, 13:25, 13:55, 14:50,
15:45, 16:40, 17:35 Т/с
"БЕЛЫЕ ВОЛКИ-2" "16+".
19:00,19:50,20:40,21:30,22:20,
23:05,0:25 Т/с "СЛЕД" "16+".
0:00 "Известия. Итоговый вы-
пуск".
1:10,1:50,2:25,2:50,3:30,4:00,
4:35 Т/с "ДЕТЕКТИВЫ" "16+".

6:30, 7:00, 7:30, 10:00, 15:00,
19:30, 23:40 Новости куль-
туры.
6:35 "Пешком..." 
7:05, 20:05 "Правила жизни".
7:35 "Легенды мирового кино"
Лидия Смирнова.
8:00 Т/с "СИТА И РАМА".
8:45 Мировые сокровища.
9:05, 22:45 Х/ф "ПИКАССО"
"16+".
10:15 "Наблюдатель".
11:10, 1:40 ХХ век. "Волшеб-
ный фонарь" Режиссер Е.

Гинзбург. 1976.
12:00 "Ускорение. Пулковская
обсерватория".
12:25, 18:40, 0:55 "Тем време-
нем. Смыслы".
13:15 Сказки из глины и де-
рева. Каргопольская глиня-
ная игрушка.
13:25 "Мы - грамотеи!"
14:05, 20:45 "Сакральные
места".
15:10 "Эрмитаж".
15:40 "Белая студия".
16:25 Т/с "ДЕНЬ ЗА ДНЕМ".
17:35 Звезды фортепиано
ХХI века. Марк-Андре Амлен.
19:45 Главная роль.
20:30 "Спокойной ночи, ма-
лыши!"
21:35 Искусственный отбор.
22:20 "Рэгтайм, или Разо-
рванное время".
0:00 "Линия жизни".
2:30 Гении и злодеи. Витус
Беринг.

8:00 "Вся правда про..." "12+".
8:30 "Утомлённые славой"
"16+".
9:00, 11:00, 11:35, 16:30, 18:20,
20:00, 23:25 Новости.
9:05, 18:30, 23:30, 1:00 Все на
Матч! Прямой эфир. Анали-

тика. Интервью. Эксперты.
11:05, 5:30 "Команда мечты"
"12+".
11:40 Тотальный футбол
"12+".
12:40 "Спартак" - "Зенит" Live"
"12+".
13:00 Кёрлинг. Чемпионат
мира. Женщины. Россия -
Китай. Прямая трансляция
16:00 "Капитаны" "12+".
16:35 Смешанные едино-
борства. ACA 93. "16+".
19:10 "Тренерский штаб""12+"
19:40 "Аксель Витсель. Бель-
гийский стандарт" "12+".
20:05 Континентальный
вечер.
20:50 Хоккей. КХЛ. 1/2 фи-
нала конференции "Запад"
"Локомотив" (Ярославль) -
СКА (Санкт-Петербург). Пря-
мая трансляция.
0:00 "Играем за вас" "12+".
0:30 "Бельгийский след в Анг-
лии" "12+".
1:30 Волейбол. Лига чемпио-
нов. Мужчины. 1/4 финала.
"Зенит-Казань" (Россия) -
"Гданьск" (Польша) "0+".
3:30 Баскетбол. Евролига.
Мужчины. "Анадолу Эфес"
(Турция) - ЦСКА (Россия) "0+"
6:00 "Ген победы" "12+".

6:25 Фигурное катание. Чем-
пионат мира. Пары. Короткая
программа. Прямая трансля-
ция из Японии.

6:00 "Настроение".
8:10 "Доктор И..." "16+".
8:40 Х/ф "ЯБЛОКО РАЗ-
ДОРА" "12+".
10:35 "Александра Завья-
лова. Затворница" "12+".
11:30, 14:30, 19:40, 22:00, 0:00
События.
11:50 Х/ф "ЧИСТО АНГЛИЙ-
СКОЕ УБИЙСТВО" "12+".
13:40 "Мой герой. Елена Па-
нова" "12+".
14:50 Город новостей.
15:05, 2:15 Т/с "АННА-ДЕТЕК-
ТИВЪ" "12+".
17:00 "Естественный отбор".
17:50, 4:10 Х/ф "ЧИСТО
МОСКОВСКИЕ УБИЙСТВА.
РАЗЫСКИВАЕТСЯ ЗВЕЗДА!"
"12+".
20:00 "Петровка, 38".
20:20 "Право голоса" "16+".
22:30 "Осторожно, мошен-
ники! В пролёте" "16+".
23:05 "Мужчины Елены Про-
кловой" "16+".
0:35 "Хроники московского
быта. Советские оборотни в

погонах" "12+".
1:25 "Я несу смерть" "12+".

5:00,11:00 "Утро с Вами" "16+"
9:00, 12:30 "Точнее" "16+".
9:30, 1:00 Т/с "ЖИЗНЬ, КОТО-
РОЙ НЕ БЫЛО" "16+".
10:30 "Shopping-гид" "16+".
12:00, 15:00, 18:00, 19:30,
23:00 "ТСН" "16+".
12:15, 15:15, 20:15, 4:00 "Как
это сделано в Сибири" "12+".
13:00, 14:00 "Добрый день,
Тюмень" "16+".
15:30, 2:00 "Жанна, помоги!"
"12+".
16:30, 3:00 Т/с "ТАКАЯ РА-
БОТА" "16+".
17:30 "Тюмень спортивная"
"16+".
18:15 "Тюменский характер"
"12+".
18:30 Shopping-гид 16+.
19:00, 22:30 "Точнее".
20:00, 4:30 "Частный случай"
"16+".
20:30 Т/с "ШОФЕР НА ОДИН
РЕЙС" "12+".
23:30 "День УрФО" "12+".
0:00 "Моё родное" "12+".
4:15 "Репортер" "12+".
4:45 "Я живу" "16+".

С
РЕ
Д
А

20
марта

Среда

5:00 "Доброе утро".
9:00,12:00,15:00,3:00 Новости.
9:20 "Сегодня 20 марта. День
начинается" "6+".
9:55 "Модный приговор" "6+".
10:55 "Жить здорово!" "16+".
12:15, 17:00, 18:25 "Время по-
кажет" "16+".
14:25, 15:15, 3:55 "Давай по-
женимся!" "16+".
15:30 Чемпионат мира по фи-
гурному катанию. Женщины.
Короткая программа. Прямой
эфир из Японии.
18:00 "Вечерние новости".
18:50 "На самом деле" "16+".
19:50 "Пусть говорят" "16+".
21:00 "Время".
21:30 Т/с "ШИФР" "16+".
23:30 "Большая игра" "12+".
0:30 "Вечерний Ургант" "16+".
1:00 Т/с "УБОЙНАЯ СИЛА"
"16+".
3:05 "Мужское / Женское"
"16+".

5:00, 9:25 "Утро России".
6:07, 6:35, 7:07, 7:35, 8:07,
8:35, 11:25, 14:25, 17:00, 20:45

"Вести. Регион-Тюмень".
9:00, 11:00, 14:00, 20:00 Вести.
9:55 "О самом главном" "12+".
11:45 "Судьба человека" "12+"
12:50, 18:50 "60 Минут" "12+".
14:45 "Кто против?" "12+".
17:25 "Андрей Малахов. Пря-
мой эфир" "16+".
21:00 Т/с "ГОДУНОВ" "16+".
23:00 "Вечер с Владимиром
Соловьёвым" "12+".
2:00 Т/с "КАМЕНСКАЯ" "16+".

5:00, 2:40 Т/с "ЛЕСНИК" "16+".
6:00 "Утро. Самое лучшее"
"16+".
8:10 Т/с "МУХТАР. НОВЫЙ
СЛЕД" "16+".
10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 0:00
"Сегодня".
10:20 Х/ф "МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СМЕРЧ" "16+".
13:25 "Обзор. Чрезвычайное
происшествие".
14:00, 16:30 "Место встречи"
"16+".
17:15 "ДНК" "16+".
18:15 "Основано на реальных
событиях" "16+".
19:50 Х/ф "МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ" "16+".

21:00 Т/с "РЕАЛИЗАЦИЯ"
"16+".
23:00 "Изменить нельзя" "16+"
0:10 Т/с "НОВАЯ ЖИЗНЬ СЫ-
ЩИКА ГУРОВА" "16+".
2:05 "Поедем, поедим!" "0+".

5:00, 9:00, 13:00, 18:30, 3:15
"Известия".
5:25, 6:15, 7:00, 8:00, 12:30,
13:25, 13:55, 14:50, 15:45,
16:40, 17:35 Т/с "БЕЛЫЕ
ВОЛКИ-2" "16+".
9:25, 10:25, 11:30 Т/с "УЛИЦЫ
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ" "16+"
19:00,19:50,20:40,21:30,22:20,
23:10,0:25 Т/с "СЛЕД" "16+".
0:00 "Известия. Итоговый вы-
пуск".
1:10,1:50,2:25,2:50,3:25,3:55,
4:30 Т/с "ДЕТЕКТИВЫ" "16+".

6:30, 7:00, 7:30, 10:00, 15:00,
19:30,23:40 Новости культуры
6:35 "Пешком..." 
7:05, 20:05 "Правила жизни".
7:35 "Легенды мирового 
кино" 
8:00 Т/с "СИТА И РАМА".
8:45 Мировые сокровища.

9:05, 22:45 Х/ф "ПИКАССО"
"16+".
10:15 "Наблюдатель".
11:10, 1:30 ХХ век. 
12:10 Мировые сокровища. 
12:25, 18:40, 0:40 "Что де-
лать?"
13:15 Сказки из глины и де-
рева. Богородская игрушка.
13:25 Искусственный отбор.
14:05, 20:45 "Сакральные
места".
15:10 Библейский сюжет.
15:40 "Сати. Нескучная клас-
сика..."
16:25 Т/с "ДЕНЬ ЗА ДНЕМ".
17:35 Звезды фортепиано ХХI
века. Пьер-Лоран Эмар.
19:45 Главная роль.
20:30 "Спокойной ночи, ма-
лыши!"
21:40 "Абсолютный слух".
22:20 "Рэгтайм, или Разорван-
ное время".
0:00 "Мужская профессия".
2:30 Гении и злодеи. Тур Хе-
йердал.

8:00 Фигурное катание. Чем-
пионат мира. Пары. Короткая
программа. Прямая трансля-

ция из Японии.
9:40,11:55,16:00,23:25 Новости
9:45, 16:05, 23:30, 2:40 Все на
Матч! Прямой эфир. Анали-
тика. Интервью. Эксперты.
12:00 Фигурное катание. Чем-
пионат мира. Пары. Короткая
программа. "0+".
13:00 Кёрлинг. Чемпионат
мира. Женщины. Россия -
Швеция. Прямая трансляция 
16:35 Профессиональный
бокс. "16+".
18:20 Континентальный
вечер.
18:50 Хоккей. КХЛ. 1/2 финала
конференции "Восток" "Сала-
ват Юлаев" (Уфа) - "Автомо-
билист" (Екатеринбург).
Прямая трансляция.
21:25 Волейбол. Лига чемпио-
нов. Мужчины. 1/4 финала.
"Зенит" (Санкт-Петербург,
Россия) - "Скра" (Польша).
Прямая трансляция.
0:10 "Футбол по-бельгийски"
"12+".
0:40 Футбол. Товарищеский
матч. Германия - Сербия. 
3:15 Волейбол. Лига чемпио-
нов. Женщины. 1/4 финала.
"Вакифбанк" (Турция) - "Ди-

намо" (Москва, Россия) "0+".
5:15 Фигурное катание. Чем-
пионат мира. "0+".

6:00 "Настроение".
8:05 "Доктор И..." "16+".
8:35 Х/ф "ЧЕЛОВЕК БЕЗ
ПАСПОРТА" "12+".
10:35 "Андрей Панин. Всадник
по имени Жизнь" "12+".
11:30, 14:30, 19:40, 22:00, 0:00
События.
11:50 Х/ф "ЧИСТО АНГЛИЙ-
СКОЕ УБИЙСТВО" "12+".
13:40 "Мой герой" "12+".
14:50 Город новостей.
15:05, 2:15 Т/с "АННА-ДЕТЕК-
ТИВЪ" "12+".
17:00 "Естественный отбор".
17:50, 4:10 Х/ф "ЧИСТО МОС-
КОВСКИЕ УБИЙСТВА. ЯДО-
ВИТАЯ ДИНАСТИЯ" "12+".
20:00 "Петровка, 38".
20:20 "Право голоса" "16+".
22:30 Линия защиты "16+".
23:05 "90-е. Секс без пере-
рыва" "16+".
0:35 "Прощание. Георгий
Жуков" "16+".
1:25 "Брежнев. Охотничья
дипломатия" "12+".

5:00, 11:00 "Утро с Вами" "16+"
9:00, 12:30 "Точнее" "16+".
9:30, 1:00 Т/с "ЖИЗНЬ, КОТО-
РОЙ НЕ БЫЛО" "16+".
10:30 "Shopping-гид" "16+".
12:00, 15:00, 18:00, 19:30,
23:00 "ТСН" "16+".
12:15, 15:15, 22:00, 4:00 "Сель-
ская среда" "12+".
13:00, 14:00 "Добрый день,
Тюмень" "16+".
15:30 "Жанна, помоги!" "12+".
16:30 Т/с "Такая работа" "16+".
17:30 "Дневник Всероссийских
зимних сельских спортивных
игр" "12+".
18:15,21:00,22:15 "Интервью" 
18:30 Shopping-гид 16+.
19:00, 22:30 "Точнее".
20:00 "Церемония торже-
ственного открытия IX Все-
российских зимних сельских
спортивных игр" "12+".
21:15 "Как это сделано в Си-
бири" "12+".
21:30 "Репортер" "12+".
21:45 "Частный случай" "16+".
23:30 "День УрФО" "12+".
0:00 "Моё родное" "12+".
4:15 "Тюменский характер"
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5:00 "Доброе утро".
9:00,12:00,15:00,3:00 Новости.
9:20 "Сегодня 21 марта. День
начинается" "6+".
9:55 "Модный приговор" 
"6+".
10:55 "Жить здорово!" 
"16+".
12:15, 17:25, 18:25 "Время по-
кажет" "16+".
13:30 "Наедине со всеми"
Юлии Меньшовой 
"16+".
14:30, 15:25, 3:55 "Давай по-
женимся!" "16+".
15:35, 3:05 "Мужское / Жен-
ское" "16+".
18:00 "Вечерние новости".
18:50 "На самом деле" 
"16+".
19:50 "Пусть говорят" 
"16+".
21:00 "Время".
21:30 Т/с "ШИФР" "16+".
23:30 "Большая игра" "12+".
0:30 "Вечерний Ургант" 
"16+".
1:00 Т/с "УБОЙНАЯ СИЛА"
"16+".

5:00, 9:25 "Утро России".
6:07, 6:35, 7:07, 7:35, 8:07,
8:35, 11:25, 14:25, 17:00, 20:45
"Вести. Регион-Тюмень".
9:00,11:00,14:00,20:00 Вести.
9:55 "О самом главном" "12+".

11:45 "Судьба человека" 
"12+"
12:50, 18:50 "60 Минут" 
"12+".
14:45 "Кто против?" "12+".
17:25 "Андрей Малахов. Пря-
мой эфир" "16+".
21:00 Т/с "ГОДУНОВ" "16+".
23:00 "Вечер с Владимиром
Соловьёвым" "12+".
2:00 Т/с "КАМЕНСКАЯ" 
"16+".

5:00, 2:35 Т/с "ЛЕСНИК" 
"16+".
6:00 "Утро. Самое лучшее"
"16+".
8:10 Т/с "МУХТАР. НОВЫЙ
СЛЕД" "16+".
10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 0:00
"Сегодня".
10:20 Х/ф "МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СМЕРЧ" "16+".
13:25 "Обзор. Чрезвычайное
происшествие".
14:00, 16:30 "Место встречи"
"16+".
17:15 "ДНК" "16+".
18:15 "Основано на реальных
событиях" "16+".
19:50 Х/ф "МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ" "16+".
21:00 Т/с "РЕАЛИЗАЦИЯ"
"16+".
23:00 "Изменить нельзя"
"16+"
0:10 Т/с "НОВАЯ ЖИЗНЬ СЫ-
ЩИКА ГУРОВА" "16+".

2:05 "Поедем, поедим!" 
"0+".

5:00, 9:00, 13:00, 18:30, 3:20
"Известия".
5:45, 6:35, 7:35 Т/с "БЕЛЫЕ
ВОЛКИ-2" "16+".
8:35 "День ангела".
9:25, 10:25, 11:40 Т/с "УЛИЦЫ
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ"
"16+".
12:45, 13:25, 14:00, 14:55,
15:50, 16:40, 17:35 Т/с "ЧУМА"
"16+".
19:00,19:50,20:40,21:30,22:20,
23:10,0:25 Т/с "СЛЕД" 
"16+".
0:00 "Известия. Итоговый вы-
пуск".
1:10,1:50,2:25,2:55,3:30,3:55
Т/с "ДЕТЕКТИВЫ" "16+".

6:30, 7:00, 7:30, 10:00, 15:00,
19:30, 23:40 Новости куль-
туры.
6:35 "Пешком..." 
Москва грузинская.
7:05, 20:05 "Правила жизни".
7:35 "Легенды мирового кино"
Надежда Румянцева.
8:00 Т/с "СИТА И РАМА".
8:45 Мировые сокровища.
"Прусские сады Берлина и
Бранденбурга в Германии".
9:05, 22:45 Х/ф "ПИКАССО"
"16+".
10:15 "Наблюдатель".

11:10, 1:25 ХХ век. "Одиссея
Александра Вертинского".
12:15 Цвет времени. Иван
Крамской. "Портрет неизвест-
ной".
12:25, 18:45, 0:40 "Игра в
бисер" с Игорем Волгиным.
13:10 Мировые сокровища.
"Брюгге. Средневековый
город Бельгии".
13:25 "Абсолютный слух".
14:05, 20:45 "Сакральные
места".
15:10 Моя любовь - Россия!
15:40 "2 Верник 2".
16:30 Т/с "ДЕНЬ ЗА ДНЕМ".
17:35 Звезды фортепиано
ХХI века. Мицуко Учида.
19:45 Главная роль.
20:30 "Спокойной ночи, ма-
лыши!"
21:40 "Энигма. Александр
Болдачев".
22:20 "Рэгтайм, или Разо-
рванное время".
0:00 Черные дыры. Белые
пятна.
2:30 Гении и злодеи. Алек-
сандр Алехин.

8:00 Фигурное катание. Чем-
пионат мира. Пары. Про-
извольная программа.
Прямая трансляция из Япо-
нии.
10:10, 11:25, 14:00, 16:55,
23:55 Новости.
10:15, 14:05, 17:00, 2:40 Все

на Матч! Прямой эфир. Ана-
литика. Интервью. Эксперты.
11:30 Баскетбол. Евролига.
Мужчины. "Дарюшшафака"
(Турция) - "Химки" (Россия)
"0+".
13:30 "Бельгийский след в
Англии" "12+".
14:35 Фигурное катание. Чем-
пионат мира. Мужчины. Ко-
роткая программа. Прямая
трансляция из Японии.
17:30 "Играем за вас" 
"12+".
18:00 Кёрлинг. Чемпионат
мира. Женщины. Россия - Ка-
нада. Прямая трансляция из
Дании.
20:20 Биатлон. Кубок мира.
Спринт. Женщины. Прямая
трансляция из Норвегии.
22:00 Баскетбол. Евролига.
Мужчины. ЦСКА (Россия) -
"Фенербахче" (Турция). Пря-
мая трансляция.
0:00 Все на футбол!
0:40 Футбол. Чемпионат Ев-
ропы-2020. Отборочный тур-
нир. Хорватия - Азербайджан.
Прямая трансляция.
3:10 Волейбол. Лига чемпио-
нов. Мужчины. 1/4 финала.
"Любе Чивитанова" (Италия) -
"Динамо" (Москва, Россия)
"0+".
5:10 "Спартак" - "Зенит" Live"
"12+".
5:30 "Команда мечты" 
"12+".

6:00 Футбол. Чемпионат Ев-
ропы-2020. Отборочный тур-
нир. Нидерланды -
Белоруссия "0+".

6:00 "Настроение".
8:10 "Доктор И..." "16+".
8:45 Х/ф "ПРИКАЗАНО
ВЗЯТЬ ЖИВЫМ" "6+".
10:30 "Клара Лучко 
и Сергей Лукьянов. 
Украденное счастье" 
"12+".
11:30, 14:30, 19:40, 22:00, 0:00
События.
11:50 Х/ф "ЧИСТО АНГЛИЙ-
СКОЕ УБИЙСТВО" 
"12+".
13:40 "Мой герой. 
Денис Никифоров" 
"12+".
14:50 Город новостей.
15:05, 2:15 Т/с "АННА-ДЕТЕК-
ТИВЪ" "12+".
17:00 "Естественный 
отбор".
17:50, 4:10 Х/ф "ЧИСТО
МОСКОВСКИЕ УБИЙСТВА.
СОЦВЕТИЕ СИРЕНИ" 
"12+".
20:00 "Петровка, 38".
20:20 "Право голоса" "16+".
22:30 "10 самых... 
Знаменитые детдомовцы" 
"16+".
23:05 "Семейные драмы. 
Несчастный кинобрак" 
"12+".

0:35 "Удар властью. Валерия
Новодворская" 
"16+".
1:25 "Хрущев и КГБ" "12+".

5:00, 11:00 "Утро с Вами"
"16+".
9:00, 12:30 "Точнее" "16+".
9:30, 1:00 Т/с "ЖИЗНЬ, 
КОТОРОЙ НЕ БЫЛО" 
"16+".
10:30 "Shopping-гид" 
"16+".
12:00, 15:00, 18:00, 19:30,
23:00 "ТСН" "16+".
12:15, 15:15, 20:00, 4:00 "Но-
востройка" "12+".
13:00, 14:00 "Добрый день,
Тюмень" "16+".
15:30, 2:00 "Жанна, помоги!"
"12+".
16:30, 3:00 Т/с "ТАКАЯ РА-
БОТА" "16+".
17:30 "Дневник Всероссий-
ских зимних сельских спор-
тивных игр" "12+".
18:15 "Интервью" "16+".
18:30 Shopping-гид 16+.
19:00, 22:30 "Точнее".
20:15, 4:30 "Сельская среда"
"12+".
20:30 Т/с "ШОФЕР НА ОДИН
РЕЙС" "12+".
23:30 "День УрФО" "12+".
0:00 "Моё родное" "12+".
4:15 "Репортер" "12+".
4:45 "Поймала звезду" 
"16+".
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Суббота

6:00, 10:00, 12:00 Новости.
6:10 Х/ф "МОЙ ЛАСКОВЫЙ
И НЕЖНЫЙ ЗВЕРЬ" "12+".
8:10 "Играй, гармонь люби-
мая!" "12+".
8:55 "Умницы и умники" "12+".
9:45 "Слово пастыря" "0+".
10:15 "Идеальный ремонт"6+"
11:25,12:10 "Живая жизнь"12+"
14:35 Чемпионат мира по фи-
гурному катанию. Танцы."0+".
16:25 "Кто хочет стать мил-
лионером?"
18:00 "Сегодня вечером""16+"
21:00 "Время".
21:20 К 70-летию Валерия
Леонтьева. Большой концерт
в Государственном Кремлев-
ском дворце "12+".
23:45 Х/ф "Двое в городе"12+"
1:40 Х/ф "СУМАСШЕДШЕЕ
СЕРДЦЕ" "16+".
3:45 "Модный приговор" "6+".
4:40 "Мужское / Женское"16+"

5:00 "Утро России" Суббота".
8:40 Местное время. Суб-
бота. "12+".
9:20 "Пятеро на одного".

10:10 "Сто к одному".
11:00 Вести.
11:20 "Вести. Регион-Тюмень"
11:40 Х/ф "ОТОГРЕЙ МОЁ
СЕРДЦЕ" "12+".
13:50 Х/ф "РАСПЛАТА" "12+".
17:30 "Привет, Андрей!" "12+".
20:00 "Вести в субботу".
20:45 "Ну-ка, все вместе!"12+"
22:50 Х/ф "БЕГЛЯНКА" "12+".
3:05 "Выход в люди" "12+".

5:05 "ЧП. Расследование"
"16+".
5:40 Х/ф "... ПО ПРОЗВИЩУ
"ЗВЕРЬ" "16+".
7:25 "Смотр" "0+".
8:00, 10:00, 16:00 "Сегодня".
8:20 "Зарядись удачей!" "12+".
9:25 "Готовим с Алексеем Зи-
миным" "0+".
10:20 "Главная дорога" "16+".
11:00 "Еда живая и мертвая"
"12+".
12:00 "Квартирный вопрос"
"0+".
13:00 "Поедем, поедим!" "0+".
14:00 "Крутая история" с
Татьяной Митковой "12+".
15:00 "Своя игра" "0+".
16:20 "Однажды..." "16+".

17:00 "Секрет на миллион"
Мария Кожевникова "16+".
19:00 "Центральное телеви-
дение" 
20:40 "Звезды сошлись" "16+"
22:15 "Ты не поверишь" "16+".
23:20 "Международная пило-
рама" "18+".
0:15 "Квартирник НТВ у Мар-
гулиса" Линда "16+".
1:30 "Фоменко Фейк" "16+".
1:55 "Дачный ответ" "0+".
3:00 Х/ф "АНТИСНАЙПЕР.
ДВОЙНАЯ МОТИВАЦИЯ"
"16+".

5:00,5:15,5:50,6:15,6:45,7:20,
7:50,8:20,8:55,9:35,10:15 Т/с
"ДЕТЕКТИВЫ" "16+".
10:55,11:45,12:35,13:20,14:10,
15:00,15:55,16:40,17:30,18:20,
19:10,20:05,20:45,21:40,22:25,
23:10 Т/с "СЛЕД" "16+".
0:00 "Известия. Главное" 
0:55, 1:55, 2:40, 3:25, 4:10,
4:55 Т/с "СЧАСТЛИВЫЙ
БИЛЕТ" "16+".

6:30 Библейский сюжет.
7:05 М/ф 

8:40 Т/с "СИТА И РАМА".
10:10 Телескоп.
10:40 Большой балет.
13:15 Х/ф "ДНЕВНОЙ
ПОЕЗД".
14:50 Земля людей. "Чавчу-
вены. Побег в прошлое".
15:20 "Эрмитаж".
15:50,1:45 "Красное и черное"
16:45 "Энциклопедия загадок"
17:15 Великие реки России.
"Волга".
18:00 "Острова".
18:40 Х/ф "КОГДА ДЕРЕВЬЯ
БЫЛИ БОЛЬШИМИ".
20:15 Исторические рассле-
дования. "Солдаты-призраки.
Русские в Триесте".
21:00 "Агора".
22:00 "Мечты о будущем" 
22:50 Клуб 37.
0:05 Х/ф "ВИДЕНИЯ" "16+".
2:40 М/ф 

8:00 Футбол. Чемпионат Ев-
ропы-2020. Отборочный тур-
нир. Албания - Турция "0+".
10:00 Футбол. Чемпионат Ев-
ропы-2020. Отборочный тур-
нир. Молдавия - Франция
"0+".

12:00 Все на футбол! "12+".
12:30, 17:30, 18:35, 20:00,
23:55 Новости.
12:35 Футбол. Чемпионат Ев-
ропы-2020. Отборочный тур-
нир. Португалия - Украина
"0+".
14:35, 17:35, 20:05, 2:40 Все
на Матч! Прямой эфир. Ана-
литика. Интервью. Эксперты.
15:05 Фигурное катание. Чем-
пионат мира. Мужчины. Про-
извольная программа.
Прямая трансляция
18:05 "Играем за вас" "12+".
18:40 Биатлон. Кубок мира.
Гонка преследования. Жен-
щины. Прямая трансляция 
20:50 Биатлон. Кубок мира.
Гонка преследования. Муж-
чины. Прямая трансляция
21:55 Футбол. Чемпионат Ев-
ропы-2020. Отборочный тур-
нир. Гибралтар - Ирландия.
Прямая трансляция.
0:00 Все на футбол!
0:40 Футбол. Чемпионат Ев-
ропы-2020. Отборочный тур-
нир. Испания - Норвегия.
Прямая трансляция.
3:15 Кёрлинг. Чемпионат
мира. Женщины. 1/2 финала. 

5:15 Спортивная гимнастика.
Кубок мира. "0+".

5:45 Марш-бросок "12+".
6:20 АБВГДейка "0+".
6:45 Х/ф "НЕ ИМЕЙ СТО
РУБЛЕЙ..." "12+".
8:30 Православная энцикло-
педия "6+".
9:00 Х/ф "Родные руки" "12+".
10:55, 11:45 Х/ф "ДЕЛО РУ-
МЯНЦЕВА" "0+".
11:30, 14:30, 23:40 События.
13:15, 14:45 Х/ф "ПРИЗРАК
УЕЗДНОГО ТЕАТРА" 
"12+".
17:05,19:05 Х/ф "АНАТОМИЯ
УБИЙСТВА" "12+".
21:00 "Постскриптум".
22:10 "Право знать!" "16+".
23:55 "Право голоса" "16+".
3:05 "Сербия. Расстрелять!"
"16+".
3:35 "90-е. Секс без пере-
рыва" "16+".
4:25 "Удар властью" "16+".
5:15 Линия защиты "16+".

5:00 "Музыкальный канал"
"16+".

7:00 "Как это сделано в Си-
бири" "12+".
7:15, 12:15 "Новостройка"
"12+".
7:30 "Мультфильмы" "6+".
8:00 "Битва ресторанов"
"12+".
9:00, 18:45 "Я живу" "16+".
9:15 "Сельская среда" 
"12+".
9:30 "Яна Сулыш" "12+".
10:00 Х/ф "ДВЕНАДЦАТАЯ
НОЧЬ" "12+".
11:45, 18:30, 4:15 "Дорожная
практика" "16+".
12:00, 18:00 "ТСН".
12:30 "Объективно" "16+".
13:00 "Добрый день, Тюмень"
"16+".
15:00 "ТСН" "16+".
15:15, 18:15, 4:00 "Частный
случай" "16+".
15:30, 1:15 Т/с "ХОРОШИЕ
РУКИ" "16+".
17:30 "Дневник Всероссий-
ских зимних сельских спор-
тивных игр" "12+".
19:00, 4:30 "Последний в Со-
ветском" "6+".
19:30 Х/ф "В ПОИСКАХ КА-
ПИТАНА ГРАНТА" "12+".
3:15 "Повелители" "16+".
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Пятница

5:00 "Доброе утро".
9:00, 12:00, 15:00 Новости.
9:20 "Сегодня 22 марта. День
начинается" "6+".
9:55 "Модный приговор" "6+".
10:55 "Жить здорово!" "16+".
12:20, 17:30, 18:25 "Время по-
кажет" "16+".
14:50, 15:15, 4:10 "Мужское /
Женское" "16+".
16:00 Чемпионат мира по фи-
гурному катанию. Женщины.
Произвольная программа.
Прямой эфир из Японии.
18:00 "Вечерние новости".
18:50 "Человек и закон".
19:55 "Поле чудес".
21:00 "Время".
21:30 "Голос. Дети" "0+".
23:20 "Вечерний Ургант" "16+"
0:15 "U2: Концерт в Лондоне"
"12+".
1:20 Х/ф "БОЛЬШОЙ ПЕРЕ-
ПОЛОХ В МАЛЕНЬКОМ
КИТАЕ" "12+".
5:00 "Давай поженимся!""16+"

5:00, 9:25 "Утро России".
6:07, 6:35, 7:07, 7:35, 8:07,
8:35, 14:25, 17:00, 20:45

"Вести. Регион-Тюмень".
9:00,11:00,14:00,20:00 Вести.
9:55 "О самом главном" "12+"
11:25 "Вести. Уральский ме-
ридиан".
11:45 "Судьба человека" "12+"
12:50,18:50 "60 Минут" "12+".
14:45 "Кто против?" "12+".
17:25 "Андрей Малахов. Пря-
мой эфир" "16+".
21:00 "Юморина" "16+".
0:00 "Выход в люди" "12+".
1:20 Х/ф "МАТЬ И МАЧЕХА"
"12+".

5:00 Т/с "ЛЕСНИК" "16+".
6:00 "Утро. Самое лучшее"
"16+".
8:10 Т/с "МУХТАР. НОВЫЙ
СЛЕД" "16+".
10:00, 13:00, 16:00, 19:00 "Се-
годня".
10:20 Х/ф "МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СМЕРЧ" "16+".
13:25 "Обзор. Чрезвычайное
происшествие".
14:00, 16:30 "Место встречи"
"16+".
17:15 "ДНК" "16+".
18:10 "Жди меня" "12+".
19:25 НТВ-Видение. "Разво-
рот над Атлантикой" "16+".

20:00 Т/с "РЕАЛИЗАЦИЯ"
"16+".
0:15 "ЧП. Расследование"
"16+".
0:50 "Захар Прилепин. Уроки
русского" "12+".
1:20 "Мы и наука. Наука и мы"
"12+".
2:15 "Квартирный вопрос""0+"
3:05 Х/ф "БОЙ С ТЕНЬЮ-2:
РЕВАНШ" "16+".

5:00, 9:00, 13:00 "Известия".
5:40, 6:25, 7:10, 8:00, 12:40,
13:25, 14:00, 15:00, 15:55,
16:50, 17:50 Т/с "ЧУМА" "16+".
9:25, 10:25, 11:40 Т/с "УЛИЦЫ
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ"
"16+".
18:40,19:30,20:20,21:05,22:00,
22:55,23:35,0:20 Т/с "СЛЕД"
"16+".
1:05,1:50,2:20,2:50,3:25,3:55,
4:25,4:50 Т/с "ДЕТЕКТИВЫ"
"16+".

6:30, 7:00, 7:30, 10:00, 15:00,
19:30,23:00 Новости культуры
6:35 "Пешком..." 
7:05 "Правила жизни".
7:35 "Легенды мирового кино"

8:00 Т/с "СИТА И РАМА".
8:45 Мировые сокровища.
9:05, 22:05 Х/ф "ПИКАССО"
"16+".
10:20 Х/ф "СТАРЫЙ НА-
ЕЗДНИК".
12:05 "Юрий Лобачёв. Отец
русского комикса".
12:45 Черные дыры. Белые
пятна.
13:25 "Короли династии Фа-
берже".
14:05 "Сакральные места".
15:10 "Письма из провинции"
15:40 "Энигма".
16:25 Т/с "ДЕНЬ ЗА ДНЕМ".
17:45 Звезды фортепиано
ХХI века. Денис Мацуев.
18:30 Мировые сокровища.
18:45 "Царская ложа".
19:45 Смехоностальгия.
20:20, 2:05 "Искатели" 
21:05 "Линия жизни" 
23:20 "2 Верник 2".
0:05 Х/ф "ЛЮБОВЬ В ГО-
РОДЕ".

8:00 "Вся правда про..." "12+".
8:30 "Утомлённые славой"
"16+".
9:00, 9:55, 12:15, 14:00, 16:05,
18:10, 20:00, 23:55 Новости.

9:05, 18:15, 2:40 Все на Матч!
Прямой эфир. Аналитика. 
Интервью. Эксперты.
10:00 Фигурное катание. Чем-
пионат мира. Танцы на льду.
Ритм-танец. Прямая трансля-
ция из Японии.
12:20 Биатлон. Кубок мира.
Спринт. Женщины. "0+".
14:05 Футбол. Чемпионат Ев-
ропы-2020. Отборочный тур-
нир. Австрия - Польша "0+".
16:10 Футбол. Чемпионат Ев-
ропы-2020. Отборочный тур-
нир. Бельгия - Россия "0+".
19:10 "Бельгия - Россия. Live"
"12+".
19:30 Все на футбол! "12+".
20:05 Биатлон. Кубок мира.
Спринт. Мужчины. Прямая
трансляция из Норвегии.
22:00 Баскетбол. Евролига.
Мужчины. "Химки" (Россия) -
"Маккаби" (Израиль). Прямая
трансляция.
0:00 Все на футбол!
0:40 Футбол. Чемпионат Ев-
ропы-2020. Отборочный тур-
нир. Англия - Чехия. Прямая
трансляция.
3:15 Спортивная гимнастика.
Кубок мира. Финалы в от-
дельных видах. "0+".

4:00 Футбол. Чемпионат Ев-
ропы-2020. "0+".
6:00 Смешанные едино-
борства. Bellator. "16+".

6:00 "Настроение".
8:00 "Владимир Винокур.
Смертельный номер" "6+".
9:00, 11:50 Х/ф "МУЖ С ДО-
СТАВКОЙ НА ДОМ" "12+".
11:30, 14:30, 19:40 События.
13:10, 15:05 Х/ф "АНАТОМИЯ
УБИЙСТВА. УБИЙСТВЕН-
НАЯ СПРАВЕДЛИВОСТЬ"
"12+".
14:50 Город новостей.
17:35 Х/ф "ДЕЛО РУМЯН-
ЦЕВА" "0+".
20:00 Х/ф "Родные руки""12+"
22:00 "В центре событий" с
Анной Прохоровой "16+".
23:10 "Он и Она" "16+".
0:40 Х/ф "ВА-БАНК-2" "12+".
2:25 "Петровка, 38".
2:40 Х/ф "ЧЕЛОВЕК БЕЗ
ПАСПОРТА" "12+".
4:40 "Смех с доставкой на
дом" "12+".

5:00,11:00 "Утро с Вами" "16+"
9:00, 12:30 "Точнее" "16+".

9:30, 1:00 Т/с "ЖИЗНЬ, КОТО-
РОЙ НЕ БЫЛО" "16+".
10:30 "Shopping-гид" "16+".
12:00, 15:00, 18:00, 19:30,
23:00 "ТСН" "16+".
12:15, 15:15, 21:00, 4:00 "До-
рожная практика" "16+".
13:00, 14:00 "Добрый день,
Тюмень" "16+".
15:30, 2:00 "Жанна, помоги!"
"12+".
16:30, 3:00 Т/с "ТАКАЯ РА-
БОТА" "16+".
17:30 "Дневник Всероссий-
ских зимних сельских спор-
тивных игр" "12+".
18:15, 21:15, 4:15 "Поймала
звезду" "16+".
18:30 Shopping-гид 16+.
19:00, 22:30 "Точнее".
20:00 "Церемония торже-
ственного закрытия IX Все-
российских зимних сельских
спортивных игр" 
"12+".
21:30, 4:30 "Новостройка"
"12+".
21:45, 4:45 "Интервью" "16+".
22:00 "Большие открытия"
"16+".
22:15 "Сельская среда" "12+".
23:30 "День УрФО" "12+".
0:00 "Моё родное" "12+".

5:50, 6:10 Х/ф "КУРЬЕР" "12+"
6:00, 10:00 Новости.
7:45 "Часовой" "12+".
8:15 "Здоровье" "16+".
9:20 "Непутевые заметки".
10:10 "Жизнь других" "12+".
11:00 Х/ф "ОТВЕРЖЕННЫЕ"
"16+".
15:00 "Главная роль" "12+".
16:35 "Три аккорда" "16+".
18:25 "Русский керлинг" "12+".
19:30 "Лучше всех!" "0+".
21:00 "Толстой. Воскресенье".
22:30 Что? Где? Когда?
23:40 Х/ф "ОН И ОНА" "18+".
2:00 Х/ф "ОГНЕННЫЕ КО-
ЛЕСНИЦЫ".
4:20 "Контрольная закупка"
"6+".

4:35 Т/с "СВАТЫ" "12+".
6:35 "Сам себе режиссёр".
7:30 "Смехопанорама".
8:00 "Утренняя почта".
8:40 Местное время. Воскре-
сенье.
9:20 "Когда все дома с Тиму-
ром Кизяковым".
10:10 "Сто к одному".
11:00 Вести.
11:20 "Смеяться разрешается"
14:00, 1:30 "Далёкие близкие"
"12+".

15:30 Х/ф "БОЛЬ ЧУЖОЙ
ПОТЕРИ" "12+".
20:00 Вести недели.
22:00 "Москва. Кремль. Путин"
22:40 "Воскресный вечер с
Владимиром Соловьёвым"
"12+".
3:05 Т/с "ГРАЖДАНИН НА-
ЧАЛЬНИК" "16+".

4:45 "Звезды сошлись" "16+".
6:20 "Центральное телевиде-
ние" "16+".
8:00, 10:00, 16:00 "Сегодня".
8:20 "Их нравы" "0+".
8:35 "Кто в доме хозяин?"
"12+".
9:25 "Едим дома".
10:20 "Первая передача"
"16+"
11:00 "Чудо техники" "12+".
11:55 "Дачный ответ" "0+".
13:00 "НашПотребНадзор"
"16+".
14:00 "У нас выигрывают!"
Лотерейное шоу "12+".
15:00 "Своя игра" "0+".
16:20 "Следствие вели" "16+"
18:00 "Новые русские сенса-
ции" "16+".
19:00 Итоги недели.
20:10 "Ты супер!" "6+".
22:40 Х/ф "ОТЦЫ И ДЕДЫ"
"0+".
0:25 "Брэйн ринг" "12+".

1:25 "Таинственная Россия"
"16+".
2:20 Т/с "ЛЕСНИК" "16+".

5:00, 5:40, 6:25 Т/с "СЧАСТ-
ЛИВЫЙ БИЛЕТ" "16+".
7:15, 10:00 "Светская хро-
ника" "16+".
8:05 "Моя правда. Таисия По-
валий" "12+".
9:00 "Моя правда. Маргарита
Суханкина. "Это был просто
мираж.." "16+".
11:00 "Вся правда о... кол-
басе" "16+".
12:00 "Неспроста. Здоровье"
"16+".
13:05 "Загадки подсознания.
Марафон желаний" "16+".
14:05 "Сваха" "16+".
14:55, 15:50, 16:50, 17:50,
18:45, 19:45, 20:45, 21:45,
22:40, 23:35, 0:30, 1:25 Т/с
"ДИКИЙ" "16+".
2:20,3:00,3:40,4:20 "Страх в
твоем доме" "Жена гения"
"16+".

6:30 М/ф 
7:00 Т/с "СИТА И РАМА".
9:15 "Обыкновенный концерт
с Эдуардом Эфировым".
9:45 "Мы - грамотеи!"
10:30 Х/ф "КОГДА ДЕРЕВЬЯ

БЫЛИ БОЛЬШИМИ".
12:00 "Научный стенд-ап".
12:35 "Золотой фонд ГТРК
"Регион-Тюмень" "Золотая
тайна Сибири" из цикла "Си-
бирь. Сон Бога".
13:20 "Маленькие секреты ве-
ликих картин".
13:50 Х/ф "ДУЭЛЬ" "В КУ-
КОЛЬНОЙ СТРАНЕ" "НО-
ВЕЛЛЫ".
15:50 "Больше, чем любовь"
16:30 "Картина мира с Михаи-
лом Ковальчуком".
17:15 "Пешком..."
17:40 "Ближний круг Влади-
мира Панкова".
18:35 "Романтика романса"
9:30 Новости культуры 
20:10 Х/ф "ДНЕВНОЙ
ПОЕЗД" "16+".
21:45 "Белая студия".
22:25 Опера "Аида".
1:15 Исторические расследо-
вания. "Солдаты-призраки.
Русские в Триесте".
2:00 "Диалоги о животных"
Лоро Парк. Тенерифе.

8:00 Футбол. Чемпионат Ев-
ропы-2020. Отборочный тур-
нир. Швеция - Румыния "0+".
10:00 Биатлон. Кубок мира.
Гонка преследования. Муж-
чины. "0+".

10:50 "Бельгия - Россия. Live"
"12+".
11:10 Футбол. Чемпионат Ев-
ропы-2020. Отборочный тур-
нир. Босния и Герцеговина -
Армения "0+".
13:10, 15:20, 17:00, 21:20,
23:55 Новости.
13:20 Футбол. Чемпионат Ев-
ропы-2020. Отборочный тур-
нир. Италия - Финляндия "0+".
15:25, 21:25, 2:40 Все на
Матч! Прямой эфир. Анали-
тика. Интервью. Эксперты.
16:30 "Играем за вас" "12+".
17:05 Биатлон с Дмитрием
Губерниевым.
17:35 Биатлон. Кубок мира.
Масс-старт. Женщины. Пря-
мая трансляция из Норвегии.
18:55 Футбол. Чемпионат Ев-
ропы-2020. Отборочный тур-
нир. Уэльс - Словакия.
Прямая трансляция.
20:55 Биатлон. Кубок мира.
Масс-старт. Мужчины. Пря-
мая трансляция из Норвегии.
21:55 Футбол. Чемпионат Ев-
ропы-2020. Отборочный тур-
нир. Венгрия - Хорватия.
Прямая трансляция.
0:00 Все на футбол!
0:40 Футбол. Чемпионат Ев-
ропы-2020. Отборочный тур-
нир. Нидерланды - Германия.
Прямая трансляция.

5:50 Х/ф "ПРИКАЗАНО
ВЗЯТЬ ЖИВЫМ" "6+".
7:30 "Фактор жизни" "12+".
8:00 "Короли эпизода" "12+".
8:50 Х/ф "ВА-БАНК-2" "12+".
10:40 "Спасите, я не умею го-
товить!" "12+".
11:30, 0:05 События.
11:45 "Петровка, 38".
11:55 Х/ф "МАКСИМ ПЕРЕ-
ПЕЛИЦА" "0+".
13:45 "Смех с доставкой на
дом" "12+".
14:30 Московская неделя.
15:00 "Хроники московского
быта. Cмерть со второго
дубля" "12+".
15:55 "Роковые знаки звёзд"
"16+".
16:40 "Прощание. Виталий
Соломин" "16+".
17:30 Х/ф "ПИСЬМО НА-
ДЕЖДЫ" "12+".
21:25, 0:25 Х/ф "РАЗОБЛАЧЕ-
НИЕ ЕДИНОРОГА" "12+".
1:20 Х/ф "Страх высоты" "0+".
3:05 Х/ф "ПОБЕЖДАЯ
ВРЕМЯ" "12+".
4:55 "Екатерина Фурцева.
Женщина в мужской игре"
"12+".

5:00 "Музканал" "16+".

7:00 "Сельская среда" "12+".
7:15, 4:15 "Репортер" "12+".
7:30 "Мультфильмы" "6+".
8:00 "Битва ресторанов" "12+"
9:00 "Euromaxx: Окно в Ев-
ропу" "16+".
10:00 Х/ф "ДВЕНАДЦАТАЯ
НОЧЬ" "12+".
11:45 "На страже закона""16+"
12:00, 15:00, 18:00, 4:00
"Деньги за неделю" "16+".
12:15 "Себер йолдызлары"
"12+".
12:30 "Последний в Совет-
ском" "6+".
13:00 "Добрый день, Тюмень"
"16+".
15:15 "Тюменский характер"
"12+".
15:30, 1:15 Т/с "ХОРОШИЕ
РУКИ" "16+".
17:30 "Дневник Всероссий-
ских зимних сельских спор-
тивных игр" "12+".
18:15 "Большие открытия"
"16+".
18:30, 3:30 "Объективно"
"16+".
19:00 "Яна Сулыш" "12+".
19:30 "Айгуль. Душевные раз-
говоры" "16+".
20:00 "Джо Дассен. История
одного пророчества" "12+".
21:00 Х/ф "В ПОИСКАХ КА-
ПИТАНА ГРАНТА" "12+".
3:15 "Я живу" "16+".
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В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам

ПФР СООБЩАЕТ

На прошлой неделе в отделении почтовой связи
Ярково состоялся консультационный прием граждан
по вопросам установления с 1 января нынешнего го­
да фиксированной выплаты в повышенном размере
лицам, проработавшим в сельском хозяйстве не ме­
нее тридцати лет. 

Специалист­эксперт Клиентской службы (на правах от­
дела) в Ярковском районе Александра Халилова разъ­
яснила обратившимся, какие виды трудовой деятель­
ности засчитываются в «сельский» стаж, ознакомила со
списком работ, производств, профессий, должностей,
специальностей, утвержденных Правительством РФ, раз­
дала информационные буклеты и листовки. 

Напомним, с 1 января 2019 года увеличился на 25 про­
центов размер фиксированной выплаты (в составе пен­
сии) получателям страховых пенсий по старости и инва­
лидности, проживающим в сельской местности, и прора­

ботавшим в сельском хозяйстве не менее тридцати кален­
дарных лет. Данный перерасчет Пенсионный фонд про­
извел автоматически всем пенсионерам, имеющим на
него право, по документам выплатных дел без личного
обращения в территориальные органы ПФР. 

В случае необходимости перерасчета пенсионеры
вправе представить дополнительные документы в любое
время. Если данные документы представляются с 1 ян­
варя по 31 декабря 2019 года, то перерасчет фиксиро­
ванной выплаты производится с 1 января нынешнего
года. 

Сумма фиксированной выплаты для всех пенсионе­
ров составляет 5334,19 рубля, для «селян» (плюс 25 про­
центов) – 6667,74 рублей (плюс 1333,55 рубля). По всем
возникающим вопросам жители Ярковского района мо­
гут обратиться по телефону горячей линии: 8 (34531)
25­4­35. 
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