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ИНТЕРВЬЮ і
Нет пророка в своем

отечестве. Люди, живу-

щие рядом с нами, творяі
чудеса - а мы ничего о

нихнезнаем То, чтодала-

етнейрохирург Аркадии

Лившиц, — медицинское

чудо он ставит на ноги

совершенно безнадеж-
ныхбольных, об реченных

на полную или частичную
инвалидность и медлен-

ное угасание

Сегодня он — «миро-
воесветило», обладатель

всевозможных наград
и премий, профессор
Тель-Авивского универ-
ситета и практикующий
нейрохирург больницы
« Меир»в Кфар-Сабе.

— Вы — знаменитый

нейрохирург. Навер-
ное, к вам и иэ-за гра-
ницы приезжают?

— Да, честно говоря, я

не чувствую недостатка в

пациентах Я оперирую в

Израиле, езжу опериро-
вать вдругие страны, мне

присылают пациентов

из-за границы... Но моя

жизнь — это не только

практика — операции и

консультации, это еще

и творческая, научная
работа.

— Ваше имя и ме-

тод использования

электростимуляции

органов широко из-

вестей и применяется

во всем мире. Есть ли у

вас информация о том,

что нового делается в

вашей области?

— Сейчас я получаю

информацию из Аме-

рики, где применяют

метод электростиму-

ляции спинного мозга

для восстановления его

проводимости при пере-
сечениях во время трав-
мы или заболевания.

Вот недавно прислали

письмоиз штата Аризона,
что они прооперировали

одного больного и гото-

вят второго, а до этого

я получил сообщение
из Университета Пер-

дью, где также проводят

исследования эффек-

I Врачеватель души и тела
й тивности электростиму-
е ляции спинного мозга

и Но они пока проводят
:- эксперименты на мор-
х ских свинках и только

о готовятся к переходу на

і- оперирование людей.

Но подобные операции я

делал еще лет 30 назад!

ь — Готовясь к разго-
a вору, я нашлазаметку, в

о которой сказано: «Сис-

тема электростимуля-
Й ЦИИ головногоИ СПИН-

я ного мозга, которую
вживил после ранения

л генералу Романову
японский профессор,
была придумана ней-

рохирургом Аркадием
я Лившицем, автором

в многих инноваций, не-

в заслуженно забытых».

Получается, действи-
з тельно забытых?

з — Очень жаль, потому

з что эти мои материалы
з были подробно описаны

1 вдвухкнигахнаанглий-

з ском языке, которые к

з тому же вышли в США!

Одна книга — сборник
Колумбийского универ-

» ситета, где описана ме-

* тодика моей операции,

и вторая — специальная

і книга, рекомендованная

I для студентов и врачей,

, которая так и называется

і — «Хирургия спинного

мозга».

) — А вы не пытались

каким-то образом...
— Нет, не пытался.

Я написал один раз в

і университет, занимаю-

і щийся подобными проб-
лемами

... Но ответа не

получил.

— Вам обидно?
— Мы в бывшем СССР

были воспитаны так, что

ученые высокоразвитых

стран почитали за честь

общаться друг с другом.
Когда меня пригласили
на консультацию пле-

мянника венесуэльского
посла в Майами, я потом

— Чем вас привлека-

ет нейрохирургия?
— Если быть точным,

то сначала я увлекся фун-
кциональной хирургией.
Я от нее пришел в нейро-

хирургию. Что такое фун-
кціональная хирургия?
Операция для восстанов-

ленияв будущем функций
органа, который ты опе-

рируешь сегодня. Чело-

век потерял, допустим,
возможность двигаться, а

я делаюоперацию, чтобы

ее восстановить. Когда
ты знаешь, что идешь на

восстановление функций
не методом компрессов,
пилюль и уколов, а ак-

тивной хирургической
тактикой — это и есть фи-
зиологическая хирургия.
Адальше возник вопрос:
а что является центром
функции? Это — мозг.

— Вы делаетеопера-

ции на головноммозге

тоже?

— Эти операции я де-

лал еще в студенческие

годы, но это не стало

моим выбором.
— Вы выбрали спин-

ной мозг?

— Да, потому что его

исследование резко от-

ставалоотисследований

головногомозга. В Инс-

титута Бурденко не было

клиникиспинномозговой

нейрохирургии. Я ее там

создал. Впоследствии
она была преобразована
во Всесоюзный центр
спинномозговой нейро-

хирургии и электрости-

муляции органов, ия стал

его директором.
- Все-таки хирургия

—это крайняя степень.

Не испытываете ли вы

сомнений перед опе-

рацией — а надо ли

вообще резать?
— Человек, который не

испытывает сомнений,
— это не человек, это

робот. Каждый человек

посетил там медицинс-

кий центр, самый круп-
ный спинальный центр в

Америке. Они там только

на науку получали в то

время более миллиона

долларов в год! Я при-

вез им свой материал
по электростимуляции
спинного мозга.

После этого 13 про-

фессоров из Америки
прибыли в Москву и

изучали наши результа-
ты. Они смотрели весь

процесс восстановления

нервных структур спин-

ного мозга, смотрели

специально отснятый бб

этом фильм и даже сде-

лали себе копию этого

фильма. Они даже при-

гласили меня в Париж на

их сессию за счет своего

центра, и я там выступил
с докладом. Но дальше

этого дело не пошло.

— Один из самых

знаменитых эпизодов

вашей медицинской

практики — ваша опе-

рация спинного мозга

знаменитой советской

гимнастке, чемпионке

мира Елене Мухиной.
Если бы она попала к

вам на операционный
стол в первые часы

после травмы, она бы

смогла ходить?
— Думаю, что нет. Все

равно несмогла бы. Пото-

му что дело не во мне, а в

биологии мозга. Ееспин-

ного мозга, который был

полностью раскромсай и

порван почти поперек.
Его невозможно было бы

даже сейчас, с помощью

самых современных при-

боров, сделать нормаль-
нымснова. Можно спасти

жизнь, но восстановить

мозгтаким, каким он был

создай природой, не-

возможно. Никто в мире
этогосделатьбы несмог.

Силатравмы, сила пора-
жения у нее была такой,

что чудо уже то, что она

осталась живой вообще,
в Вот к этому-то мы, врачи,
э и приложили свои руки,
э Абольше никто ничего не

з смог бы сделать.

— Что вы в своей

і клинике сделали при-
1 нципиально нового —

в Союзе и в мире?
■*- В 1977 году я опуб-

1 ликовалстатью о том, что

1 шестибольным была сде-

ланаимплантация радио-
э системы в спинной мозг

з при его повреждении. Это

было впервые в мире.
1 Мы первыми вСовет-

) ском Союзе и вторыми
в мире вместе с ака-

) демиком Александром
Вишневским, главой

і института имени своего

) отца — великого хирурга

і сделали операцию поим-

! плантации радиосистемы
в парализованный после

: травмы спинного мозга

і мочевой пузырь,

і — Какие принципи-
ально новые операции

выделаете в Израиле?
— Принципиально

новыми являются мик-

ронейрохирургические

операции по пересече-
нию больпроводящих і
путей и антиспастичес- і
кие операции на спинном і

мозге, которые были сде-

ланыв больнице «Меир» і
в Кфар-Сабе и в Herzlia і
Medical Center. Один из <

пациентов восемь лет <

страдал от болей после і

травмы спинного мозга. <
Ясделал ему операцию, в >
ходе которой заблокиро- і
вал нервные окончания, <

ответственные за пере-
дачу боли. Ион забыл, -
что такое боль. I

— Какой институт <
вы называете своей |
альма-матер? і

— Институт нейрохи-

рургии имени Бурденко и t
Институт хирургии имени

Вишневского. f

испытывает сомнения.

Когда нервная система

находится в руках чело-

века уравновешенного и

нормально мыслящего,

он, прежде чем принима-
ет решение, взвешивает

все. У меня не было ни-

когда неврастенических

синдромов в отноше-

нии хирургии. Если я

взвешивал и принимал

решение, что только хи-

рургическим методом

можно помочь, то...

— Сомнений у вас

уже не оставалось...

—Да. И когда я уходил
из операционной, я ни-

когда недумал, положил

я лигатуру или забыл,
есть уменякровотечение
или никогда не будет.
Я просто знал — я сделал

все, что мог. Поэтому я

никогда не колебался.

И это мне оченьпомогало

оперировать.
— Отчего вы уехали

8 Израиль?
—Я жил вцентре Моск-

вы, науглу Большой и Ма-

лой Бронной, в шикарной
четырехкомнатной квар-

тире, в элитном доме,

где жили космонавты,

артисты... Моими сосе-

дями, например, были

Никулин и Плятт. У меня

была дача, две машины

—служебная с шофером
и личная.

Но наступили такие

времена, когда человек в

столицебыл совершенно

не защищен ни от чего.

Я не знал, когда моидети

уходили издома, вернут-
ся ли они невредимыми
и вернутся ли вообще.
Не потому, что они евреи
— хотя и это тоже, — но

потому, что на улицах был

беспредел.

Тут меня позвали на

консилиум в Израиль, и

явзял с собой маленькую
дочку. В это время в Мос-

кве вдруг началасьбом -
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Владимир Лившиц - великий хирург

бежка Белого дома. Мне

все в Израиле говорили:

«Куда ты возвращаешь-
ся?». И я остался

— Скажите, а все-

таки кем вы были

— простым релатри-

антом или репатриан-

том, которому была

гарантирована работа
по специальности?

— Я начал работать
по специальности чуть
ли не с первого месяца

моего переезда в Изра-
иль. Я восстановил свои

дипломы, получил звание

«специалист» (мумхе).
Когда я приехал на

комиссию, подтверж-

дающую дипломы, и они

увидели мою книгу, из-

даннуюв Америке, — «Хи-

рургия спинного мозга»,

то сказали: «Вы вообще
не должны нам сдавать

экзамен». А потом от-

ветственный за выдачу

дипломов министерства

здравоохранения позво-

нил мне домой и сказал,

что документы мне будут
высланы по почте.

Меня пригласили в

спинальный центр при

больнице «Меир». Кро-
ме того, я веду научную

работу в Тель-Авивском

университета, куда я про-

шел по конкурсу.
— Есть такое распро-

страненное мнение,

что нервные клетки не

восстанавливаются.

Это правда?
— Нет. Восстанавли-

ваются.

— Вам судьба пода-

рила много интересных

встреч. Какая из них

больше всего вам за-

помнилась?

— С Матерью Тере-
зой. Это целый рассказ
Она ко мне приезжала,

год работала со своими

сестрами милосердия,
расположилась в трех

палатах, которые были

приспособлены под

молельню, трапезную

и опочивальню. Когда
я приглашая ее к себе

в кабинет и угощал пи-

рожными, конфетами,

сухариками, она ничего

неела. Она немогла есть

в присутствии кого-то.

Как-то ночью меня

вызвали на операцию
Она увидела, что я при-

ехал, и пошла вместе

со мной в реанимацию
Мы долго занимались

тем больным, всю ночь,

— и всю ночь она с нами

была. Я спрашиваю:
«Мать Тереза, почему
вы не идете спать?».

Она отвечает: «Ты бо-

решься за его тело.

Я борюсь за его душу».
— Я знаю, что пре-

дисловие к вашей кни-

ге «Жизнь. Хирургия.

Судьба» написал сам

Миха илЖванецкий. Что

именно там сказано?

— Там есть пожелание

для читателей, которое

прекрасно подходит

и к нашей беседе: «Не

дай вам бог попасть в

золотые руки Лившица
и дай вам бог получить
удовольствие от его уни-
кальной жизни».

Бесседовал
Виталий ШКРЯБОВ

B 9 изрпиль
цд плюс

Понедельник, 21 ноября

AM

6:15 Есть готов

6:45 Ьез границ
7:15 Прелести жизни

і 7:45 Большая прогулка, 7-я с.

! 8:30 Открытая студия
9:15 Во имя любви, 128-я с.

j 10:00 Документальный цикл "Кри-
минальная Россия: совре-
менные хроники"

! 11.00 Новости Плюс
11:20 Обратный отсчет

11:50 9 лет спустя

РМ

12:00 Комиссар Рекс-8, 9-я с.

| 1:00 Новости Плюс

1:30 Воры в законе. Докумен-
тальный цикл "Отражение"

2:15 Есть готов!

| 2:45 Без границ
3:15 Прелести жизни

3:45 Большая прогулка, 7-я с,

1 4:30 Открытая студия
5:15 Во имя любви, 128-я с.

6:00 Документальный цикл "Кри-
минальная Россия: совре-
менные хроники"

7:00 Новости Плюс
7:20 Обратный отсчет

7:50 9 лет спустя »

8:00 Комиссар Рекс-8, 10-я с.

9:00 Новости Плюс
9:30 Палата N'6 Документаль-

ный цикл "Отражение"
10:20 Девятый вал

11:15 Израиль для чайников

11:45 Большая прогулка, 8-я с

AM

0:00 Открытая студия
1:15 Во имя любви, 129-я с

2:00 И здесь, и там

3:00 Новости Плюс
3:20 Обратный отсчет

3:50 9 лет спустя
4:00 Комиссар Рекс-8, 10-я с.

5:00 Новости Плюс

5:30 Палата N*6. Документаль-
ный цикл "Отражение"

Вторник, 22 ноября

AM
6:20 '■Девятый вал

7:15 Израиль для чайников

7:45 Большая прогулка. 8-я с.

8:30 Открытая студия

9:15 Во имя любви, 129-я с

10:00 На ночь глядя

11:00 Новости Плюс
11:20 Обратный отсчет

11:50 9 лет спустя

РМ

12:00 Комиссар Рекс-8, 10-я с.

1:00 Новости Плюс
1:30 Палата N*6. Документаль-

ный цикл “Отражение"
2:20 Девятый вал

3:15 Израиль для чайников

3:45 Большая прогулка, 8-я с.

4:30 Открытая студия
5:15 Во имя любви, 129-я с

6:00 На ночь глядя

7:00 Новости Плюс

7:20 Обратный отсчет

7:50 9 лет спустя
8:00 Комиссар Рекс-8, 11-я с.

9:00 Новости Плюс
9:30 Подземка. Документаль-

ный цикл "Отражение"
10:15 Алые паруса
11:15 Время любить

11:45 КГБ в смокинге, 1-я с.

AM

0:30 Открытая студия
1:15 Во имя любви, 130-я с

2:00 На ночь глядя

3:00 Новости Плюс
3:20- Обратный отсчет

3:50 9 лет спустя
4:00 Комиссар Рекс-8. 11-я с.

5:00 Новости Плюс
5:30 Подземка Документаль-

ный цикл "Отражение"

Среда, 23 ноября

AM
6:15 Алые паруса
7:15 Время любить

7:45 КГБ в смокинге, 1-я с

8:30 Открытая студия
9:15 Во имя любви, 130-я с

10:00 На ночь глядя
11:00 Новости Плюс

11:20 Обратный отсчет

РМ
12:00 Комиссар Рекс-8, 11-я с.

1:00 Новости Плюс
1:30 Подземка Документаль-

ный цикл "Отражение"
2:15 Алые паруса
3:15 Время любить

3:45 КГБ в смокиинге, 1-я с

4:30 Открытая студия
5:15 Во имя любви. 130-я с

ПРОГРАММА ПЕРЕДАЙ
телеканала “Израиль Плюс” 21 ноября ■ 27 ноября

6:00 На ночь глядя

7:00 Новости Плюс
7:20 Обратный отсчет

7:50 9 лет спустя
8:00 Комиссар Рекс-8, 12-я с.

9:00 Новости Плюс
9:30 Ведьмы эры Водолея До-

кументальный цикл "Отра-
а WOLIUA*

жспис

10:15 Двойной удар
11:15 Артишок
11:45 КГБ в смокинге, 2-я с.

AM

0:30 Открытая студия
1:15 Женщина с ароматом кофе,

1-я с.

2:00 На ночь глядя

3:00 Новости Плюс
3:20 Обратный отсчет

3:50 9 лет спустя
- 4:00 Комиссар Рекс-8, 12-я с.

5:00 Новости Плюс
5:30 Ведьмы эры Водолея. До-

кументальный цикл "Отра-
жение"

цикл "Отражение"
10:15 5x5

11:15 Посланник
11:45 КГБ ѳ смокинге, 3-я с.

AM
0:30 Открытая студия
1:15 Женщина с ароматом кофе.

2-я с.

2:00 На ночь глядя

3:00 Новости Плюс
3:20 Обратный отсчет

3:50 9 лет спустя
4:00 Комиссар Рекс-8, 13-я с.

5:00 Новости Плюс
5:30 Игрушки. Документальный

цикл "Отражение"

Пятница, 25 ноября

AM

6:15 5x5

7:15 Посланник

7:45 КГБ в смокинге, 3-я с.

8:30 Открытая студия
9:15 Женщина с ароматом кофе,

2-я с.

10:00 На ночь глядя
11:00 Новости Плюс

11:20 Обратный отсчет

11:50 9 лет спустя

РМ
12:00 Комиссар Рекс-8, 13-я с.

1:00 Новости Плюс

1:30 Игрушки. Документальный
цикл "Отражение"

2:15 5x5

3:15 Посланник
3:45 КГБ в смокинге, 3-я с.

4:30 Открытая студия

5:15 Женщина с ароматом кофе,
2-я с.

6:00 На ночь глядя

7:00 Новости Плюс
7:05 Шабат шалом

8:00 Комиссар Рекс-8, 14-я с

9:00 Постфактум
9:45 Деньги Документальный

цикл "Отражение"
10:30 Золотая девятка-2005 2-я

церемония вручения пре-
мий зрительских симпатий

представителям алии, внес-

шим весомый вклад в разви-

тие Государства Израиль и

русскоязычной общины С

участием В. Леонтьева, Я

Явно. Е Александрова 2-я

часть

Четверг, 24 ноября

AM
6:15 Двойной удар
7:15 Артишок
7:45 КГБ в смокинге, 2-я с.

8:30 Открытая студия
9:15 Женщина с ароматом кофе,

1-я с.

10:00 На ночь глядя

11:00 Новости Плюс
11:20 Обратный отсчет

11:50 9 лет спустя

РМ
12:00 Комиссар Рекс-8, 12-я с.

1:00 Новости Плюс
1:30 Ведьмы эры Водолея. До-

кументальный цикл "Отра-
жение"

2:30 Двойной удар

3:15 Артишок
3:45 КГБ в смокинге, 2-я с.

4:30 Открытая студия
5:15 Женщина с ароматом кофе,

1-я с.

6:00 На ночь глядя
7:00 Новости Плюс
7:20 Обратный отсчет

'

7:50 9 лет спустя
8:00 Комиссар Рекс-8, 13-я с.

9:00 Новости Плюс
9:30 Игрушки. Документальный

ВО изрпиль

щщ плюс

AM

0:10 Женщина с ароматом кофе,
3-я с.

1:00 Дневник следователя

1:30 Хочу все съесть

2:00 Любимец публики
3:00 Новости Плюс
3:05 Шабат шалом

4:00 Комиссар Рекс-8, 14-я с.

5:00 Постфактум

11:00 Музыкальный саквояж

AM

0:10 Женщина с ароматом кофе,
4-я с.

1:10 КВН у Яна Левинзона
2:10 Чеширский кот

3:00 Новости Плюс
3:05 Просто деньги

3:30 Персона
4:00 Комиссар Рекс-8, 15-я с.

5:00 Мировой порядок

5:45 Семь сорОк

Суббота, 26 ноября

AM

5:45 Деньги Документальный
цикл "Отражение"

6:30 Золотая девятка-2005. 2-я

церемония вручения пре-
мий зрительских симпатий

представителям алии, внес-

шим весомый вклад в разви-
тие Государства Израиль и

• русскоязычной общины. С

участием В. Леонтьева. Я.

Явно, Е.Александрова 2-я

часть.

8:10 Женщина с ароматом кофе,
3-я с.

9:00 Дневник следователя

9:30 Хочу все съесть

10:00 Любимец публики
11:00 Новости Плюс
11:05 Шабат шалом

РМ
12:00 Комиссар Рекс-8. 14-я с.

1:00 Постфактум
1:45 Деньги. Документальный

цикл "Отражение"
2:30 Золотая девятка-2005. 2-я

церемония вручения пре-
мий зрительских симпатий

представителям алии, внес-

. шим весомый вклад в разви-
тие Государства Израиль и

русскоязычной общины. С

участием В Леонтьева, Я

Явно, Е Александрова. 2-я

часть

4:10 Женщина с ароматом кофе,
3-я с.

5:00 Дневник следователя

5:30 Хочу все съесть

6:00 Любимец публики
7:00 Новости Плюс
7:05 Просто деньги

7:30 Персона
8:00 Комиссар Рѳкс-8, 15-я с.

9:00 Мировой порядок
9:45 Семь сорО

Воскресенье, 27 ноября

AM

7:00 Музыкальный саквояж

8:10 Женщина с ароматом кофе,
4-я с.

9:10 КВН у Яна Левинзона
10:10 Чеширский кот

11:00 Новости Плюс
11:05 Просто деньги

11:30 Персона

РМ
12:00 Комиссар Рекс-8. 15-я с.

1:00 Мировой порядок
1:45 Семь сорОк
3:00 Музыкальный саквояж

4:10 Женщина с ароматом кофе,'
4- с.

5:10 КВН у Яна Левинзона
6:10 Чеширский кот

7:00 Новости Плюс
7:20 Обратный отсчет

7:50 9 лет спустя
8:00 Холостяки, 1-я с.

9:00 Новости Плюс
9:30 Очередь Документальный

цикл "Отражение"
10:15 Есть готов!

10:55 Без границ
11:20 Прелести жизни

11:45 КГБ в смокинге, 4-я с,

AM

0:30 Открытая студия
1:15 Женщина с ароматом кофе,

5- с.

2:00 Документальный цикл "Кри-
минальная Россия: совре-
менные хроники"

3:00 Новости Плюс
3:20 Обратный отсчет

3:50 9 лет спустя
4:00 Холостяки, 1-я с.

5:00 Новости Плюс
5:30 Очередь. Документальный

цикл "Отражение"
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