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Только в медицинском центре

«НАСТРОЕНИЕ»

от неврозов,
навязчивостей,
депрессий,
нарушений
сна,
хронического
болевого
синдрома.

Надежно, профессионально, эффективно.
Возможны противопоказания. Проконсультируйтесь.
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от алкогольной
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05.00 «Íîâîñòè»
05.05 «Äîáðîå óòðî!»
09.00 «Íîâîñòè»
09.20 «Ìàëàõîâ +»
10.20 «Ìîäíûé ïðè-
ãîâîð»
11.20 «Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà»
12.00 «Íîâîñòè»
12.20 Ò/ñ «Óáîéíàÿ ñèëà»
13.20 «Äåòåêòèâû»
14.00 «Äðóãèå íîâîñòè»
14.30 «Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü»
15.00 «Íîâîñòè»
15.20 Ä/ô «Áðèëëèàíòîâîå äåëî». 
Ôèëüì 2
16.00 Ò/ñ «Îãîíü ëþáâè»
17.00 «Ôåäåðàëüíûé ñóäüÿ»
18.00 «Âå÷åðíèå íîâîñòè»
18.20 «Ïóñòü ãîâîðÿò»
19.10 «Ñëåä»
20.00 Ò/ñ «Ïðèíöåññà öèðêà»
21.00 «Âðåìÿ»
21.30 Ò/ñ «Àïîñòîë»
22.30 «×åëîâåê è çàêîí»
23.30 «Íî÷íûå íîâîñòè»
23.50 «Ñóäèòå ñàìè»
00.40 «Äîáðîé íî÷è»
01.40 Òðèëëåð «Ìûñ ñòðàõà»
03.00 «Íîâîñòè»
03.05 Òðèëëåð «Ìûñ ñòðàõà»

05.00, 05.45, 06.45, 07.45, 08.45 
«Äîáðîå óòðî, Ðîññèÿ!»
05.35, 07.35  ÌÅÑÒÍÎÅ ÂÐÅÌß.  
«Âåñòè» – Ìàãíèòîãîðñê» (Ì)
06.35, 08.35  ÌÅÑÒÍÎÅ ÂÐÅÌß. 
«Âåñòè» – Þæíûé Óðàë» (×)
08.45  «Äîáðîå óòðî, Ðîññèÿ!»
08.55  «Ïóòü ê ñïàñåíèþ. Ðóññêèé 
õðàì íà ÷óæáèíå»
09.50  «Îïåðà. Õðîíèêè óáîéíîãî 
îòäåëà». Ò/ñ
10.45  «Âåñòè. Äåæóðíàÿ ÷àñòü»
11.00  «Âåñòè»
11.25  ÌÅÑÒÍÎÅ ÂÐÅÌß. «Âåñòè» 
– Þæíûé Óðàë» (×)
11.45 «Îïåðà. Õðîíèêè óáîéíîãî 
îòäåëà». Ò/ñ
12.40 «Äîëãàÿ äîðîãà â äþíàõ». 
Õ/ñ
14.00 «Âåñòè»
14.20 ÌÅÑÒÍÎÅ ÂÐÅÌß. «Âåñòè» 
– Þæíûé Óðàë» (×)
14.40 «Ìà÷åõà». Ò/ñ
15.35 «Ñóä èäåò»
16.30 «Êóëàãèí è ïàðòíåðû»
17.00 «Âåñòè»
17.30 ÌÅÑÒÍÎÅ ÂÐÅÌß. «Âåñòè» 
– Þæíûé Óðàë» (×)
17.50 «Âåñòè. Äåæóðíàÿ ÷àñòü»
18.05 «Æåíùèíà áåç ïðîøëîãî». 
Ò/ñ
19.00 «Ðîäíûå ëþäè». Ò/ñ
20.00 «Âåñòè»
20.30 ÌÅÑÒÍÎÅ ÂÐÅÌß. «Âåñòè» 
– Ìàãíèòîãîðñê» (Ì)
20.50 «Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëûøè!»
21.00 «Áàòþøêà». Ò/ñ
22.50 «Ïÿòàÿ ñòóäèÿ» ñ Ñåðãååì 
Áðèëåâûì
23.25 «Ðåâèçîð»
23.55 «Âåñòè+» (×)
00.15 «Ñòîëêíîâåíèå». Õ/ô
02.25 «Äîðîæíûé ïàòðóëü»
02.45 «Ãîðÿ÷àÿ äåñÿòêà»
03.45 «Çàêîí è ïîðÿäîê». Ò/ñ. 
04.35 «Âîéíà â äîìå». Ò/ñ

07.00,07.30,07.55 «ÒÂ-ÈÍ». 
«Âðåìÿ ìåñòíîå»
07.05 «ÒÂ-ÈÍ». «Ìàãíèòîãîð-
ñêîå ÂÐÅÌÅ×ÊÎ»
07.35 «ÒÂ-ÈÍ». «Ñòðàòåãèÿ 
Ìàãíèòêè»
08.00 «ÒÂ-ÈÍ». «ÀÂÒÎ»-ñèëà»
08.10 «Íàñòðîåíèå» 
08.30 ÑÎÁÛÒÈß
08.45 «Ïåòðîâêà, 38» 
08.55 «Âàëåíòèí è Âàëåíòèíà». 
Õóäîæåñòâåííûé ôèëüì
10.45 Äåòåêòèâíûå èñòîðèè. «Òðóï 
â ìàãàçèíå» 
11.20 «ÒÂ-ÈÍ». «Âðåìÿ ìåñò-
íîå» 
11.50 «×óæàÿ æèçíü» Òåëåñåðèàë. 
1-ÿ è 2-ÿ ñåðèè 
13.40 «Ëþáèòü ßøó». Äîêóìåí-
òàëüíûé ôèëüì èç öèêëà «Çàñå-
êðå÷åííàÿ ëþáîâü» 
14.30 ÑÎÁÛÒÈß
14.45 «Ìàðø-áðîñîê» 
15.20 «Çàêîí Âîëüôà». Äåòåêòèâ-
íûé ñåðèàë
16.15 «Ïåòðîâêà, 38» 
16.30 Íîâîå «Âðåìå÷êî» 
17.30 ÑÎÁÛÒÈß
17.55 «Äåëîâàÿ Ìîñêâà» 
18.10 «Ôàêòîð æèçíè» 
18.45 «Èñòîðèÿ Ãîñóäàðñòâà Ðîñ-
ñèéñêîãî» 
18.50 Ìóëüòôèëüì.
19.00 «ÒÂ-ÈÍ». «Äåíü» (ò/ê 
«Åðìàê»)
19.50 «ÒÂ-ÈÍ». «Õîááè áåç 
ãðàíèö» 
20.00 «ÒÂ-ÈÍ». «Âðåìÿ ìåñò-
íîå» 
20.25 «ÒÂ-ÈÍ». «ÒÂ-ÌÌÊ» 
21.00 «×óæàÿ æèçíü». Òåëåñåðè-
àë. 3-ÿ è 4-ÿ ñåðèè
22.50 «ÒÂ-ÈÍ». «Âðåìÿ ìåñò-
íîå»
23.15 «Ãåðîèí è ïàìïåðñû»
00.15 «Òîëüêî íî÷üþ». Ìîëîäåæ-
íûé äèñêóññèîííûé êëóá
02.00 «Ïåòðîâêà, 38» 
02.15 Êðèñòîôåð Ëàìáåðò â ôèëü-
ìå «Ãîðåö-3»

06.00 Ò/ñ «ËÞÁÎÂÜ È ÒÀÉÍÛ 
ÑÀÍÑÅÒ-ÁÈ×»
06.55 «Ãëîáàëüíûå íîâîñòè»
07.00 «Äîáðîå óòðî, ãîðîä»
08.00 «Ìàãíèòîãîðñê: èíñòðóêöèÿ 
ïî ïðèìåíåíèþ»
08.30 «Íåîáúÿñíèìî, íî ôàêò»
09.30 Ò/ñ «ÑÀØÀ+ÌÀØÀ»
10.00 Ò/ñ «Ñ×ÀÑÒËÈÂÛ ÂÌÅÑÒÅ»
11.00 Ì/ñ «Ïðèêëþ÷åíèÿ Äæèììè 
Íåéòðîíà, ìàëü÷èêà-ãåíèÿ»
11.30 Ì/ñ «Öàï-Öàðàï»
12.00 Ì/ñ «Êàïïà Ìàéêè»
12.30 Ì/ñ «Äåòêè ïîäðîñëè»
13.00 Ì/ñ «Òîòàëëè Ñïàéñ»
13.30 «Òàêñè»
14.00 «Ãîðîä», ïîâòîð
14.30 «Äîì-2»
16.10 Êîìåäèÿ «ØÀÉÁÓ! ØÀÉÁÓ!» 
(ÑØÀ)
18.00 Ò/ñ «Ñ×ÀÑÒËÈÂÛ ÂÌÅÑÒÅ»
19.00 «Ãîðîä»
19.30 «Ìàãíèòîãîðñê: èíñòðóêöèÿ 
ïî ïðèìåíåíèþ»
20.00 Ò/ñ «Ñ×ÀÑÒËÈÂÛ ÂÌÅÑÒÅ»
21.00 «Äîì-2»
22.00 Êîìåäèÿ «ÒÐÀÑÑÀ 60» 
00.15 «Ãîðîä», ïîâòîð
00.45 Ò/ñ «ÑÀØÀ+ÌÀØÀ»
01.15 «Íàøè ïåñíè»
01.30 «Çàãàäêè øîó-áèçíåñà»
02.25 «Äîì-2»
03.20 «Äèêèå äåòè-2»

06.00 «Ñåãîäíÿ óòðîì»
09.00 «Íàøå âñå!»
10.00 «Ñåãîäíÿ»
10.20 «Îäèí äåíü. Íîâàÿ âåðñèÿ»
10.55 Ò/ñ «ÑÅÊÐÅÒÍÀß ÑËÓÆÁÀ 
ÅÃÎ ÂÅËÈ×ÅÑÒÂÀ»
13.00 «Ñåãîäíÿ»
13.35 Ò/ñ «ÒÀÌÁÎÂÑÊÀß ÂÎË-
×ÈÖÀ»
15.30 «×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñøå-
ñòâèå. Îáçîð»
16.00 «Ñåãîäíÿ»
16.30 Ò/ñ «ÓËÈÖÛ ÐÀÇÁÈÒÛÕ 
ÔÎÍÀÐÅÉ»
18.30 «×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñøå-
ñòâèå. Îáçîð»
19.00 «Ñåãîäíÿ»
19.40 Ò/ñ «ËÈÒÅÉÍÛÉ, 4»
20.40 Ò/ñ «ÌÎÐÑÊÈÅ 
ÄÜßÂÎËÛ-2»
21.40 Ò/ñ «ÇÀÊÎÍ È ÏÎÐßÄÎÊ»
22.40 «Ñåãîäíÿ»
23.05 «Ê áàðüåðó!»
00.20 «Àâèàòîðû»
00.50 Ä/ô «Ðîññèÿ èç îêíà ïî-
åçäà»
01.25 Êîìåäèÿ «Êîêòåéëü» (ÑØÀ)
03.25 Ò/ñ «ÂÅÐÎÍÈÊÀ ÌÀÐÑ-2» 
(ÑØÀ)
04.15 Ò/ñ «ÍÀØÅÑÒÂÈÅ» (ÑØÀ)
05.15 Ò/ñ «ÁÅÇ ÑËÅÄÀ-3» (ÑØÀ) 

06.30 «Óòðåííÿÿ çàðÿäêà»
07.00 «Äîìàøíèå ñêàçêè»
07.30 «Æèçíü ïî ïðàâèëàì»
08.00 Ò/ñ «Êëîí»
09.00 «Äåëà ñåìåéíûå»
10.00 «Âñå ïîä êîíòðîëåì»
11.00 «Ëèãà ïàöèåíòîâ»
12.00 Ò/ñ «Èâàí Ïîäóøêèí, 
äæåíòëüìåí ñûñêà-2». «Íàäóâíàÿ 
æåíùèíà äëÿ Êàçàíîâû», 3 ñ
13.00 «Ìèð â òâîåé òàðåëêå»
14.00 «Âñå ïîä êîíòðîëåì»
15.00 «Ëèãà ïàöèåíòîâ»
16.00 «Äåëà ñåìåéíûå»
17.00 Ò/ñ «Íàïåðåêîð ñóäüáå»
18.00 Ò/ñ «Ñ÷àñòëèâ÷èêè»
18.30 Ò/ñ «Äîêòîð Õàóñ»
19.30 Ò/ñ «Êëîí»
20.30 «Äîìàøíèå ñêàçêè»
21.00 Ò/ñ «Èâàí Ïîäóøêèí, 
äæåíòëüìåí ñûñêà-2». «Íàäóâíàÿ 
æåíùèíà äëÿ Êàçàíîâû», 4 ñ
22.00 Ò/ñ «Îíà íàïèñàëà óáèé-
ñòâî». «Çàïîçäàâøåå ïèñüìî»
23.00 «Æèçíü ïî ïðàâèëàì»
23.30 Äðàìà «Ìèëäðåä Ïèðñ» 
(ÑØÀ)
01.45 «Âñå ïîä êîíòðîëåì»
02.45 Ò/ñ «Äîêòîð Õàóñ»
03.30 «Ëèãà ïàöèåíòîâ»
04.20 Ò/ñ «Íàïåðåêîð ñóäüáå»
05.05 Ò/ñ «Îíà íàïèñàëà óáèé-
ñòâî». «Çàïîçäàâøåå ïèñüìî»

08.00 Óòðåííèé ìóçûêàëüíûé êà-
íàë
08.40 Ä/ô «Çàâåùàíèå äðåâíèõ 
ìàéÿ», ÷àñòü 2-ÿ
09.00 Ò/ñ «Ñåêðåòíûå ìàòåðèàëû» 
(ÑØÀ)
10.00 Ò/ñ «Äðóçüÿ»
10.30 Ò/ñ «Ñîëäàòû-14»
11.30 «24»
12.00 «Â ÷àñ ïèê»
13.00 «×àñ ñóäà»
14.00 Ä/ô «Çàâåùàíèå äðåâíèõ 
ìàéÿ», ÷àñòü 2-ÿ
14.30 «24»
15.00 «Çâàíûé óæèí»
16.00 Òðèëëåð «Ïîáåã» (ÑØÀ)
18.00 Ò/ñ «Ñåêðåòíûå ìàòåðèàëû» 
19.00 Ò/ñ «Áîåö»
20.00 «Â ÷àñ ïèê»
21.00 «Íàðóøèòåëè ïîðÿäêà»
21.30 «24»
22.00 Ò/ñ «Áîåö»
23.00 Ò/ñ «Ñîëäàòû-14»
00.00 «Ñåêðåòíûå èñòîðèè»
01.00 «Âå÷åð ñ Ò. Êåîñàÿíîì»
01.30 «24»
02.00 «Àêòóàëüíîå ÷òèâî»
02.15 Áîåâèê «Íàñòîÿùàÿ Ìàê-
êîé» (ÑØÀ)
04.15 Ò/ñ «Ïîáåã»
05.10 Õ/ô «Ãîëîâà â îáëàêàõ» 
(ÑØÀ–Àíãëèÿ–Èñïàíèÿ–Êàíàäà)
07.35 Ä/ô «Çàâåùàíèå äðåâíèõ 
ìàéÿ», ÷àñòü 2-ÿ

06.00 Ì/ñ 
«×åëîâåê-ïàóê»
06.55 Ì/ñ «Ñìå-
øàðèêè»
07.00 Ò/ñ «Ìîÿ 
ïðåêðàñíàÿ íÿíÿ»
07.30 Ò/ñ «Ïàïèíû äî÷êè»
08.00 Ò/ñ «ß ëå÷ó»
09.00 «Èñòîðèè â äåòàëÿõ»
09.30 Ò/ñ «Êòî â äîìå õîçÿèí?»
10.00 «Ãàëèëåî»
10.30 Ò/ñ «Ìîÿ ïðåêðàñíàÿ íÿíÿ»
11.30 Ò/ñ «Äæåê-ïîò äëÿ Çîëóøêè»
12.30 Ò/ñ «Ïàïà íà âñå ðóêè»
13.00 Ì/ñ «Ñìåøàðèêè»
13.30 Ì/ñ «Òóòåíøòåéí»
14.00 Ì/ñ «Ïðèêëþ÷åíèÿ Âóäè è 
åãî äðóçåé»
14.30 Ì/ñ «Ïðèêëþ÷åíèÿ Äæåêè 
×àíà»
15.00 Ì/ñ «×îêíóòûé»
15.30 Ì/ñ «Øêîëà âîëøåáíèö»
16.00 Ò/ñ «Ñàáðèíà – ìàëåíüêàÿ 
âåäüìà»
16.30 «Ãàëèëåî»
17.00 Ò/ñ «Ìîÿ ïðåêðàñíàÿ íÿíÿ»
17.30 Ò/ñ «Òàéíû Ñìîëâèëÿ»
18.30 «Äëÿ äîìà è ñåìüè»
19.00 Ò/ñ «Ïàïèíû äî÷êè»
20.00 Ò/ñ «ß ëå÷ó»
21.00 Ò/ñ «Êòî â äîìå õîçÿèí?»
21.30 Õ/ô «Äðàêóëà-2000» (ÑØÀ)
23.20 «6 êàäðîâ»
00.00 «Èñòîðèè â äåòàëÿõ»
00.30 «Êèíî â äåòàëÿõ» ñ Ô. Áîí-
äàð÷óêîì
01.30 Ò/ñ «Îò÷àÿííûå äîìîõîçÿéêè»
02.25 Ì/ñ «Æèçíü ñ Ëóè», 1–3 ñ.
03.40 «Æèçíü ñ Ëóè», 1 ñ.

06.30 Êàíàë «Åâðîíüþñ»
10.00 «Íîâîñòè êóëüòóðû»
10.20 «Â ãëàâíîé ðîëè...»
10.40, 01.50 Ïðîãðàììà ïåðåäà÷
10.50 Õ/ô «Êîãäà çàöâåë ìèíäàëü»
12.10 Ä/ô «Ïðî âñå íà ñâåòå»
12.50 «Ïèñüìà èç ïðîâèíöèè»
13.20 Òåëåñïåêòàêëü «Ìèëûé 
ëæåö»
15.25 Ä/ô «Åãî Ãîëãîôà. Íèêîëàé 
Âàâèëîâ»
15.55 «Ïîðÿäîê ñëîâ»
16.00 Ì/ñ «Íîâûå ïðèêëþ÷åíèÿ 
ìåäâåæîíêà Ïàääèíãòîíà»
16.20 Ì/ô «Êàê óòåíîê-ìóçûêàíò 
ñòàë ôóòáîëèñòîì»
16.35 Ò/ñ «Ýìèëü èç Ëåííåáåðãå», 3 ñ
17.00 Ä/ô «Òàéíàÿ âå÷åðÿ»
17.10 Ä/ñ «Íåòðîíóòàÿ ïðèðîäà», 3 ñ
17.35 «Îòå÷åñòâî è ñóäüáû»
18.00 Ä/ô «Ãåðåìå. Ñêàëüíûé ãî-
ðîä ðàííèõ õðèñòèàí»
18.15 «Áèëåò â Áîëüøîé»
19.00 «Íî÷íîé ïîëåò»
19.30 «Íîâîñòè êóëüòóðû»
19.55 Ä/ô «Îäèññåÿ Íåôåðòèòè»
20.45 «×åðíûå äûðû. Áåëûå ïÿòíà»
21.30 «Ïåðâûé ñðåäè ðàâíûõ»
22.15 Ä/ô «Îõðèä. Ìèð öâåòà è 
èêîíîïî÷èòàíèÿ»
22.35 «Êóëüòóðíàÿ ðåâîëþöèÿ»
23.30 «Íîâîñòè êóëüòóðû»
23.55 Õ/ô «Äåêàëîã», 9 è 10 ñ.
01.55 Ä/ô «Îäèññåÿ Íåôåðòèòè»

06.35 Ôóòáîë. Ïðåìüåð-ëèãà. 
ÖÑÊÀ – «Ëîêîìîòèâ» (Ìîñêâà)
08.45 «Âåñòè-ñïîðò»
ÒÅËÅÊÀÍÀË «ÁÈÁÈÃÎÍ» ÏÐÅÄ-
ÑÒÀÂËßÅÒ
09.00 «Çàðÿäêà ñ ÷åìïèîíîì» 
09.15 «Â ñòðàíå ëîâóøåê». Ìóëüò-
ôèëüì
09.35 «Ïðèíöåññà Øåõåðåçàäà». 
Ìóëüòñåðèàë (Ôðàíöèÿ)
10.00 «Çàðÿäêà ñ ÷åìïèîíîì» 
10.15 «Ñâîÿ êîìàíäà». Òåëåñå-
ðèàë.
10.45 «Ìàñòåð ñïîðòà»
11.00 «Âåñòè-ñïîðò»
11.10 «Ïóòü Äðàêîíà»
11.40 Ôóòáîë. Ëèãà ÷åìïèîíîâ. 1/2 
ôèíàëà. «Áàðñåëîíà» (Èñïàíèÿ) – 
«Ìàí÷åñòåð Þíàéòåä» (Àíãëèÿ)
13.45 Âîëåéáîë. ×åìïèîíàò Ðîñ-
ñèè. Æåíùèíû. Ôèíàë. «Çàðå÷üå 
–Îäèíöîâî» (Ìîñêîâñêàÿ îá-
ëàñòü) – «Äèíàìî» (Ìîñêâà)
15.45 «Âåñòè-ñïîðò» 
15.55 «Ñáîðíàÿ Ðîññèè». Àëåêñåé 
Êëèìîâ
16.25 «Ñàìûé ñèëüíûé ÷åëîâåê». 
×åìïèîíàò Ðîññèè ïî ñèëîâîìó 
ýêñòðèìó
18.05 «ÀâòîMIX» (×)
18.15 «Íà çîðüêå». Ïðîãðàììà 
äëÿ îõîòíèêîâ è ðûáîëîâîâ (×)
18.35 «Âåñòè-ñïîðò»
18.50 Ôóòáîë. Ëèãà ÷åìïèîíîâ. 1/2 
ôèíàëà. «Áàðñåëîíà» (Èñïàíèÿ) – 
«Ìàí÷åñòåð Þíàéòåä» (Àíãëèÿ)
20.55 Âîëåéáîë. ×åìïèîíàò Ðîñ-
ñèè. Ìóæ÷èíû. Ôèíàë. Ïðÿìàÿ 
òðàíñëÿöèÿ
22.45 «Âåñòè-ñïîðò» 
23.10 «Òî÷êà îòðûâà»
23.40 Ôóòáîë. Êóáîê ÓÅÔÀ. 1/2 
ôèíàëà. «Áàâàðèÿ» (Ãåðìàíèÿ) – 
«Çåíèò» (Ðîññèÿ). Ïðÿìàÿ òðàíñ-
ëÿöèÿ 
02.45 Ôóòáîë. Êóáîê ÓÅÔÀ. 1/2 
ôèíàëà. «Ãëàçãî Ðåéíäæåðñ» 
(Øîòëàíäèÿ) – «Ôèîðåíòèíà» 
(Èòàëèÿ)
04.50 Ôóòáîë. Îáçîð Êóáêà ÓÅÔÀ
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