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ВОСКРЕСЕНЬЕ, 2 МАРТА 

<1 7.00 Новости 
7.10 «Флиппер». Т/с 
8.00 «Твинисы». Т/с 
8.25 «Служу России!» •НИМ 
8.55 Дисней-клуб: «Тимон и Пум-
ба» 
9.15 «В мире животных» 
10.00 Новости 
10.10 «Непутевые заметки» с Дм. 
Крыловым 
10.30 «Пока все дома» 
11.20 «Дог-шоу» 
12.05 «Клуб путешественников» 
12.45 «Кремль 9». «Василий Ста­
лин. Падение» 
13.30 Дисней-клуб: «Утиные исто­
рии» 
14.00 Новости (с с/т) 
14.10 «Властелин вкуса» 
15.05 «Большие родители». А. По­
скребышев 
15.35 КВН - 2 0 0 3 
18.00 «Времена» 
19.10 Михаил Задорнов, Клара Но­
викова, Максим Галкин и Лион Из­
майлов в юмористическом концер­
те 
21.05 Александр Балуев, Джордж 
Клуни и Николь Кидман в боевике 
«Миротворец» 
23.20 Бокс. Бои сильнейших про­
фессионалов мира. Джон Руис -
Рой Джонс 

5.25 Фильм Аллы 
С у р и к о в о й 
« П р е д п о л о ж и м , 
ты капитан...» 
6.25 «Джуманджи». М/с 
7.10 «Русское лото» 
8.00 «Сборная России» 
8.35 Местное время. «Вести» -
Южный Урал». «Губерния» 
9.15 «Утренний разговор» 
9.45 «В «Городке». Отчет за фев­
раль» 
10.15 Бриджет Нильсен в фильме 
«Зимняя академия» 
12.10 «Парламентский час» 
13.00 «Вести» 
13.20 «Вокруг света» 
14.15 «Диалоги о животных» 
15.20 «Мир на грани» 
15.55 «Комната смеха» 
16.50 Билли Зейн и Кэтрин Зета 
Джонс в фильме «Фантом» 
18.50 «В «Городке» 
19.00 «Вести» недели 
20.10 «Специальный корреспон­
дент» 
20.35 Патрик Суэйзи в остросюжет­
ном фильме «Черный пес» 
22.25 Девон Сава в фильме Джейм­
са Вонга «Пункт назначения» 
0.20 «Кинескоп». Берлинский кино­
фестиваль 
1.20 Чемпионат России по гандбо­
лу. Суперлига. «Локомотив-Полет» 
(Челябинск) - «Каизилант» (Ка­
зань) 

12.15 
12.35 
13.00 
13.30 
13.45 

9.25 «Отчего, почему?» 
10.30 «АЬВГДейка» 
11.00 «Первая скрипка», 
«Халиф-аист». М/ф 
11.45 «Полевая почта» 

Наш сад» 
Лакомый кусочек» 
Московская неделя» 
Звезда автострады» 
Талисман». Х/ф 

14.55 Чемпионат мира по фигурно­
му катанию среди юниоров. Девуш­
ки Произвольная программа. Пере­
дача из Чехии 
15.25 «Приглашает Борис Ноткин» 
16.00 «События. Время московское» 
16.15 «Алфавит». Телеигра 
16.55 «21-й кабинет» 

«Удивительный мир живот-
Т/с 
«Бабушкин козлик». М/ф 

18.15 «Детектив-шоу» 
19.00 «Хорошо, БЫков» 
19.15 «Ностальгия». Воспоминания 
о будущем 
20.15 «Комиссар Наварро». Т/с 
22.00 «Момент истины» 
22.55 Прогноз погоды 
23.00 Ирина Купченко в фильме 
«Одинокая женщина желает позна­
комиться» 
0.50 «События. Время московское» 
1.00 Сенсации и не только в про­
грамме «Деликатесы» 
1.40 Чемпионат мира по фигурному 
катанию среди юниоров. Показа­
тельные выступления. Передача из 
Чехии 
2.30 «Серебряный диск» 

17.25 
ных». 
17.50 

7.00, 11.05 «На краю 
вселенной-3». Т/с 
7.50, 14.45 «Доктор 
Фитц». Т/с 
8.45 «Титаны реслинга на ТНТ» 
9.35 «Богатые и знаменитые» 
10.00 «Завтрак с «Дискавери» 
12.00 «Трансильвания 6-500». Ко­
медия 
14.15 «Фигли-Мигли». Юмористи­
ческий журнал 
15.50 «Коалы не виноваты». Т/с 
16.20 «Фантазии Веснухина». Х/ф. 
2-я серия 
17.50 «Вечер с «Дискавери» 
19.00 «Шоу Бенни Хилла» 
19.30 «Слава за минуту» 
20.00 «Запретная зона» с Михаилом 
Пореченковым». Детективное шоу 
21.00 «Безумное пари». Комедия. 
Любовные приключения трех сту­
дентов, развлекающихся на канику­
лах в Калифорнии. 
«ТНТ-спорт» 
23.05 Фигурное катание . Финал 
Гран-при. Санкт-Петербург 
23.50 «Неделя» 
0.10 «Все хОКкей!» 
0.25 Футбол. Лучший матч Европей­
ского чемпионата 
1.10 «Дети Олимпа» 
1.20 Горные лыжи. Этапы Кубка мира 
- мужчины в Корее, женщины в Ав­
стрии (Инсбрук) 
2.35 «Титаны реслинга на ТНТ» 

Д/с 

7.00 Детское утро на 
НТВ. «Полундра!» 
7.30 «Вкусные истории» 
7.55, 8.05 «Ночные поле­
ты». Х/ф 
8.00 «Сегодня» 
9.25 Лотерея «Шар удачи» 
9.55 Погода на неделю 
10.00 «Сегодня» 

Бушующая планета> 
Сегодня» 
Растительная жизнь» 
Вы будете смеяться!» 
Сегодня» 

12.05 Важные люди в программе 
«Влияние» 
13.00 «Сегодня» 

Армия спасения». Комедия 
Вкусные истории» 
Сегодня» 
Своя игра» 
Сегодня» 

16.20 НТВ представляет: «Истории 
охотника за крокодилами» 
16.45 Ток-шоу «Принцип домино». 
«А я люблю женатого» 
17.00 «Сегодня» 
17.05 Ток-шоу «Принцип домино» 
18.00 «Сегодня» 
18.05 Новейшая история. «Сталин. 
Смерть вождя» 
19.00 «Сегодня» 
19.25 Кевин Костнер и Деннис Хоп­
пер в блокбастере «Водный мир» 
21.55 «День любви». Х/ф 
23.45 «Клан Сопрано». Т/с 
0.40 Журнал Лиги чемпионов 
1.10 «Ночь» 

10.05 
11.00 
11.05 
11.40 
12.00 

13.05 
14.50 
15.00 
15.05 
16.00 

7.00 Новости 
7.30 «Аллея звезд» 
8.30 «Про Краконо-
ша». М/ф 
9.00 «Детский мир» 
9.30 «Чародей-1». Т/с 
10.00 «Одни дома» 
11.00 «Великие женщины века». Д/с 
11.30 «Приключения швейцарской 
семьи Робинсонов». Т/с 
12.00 Новости 
12.30 «Красный карлик». Т/с 
13.00 «Вечный зов». Т/с 
14.15 «Загадки истории» с Э. Рад-
зинским 
15.00 «Ералаш» 
15.25 «Территория Север. Театр 
военных действий. Антракт» 
15.55 Р о м а н т и ч е с к а я к о м е д и я 
«Формула успеха» 
17.30 «Чтобы помнили» 
18.15 «Ералаш» 
18.30 «Цифровые новости» 
18.45 «Мировая арена» 
19.00 «Эпицентр» 
20.00 «Крик» 
20.15 «Северный дом» 
20.45 «Европа сегодня» 
21.20 «Восемь с половиной долла­
ров». Комедия 
23.00 Драма «Отель Шанхай». В 
центральном отеле Шанхая , где 
богатые путешественники и нуво­
риши живут бок о бок с изгнанни­
ками и коммерсантами, встрети­
лись загадочная русская аристок­
ратка и американский репортер. 
Любовь объединила их с е р д ц а , 
хаос войны смешал их судьбы 

6.55 Музыка 
7.00 «Ева» / д е л ' v , 
7.30 «Дикая плане-
та»: «Все о собаках», «Спасате­
ли» 
8.30 «Деннис-непоседа». М/с 
9.00 «Флинт - детектив во време­
ни». М/с 
9.25 «Хитклиф». М/с 
9.50, 10.20 «Симпсоны». М/с 
10.45 «Семейное кино из коллекции 
«НаПтагк»: «Страна фей» 
11.45 «Дронго». Т/с 
13.00 «Военная тайна» 
13.30 «Реклама, информация , 
объявления» 
13.50 Лотерея АвтоВАЗа 
14.05 Владимир Павлов, Раиса Ря­
занова в детективе Станислава Го­
ворухина «Контрабанда» 
16.00 «Очевидец» 
16.30 «Вовочка-2». Т/с 
17.05 «Жизнь с Луи». М/с 
17.30 «Вуншпунш». М/с 
18.00 Триллер «Фанат» 
20.30 «Ева» 
20.45 «Реклама, информация , 
объявления» 
21.00 «Дронго». Т/с 
22.10 «Крысы, или Ночная мафия». 
Боевик 
0.10 «Все о жизни» 
0.35 «Дантист». Фильм ужасов. 

5.45 «Маленькие Эйнш­
тейны». Т/с 
6.00 «Небесный пес» . 
Семейная комедия 
8.00 «Улица Сезам» 
8.30 «Королева Самокатка», «Сол­
нечный каравай». М/ф 
9.00 «Лапиш - маленький башмач­
ник». М/с 
9.30 «Флиппер и Лопака». М/с 
10.00 «Просто Норман». М/с 
10.30 «Пуччини». М/с 
10.45 «Ник и Перри». М/с 
11.00 «Каменская». «Не мешайте 
палачу». Т/с 
12.15 «О.С.П.-Студия» 
12.40 «Карманные деньги». Коме­
дия 
15.00 «Скрытая камера» 
16.00 «Кресло». Игровое шоу 
17.00 «Альф». Т/с 
17.30 «Золотой граммофон» 
19.50 «Каменская». «Не мешайте 
палачу». Т/с 
21.00 «Коэффициент интеллекта». 
Романтическая комедия о любви 
автомеханика к племяннице Аль­
берта Эйнштейна 
23.00 «Черно-белое». Ток-шоу 
0.00 «Воспитание каина». Триллер. 
Маньяк, работающий детским пси­
хиатром, похищает детей для экс­
периментов 

10.00 Программа 

передач 

10.10 « З о л о т о й t > / ^ 7 

пьедестал». Виктор Тихонов 

10.40 «Белые ночи». Х/ф 

12.15 «Секретные физики» 

12.40 «Прогулки по Бродвею» 

13.15 «Конек-Горбунок». М/ф 

14.25 «Мой цирк» 

14.55 «Черные дыры. Белые пят­

на» 

15.50 «Время музыки». 

Тележурнал 

16.15 Шедевры мирового музы­

кального театра. В. Моцарт «Вол­

шебная флейта». Фильм-опера 

19.25 «Жил-был пес». М/ф 

19.35 «Вновь пластинка поет» 

20.05 «Послесловие». Х/ф 

21.40 «Дом актера». «Гости доро­

гие...» 

22.20 «Замки ужасов». Д/с 

22.45 Культ кино с Кириллом Раз­

логовым. «Змей». Х/ф 

0.15 «Джем-5» 

9.35 Музыка на кана- • J * J * * * # e # 

ле • • — я 

• ••• 9.55 Кинотеатр. «Су­
воров». Х/ф 
11.50 «Большая паутина». Интер­
нет-программа 
12.20 «Мои сумасшедшие друзья» 
13.00 Новости 
13.25 Новости 
14.00 Кинотеатр. «Ограбление». 
Х/ф 
16.00 «Пестрая лента». «Рина Зе­
леная» 
17.00 Новости 
17.30 «Вне закона» 
18.00 «Хвост кометы». «Майя Пли­
сецкая и Р о д и о н Щ е д р и н » . 1-я 
часть 
18.50 «Волшебный клад». М/ф 
19.15 «Хорошие и плохие». Х/ф 
21.00 «Итоги» 
22.25 «Кремлевский концерт» 
22.45 «Не п р о м а х н и с ь , брат !» 
Фильм из цикла «Криминальная 
Россия». 2-я часть 
23.25 «По имени Барон...» Т/с 
17.00 Новости 
2.05 Премьера! «Звонок». Х/ф 
4.00 Музыка на канале 

Морковка против кариеса 
СОВЕТУЕТ ВРАЧ 

Зубная боль преследовала человека во все 
времена. Погнастоящему научные исследо­
вания в области зубоврачевания начались 
лишь в XVI веке. В этом принимали учас­
тие ученые разных стран, в том числе и 
России. История огромна. Мне хочется оста­
новиться на основных моментах гигиены и 
других методах сохранения зубов. 

Заболевания зубов и десен распростране­
ны повсеместно и причиняют людям нема­
лые страдания и- неприятности. Уже к 10-
12 годам у 70-72 процентов детей выявля­
ется воспаление десен (гингивит). А у 75-
80 процентов взрослых - хроническое вос­
паление десен, оголение корней и расша­
тывание зубов. 

Предупреждение разрушения зубов и вос­
паления десен - одна из основных задач 
стоматологов всего мира. Причин развития 
кариеса очень много, и ученые оценивают 
их по-разному. Поэтому в настоящее время 
разработаны общие и местные методы про­
филактики кариеса зубов. Это фторирова­
ние питьевой воды, молока, поваренной соли 
или прием фтористых таблеток. А местная 
профилактика состоит в рациональном и ре­
гулярном уходе за зубами, применении паст, 
эликсиров, фторсодержащих лаков. 

Всем известно, что зубов у человека 32, и 
каждому зубу отведена своя роль. Передние 
- резцы и клыки - откусывают, поэтому и 
форма их соответствующая, с острыми ре­
жущими краями. Боковые - премаляры и 
маляры - измельчают пищу, у них большая 
жевательная поверхность, и если будет по­
терян хотя бы один зуб, то это сказывается 
и на пищеварении, и на речи, и даже на 
красоте улыбки. Больные зубы дают толчок 
развитию в организме человека различных 
заболеваний. Когда зубы начинают разру­
шаться, создается определенная негативная 
ситуация. Боль, нарушение основной функ­
ции жевательного аппарата и другие отри­
цательные факторы вызывают спазматичес­
кие явления в желудке и кишечнике, ска­
зываются на процессе пищеварения. А чем 
дальше, тем больше, страдают уже ниже 
лежащие отделы кишечника, печень, почки 
и т. д. 

В последние годы преобладающее боль­
шинство исследователей пришло к совер­
шенно справедливому выводу о том, что 
систематический и правильно организован­
ный уход за полостью рта является неотъем­
лемой частью профилактических мероприя­
тий. С этих позиций и надо рассматривать 
проблему гигиены полости рта, так как со­
временная кулинарная обработка пищи, ха­
рактер питания населения, особенно детей, 
употребляющих мягкую измельченную пищу 
(котлеты, каши, мягкий хлеб и т. д.), не 
способствуют естественной очистке зубов во 
время акта жевания. А такие мягкие, лип­
кие, вязкие продукты легко скапливаются в 
трудноочищаемых участках полости рта -
межзубных промежутках, пришеечной обла­
сти зубов, кариозных полостях, десенных 
карманах. Под влиянием бактерий остатки 
пищи, застрявшие в межзубных промежут­
ках, приклеившиеся к поверхности зубов, 
подвергаются распаду, брожению и гние­
нию. Они являются одной из причин дур­
ного запаха изо рта, а также служат осно­
вой для образования зубных отложений. 

К сожалению, современный человек свел 
на нет очищающие свойства пищи. Очи­
щающими свойствами обладают твердые ово­
щи и фрукты - яблоки, репа, редька, мор­

ковь. Жесткие продукты следует потреблять 
в качестве последнего блюда, между при 
емами жидкой пищи, а также после слад, 
кой, липкой и мягкой снеди. Таким образом, 
введение в меню твердых фруктов и ово­
щей сделает его не только питательным, но 
и поможет восстановить утраченный фактор 
самоочищения, преодолеть жевательную ле­
ность, да и тренировка зубочелюстной систе­
мы - дело не последней важности. 

Следует помнить, что твердые зубные от­
ложения (зубной камень) должен снимать врач, 
и делать это регулярно, не реже двух раз в 
год в течение всей жизни. Мягкие зубные 
отложения удаляет систематическая чистка 
зубов, что является своеобразной профилак 
тикой образования зубного камня. 

Если своевременно не заниматься гигие 
ной полости рта, то под влиянием микробов 
ткани зуба начинают разрушаться, в коронке 
образуется дефект - полость. При этом могут 
появиться болевые ощущения - реакция на 
холодную, сладкую, соленую еду и питье. В 
этой стадии заболевания только пломбирова­
ние зуба может спасти его от дальнейшего 
разрушения. Чем раньше это будет осуще­
ствлено, тем лучше будут результаты лече­
ния. Если же в указанный период не обра 
титься к врачу, процесс разрушения зуба бу 
дет прогрессировать, микробы проникнут че­
рез дентин в пульпу зуба и вызовут ее вое 
паление - пульпит, который при отсутствии 
лечения перейдет в воспаление накостницы 
- периодонтит, что в конечном итоге может 
привести к потере зуба. 

Хотя мудрая природа позаботилась о том, 
чтобы наделить наши зубы - этот «жемчуг», 
по выражению поэтов - солидной прочнос­
тью, медицинская статистика утверждает, что 
сохранить все к среднему возрасту удается 
лишь четверым из ста. Больные зубы могут 
«наградить» нас самыми разнообразными не­
дугами. Как уберечься от них? 

Важнейшая роль в профилактике стомато 
логических заболеваний отводится гигиене 
полости рта. Первые туалетные принадлеж­
ности, принимаемые за зубочистки, найдены 
при раскопках гробниц III-IV веков до нашей 
эры в Северной Италии, Восточных Альпах. 
Англии, Крыму. В папирусах 2-3 тысячелетия 
до нашей эры описаны рецепты приготовле­
ния отваров, полосканий для полости рта. 

Индусы в V веке до нашей эры пользовались 
очищающей зубы палочкой. Известно, что уход 
за полостью рта был частью религиозных об­
рядов древних мусульман. У римлян также 
была развита гигиена полости рта. Стоматоло­
гические исследования показывают, что без 
рациональной гигиены полости рта решить 
проблему кариеса, равно как и заболеваний 
пародонта (то есть десен) невозможно. Суще­
ствует профессиональная гигиена, которая про­
водится врачом и включает удаление зубного 
камня и обучение уходу за полостью рта. 
Личные гигиенические мероприятия осуще­
ствляются самостоятельно. Рациональная ги­
гиена предусматривает чистку зубов не ме­
нее двух раз в день - утром, после завтрака, 
и вечером, перед сном, а также тщательное 
полоскание рта после еды. Кратность чистки 
зубов может зависеть от скорости образования 
налета, особенностей питания, других быто­
вых привычек. Например, как я уже говорил, 
употребление жесткой пищи способствует 
уменьшению налета, а кулинарно обработан­
ной - его увеличению. 

Современные средства гигиены полости рта 
представлены зубными щетками, зубочистка­
ми, нитями (флоссами), ершиками, массаже­
рами, которые обеспечивают механическое очи­
щение зубов. В настоящее время выпускают­
ся также электрические зубные щетки, соеди­
няющие в себе свойства механического очи­
щения зубов и массажа десен. Механическое 
и химическое (лечебно-профилактическое) воз­
действие на органы полости рта сочетают в 
себе зубные пасты, гели, зубные порошки, 
эликсиры, растворы. 

Следует помнить, что своевременное обра­
щение к врачу может спасти больной зуб и 
сохранить его надолго. Не надо бояться боли 
при лечении. У большинства людей этот страх 
весьма преувеличен. В настоящих условиях 
врачи имеют достаточный арсенал средств, 
чтобы уменьшить или совсем устранить боль 
при лечении кариозных дефектов. Особое зна­
чение имеет своевременное лечение зубов у 
детей. Их следует убедить, чтобы они не боя­
лись врачебных манипуляций, тем более, что 
в начале заболевания лечение и пломбирова­
ние зубов практически безболезненно. 

А л е к с а н д р В А Т Л А Ш О В , 
з у б н о й врач г о р о д с к о й стомато­

л о г и ч е с к о й п о л и к л и н и к и № 1. 

производит прием и пересылку 
отправлений в любую точку мира 

»посылки 
• бандероли 
• письма 
• мелкие пакеты 
«почтовые карточки 
• денежные переводы 
Ждем Вас во всех отделениях 

почтовой связи г. Магнитогорска! 
x g j ^ ПОЧТОВАЯ СПРАВОЧНАЯ службА 0 8 2 

ЗАО «Метаплургремонт-1» приглашает на работу 
квалифицированные кадры по следующим специальностям: 
• Слесарь-ремонтник, 
• электрогазосварщик, 
• электрогазосварщик ручной сварки, * > 
• резчик, 
• огнеупорщик, 
• выпускников МГГУ, специальности: МОМЗ, ПГС. 
Возможно обучение на рабочем месте. Оплата достойная. Лиц с вредными 
привычками просьба не беспокоить. 
Обращаться: Кирова, 9 0 / 1 , 2 этаж, каб. 28. Т. 24-10-07 
с 10.00 до 17.60. 

предлагает населению и организациям города 
отправить электронные денежные переводы. 

• СРОК ПРОХОЖДЕНИЯ 
ЭЛЕКТРОННОГО 
ПЕРЕВОДА-72 ЧАСА! 

• СУММА ПЕРЕВОДА 
ДО 100.000 РУБЛЕЙ! 

I ТАРИФ - ДИФФЕРЕНЦИРОВАННЫЙ! 

ПУНКТЫ ОТПРАВЛЕНИЯ ЭЛЕКТРОННЫХ ПЕРЕВОДОВ: 
у л . Рубинштейна, 1-а 

. п р . Ленина, 141 
ленинградская, 13/1 

опс *19_ 
опс *21_ 
опс *23_ 
ОПС *38_ 
ОПС I M 4 . 
ОПС М 5 _ 

К. Map 
правды, 9 
Ворошилова 
Ленина, 32 

на "каждый день 
и ко всеЩпраздничным 

Ждем Вас за покупками во всех отделениях 
почтовой связи г.Магнитогорска! 
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предлагает 
большой выбор 

открыток 

ТЕСТ 

Нос, или Как выбрать 
мужчину... 

Какое значение играет мужской нос в воз­
никновении чувства любви у женщины? Пси­
хологи считают, что прямое. Действительно, 
нам всем подавай ровненькие, ну просто иде­
альные носы! Но ведь так не бывает. Мужчи­
ны очень редко обладают идеальной красо­
той, даже у самого «писаного» красавчика 
обязательно найдется какой-нибудь изъян, а 
что уж говорить о носах.. . Да и не в этом 
счастье, лишь бы человек был хороший, прав­
да ведь? Мужчин, читающих этот тест, хотим 
сразу предупредить, что тест составлялся человеком, страдающим му­
жененавистничеством, поэтому не следует обижаться. А кого-то эта 
«классификация» может быть развеселит. 

Итак, у обладателей «римского» ится, обидится и уйдет в себя. Отве­
дите побольше места домашней ап­
течке, так как при любом легком недо­
могании будете оказывать неотложную 
помощь. Также особо рекомендуется 
полностью забыть о себе и посвятить 
себя ему, единственному. 

Нос маленький, да еще и непра­
вильной формы? С этим человеком 
лучше вообще не иметь ничего обще­
го, так как его интеллектуальные спо­
собности ограничиваются восемью го­
дами, проведенными за партой. Что 
может быть у вас с ним общего? По­
стель? Но и здесь он ведет себя, как 
прожженый эгоист. Не нужен он вам. 
Курносые слишком мягки. А еще они 
просто не вылезают с концертов, раз­
ных выставок, из казино, баров и дру­
гих увесилительных заведений. И хо­
дят туда исключительно с друзьями. А 
вы, бедненькая, так и проплачете у 
окошка, промозолив взглядом дорогу. 
Может быть, когда-нибудь вы встрети­
тесь опять... 

Если составителем этого теста был 
мужчина, то он наверняка облада­
тель крупного, мясистого носа, так 
как именно эта категория мужчин в 
корне отличается от всех других. Они 
удачливы, любвеобильны, работящи, на­
пористы, способны сделать карьеру и 
заработать кучу больших - преболь­
ших денег в иностранной валюте. А 
еще у них ну просто золотые руки. 
Хотите проверить? 

профиля от природы довольно зануд­
ный характер. Все, видите ли, должно 
лежать по полочкам, ничего не долж­
но валяться, ни пылинки на мебели, 
ни бумажки на полу. Вам еще не 
стало скучно? А какие они чувстви­
тельные, ну просто нежные девочки. 
Слова не скажи. Следи за речью. По­
думайте, в кого вы с таким вот зану­
дой превратитесь? Правильно, в затю­
канную домохозяйку. А вам это надо? 

Орлиные носы - люди непостоян­
ные и скупые. Кроме всего прочего, 
они мысленно записывают за вами 
все, что вы говорите, и при первом 
подвернувшемся случае обязательно 
вам это припоминают. А какое у них 
самомнение! Попробуйте хотя бы один 
раз их похвалить, думаете, они вас за 
это отблагодарят? Ничего подобного. 
Примут как должное. Ну что, весело с 
таким вот задавакой? 

Носы горбатые - неисправимые 
упрямцы. На что только вы не пойде­
те и все только ради того, чтобы пере­
убедить их снять этот яркий оранже­
вый галстук. Нет, ни в какую. А суп, 
который они едят по вечерам. Сколько 
времени вы потратите на то, чтобы 
объяснить им, что после шести нельзя 
есть вообще. Нет, ничего не помогает. 
Бегите за добавкой. 

Нос тонкий, немного заострен­
ный? Тогда вам придется стать тише 
воды и ниже травы. И не дай вам бог 
сказать что-нибудь поперек, расстро-

Движение « И д у щ и е вместе» 
проводит благотворительную акцию 

«Играй, малыш» по сбору детских игру­
шек для Дома ребенка. 

Просим откликнуться всех неравно­
душных людей и поддержать нас. 

Комитет движения «Идущие вме­
сте», ул. Галиуллина, 20 (школа № 
18). Пейджер: 35-24-65, аб. 10995. 

« Настроение » 
Лицензия № 297458 от 25.06.99 

Высококвалифицированные специали­
сты гарантированно, используя новей­
шие методики, лечат неврозы, депрес­
сии, алкогольную зависимость. 

ул. ПОМЯЛОВСКОГО, 13, теп. 23-20-97 

ПСИХОНЕВРОЛОГИЧЕСКАЯ 
БОЛЬНИЦА 
Лицензия Не 297458 от 25.06.99. 

- прерывание запоя, снятие похмель­
ного синдрома, КРУГЛОСУТОЧНО! 
- кодирование от запоя 
- снятие физической зависимости 
при наркомании 
- неврозы, депрессии, психологи­
ческая помощь 
- уход за престарелыми людьми. 

Обращаться: 
пос. Старая Магнитка, 

т . : 3 5 - 1 4 - 3 6 , 3 4 - 7 6 - 4 3 , 
3 0 - 3 3 - 2 2 

КуПИ MOTOpHW ^1. как всегла - КСПЛАТМО! 

Для всех иномарок и отечественных автомобилей 

f i l l IUI ИНН ум. " П р а в д ы ^ д. 59, 
Т.21-24-99, 20*36-04 

Путевки в пансионат «Карагайский бор» от 300 руб. в сутки. Т. 230-130. 

Ч А С Т Н Ы Е О Б Ъ Я В Л Е Н И Я 

ПРОДАМ: 
"Дом в п. Бабарык (за ЖОСом). Об­

ращаться: Верхнеуральский р-н, п. Ба­
барык, Искакова Зина. 

"Комнату, недорого. Т. 35-95-45. 
'Однокомнатную «бр». Т. 30-90-40. 
"Однокомнатную ул.пл. Т. 35-95-45. 
"Двухкомнатную «брежн». Т. 35-95-45. 
"Двухкомнатную «хр». Недорого. Т. 

30-90-40. 
"Трехкомнатную ст.пл. Т. 34-64-96. 
"Трехкомнатную ул.пл. Т. 30-90-40. 
"Трехкомнатную «брежн». Т. 35-95-45. 
"Дом на л\б. Т. 31-65-84. 
"1-комнатную «гостинку», пр. Ленина, 

93, 8 этаж, 162 кв.м, с/у разд жел.' 
дверь. Цена 230 тыс. руб. Торг. Рассроч­
ка Т. 34-02-96, 34-16-16, 323-323. 

*2-комнатную ул.пл., ул. Советская, 
221, 4 этаж в 5-этажке, цена 460 
тыс. руб. Т. 34-02-96, 323-323. 

"Сельхозпредприятие, 30 км от Маг­
нитогорска (жилые, складские, подсоб­
ные помещения, трактора, комбайны, 
оборудование, земля 1000 га за 1700 
т.р. Т. 31-45-70, 36-57-00. 

"Оборудование по производству 
шайбы. Готовое к работе. Т. 22-20-29. 

СДАМ 
"Комнату. Т. 30-90-40. 
"Квартиру. Т. 35-95-45. 
"Посуточно. Т. 31-29-44. 
"Часы, сутки. Т. 8-902-894-54-83; 

СНИМУ 
"Молодая семья из 2-х человек сни­

мет 1-комнатную квартиру на долгий 
срок. Т. 35-95-66 (раб., Олег). 

"Любое жилье. Т. 35-95-45 

КУПЛЮ 
"Однокомнатную. Т. 31-98-43 
"Комнату, квартиру. Т. 30-90-40 
"Дом на л\б. Т. 31-83-05 
"Трехкомнатную. Т. 31-98-43 
*1-2-3-комнатную квартиру. Т. 35-

95-45 

УСЛУГИ 
"Металлические балконные рамы (уп­

лотнитель бесплатно), скидки до 15 
%. Двери. Отделка деревом. Качествен­
но. Рассрочка. Т. 21-21-55, 22-25-65. 

"Грузоперевозки - «Газели», «Бычки», 
КаМАЗы - оперативно. Т. 35-69-78. 

"Визитки, календари на 2003 год. 
Любые полиграфические и рекламные 
услуги. Т. 34-09-51, м-н «Абитарэ» по 
ул. Труда, 32 (2 этаж), м-н «Ярослав­
на», ул. Октябрьская, 15. 

"Металлические балконные рамы, две­

ри. Установка замков. Т. 37-15-65. 
"Металлические двери, балконные 

рамы. Установка замков. Т. 22-54-65, 35-
48-05. 

"Металлические балконные рамы, две­
ри. Дополнительные замки. Т. 31-90-
80, 22-07-47. 

"Металлические двери, балконные 
рамы. Установка замков. Т. 20-00-74, 
21-55-75 

"Ремонт швейных машин. Т. 22-32-74. 
"Металлические балконные рамы (уп­

лотнитель бесплатно), скидки до 15 %. 
Двери. Отделка деревом. Качественно. 
Рассрочка. Т. 35-84-88, 30-52-43. 

"Видеосъемка. Т. 8-2901-69-82. 
"Ремонт телевизоров, холодильников. 

Гарантия. Т. 35-69-78. 
"Массаж. Т. 30-09-23; 
*«Газель».Т. 20-34-05; 
"Грузоперевозки. «Газель» «Тент». Т. 

28-17-87; 
"Ремонт холодильников. Недорого. Га­

рантия, св-во № 350. Т. 21-30-16 (дом); 
"Обивка дверей. Т. 22-26-90; 
"Грузоперевозки «Газель». Т. 31-86-

77, 31-32-71; 
"Металлические двери 1500 руб. 

Т. 30-94-82; 
*«Газель»-тент, грузчики. Т. 30-92-84, 

28-06-96; 
"Видеофотосъемка. Т. 32-72-94. 
"Кафель. Т. 34-45-50. 

РАЗНОЕ 
"Тебе, как и мне, приелась пресная 

жизнь? Давай прогоним ее. Номер те­
лефона - и мы встретимся. 455038. 
До востребования. Сашину. 

"Просто милая Женщина познако­
миться с просто Мужчиной от 35 и 
выше. Жду. 455038. Аб/я 7038. 

"Бизнес. Т. 34-22-14; 
"«Фаберлик». Т. 31-21-29, 8-902-89-

13707; 

Avon. Т. 35-24-65, аб. «Вершина»; 

ТРЕБУЕТСЯ: 
"Снабженец с л/а . Т. 29-71-68; 
"Сотрудники. Т. 30-63-81; 
"В связи с расширением компании 

требуются сотрудники. Т. 21-70-50; 
"Водитель с л/а з/п 4000. Т. 21-70-50; 

СЧИТАТЬ 
НЕДЕЙСТВИТЕЛЬНЫМ 

"Удостоверение «Ветеран труда» се­
рия Ф HQ 940894, выданное 17.10. 
2001 г. на имя Варламовой Валенти­
ны Акимовны. 


