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СРЕДА, 25 АВГУСТА 

ТЕЛЕНЕДЕЛЯ 

6.00 «Доброе утро!» 
9.00 Новости 
9.20 Т/с «Улицы ра збитых фо- ~j ^J-J 
нарей» 
10.20 Т/с «Клон» 
11.20 Дневник XXVIII летних Олимпийс­
ких игр 
12.00 Новости 
12.20 Х/ф «Черная раза - эмблема печа­
ли, красная роза - эмблема любви» 
15.00 Новости 
15.20 Т/с «Ангел на дорогах» 
16.30 Док. детектив <Е>ольшие трагедии 
маленького города». Дело 2002 г. 
17.00 «Слабое звено» с: М. Киселевой 
18.00 «Вечерние новости» 
18.20 «Властелины колец». Дневник 
Олимпиады 
19.00 Т/с «Клон» 
20.00 Т/с «Черный ворон» 
21.00 «Время» 
21.30 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
22.30 На XXVIII летних Олимпийских иг­
рах 
0.00 Т/с «Доктор Живаго» 
1.00 На XXVIII летних Олимпийских играх 
2.10 Т/с «24 часа» 
3.00 Триллер «Темный ангел» 
4.30 Т/с «Доктор Куинси» 
5.00 Новости 
5.05 Т/с «Доктор Куинси» (продолжение) 
5.20 Д/с «Все путешествия команды Ку­
сто». «Атлантида. Поиск продолжается» 

5.00 «Доброе утро, Россия!» 
5.05, 6.15, 6.45, 7.15, 8.30 «Вести» - Юж­
ный Урал» 
5.45, 7.45, 8.05 «Вести» - Магнитогорск» 
8.45 «Бедная Настя». Т/с 
9.45 «Каменская-2. За все надо платить». 
Сериал 
10.50 «Вести». «Дежурная часть» 
11.00 «Вести» 
11.30 «Вести» - Южный Урал» 
11.50 «Что хочет женщина». Ток-шоу 
12.50 «Марш Турецкого-3. Имеются че­
ловеческие жертвы». Сериал. Часть 2-я 
13.40 «Вести». «Дежурная часть» 
14.00 «Вести» 
14.10 «Вести» - Южный Урал» 
14.30 XXVIII летние Олимпийские игры в 
Греции 
16.30 «Вести». «Дежурная часть» 
16.40 «Вести» - Южный Урал» 
16.50 «Вести» - Магнитогорск» 
17.00 «Вести» 
17.20 ПРЕМЬЕРА. «Кулагин и партнеры» 
17.50 «Бедная Настя». Т/с 
18.50 «Рекс. Юные годы». Т/с 
19.50 «Вести». «Дежурная часть» 
20.00 «Вести» 
20.30 «Вести» - Магнитогорск» 
20.50 «Спокойной ночи, малыши!» 
20.55 «Каменская-2. За все надо пла­
тить». Сериал 
22.05 «Марш Турецкого-3. Оборотень». 
Сериал. Часть 1-я 
23.00 «Вести» - Южный Урал» 
23.20 XXVIII летние Олимпийские игры в 
Греции 
1.20 К 60-летию Сергея Соловьева. «Три 
сестры» (1994) 
3.20 «Дорожный патруль» 
3.35 Дон Джонсон в детективе «Полиция 
Майами: отдел нравов» (США, 1985) 
4.20 «Навеки Джулия». Т/с 

иг * * * 

6.30 «Новости» 
7.00 «С 7 до 9» 
9.00 «Вести» - Южный 
Урал» 
9.25 «Вести» - Магнитогорск» 
9.40 «STAR-СТАРТ» 
10.10 Мелодрама «СЕНТИМЕНТАЛЬНЫЕ 
СУДЬБЫ» 
11.00 Д/с «СУПЕРГОРОДА» 
11.35 «ГОРОСКОП» 
11.40 Мелодрама «ГЕЛЛИ И НОК» 
13.00 «Новости» 
13.30 Фильм - детям. «ДВЕНАДЦАТЬ 
МЕСЯЦЕВ». 2-я серия 
14.50 «ПРИРОДНЫЕ ЗАПОВЕДНИКИ» 
15.20 Т/с«РУССКИЕ АМАЗОНКИ-1» 
16.10 «Те, кто летают и поют». Хоровая 
капелла «Молодость» 
16.30 «Вести» - Магнитогорск» 
16.40 «Вести» - Южный Урал» 
17.00 «Новости» 
17.30 Сериал «ШАХЕРЕЗАДА» 
18.00 Т/с «FM И РЕБЯТА» 
18.30 «ФИННО-УГОРСКИЙ МИР. ДЕТС­
КИЙ ФОЛЬКЛОРНЫЙ ФЕСТИВАЛЬ В 
БОЛГАРИИ» 2 ч. 
19.00 «Новости» 
19.30 Мелодрама «СЕНТИМЕНТАЛЬНЫЕ 
СУДЬБЫ» 
20.20 «Уралым» 
20.30 «Вести» - Южный Урал» 
20.50 «Актуальное интервью» 
21.05 «Музыка на канале» 
21.15 «Карьера» 
21.30 «Вести» - Южный Урал» 
22.00 «Вести» - Магнитогорск» 
22.20 «Доктор советует» 
22.35 Концерт мастеров эстрады 
23.00 «Новости» 
23.35 «ЮГРА В ЛИЦАХ. СЕРДЕЧНЫЕ 
ЛЮДИ» 
0.05 «ГОРОСКОП» 
0.10 Сериал «АМАЗОНКА» 
1.00 Музыка «ON-LINE» 

6.45 «РИО. Реклама. Инфор­
мация. Объявления» 
7.00 «ZTV» 
7.45 «Неслучайная музыка» 
8.00 М/ф 
8.30 Личное время 
9.00 «РИО. Реклама. Информация. 
Объявления» 
9.15 «ТЕЛЕМАГАЗИН» 
9.30 Агентство криминальных новостей 
9.45 Т/с «Король Квинса» 
10.15 Т/с «Воскрешая мертвых» 
11.15 «Мангуст» 
12.15 Шоу Джерри Спрингера 
13.10 «РИО. Реклама. Информация. 
Объявления» 
13.20 Клиника рекордов 
13.50 М/ф 
14.35 Т/с «Дерзкие и красивые» 
15.00 Т/с «Дерзкие и красивые» 
15.30 Т/с «Дерзкие и красивые» 
16.00 Т/с «Небесный волк» 
17.00 Х/ф «Предлагаю руку и сердце» 
19.00 Т/с «Король Квинса» 
19.30 «Неслучайная музыка» 
19.40 «РИО. Реклама. Информация. 
Объявления» 
19.55 «Мангуст» 
21.00 Т/с «Воскрешая мертвых» 
22.00 Х/ф «Белый олеандр» 
0.20 Агентство криминальных новостей 
0.35 «Фантазии» 
1.05 «Неслучайная музыка» 
1.15-2.10 Шоу Джерри Спрингера 

ЧЕТВЕРГ, 26 АВГУСТА 

<1 6.00 «Доброе утро!» 
9.00 Новости 
9.20 Т/с «Улицы разбитых фо- '0J 
нарей» 
10.20 Т/с «Клон» 
11.20 Дневник XXVIII летних Олимпийских 
игр 
12.00 Новости 
12.10 Х/ф «Опасные гастроли» 
14.00 Т/с «Женщины в любви» 
15.00 Новости 
15.20 Т/с «Ангел на дорогах» 
16.30 Док. детектив «Ховринский мань­
як». Дело 2003 г. 
17.00 Д/ф «Личная жизнь Валентины Те­
решковой» 
18.00 «Вечерние новости» 
18.20 «Властелины колец». Дневник 
Олимпиады 
19.00 Т/с «Клон» 
20.00 Т/с «Черный ворон» 
21.00 «Время» 
21.30 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
22.30 На XXVIII летних Олимпийских иг­
рах 
0.00 Т/с «Доктор Живаго» 
1.10 На XXVIII летних Олимпийских играх 
2.20 Т/с «24 часа» 
3.10 Х/ф «Молли» 
5.00 Новости 
5.05 Д/с «Все путешествия команды Кус­
то». «Галапагосские драконы» 

5.00 «Доброе утро, Россия!» 
5.05, 6.15, 6.45, 7.15, 8.30 «Вести» -Юж­
ный Урал» 
5.45, 7.45, 8.05 «Вести» - Магнитогорск» 
8.45 «Бедная Настя». Т/с 
9.45 «Каменская-2. За все надо платить». 
Сериал 
10.50 «Вести». «Дежурная часть» 
11.00, 14.00 «Вести» 
11.30 «Вести» - Южный Урал» 
11.50 «Что хочет женщина». Ток-шоу 
12.50 «Марш Турецкого-3. Оборотень». 
Сериал. Часть 1-я 
13.40, 16.30 «Вести». «Дежурная часть» 
14.10 «Вести» - Южный Урал» 
14.30 XXVIII летние Олимпийские игры в 
Греции 
16.40 «Вести» - Южный Урал» 
16.50 «Вести» - Магнитогорск» 
17.00, 20.00 «Вести» 
17.20 «Кулагин и партнеры» 
17.50 «Бедная Настя». Т/с 
18.50 «Рекс. Юные годы». Т/с 
19.50 «Вести». «Дежурная часть» 
20.30 «Вести» - Магнитогорск» 
20.50 «Спокойной ночи, малыши!» 
20.55 «Каменская-2. За все надо пла­
тить». Сериал 
22.05 «Марш Турецкого-3. Оборотень». 
Сериал. Часть 2-я 
23.00 «Вести» - Южный Урал» 
23.20 XXVIII летние Олимпийские игры в 
Греции . 
1.20 Киноакадемия. «Зимняя сказка» 
(1994) 
1.50 XII Фестиваль российского кино 
«Окно в Европу» 
2.40 «Дорожный патруль» 
3.00 Дон Джонсон в детективе «Полиция 
Майами: отдел нравов» (США, 1985) 
3.45 «Навеки Джулия». Т/с 
4.30 Канал «Евроньюс» 

6.30 «Новости» 
7.00 «С 7 до 9» 
9.00 «Вести» - Южный 
Урал» 
9.25 «Вести» - Магнитогорск» 
9.40 «ДЕТСКИЙ МИР» 

-СЕКРЕТ 10.10 Приключенческий сериал 
САХАРЫ» 
11.00 Документальный сериал «СУПЕР­
ГОРОДА» 
11.30 «ГОРОСКОП» 
11.35 Художественный фильм «ПРИВА-
ЛОВСКИЕ МИЛЛИОНЫ». 1-я серия 
13.00 «Новости» 
13.30 Фильм-детям. «КАЗАКИ-РАЗБОЙ­
НИКИ» 
14.40 «ЧЕРНОЕ ЗОЛОТО ЮГРЫ» 
15.10 Телесериал «РУССКИЕ АМАЗОН­
КИ-1» 
16.00 «Где водятся волшебники» 
16.30 «Вести» - Магнитогорск» 
16.40 «Вести» - Южный Урал» 
17.00 «Новости» 
17.30 Сериал «ШАХЕРЕЗАДА» 
18.00 Молодежный сериал «FM И РЕ­
БЯТА» 
18.30 «ТЕРРИТОРИЯ СЕВЕР. И БЫЛ 
ФОНТАН» 
19.00 «Новости» 
19.30 Приключенческий сериал «СЕКРЕТ 
САХАРЫ» 
20.20 «Читаем. Слушаем, Смотрим» 
20.30 «Вести» - Южный Урал» 
20.50 «Это - спорт» 
21.05 «Музыка без границ» 
21.30 «Вести» - Южный Урал» 
22.00 «Вести» - Магнитогорск» 
22.20 Играет «Уральский диксиленд» 
23.00 «Новости» 
23.35 «ГОРОСКОП» 
23.40 Художественный фильм «БЕГСТВО 
МИСТЕРА МАК-КИНЛИ» 

6.45 «РИО. Реклама. Информа­
ция. Объявления» 
7.00 «ZTV» 
7.45 «Неслучайная музыка» 
8.00 М/ф 
8.30 Личное время 
9.00 «РИО. Реклама. Информация. Объяв­
ления» 
9.15 «ТЕЛЕМАГАЗИН» 
9.30 Агентство криминальных новостей 
9.45 Т/с «Король Квинса» 
10.15 Т/с «Воскрешая мертвых» 
11.15 «Мангуст» 
Т2.10 Советы земского доктора 
12.15 Шоу Джерри Спрингера 
13.10 «РИО. Реклама. Информация. 
Объявления» 
13.20 Клиника рекордов 
13.50 М/ф 
14.35 Т/с «Дерзкие и красивые» 
15.00 Т/с «Дерзкие и красивые» 
15.30 Т/с «Дерзкие и красивые» 
16.00 Т/с «Небесный волк» 
17.00 Х/ф «Запасной игрок» 
19.00 Т/с «Король Квинса» 
19.30 «Неслучайная музыка» 
19.40 «РИО. Реклама. Информация. 
Объявления» 
19.55 «Мангуст» 
21.00 Т/с «Воскрешая мертвых» 
22.00 Х/ф «Цунами» 
0.10 Агентство криминальных новостей 
0.25 «Фантазии» 
0.55 «Неслучайная музыка» 
1.05-2.00 Шоу Джерри Спрингера 

7.00 «ТВ-ИН». «ВРЕМЯ МЕСТ­
НОЕ» 
7.15 «ТВ-ИН». «3 МИНУТЫ С 
ПОЛЬЗОЙ» 
7.25 «ТВ-ИН». «ЗЕЛЕНЫЙ 
ОСТРОВ» 
7.55 «Настроение» 
10.35 «Газетный дождь» 
10.45 «Элла и ее матери». 
Художественный фильм 
12.40 «ТВ-ИН». «ВРЕМЯ 
МЕСТНОЕ» 
13.00 СОБЫТИЯ. Время московское 
13.15 Телеканал «Дата» 
14.05 «Отдел «X» 
14.50 «Квадратные метры» 
15.00 «ТВ-ИН». 13-Й ТРАДИЦИОННЫЙ 
ТУРНИР ПО ХОККЕЮ ПАМЯТИ И. X. 
РОМАЗАНА. «АК БАРС» (КАЗАНЬ) -
«ЦСКА» (МОСКВА) 
17.30 «Мода поп-stop» 
18.00 «Регионы. Прямая речь» 
18.30 «Сказка сказок». Мультфильм 
19.00 «ТВ-ИН». 13-Й ТРАДИЦИОННЫЙ 
ТУРНИР ПО ХОККЕЮ ПАМЯТИ И. X. 
РОМАЗАНА «МЕТАЛЛУРГ» (МАГНИТО­
ГОРСК) - «САЛАВАТ ЮЛАЕВ (УФА). ПО 
ОКОНЧАНИИ «ВРЕМЯ МЕСТНОЕ», 
«МАГНИТОГОРСКОЕ ВРЕМЕЧКО» 
21.55 «Париж». Художественный фильм 
23.40 «Вожаель социалистического лаге­
ря». Спецрепортаж 
0.00 СОБЫТИЯ. Время московское 
0.40 «Секретные материалы. Расследова­
ние ТВЦ» 
1.30 «Времечко» 
2.00 «Петровка, 38» 
2.20 25-Й ЧАС. СОБЫТИЯ. Время москов­
ское 
2.40 «Супердиск» 
3.00 «Возвращение домой». Художествен­
ный фильм . 2-я серия 

6.00 Т/с «Крошка Боб» 
6.25 М/ф: «Опять двойка», 
«Баба-Яга против!» 
6.55 «Смешарики» 
7.00 М/с «Приключения Вуди и его дру­
зей» 
7.30 Т/с «Друзья» 
8.00 Т/с «Дорогая Маша Березина» 
9.00 Детали утром 
9.30 Х/ф «Кошмар на улице Вязов-2. 
Месть Фредди» 
11.30 Т/с «Удивительные истории» 
12.00 Т/с «Зачарованные» 
13.00 Истории в деталях 
13.30 Т/с «Гарри и Хендерсоны» 
14.00 М/ф «Опять двойка» 
14.30 М/с «Новые фильмы о Скуби Ду» 
14.55 М/с «Приключения мультяшек» 
15.25 М/с «Пинки и Брейн» 
16.00 Т/с «Беверли Хиллз 90210» 
17.00 Т/с «Чудеса науки» 
17.30 Т/с «Сабрина - маленькая ведьма» 
18.00 Т/с «Зачарованные» 
19.00 Осторожно, модерн-2 
19.30 Истории в деталях 
20.00 Т/с «Дорогая Маша Березина» 
21.00 Х/ф «Кошмар на улице Вязов-3. Во­
ины сна» 
23.00 Т/с «Секс в большом городе» 
23.40 Детали 
0.10 Т/с «Улицы разбитых фонарей». 
«Менты-4». «Лобовая атака» 
1.10 Истории в деталях 
1.35 Т/с «Сильное лекарство» 
2.20 Т с «Удивительные истории» 
2.45 Т/с «Земля-2» 
3.30 Т/с «Шипы и розы» 
4.20-4.30 Музыка на СТС 

7.00 «ТВ-ИН». «ВРЕМЯ МЕСТ 
НОЕ» 
7.20 «ТВ-ИН». «МАГНИТО 
ГОРСКОЕ ВРЕМЕЧКО» 
7.50 «Настроение» 
10.35 «Газетный дождь» 
10.45 «Париж». Х/ф 
12.25 «Хочу быть отваж­
ным». Мультфильм 
12.40 «ТВ-ИН». «ВРЕМЯ 
МЕСТНОЕ» 
13.00 СОБЫТИЯ. Время москов 
ское 
13.15 Телеканал «Дата» 
14.10 «Особая папка» 
14.40 «Песочные часы» 
15.05 «Петровка, 38» 
15.25 «Деловая Москва» 
16.00 СОБЫТИЯ. Время московское 
16.15 «Инспектор Кресс». Сериал 
17.30 «Музыкальный серпантин» 
18.00 «Регионы. Прямая речь» 
18.30 МУЛЬТПАРАД. «Замок лгунов», 
«Желтый аист» 
19.00 «ТВ-ИН». «ВРЕМЯ МЕСТНОЕ» 
19.45 «ТВ-ИН». «ЗАВТРА НАЧИНАЕТ­
СЯ СЕГОДНЯ» 
20.10 «ТВ-ИН». «ВРЕМЯ МЕСТНОЕ» 
20.25 «ТВ-ИН». «3 МИНУТЫ С ПОЛЬ­
ЗОЙ» 
20.35 «ТВ-ИН». «ТВ-ММК» 
20.55 «Таковы эти женщины». Сериал 
21.50 «Пять минут деловой Москвы» 
21.55 «Удар по системе». Х/ф 
23.40 «Репортер» с Михаилом Дегтярем» 
0.00 СОБЫТИЯ. Время московское 
0.40 «Наша версия. Под грифом «Секрет­
но» 
23.30 «Времечко» 
2.00 «Петровка, 38» 
2.20 25-Й ЧАС. СОБЫТИЯ. Время москов­
ское 
2.40 «Супердиск» 
3.00 «Поместье Нанчерроу». Художе­
ственный фильм. 1-я серия 

6.00 Т/с «Крошка Боб» 
6.25 М/ф: «Незнайка учится> 
«Баба-Яга против!» 
6.55 «Смешарики» 
7.00 М/с «Приключения Вуди и его дру­
зей» 
7.30 Т/с «Друзья» 
8.00 Т/с «Дорогая Маша Березина» 
9.00 Детали утром 
9.30 Х/ф «Кошмар на улице Вязов-3. Вои­
ны сна» 
11.30 Т/с «Удивительные истории» 
12.00 Т/с «Зачарованные» 
13.00 Истории в деталях 
13.30 Т/с «Гарри и Хендерсоны» 
14.00 М/ф «Незнайка учится» 
14.30 М/с «Новые фильмы о Скуби Ду» 
14.55 М/с «Приключения мультяшек» 
15.25 М/с «Пинки и Брейн» 
16.00 Т/с «Беверли Хиллз 90210» 
17.00 Т/с «Чудеса науки» 
17.30 Т/с «Сабрина - маленькая ведьма» 
18.00 Т/с «Зачарованные» 
19.00 Осторожно, модерн-2 
19.30 Истории в деталях 
20.00 Т/с «Дорогая Маша Березина» 
21.00 Х/ф «Башня ужаса» (США) 
23.00 Т/с «Секс в большом городе» 
23.40 Детали 
0.10 Т/с «Улицы разбитых фонарей». 
«Менты-4». «Лобовая атака» 
1.10 Истории в деталях 
1.35 Т/с «Сильное лекарство» 
2.20 Т/с «Удивительные истории» 
2.45 Т/с «Земля-2» 
3.30 Т/с «Шипы и розы» 
4.20-4.30 Музыка на СТС 

5.55 М/ф: «Возвращение 
блудного попугая», «Боц­
ман и попугай» 
6.15 Москва: инструкция 
по применению 
6.40 М/ф «По следам бременских музы­
кантов» 
7.05 «Глобальные новости» 
7.10 М/с «Приключения Джимми Нейтро­
на, мальчика-гения» 
7.40 М/с «Дикая семейка Торнберри» 
8.05 М/с «Крутые бобры» 
8.30 «Неофициально» 
8.45 ТВ-клуб 
8.55 Наши песни 
9.00 «Завтраке Дискавери». «Настоящий 
бионический человек» 
10.00 Комедия «Приключения Электро­
ника». 2-я серия 
12.05 М/с «Котопес» 
12.35 М/с «Эй, Арнольд!» 
13.00 М/с «Ох уж эти детки» 
13.30 ТВ-клуб 
14.00 «Обед с Дискавери». «Рождение 
звезды» 
15.00 Т/с «Девственница» 
16.00 «Дом-2. Любовь» 
17.00 Окна 
18.00 Док. детектив «Цена любви» 
19.00 Т/с «Минута со Стэном Хупером» 
19.30 Москва: инструкция по применению 
20.00 Окна. Золотая коллекция 
21.00 «Дом-2. Любовь» 
22.00 Комедия «Приключения Электро­
ника». 3-я серия 
23.40 «Дом-2. Любовь». Спецвключение 
23.50 Москва: инструкция по применению 
0.20 Наши песни 
0.35-2.20 Т/с «Любовь и тайны Сансет-
Бич» 

7.00 «Евроньюс» 
10.00 «Новости культу- _ _ г > г , 

10.15 Программа пере-
дач 
10.25 Д/с «Охотники за сокровищами» 
10.55 Х/ф «Люди заката». Часть 1-я 
12.00 М/с «Бабалус» 
12.10 Д/ф «Движение в космос. Конструк­
торское бюро химавтоматики» 
12.40 «Цитаты из жизни». С. Микоян 
13.20 Т/с «Вокруг света за 80 дней» 
14.05 «Провинциальные музеи». «Акбу-
зат, конь крылатый» 
14.35 Д/ф «Хадж - путешествие жизни» 
15.35 М/ф «Симсала Гримм. Братец и се­
стрица» 
16.00 «Перепутовы острова» 
16.25 Т/с «Пеппи - Длинныйчулок» 
16.55 Д/с «Понимание». «Мосты» * 
17.50 «Отечество и судьбы». «Гончаро­
вы» 
18.20 Концерт камерного ансамбля «Со­
листы Москвы». Дирижер Ю. Башмет 
19.00 «Ночной полет. Избранное». Г. Кан-
чели 
19.30 «Новости культуры» 
19.50 «Достояние республики». «Россий­
ский государственный военно-историчес­
кий архив» 
20.05 Т/с «Вокруг света за 80 дней» 
20.50 Д/ф «Лютеция Демарэ» 
21.10 60 лет С. Соловьеву. «Острова» 
21.50 Х/ф «Спасатель» 
23.30 «Кто мы?» «Еврейский вопрос. Рус­
ский ответ» 
0.00 «Новости культуры» 
0.25 Д/ф «Отар Иоселиани и «Аталанта» 
Жана Виго» 
0.50 Д/с «Охотники за сокровищами» 
1.20 Программа передач 
1.25 Х/ф «Щедрое лето» 

5.55 М/ф «Боцман и попу­
гай» 
6.15 Москва: инструкция 
по применению 
6.40 М/ф: «Обезьянки и грабители», «Как 
обезьянки обедали» 
7.05 «Глобальные новости» 
7.10 М/с «Приключения Джимми Нейтро­
на, мальчика-гения» 
7.40 М/с «Дикая семейка Торнберри» 
8.05 М/с «Крутые бобры» 
8.30 ТВ-клуб 
8.50 Наши песни 
9.00 «Завтрак с Дискавери». «Рождение 
звезды» 
10.00 Комедия «Приключения Электро­
ника». 3-я серия 
12.05 М/с «Котопес» 
12.35 М/с «Эй, Арнольд!» 
13.00 М/с «Ох уж эти детки» 
13.30 ТВ-клуб 
14.00 «Обед с Дискавери». «Самые зна­
менитые собаки» 
15.00 Т/с «Девственница» 
16.00 «Дом-2. Любовь» 
17.00 Окна 
18.00 Док. детектив «Цена любви» 
19.00 «Караван» 
19.30 «Рыболов» 
20.00 Окна. Золотая коллекция 
21.00 «Дом-2. Любовь» 
22.00 Комедия «Мэри Поппинс, до сви­
дания!» 1-я серия 
23.50 «Дом-2. Любовь». Спецвключение 
0.00 Москва: инструкция по применению 
0.30 Наши песни 
0.40 Т/с «Любовь и тайны Сансет-Бич» 
2.25-4.30 Комедия «Вчера, сегодня, зав­
тра» 

7.00 «Евроньюс» 
10.00 «Новости культу­
ры» 
10.15 Программа пере­
дач 
10.25 Д/с «Охотники за сокровищами» 
10.55 Х/ф «Люди заката». Часть 2-я 
12.00 М/с «Бабалус» 
12.15 Муз. фильм «Прелюдии Окских из­
лучин» 
12.35 «Эпизоды». М. Аронова 
13.15 Телефильм «Маска и душа». Часть 
1-я 
14.10 «Провинциальные музеи». «Живое 
пространство» 
14.40 85-летию Российского государ­
ственного цирка посвящается. «Сюрпри­
зы манежа» 
15.35 М/ф «Симсала Гримм. Столик, на­
кройся!» 
16.00 «Перепутовы острова» 
16.25 Т/с «Пеппи - Длинныйчулок» 
16.55 Д/с «Понимание». «Управление 
воздушным транспортом» 
17.50 «Петербург: время и место». «Пет­
ропавловский собор» 
18.20 М. Мусоргский. «Картинки с выс­
тавки» 
19.00 «Ночной полет. Избранное». 
В. Познер 
19.30 «Новости культуры» 
19.50 Х/ф «Формула радуги» 
21.00 «Культурная революция». «Евро­
па и Азия никогда не поймут друг дру­
га» 
21.50 Х/ф «Сукины дети» 
23.30 «Кто мы?» Еврейский вопрос. Рус­
ский ответ» 
0.00 «Новости культуры» 
0.25 Д/ф «Алексей Герман и «Седьмая 
печать» Ингмара Бергмана» 
0.50 Д/с «Охотники за сокровищами» 
1.20 Программа передач 
1.25 Х/ф «Бесприданница» 

6.00 «Утро на НТВ» 
8.50 Т/с «День рождения Буржуя-2» 
10.00 «Сегодня утром» 
10.25 «Кулинарный поединок» 
11.20 Ток-шоу «Страна советов» 
12.00 «Сегодня» с А. Сухановым 
12.30 Х/ф «Верность» 
14.15 «Время есть» 
14.35 «Криминальная Россия» 
15.00 «Сегодня» с А. Сухановым 
15.35 Ток-шоу «Принцип домино» 
17.00 «Сегодня» с А. Сухановым 
17.30 Т/с «МУР есть МУР» 
18.35 «Криминальная Россия» 
19.00 «Сегодня» с М. Осокиным 
19.40 Комедия «Как бы не так». 1-я се­
рия 

20.50 Т/с «Я все решу сама» 
22.00 «Страна и мир» 
22.45 Триллер «Разоблачение» (США) 
1.20-3.45 Детектив «Бассейн» (Франция 
- Италия) 

5.00 Спортивная гимнас- СПОРТ 
тика. Показательные выс­

тупления 
7.20 Футбол. Мужчины. 1/2 фи­
нала 
9.15 Прыжки в воду. Мужчины. Трамплин, 
3 м Финал 
10.00 Олимпийское утро 
11.00 Триатлон. Женщины. Финал. Пря­
мая трансляция 
11.20 Пляжный волейбол. Женщины. Фи­
нал 
12.00 Вести-спорт 
12.10 Бокс. 1/4 финала 
14.25 Триатлон. Женщины. Финал 
15.00 Волейбол. Мужчины. 1/4 финала. 
Прямая трансляция 
17.00 Вести-спорт 
17.10 Гребля на байдарках и каноэ. 1/2 
финала 
17.35 Велоспорт. Трек. Женщины. Гонка 
по очкам. Прямая трансляция 
18.25 Баскетбол. Женщины. 1/4 финала 
19.15 Водное поло. Мужчины. 1/4 фина­
ла. Прямая трансляция 
20.25 Синхронное плавание. Дуэты. Про­
извольная программа. Финал. Прямая 
трансляция 

21.45 Легкая атлетика. Прямая трансля­
ция 

0.25 Вести-спорт 
0.35 В фокусе 
0.40 Баскетбол. Женщины. 1/4 финала 
2.25 Тяжелая атлетика. Мужчины, свыше 
105 кг 
3.15 Греко-римская борьба. Мужчины, 55 
кг, 66 кг, 84 кг, 120 кг. Финалы 
4.00 Водное поло. Мужчины. 1/4 финала 

6.00 «Утро на НТВ» 
8.50 Т/с «День рождения Буржуя-2» 
10.00 «Сегодня утром» 
10.25 «Квартирный вопрос» 
11.20 Ток-шоу «Страна советов» 
12.00 «Сегодня» с А. Сухановым 
12.35 Х/ф «Первый троллейбус» 
14.20 «Время есть» 
14.35 «Криминальная Россия» 
15.00 «Сегодня» с А. Сухановым 
15.35 Ток-шоу «Принцип домино» 
17.00 «Сегодня» с А. Сухановым 
17.30 Т/с «МУР есть МУР» 
18.35 «Криминальная Россия» 
19.00 «Сегодня» с М. Осокиным 
19.40 Комедия «Как бы не так». 2-я се­
рия 
20.50 Т/с «Я все решу сама» 
22.00 «Страна и мир» 
22.45 Триллер «Сердце ангела» (США) 
1.05-3.05 Х/ф «Щупальца» 

5.00 Бокс. 1/4 финала СПОРТ 

7.15 Волейбол. Мужчины. 1/ 

4 финала 

8.45 Синхронное плавание. Дуэты. Про­

извольная программа. Финал 

10.00 Олимпийское утро 

11.00 Триатлон. Мужчины. Финал. Пря­

мая трансляция 

11.20 Пляжный волейбол. Мужчины. Фи­

нал 

12.00 Вести-спорт 

12.10 Бокс. 1/4 финала 

14.25 Триатлон. Мужчины. Финал 

15.00 Гребля на байдарках и каноэ. 1/2 

финала 

15.30 Баскетбол. Мужчины. 1/4 финала. 

Прямая трансляция 

17.20 Вести-спорт 

17.40 Баскетбол. Мужчины. 1/4 финала. 

Прямая трансляция 

19.30 Водное поло. Женщины. Финал 

20.15 Современное пятиборье. Мужчины 

20.40 Футбол. Кубок УЕФА. «Зенит» 

(Санкт-Петербург) - «Суперфунд» (Авст­

рия). Прямая трансляция 

22.40 Легкая атлетика. Прямая трансля­

ция 

0.10 Вести-спорт 

0.20 В фокусе 

0.25 Прыжки в воду. Женщины. Трамплин, 

3 м Финал 

1.25 Волейбол. Женщины. 1/2 финала 

3.05 Греко-римская борьба. Мужчины, 60 

кг, 74 кг, 96 кг. Финалы 

3.45 Таэквондо. Женщины, 49 кг. Муж­

чины, 58 кг. Финалы 

4.10 Водное поло. Женщины. Финал 

ЗДОРОВЬЕ И ЭНЕРГИЯ -
спасательный круг в бушующем 

океане городской жизни 
Порой кажется, что мы живем в постоянной погоне за чем-то неуло­

вимым. И бежать каждый день приходится все дальше, усталость все 
сильнее, а сил остается меньше. 

Жизнь превращается в ежедневный стресс, который способен не 
только значительно испортить настроение, но и нанести сокрушитель­
ный удар по красоте и здоровью, став причиной возникновения косме­
тических проблем, начиная от тусклого цвета лица, потери тонуса кожи 
и заканчивая появлением морщинок. Если вы нервничаете и часто ус­
таете, если отражение в зеркале перестало вас радовать, пора при­
нимать меры. Дипломированными специалистами ООО «Абзаково» 
разработана многодневная (7 дней) программа WELLNESS по улуч­
шению самочувствия, по уходу за лицом и телом. Главная идея про­
граммы - здоровье и энергия - спасательный круг в бушующем океане 
городской жизни. Основа программы - двигательная активность, ком­
плекс косметических услуг и, конечно, сбалансированное питание. 
Любой отдыхающий может выбрать тот комплекс, который ему опти­
мально подходит: верховая езда, джоггинг (пробежки на свежем воз­
духе), бодифлекс, плавание, тренажерный зал, релаксационная гимна­
стика, йога, плавание. Антистрессовая программа включает в себя сле­
дующий комплекс: пилинг в турецкой бане, водорослевые обертыва­
ния, массаж, услуги косметолога (маски, пластический массаж), сту­
дия маникюра, консультации профессионального парикмахера - моде­
льера, визажиста. 

Верховая езда снова входит в моду, а конный туризм и спорт завое­
вывают все больше поклонников. Это не только чрезвычайно увлека­
тельное и аристократическое занятие, но превосходная гимнастика для 
всего тела. Более эффективного и приятного способа борьбы с лиш­
ним весом, чем верховая езда, просто не найти, так как во время нее 
активизируются кровообращение и обмен веществ, уменьшаются про­
явления целлюлита. 

Работа с прогрессирующим сопротивлением на тренажерах в фит-
нес-классе укрепляет сердечно-сосудистую и дыхательную системы, 
мышцы и суставы. Бодифлекс - уникальная система упражнений с эле­
ментами йоги, стрейтчинга в сочетании с дыханием, дающая блестя­
щие результаты в повышении жизненного тонуса и формировании кра­
сивой фигуры уже в первую неделю занятий. Занятия релаксационной 
гимнастикой снимают стресс, успокаивают и заряжают энергией. 

Антистрессовая программа начинается с глубокого очищения тела, 
затем следует грязевое или водорослевое обертывание, которое насы­
щает кожу полезными веществами и витаминами, завершает програм­
му сеанс массажа. Обертывания морскими и океаническими водорос­
лями снимают скопившееся напряжение, окутывают комфортным теп­
лом и погружают в состсяние легкой эйфории. Во время процедуры 
кожа глубоко очищается, подтягивается, тонизируется и укрепляется. 
Повышаются ее эластичность, иммунитет и корректируется фигура. 

Вы почувствуете себя гомолодевшими и обновленными! 
Идея здорового образа жизни была известна и популярна во все вре­

мена. И не обязательно посещать VIP-салоны, ездить на знаменитые 
курорты в поисках экзотической панацеи от всех болезней. Отдых в 
ОСК «Абзаково» дает вам возможность быть в форме, заботиться и 
ухаживать за собой. 

Предлагаемый комплекс услуг включает в себя: 
конная прогулка -1 час в течение 7 дней; 
фитнес-класс - 1 час в течение 7 дней; 
массаж - 30 мин в течение 7 дней; 
обертывание водорослями - 1 час в течение 2 дней; 
посещение аквапарка - 1 час в течение 3 дней; 
посещение студии ногтевого сервиса - 30 мин в течение 2 дней; 
посещение парикмахерской (восстановление окрашенных волос) -

1 час в течение 2 дней; 
косметические услуги - 1 час в течение 2 дней. 

Стоимость комплекса (7 дней) с п р о ж и в а н и е м 
в корпусе N& 4 с питанием - 5993 р у б . 

Тел.: 259 -301 , 259-468, 241-177. 

М Ы ЖДЕМ ВАС! 

АГЕНТСТВО НЕДВИЖИМОСТИ «ВЫБОР» 
Купля-продажа, обмен, расселение 

Срочная подготовка документов 
Ипотечное кредитование 

Телефон 20-64-58 
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Правовые документы 
для студентов 
юридических, 
финансовых 

и экономических 
специальностей 
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Ул. Октябрьская д . 10 

23-38-83,23-54-91 


