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Ярославна объездила пол- 
Турции за 11 тысяч рублей
Елена Громова

Татьяна Тэйлис 
увидела то, что 
туристам не по-
казывают

Ярославна Татьяна Тэйлис 
купила самую дешевую 
путевку в Турцию за шесть 
тысяч рублей. В гостини-
це она прожила пару дней, 
а все остальное время пу-
тешествовала. Арендовала 
машину и объездила всю 
страну. За 11 дней она по-
тратила 11 тысяч рублей, и 
это с учетом аренды маши-
ны, бензина и питания.

Что посетить?
В городе Кемер - горный 
лес. Там нет мошек и ко-
маров, зато есть очень ин-
тересные деревья, плюс 
прекрасный вид с гор на 
город. Всем, кто отдыхает в 
Анталии - забраться на Тах-
талы. Это самая высокая 
точка над уровнем моря в 

Турции, там 

можно «тучи разгонять 
руками».

Что поесть?
Овощи и фрукты, они там 
выращены без химии. По-
пробуйте «эскандер» - мя-
со под румяной «шубой» из 
лепешки. 

Как обманыва-
ют туристов?
В Турции обман - редкое 
явление. Конечно, вас бу-
дут заманивать, чуть ли не 
затаскивать в кафе и мага-
зины. Торгуйтесь, это здесь 
считается традицией! 

С какими трудностя-
ми столкнулась?
Самое неприятное -  пья-
ные русские туристы.

Что привезти 
 с собой?

Кофе,  оливковое масло, 
мед с орешками.

Фото из архива Татьяны Тэйлис.

1 Татьяна Тэйлис  на отдыхе
2 Девушка объездила полстраны, по-
тратив всего лишь 11 тысяч рублей
3 Она полюбовалась экзо-
тическими растениями
4 Девушка была поражена ту-
рецкой архитектурой
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За бугром (12+)
Мода 
наших 
улиц
(6+) 

Джинсы «Bershka» 
- 3000 рублей

Кеды «Just Couture» 
- 7500 рублей

Кофта «Cropp» - 
1000 рублей

Жилетка - 20000 
рублей

Сумка, копия «Chanel» 
- 6000 рублей

О себе: «Занимаюсь спор-
том, слушаю хип-хоп».

Фото Валерии Шиловой

Комментарий 
специалиста
Любовь Молоткова, 
стилист: 
- Здесь все в одном флако-
не: и роскошный богатый 
мех, и джинсы «бойфрен-
да», и «сникерсы», и сло-
весный принт на груди, 
и ногти разноцветные, 
и пучок на голове и да-
же модный шарфик под 
«Berberry». Жалко, что от 
самой девушки мы не ви-
дим почти ничего. Не ви-
дим статности ее красивой 
фигуры, ухоженных длин-
ных волос, собранных в 
пучок, искрящихся глаз. 
Уникальность Алины при-
прятана за ее супермод-
ными вещами. Получился 
этакий образ свободной 
независимой от мужчины 
девушки. И все-таки могу 
посоветовать ярославнам 
придерживаться своего 
индивидуального стиля, 
не гнаться за модой! 

Алина Пивова-
рова, 21 год

�  Следите за «Модным 
баттлом» на портале
www.pg76.ru
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первый
06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10	 М/ф «Хортон»
08.00	 Х/ф «Приходите завтра...»
10.10	 «Лермонтов»
12.15	 Х/ф «Дело было в Пенько-

ве»
14.10	 Х/ф «Полосатый рейс»
15.50, 18.15 «Голос. Дети». Лучшее
18.00	 Вечерние новости
18.45	 Х/ф «Красотка» (16+)
21.00	 «Время»
21.30	 Т/с «Улыбка пересмешника» 

(12+)
23.20	 «Александр Градский. Оберни-

тесь!» (12+)

Россия 1
05.55	 Х/ф «Как же быть сердцу» 

(12+)
08.05	 Х/ф «Одинокие сердца» 

(12+)
12.00	 Х/ф «Ключи от прошлого» 

(12+)
14.00, 20.00 Вести
14.20	 Х/ф «Ключи от прошлого» 

(12+)
20.30	 Х/ф «Поддубный» (12+)
23.00	 Х/ф «Трава под снегом» 

(12+)

НТВ
06.00	 Т/с «Дорожный патруль» (16+)
07.50, 08.15 Т/с «Морские дьяволы. 

Смерч» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня
10.20, 13.25, 16.20 Т/с «СОБР» (16+)
19.40	 Т/с «Литейный» (16+)

Городской  
телеканал
06.00	 Концерт (0+)
07.30	 «6 кадров»
08.00, 09.00 М/с «Смешарики» (0+)
08.30	 М/с «Флиппер и Лопака» (0+)
09.25	 М/с «Том и Джерри» (0+)
09.45	 Шоу «Уральских пельменей». 

«Как я провел это» (16+)
11.00	 Шоу «Уральских пельменей». 

«Год в сапогах» (16+)
12.30, 16.00 Т/с «Восьмидесятые» 

(16+)
17.30	 Х/ф «валл-И» (0+)
19.20	 Х/ф «вий» (12+)
22.20	 Х/ф «звездная пыль» (16+)
00.45	 Х/ф «бобро поржало-

вать» (16+) 

ТНТ
07.00	 М/с «Турбо-Агент Дадли» (12+)
07.30	 M/c «Рыцари Тенкай». «Суперу-

мение Трибьютона» (12+)
07.55	 М/с «Пингвины из «Мадагаска-

ра»: «Шарики за ролики», «До-
брый вечер! Добрый Чак!» (12+)

08.20	 M/c «Озорные анимашки»: 
«Шнитцельбанк», «Хелпинки 
формула», «Батонс и воздуш-
ный шарик»(12+)

09.00	 «Дом-2. Lite» (16+)
10.00	 Т/с «Реальные пацаны» – 

«Влюбленная покупательница» 
(16+)

10.30	 Т/с «Реальные пацаны» – «Ка-
раоке» (16+)

11.00	 Т/с «Реальные пацаны» – «Од-
ноклассники» (16+)

11.30	 Т/с «Реальные пацаны» – 
«Культурный отдых» (16+)

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 Т/с 
«Реальные пацаны» (16+)

17.00	 Т/с «Реальные пацаны» – «Не 
забывай свои корни» (16+)

17.30	 Т/с «Реальные пацаны» – «По-
чтальон всегда звонит дважды» 
(16+)

18.00	 Т/с «Реальные пацаны» – «Ко-
лян в законе» (16+)

18.30	 Т/с «Реальные пацаны» – 
«Фальшивка» (16+)

19.00	 Т/с «Реальные пацаны» – 
«Клюква для Миши» (16+)

19.30	 Т/с «Реальные пацаны» – «Су-
тулый Бэмби» (16+)

20.00	 Т/с «Реальные пацаны» – 
«Мальчишник Вована» (16+)

20.30	 Т/с «Реальные пацаны» – «Кро-
вавая свадьба» (16+)

21.00	 Т/с «Реальные пацаны» – «Ста-
рикам здесь не место» (16+)

21.30	 Т/с «Реальные пацаны» – «Кот 
с яйцами» (16+)

22.00	 Т/с «Реальные пацаны» – «Слу-
жу России» (16+)

22.30	 Т/с «Реальные пацаны» – «Про-
воды» (16+)

23.00	 «Дом-2. Город любви» (16+)
00.00	 «Дом-2. После заката» (16+)

РЕН ТВ
05.00	 «Дорогая передача» (16+)
05.30	 «Легенды Ретро FM». Лучшее 

(16+)
10.00	 Т/с «Знахарь» (16+)

Первый  

Ярославский
06.30	 «Утро Ярославля». Развлека-

тельный канал (16+)
09.00, 17.35, 18.40 «Отличный выбор». 

(16+)
09.20	 «Автопро». Информационная 

программа (16+)
09.50	 М/ф (6+)
10.20	 «Падение Олимпа». Боевик, 

США, 2013 (16+)
12.30	 «Истина где-то рядом». (16+)
13.05	 «Курская битва. И плавилась 

война». Документальная про-
грамма (16+)

14.05	 Х/ф «Свадьба с прида-
ным» (12+)

16.20	 «Говорит полиция». Детектив-
ный сериал, Россия, 2011 (16+)

17.20	 «Личная жизнь вещей». (16+)
18.05	 «Двое на кухне, не считая ко-

та». (16+)
19.00, 20.00 «Брак без жертв». ТВ-шоу 

(16+)
21.00	 «Сделай шаг». (16+)
21.20	 «Доброго здоровьица. Танцуй 

пока молодой». (16+)
22.00	 «Громовы. Дом надежды». 

Многосерийный художествен-
ный фильм (16+)

РТР Спорт
07.00	 Панорама дня. Live
08.00	 «Моя рыбалка»
08.40	 Х/ф «Неваляшка» (16+)
10.30	 «24 кадра» (16+)
12.30	 «Большой футбол»
12.55	 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 

ЦСКА – «Красный Октябрь». 
Прямая трансляция

14.45	 Х/ф «Шерлок Холмс» (16+)
16.30	 Х/ф «Шерлок Холмс» (16+)
18.20	 Х/ф «Шерлок Холмс» (16+)
20.15	 Профессиональный бокс. Де-

нис Лебедев против Павла Ко-
лодзея. Бой за титул чемпиона 
мира по версии wbа

20.35	 Профессиональный бокс. Гри-
горий Дрозд против Кшиштофа 
Влодарчика. Бой за титул чем-
пиона мира по версии wbс

21.55	 «Большой спорт»
22.20	 Х/ф «Смертельная схват-

ка» (16+)

Домашний
06.30	 «Джейми: обед за 30 минут» 

(16+)
08.00	 «Полезное утро» (16+)
08.40	 М/ф «Рикки-Тикки-Тави» (0+)
09.10	 Х/ф «Волшебный брилли-

ант» (16+)
11.40	 Х/ф «Бобби» (16+)
14.35	 Х/ф «Зита и Гита» (12+)
17.00	 «Моя свадьба лучше!» (16+)
18.00	 Т/с «Она написала убийство» 

(16+)
18.55, 00.00 «Одна за всех» (16+)
19.00	 Т/с «Монтекристо» (16+)
20.55	 Т/с «Отражение» (16+)

Перец
06.00	 Х/ф «Ищите женщину» (0+)
09.15	 Х/ф «Гостья из будуще-

го» (0+)
13.30	 «Улетное видео» (16+)
14.00	 «Дорожные войны» (16+)
15.00	 Х/ф «Ограбление на бей-

кер стрит» (16+)
17.15	 Х/ф «Опасный бангкок» 

(16+)
19.20	 Программа «Машина» (16+)
23.00	 Х/ф «Я – кукла» (18+)

первый
06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10	 «Россия от края до края»
07.00	 Х/ф «Кубанские казаки»
09.00	 «Флаг. Символ преемственно-

сти»
10.10, 21.30 Т/с «Улыбка пересмешни-

ка» (12+)
12.10	 Х/ф «Королева бензоко-

лонки»
13.40	 Х/ф «Три плюс два»
15.20	 Х/ф «Весна на Заречной 

улице»
17.10, 18.15 «Голосящий КиВиН» (16+)
18.00	 Вечерние новости
21.00	 «Время»
23.20	 «Вечерний Ургант» (16+)
23.55	 «Прима из клана сопрано» 

(12+)

Россия 1
06.35	 Х/ф «Как же быть сер-

дцу-2» (12+)
08.35	 Х/ф «Снежная королева»
09.55	 Х/ф «Пенелопа» (12+)
14.00, 20.00 Вести
14.20	 Х/ф «Пенелопа» (12+)
17.50	 «Петросян-шоу». (16+)
20.30	 Х/ф «Солнечный удар» 

(12+)
23.55	 Х/ф «Ящик пандоры» (12+)

НТВ
05.50	 Т/с «Дорожный патруль» (16+)
07.50, 08.15 Т/с «Морские дьяволы. 

Смерч» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Се-

годня
10.20, 13.25, 16.20 Т/с «СОБР» (16+)
19.45	 Футбол. Лига чемпионов УЕФА. 

«Зенит» (Россия) – «Байер» 
22.00	 Т/с «Литейный» (16+)

Городской  
телеканал
06.00	 Концерт (0+)
07.30	 «6 кадров»
08.00, 09.00 М/с «Смешарики» (0+)
08.30	 М/с «Флиппер и Лопака» (0+)
09.20	 М/с «Том и Джерри» (0+)
09.35	 Х/ф  «звездная пыль» (16+)
12.00, 16.00 Т/с « Восьмидесятые» 

(16+)
17.00	 Х/ф «вий» (12+)
18.30	 Т/с «Кухня» (16+)
22.30	 Х/ф «ронал-варвар» (16+)
00.10	 Х/ф «чтец» (16+)
02.30	 Музыка на СТС

ТНТ
07.00	 М/с  «Турбо-Агент Дадли» (12+)
07.30	 M/c «Рыцари Тенкай» – «Удача 

Чуки» (12+)
07.55	 М/с «Кунг-фу Панда: удиви-

тельные легенды» (12+)
08.20	 M/c «Озорные анимашки»: 

«Все для фронта, все для побе-
ды!», «Жизнь на дереве», «Изо-
бретение Вакку» (12+)

09.00	 «Дом-2. Lite» (16+)
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30,  

21.30, 22.00, 22.30 Т/с «Универ. 
Новая общага» (16+)

13.00	 Т/с «Универ. Новая общага» – 
«Марина» (16+)

13.30	 Т/с «Универ. Новая общага» – 
«Недостатки-2» (16+)

14.00	 Т/с «Универ. Новая общага» – 
«Ведущий» (16+)

14.30	 Т/с «Универ. Новая общага» – 
«Шанс» (16+)

15.00	 Т/с «Универ. Новая общага» – 
«Болезнь» (16+)

15.30	 Т/с «Универ. Новая общага» – 
«Антон+ Юля» (16+)

16.00	 Т/с «Универ. Новая общага» – 
«Совесть» (16+)

16.30	 Т/с «Универ. Новая общага» – 
«Первый секс Вали» (16+)

17.00	 Т/с «Универ. Новая общага» – 
«Ограбление» (16+)

17.30	 Т/с «Универ. Новая общага» – 
«Прощальный секс» (16+)

18.00	 Т/с «Универ. Новая общага» – 
«Танцы» (16+)

18.30	 Т/с «Универ. Новая общага» 
– «Возвращение Кристины»  
(16+)

19.00	 Т/с «Универ. Новая общага» – 
«Турция»  (16+)

19.30	 Т/с «Универ. Новая общага» – 
«Валя - алкоголик» (16+)

20.00	 Т/с «Универ. Новая общага» – 
«Экспедиция» (16+)

20.30	 Т/с «Универ. Новая общага» - 
«Яна – Иванов» (16+)

21.00	 Т/с «Универ. Новая общага» 
(16+)

23.00	 «Дом-2. Город любви» (16+)
00.00	 «Дом-2. После заката» (16+)

РЕН ТВ
05.00	 Т/с «Меч» (16+)

Первый  
Ярославский
06.30	 «Утро Ярославля». Развлека-

тельный канал (16+)
09.10, 17.35, 18.40 «Отличный выбор». 

(16+)
09.30	 «Сделай шаг». (16+)
09.50	 М/ф (6+)
10.20, 22.00 Т/с «Громовы. (16+)
14.20	 Х/ф «Белорусский вО-

Кзал». 1971 г. Герои фильма 
расстались на Белорусском 
вокзале летом 1945-го. Спу-
стя четверть века они встре-
чаются на похоронах боевого 
товарища. В их душах с новой 
силой оживает пережитое. Вре-
мя не властно над их памятью: 
ветераны сохранили верность 
фронтовой дружбе, способ-
ность жертвовать собой, неи-
стребимую любовь к жизни. В 
ролях: Евгений Леонов, Анато-
лий Папанов, Алексей Глазы-
рин, Всеволод Сафонов (12+)

16.10	 Т/с «Говорит полиция» (16+)
17.05	 «Истина где-то рядом». (16+)
18.05	 «Доброго здоровьица. Танцуй 

пока молодой». (16+)
19.00	 «Юбилейный вечер Олега Ми-

тяева. В кругу друзей». Концерт 
(16+)

20.40	 «Дело ваше». (16+)
21.20	 «Дело ваше. Мама против». 

(16+)

РТР Спорт
07.00	 Панорама дня. Live
08.00	 «Моя рыбалка»
08.45	 Х/ф «Неваляшка - 2» (16+)
10.30	 «24 кадра» (16+)
12.30	 «Большой футбол»
12.55	 Х/ф «Смертельная схват-

ка» (16+)
16.25	 Пляжный футбол. Интеркон-

тинентальный кубок. Россия – 
Япония

17.35	 Х/ф «Охота на пиранью» 
(16+)

20.00	 Профессиональный бокс. Алек-
сандр Поветкин против Карло-
са Такама ; Рахим Чахкиев про-
тив Джакоббе Фрагомени

21.55	 «Большой спорт»
22.20	 Х/ф «Клад могилы Чин-

гисхана» (16+)

Домашний
06.30	 «Джейми: обед за 30 минут» 

(16+)
08.00	 Мультфильмы (0+)
08.30	 Х/ф «Там, на неведомых 

дорожках...» (12+)
09.45	 Х/ф «Возвращение в Эдем» 

(16+)
15.05	 Х/ф «Грязные танцы» (16+)
17.00	 «Моя свадьба лучше!» (16+)
18.00	 Т/с «Она написала убийство» 

(16+)
18.55, 00.00 «Одна за всех» (16+)
19.00	 Т/с «Монтекристо» (16+)
20.55	 Т/с «Отражение» (16+)

Перец
06.00	 Мультфильмы. (0+)
06.30	 Х/ф «Гостья из будуще-

го». 1984 г. Борьба с космиче-
скими пиратами, захватываю-
щее путешествие во времени, 
знакомство с девочкой из буду-
щего Алисой Селезневой — вот 
к чему привел обычный поход 
за кефиром мальчика Колю из 
6-го класса. В ролях: Наталья 
Мурашкевич, Алексей Фомкин, 
Вячеслав Невинный, Михаил 
Кононов (0+)

13.30	 «Улетное видео» (16+)
14.00	 «Дорожные войны» (16+)
14.30	 Х/ф «Четыре таксиста И 

собака» (0+)
17.00	 Х/ф «Четыре таксиста И 

собака-2» (12+)
19.30	 Программа «Машина» (16+)
23.00	 Х/ф «Живой» (16+)

первый
05.00	 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.15	 «Контрольная закупка»
09.45	 «Жить здорово!» (12+)
10.55	 «Модный приговор»
12.20, 21.35 Т/с «Улыбка пересмешни-

ка» (12+)
14.20, 15.15 «Время покажет» (16+)
16.00	 «Мужское / Женское» (16+)
17.00	 «Наедине со всеми» (16+)
18.00	 Вечерние новости
18.45	 «Давай поженимся!» (16+)
19.50	 «Пусть говорят»
21.00	 «Время»
23.30	 «Вечерний Ургант» (16+)
00.00	 Ночные новости

Россия 1
05.00	 Утро России
09.00	 «Провал Канариса». (12+)
09.55	 «О самом главном». 
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.35, 14.30, 17.10, 19.35 Вести-Мо-

сква
11.55	 Т/с «Тайны следствия» (12+)
12.55	 «Особый случай». (12+)
14.50	 Вести. Дежурная часть
15.00	 Т/с «Сердце звезды» (12+)
16.00	 Т/с «Пока станица спит» (12+)
17.30	 Т/с «Каменская» (12+)
18.30	 «Прямой эфир». (12+)
20.50	 «Спокойной ночи, малыши!»
21.00	 Т/с «Сын за отца» (16+)

НТВ
06.00	 «НТВ утром»
08.10	 «До суда» (16+)
09.15, 10.20 Т/с «Возвращение Мухта-

ра» (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня
11.30, 14.30, 17.30 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие
11.55	 «Суд присяжных» (16+)
13.20	 «Суд присяжных. Окончатель-

ный вердикт» (16+)
15.00, 16.30 Т/с «Лесник» (16+)
18.00	 «Говорим и показываем» (16+)
19.40	 Т/с «Литейный» (16+)
22.30	 Футбол. Лига чемпионов УЕФА. 

«Манчестер Сити» (Англия) – 
ЦСКА  (Россия)

Городской  
телеканал
06.00	 М/ф «Хитрая ворона» (0+)
07.10, 07.30, 09.00, 13.30, 19.00, 23.45 

«6 кадров»
08.00, 09.30, 16.00 Т/с « Восьмидеся-

тые» (16+)
12.00	 Х/ф «ронал-варвар» (16+)
14.00	 Т/с «Воронины» (16+)
16.30, 20.00 Т/с «Кухня» (16+)
18.30, 21.30 Новости. (16+)
19.30	 Т/с «Любит – не любит» (16+)
21.00, 00.00 Т/с «Светофор» (16+)
22.00	 Х/ф «камень» (16+)
00.30	 Т/с «Анатомия страсти» (16+)
02.15	 Музыка на ГТ (18+)

ТНТ
07.00	 М/с «Турбо-Агент Дадли» (12+)
07.30	 M/c «Рыцари Тенкай» – «Доли-

на Секретов» (12+)
07.55	 М/с «Кунг-фу Панда: удиви-

тельные легенды» (12+)
08.25	 M/c «Озорные анимашки»: «По-

знакомьтесь с Джоном Брей-
ном», «Обнюхаемся позже» 
(12+)

09.00	 «Дом-2. Lite» (16+)
10.30	 «Битва экстрасенсов»
11.30	 Х/ф «Дикий, дикий Вест» 

(12+)
13.30, 14.00, 14.30 Т/с «Универ» (16+)
15.00	 Т/с «Реальные пацаны» – 

«День свадеб, часть 2» (16+)
15.30	 Т/с «Реальные пацаны» – «Ме-

гаместь» (16+)
16.00	 Т/с «Реальные пацаны» – «Боя-

ра» (16+)
16.30	 Т/с «Реальные пацаны» – «Ко-

лян и Молчаливый Боб» (16+)
17.00	 Т/с «Реальные пацаны» – «Ба-

тя» (16+)
17.30	 Т/с «Реальные пацаны» – «Об-

мани меня» (16+)
18.00	 Т/с«Реальные пацаны» – «Ры-

ба» (16+)
18.30	 Т/с «Реальные пацаны» – 

«Скайп» (16+)
19.00	 Т/с «Реальные пацаны» – «Фо-

то из Владивостока» (16+)
19.30, 20.00, 20.30 Т/с «Интерны» (16+)
21.00	 Х/ф «Всегда говори «Да» 

(16+)
23.00	 «Дом-2. Город любви» (16+)
00.00	 «Дом-2. После заката» (16+)

РЕН ТВ
05.00	 «Адская кухня-2» (16+)
06.00, 18.00 «Верное средство» (16+)
07.00, 12.00, 19.00 «112» (16+)
07.30, 13.00 «Званый ужин» (16+)
08.30, 12.30, 19.30 Новости «24»
09.00	 «Территория заблуждений» 

(16+)
11.00	 «Анна Чапман и ее мужчины» 

(16+)
15.00	 «Семейные драмы» (16+)
16.00, 17.00 «Не ври мне!»(16+)
20.00, 00.00 Х/ф «Долгий поцелуй 

на ночь» (16+)
22.15	 «Дорогая передача» (16+)
23.00	 Новости «24»
23.30	 «Смотреть всем!» (16+)

Первый  
Ярославский
06.30, 09.25 «Утро Ярославля». Раз-

влекательный канал (16+)
07.00	 «Самое доброе утро». Развле-

кательно-информационный 
утренний канал (16+)

09.00, 17.35, 18.40 «Отличный выбор». 
(16+)

10.20	 Т/с «Громовы. Дом надежды» 
(6+) 

 13.20	 «Дело ваше. Мама против». 
(16+)

14.05	 Х/ф «Дети Дон Кихота» 
(12+)

15.40	 Т/с «Говорит полиция» (16+)
16.30	 М/ф (6+)
17.05	 «Скромное обаяние современ-

ных технологий». Документаль-
ная программа (16+)

18.00	 Новости. (16+)
18.05	 «Жестокие тайны прошлого». 

Документальная программа 
(16+)

19.00, 22.00, 00.00 «День в событиях». 
(16+)

19.20	 «День в событиях. Криминал». 
(16+)

19.30	 «Жилье мое». Программа пря-
мого эфира (16+)

20.00	 «Игорь Ливанов. С чистого ли-
ста». Документальный фильм 
(16+)

21.00	 «Личная жизнь вещей». (16+)
21.20	 «Дешево и сердито». (16+)
22.30	 Т/с «Громовы. Дом надежды».  

(16+)
23.30	 «Жилье мое». Программа (16+)

РТР Спорт
07.00	 Панорама дня. Live
08.25	 Х/ф «Записки экспедито-

ра тайной канцелярии -2» 
(16+)

10.15	 «Эволюция»
11.45	 «Большой футбол»
12.05	 Х/ф «Неваляшка» (16+)
13.55	 Х/ф «Неваляшка - 2» (16+)
15.45, 23.05 «Танковый биатлон»
16.45, 22.45 «Большой спорт»
17.10	 Пляжный футбол. Интеркон-

тинентальный кубок. Россия – 
США

18.20	 Х/ф «Мы из будущего» 
(16+)

21.50	 «Найти клад и умереть»

Домашний
06.30	 «Джейми: обед за 30 минут» 

(16+)
08.00	 «Полезное утро» (16+)
08.40	 Д/ф «По делам несовершенно-

летних» (16+)
10.30	 «Давай разведемся!» (16+)
12.30	 Т/с «Мои восточные ночи» (16+)
13.30	 Т/с «Женский доктор» (16+)
17.00	 «Моя свадьба лучше!» (16+)
18.00	 Т/с «Она написала убийство» 

(16+)
18.55, 00.00 «Одна за всех» (16+)
19.00	 Т/с «Монтекристо» (16+)
20.55	 Т/с «Отражение» (16+)

Перец
06.00	 «Мультфильмы». (0+)
06.10	 Х/ф «Четыре таксиста И 

собака» (0+)
08.30	 Программа «Жизнь после лю-

дей» (12+)
09.30	 Т/с «Агент национальной без-

опасности-4» (16+)
12.45	 Т/с «Солдаты-6» (12+)
15.40, 18.30, 21.30, 00.00 «Дорожные 

войны» (16+)
16.30, 17.00, 17.30 «Вне закона». (16+)
18.00	 «Вне закона». «Чужие грехи» 

(16+)
19.00	 «Улетное видео» (16+)
19.30	 Т/с «Агент национальной без-

опасности-4» (16+)
22.00	 Т/с «Ходячие мертвецы-3» 

(16+)

� Больше фото на
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первый
05.00	 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.15	 «Контрольная закупка»
09.45	 «Жить здорово!» (12+)
10.55	 «Модный приговор»
12.20, 21.35 Т/с «Улыбка пересмешни-

ка» (12+)
14.20, 15.15 «Время покажет» (16+)
16.00	 «Мужское / Женское» (16+)
17.00	 «Наедине со всеми» (16+)
18.00	 Вечерние новости
18.45	 «Давай поженимся!» (16+)
19.50	 «Пусть говорят»
21.00	 «Время»
23.30	 «Вечерний Ургант» (16+)
00.00	 Ночные новости

Россия 1
05.00	 «Утро России»
09.00	 «Паразиты. Битва за тело». 

(12+)
09.55	 «О самом главном». 
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.35, 14.30, 17.10, 19.35 Вести-Мо-

сква
11.55	 Т/с «Тайны следствия» (12+)
12.55	 «Особый случай». (12+)
14.50	 Вести. Дежурная часть
15.00	 Т/с «Сердце звезды» (12+)
16.00	 Т/с «Пока станица спит» (12+)
17.30	 Т/с «Каменская» (12+)
18.30	 «Прямой эфир». (12+)
20.50	 «Спокойной ночи, малыши!»
21.00	 Т/с «Сын за отца» (16+)

НТВ
06.00	 «НТВ утром»
08.10	 «До суда» (16+)
09.10, 10.20 Т/с «Возвращение Мухта-

ра» (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня
11.30, 14.30, 17.30 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие
11.55	 «Суд присяжных» (16+)
13.20	 «Суд присяжных. Окончатель-

ный вердикт» (16+)
15.00, 16.30 Т/с «Лесник» (16+)
18.00	 «Говорим и показываем» (16+)
19.55	 Т/с «Литейный» (16+)
22.50	 Футбол. Лига Европы УЕФА. 

«Вольфсбург» – «Краснодар» 
(Россия)

Городской  
телеканал
06.00, 07.30, 09.00, 18.30, 21.30 Ново-

сти. (16+)
07.00, 13.15, 19.00 «6 кадров»
08.00, 14.00 Т/с «Воронины» (16+)
09.30, 16.00 Т/с « Восьмидесятые» 

(16+)
10.00, 19.30 Т/с «Любит – не любит» 

(16+)
10.30, 21.00 Т/с «Светофор» (16+)
11.30	 Х/ф «Камень» (16+)
16.30, 20.00 Т/с «Кухня» (16+)
22.00	 «Мастершеф» (16+)
23.30	 Шоу «Уральских пельменей». 

«Адам в хорошие руки». Часть 
I (16+)

00.30	 Т/с «Анатомия страсти» (16+)
02.15	 Музыка на ГТ (18+)

ТНТ
07.00	 М/с «Турбо-Агент Дадли» (12+)
07.30	 M/c «Рыцари Тенкай» – «Токса, 

версия два-ноль» (12+)
07.55	 М/с «Кунг-фу Панда: удиви-

тельные легенды» (12+)
08.25	 M/c «Озорные анимашки» (12+)
09.00	 «Дом-2. Lite» (16+)
10.30	 «Битва экстрасенсов»
11.30	 Х/ф «Всегда говори «Да» 

(16+)
13.30, 14.00	Т/с «Универ» (16+)
14.30	 Т/с «Сашатаня» (16+)
15.00	 Т/с «Сашатаня» - «Гена – по-

мощник» (16+)
15.30	 Т/с «Сашатаня» - «Саша – под-

работка» (16+)
16.00	 Т/с «Сашатаня» – «Тревожная 

кнопка» (16+)
16.30	 Т/с «Сашатаня» – «Курить для 

семьи» (16+)
17.00	 Т/с «Сашатаня» – «Друзья-со-

седи» (16+)
17.30	 Т/с «Сашатаня» - «Папа – хо-

зяйка» (16+)
18.00	 Т/с «Сашатаня» - «Саша  пра-

ва» (16+)
18.30	 Т/с «Сашатаня» – «Новый хозя-

ин» (16+)
19.00	 Т/с «Сашатаня» – «Дружеская 

ссора» (16+)
19.30, 20.00, 20.30 Т/с «Интерны» (16+)
21.00	 Х/ф «Затерянный мир» 

(12+)
23.05	 «Дом-2. Город любви» (16+)

РЕН ТВ
05.00	 «Адская кухня-2» (16+)
06.00, 07.30, 13.00 «Званый ужин» 

(16+)
07.00, 12.00, 19.00 «112» (16+)
08.30, 12.30, 19.30 Новости «24»
09.00	 «Великие тайны времени» 

(16+)
15.00	 «Семейные драмы» (16+)
16.00, 17.00 «Не ври мне!» (16+)
18.00	 «Верное средство» (16+)
20.00, 00.00 Х/ф «Выкуп» (16+)
22.15	 «Дорогая передача» (16+)
23.00	 Новости «24»
23.30	 «Смотреть всем!» (16+)

Первый  
Ярославский
06.30, 09.25 «Утро Ярославля». (16+)
07.00	 «Самое доброе утро». Развле-

кательно-информационный 
утренний канал (16+)

09.00, 16.25, 23.25 «Отличный выбор». 
(16+)

10.20, 22.30 Т/с «Громовы. Дом над-
ежды». (16+)

12.20	 «Дешево и сердито». (16+)
13.05	 «Игорь Ливанов. С чистого ли-

ста». Документальный фильм 
(16+)

14.05	 Х/ф «Я шагаю по Москве» 
(12+)

15.40	 Т/с «Говорит полиция» (16+)
16.45, 19.15 «Хоккейный характер». 

Спортивная программа (16+)
17.00	 «Трактор» (Челябинск) – «Ло-

комотив» (Ярославль). Прямая 
трансляция матча (16+)

19.30, 22.00, 00.00 «День в событиях». 
(16+)

19.50	 «День в событиях. Криминал». 
(16+)

20.00	 «Тамара Семина. Соблазны и 
поклонники». Документальный 
фильм (16+)

21.00	 «Тайны еды». (16+)
21.20	 «Истина где-то рядом. Георгий 

Вицин». (16+)
23.45	 «Личная жизнь вещей». (16+)

РТР Спорт
07.00	 Панорама дня. Live
08.25	 Х/ф «Записки экспедито-

ра тайной канцелярии 2» 
(16+)

10.10	 «Эволюция»
11.45	 «Большой футбол»
12.05	 Х/ф «Лектор» (16+)
15.30	 «Небесный щит»
16.25	 Пляжный футбол. Интеркон-

тинентальный кубок. Россия – 
Бразилия

17.35, 23.15 «Большой спорт»
17.50	 «Полигон». Самоходное орудие 

«Нона»
18.20	 Х/ф «Невыполнимое за-

дание» (16+)
20.55	 Хоккей. Евротур. «Кубок Карья-

ла». Россия – Швеция. Прямая 
трансляция из Швеции

23.35	 «Эволюция» (16+)

Домашний
06.30	 «Джейми: обед за 30 минут» 

(16+)
08.00	 «Полезное утро» (16+)
08.40	 Д/ф «По делам несовершенно-

летних» (16+)
10.30	 «Давай разведемся!» (16+)
12.30	 Т/с «Мои восточные ночи» (16+)
13.30	 Т/с «Женский доктор» (16+)
17.00	 «Моя свадьба лучше!» (16+)
18.00	 Т/с «Она написала убийство» 

(16+)
18.55, 00.00 «Одна за всех» (16+)
19.00	 Т/с «Монтекристо» (16+)
20.55	 Т/с «Отражение» (16+)

Перец
06.00	 Х/ф «Четыре таксиста И 

собака-2» (12+)
08.30	 Программа «Жизнь после лю-

дей» (12+)
09.30	 Т/с «Агент национальной без-

опасности-4» (16+)
12.30	 Т/с «Солдаты-6» (12+)
15.30, 18.30, 21.30, 00.00 «Дорожные 

войны» (16+)
16.30	 «Вне закона». «Секрет бес-

смертия» (16+)
17.00	 «Вне закона». «Любовь или 

жизнь?» (16+)
17.30	 «Вне закона». «Третий лиш-

ний» (16+)
18.00	 «Вне закона». «Кровавый вос-

питатель» (16+)
19.00	 «Улетное видео» (16+)
19.30	 Т/с «Агент национальной без-

опасности-4» (16+)
22.00	 Т/с «Ходячие мертвецы-3» 

(16+)

первый
05.00	 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.15	 «Контрольная закупка»
09.45	 «Жить здорово!» (12+)
10.55	 «Модный приговор»
12.20	 Т/с «Улыбка пересмешника» 

(12+)
14.20, 15.15 «Время покажет» (16+)
16.00	 «Мужское / Женское» (16+)
17.00	 «Жди меня»
18.00	 Вечерние новости
18.45	 «Человек и закон»
19.50	 «Поле чудес» (16+)
21.00	 «Время»
21.35	 «Голос» (12+)
23.40	 «Вечерний Ургант» (16+)

Россия 1
05.00	 «Утро России»
08.55	 «Мусульмане»
09.10	 «Восход Победы. Разгром гер-

манских союзников». (12+)
10.05	 «О самом главном». 
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.35, 14.30, 17.10, 19.35 Вести-Мо-

сква
11.55	 Т/с «Тайны следствия» (12+)
12.55	 «Особый случай». (12+)
14.50	 Вести. Дежурная часть
15.00	 Т/с «Сердце звезды» (12+)
16.00	 Т/с «Пока станица спит» (12+)
17.30	 Т/с «Каменская» (12+)
18.30	 «Прямой эфир». (12+)
21.00	 Х/ф «Дождаться любви» 

(12+)

НТВ
06.00	 «НТВ утром»
08.10	 «До суда» (16+)
09.15, 10.20 Т/с «Возвращение Мухта-

ра» (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня
11.30, 14.30, 17.30 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие
11.55	 «Суд присяжных»(16+)
13.20	 «Суд присяжных. Окончатель-

ный вердикт» (16+)
15.00, 16.30 Т/с «Лесник» (16+)
18.00	 «Говорим и показываем» (16+)
19.45	 Т/с «Литейный» (16+)
23.30	 «Список Норкина» (16+)

Городской  
телеканал
06.00, 07.30, 09.00, 18.30, 21.30 Ново-

сти. (16+)
07.00, 13.30 «6 кадров»
08.00, 14.00 Т/с «Воронины» (16+)
09.30	 Т/с « Восьмидесятые» (16+)
10.00	 Т/с «Любит – не любит» (16+)
10.30	 Т/с «Светофор» (16+)
11.00	 «Мастершеф» (16+)
12.30	 Шоу «Уральских пельменей». 

«Адам в хорошие руки». Часть 
I (16+)

15.00	 Шоу «Уральских пельменей». 
«Агенты 0,7» (16+)

16.30	 Шоу «Уральских пельменей». 
«Люди в белых зарплатах» 
(16+)

19.00	 Шоу «Уральских пельменей». 
«Союзы-аполлоны» (16+)

20.10	 Шоу «Уральских пельменей». 
«Гори оно все... Конем!» (16+)

22.00	 Шоу «Уральских пельменей». 
«На старт! Внимание! Март!» 
(16+)

23.20	 Шоу «Уральских пельменей». 
«Адам в хорошие руки». Часть 
II (16+)

00.20	 Развлекательно-интеллекту-
альное шоу «Большой вопрос». 
Ведущий – Василий Уткин (16+)

01.15	 Х/ф «смертельный экс-
пресс» (16+)

ТНТ
07.00	 М/с «Турбо-Агент Дадли» (12+)
07.30	 M/c «Рыцари Тенкай» - «У ка-

ждой монеты – две стороны» 
(12+)

07.55	 М/с «Кунг-фу Панда: удиви-
тельные легенды» (12+)

08.25	 M/c «Озорные анимашки» (12+)
09.00	 «Дом-2. Lite» (16+)
10.30	 «Битва экстрасенсов»
11.30	 Шоу «Танцы»  (16+)
13.30, 14.00	Т/с «Универ» (16+)
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 

17.30, 18.00, 18.30, 19.00 Т/с 
«Физрук» (16+)

19.30	 Т/с «Интерны» (16+)
20.00	 «Comedy Woman» (16+)
21.00	 «Комеди Клаб» Стэнд-ап коме-

ди (16+)
22.00	 «Comedy Баттл. Суперсезон» 

(16+)
23.00	 «Дом-2. Город любви» (16+)
00.00	 «Дом-2. После заката» (16+)

РЕН ТВ
05.00	 «Адская кухня-2» (16+)
06.00, 07.30, 13.00 «Званый ужин» 

(16+)
07.00, 12.00, 19.00 «112» (16+)
08.30, 12.30, 19.30 Новости «24»
09.00	 «Великие тайны Вселенной» 

(16+)
14.00	 «Тотальная распродажа» (16+)
15.00	 «Семейные драмы» (16+)
16.00, 17.00 «Не ври мне!» (16+)
18.00	 «Верное средство» (16+)
20.00	 «Анна Чапман и ее мужчины» 

(16+)
21.00	 «Территория заблуждений» 

(16+)
23.00	 Х/ф «Мальчишник в Вега-

се» (18+)

Первый  
Ярославский
06.30, 09.25 «Утро Ярославля». Раз-

влекательный канал (16+)
07.00	 «Самое доброе утро». Развле-

кательно-информационный 
утренний канал (16+)

09.00, 17.35, 18.40 «Отличный выбор». 
(16+)

10.20	 Т/с «Громовы. Дом надежды».  
(16+)

12.20	 «Истина где-то рядом. Георгий 
Вицин». (16+)

12.50	 «Тайны еды». (16+)
13.05	 «Тамара Семина. Соблазны и 

поклонники». Документальный 
фильм (16+)

14.05	 Х/ф «Одиноким предо-
ставляется общежитие» 
(12+)

15.40	 Т/с «Говорит полиция» (16+)
16.30	 М/ф (6+)
17.05, 18.05 «Жестокие тайны прош-

лого». Документальная про-
грамма (16+)

18.00	 Новости. (16+)
19.00, 22.00, 00.00 «День в событиях». 

(16+)
19.20	 «День в событиях. Криминал». 

(16+)
19.30	 «Авто Про». Программа прямо-

го эфира (16+)
20.00	 «Игорь Кваша. Личная боль». 

Документальный фильм (16+)
21.00	 «Личная жизнь вещей». (16+)
21.20, 22.30 Х/ф «Письма к Джуль-

етте» (16+)

РТР Спорт
07.00	 Панорама дня. Live
08.25	 Х/ф «Записки экспедито-

ра тайной канцелярии 2» 
(16+)

10.10	 «Эволюция» (16+)
11.45	 «Большой футбол»
12.05	 Х/ф «Лектор» (16+)
15.40	 «Танковый биатлон»
16.45	 «Полигон». «БМП-3»
17.15, 22.40 «Большой спорт»
17.40	 Пляжный футбол. Интерконти-

нентальный кубок. 1/2 финала
18.50	 Х/ф «Клад могилы Чин-

гисхана» (16+)

Домашний
06.30	 «Джейми: обед за 30 минут» 

(16+)
07.30	 Не болейте, здравствуйте! 

(16+)
07.45	 «Личная жизнь вещей» (16+)
08.00	 «Полезное утро» (16+)
08.40	 «Тайны еды» (16+)
09.00, 22.25 Д/ф «Звездная жизнь» 

(16+)
09.55	 Х/ф «Зимняя вишня» (16+)
18.00	 Т/с «Она написала убийство» 

(16+)
18.55, 23.25 «Одна за всех» (16+)
19.00	 Х/ф «Счастье по рецепту» 

(12+)

Перец
06.00	 Мультфильмы. (0+)
06.50	 Х/ф «Русский бизнес» (0+)
08.30	 Программа «Жизнь после лю-

дей» (12+)
09.30	 Т/с «Агент национальной без-

опасности-4» (16+)
13.30	 Т/с «Солдаты-6» (12+)
15.30, 18.30, 21.00, 00.00 «Дорожные 

войны» (16+)
16.30, 17.00, 17.30	 «Вне зако-

на». (16+)
18.00	 «Вне закона». «Убить на спор» 

(16+)
19.00	 «Улетное видео» (16+)
20.00	 Программа «Машина» (16+)
22.00	 Т/с «Ходячие мертвецы-3» 

(16+)

первый
05.35, 06.10, 13.10 «В наше время» 

(12+)
06.00, 10.00, 12.00, 15.00 Новости
06.30	 Х/ф «За двумя зайцами»
08.00	 «Играй, гармонь любимая!»
08.45	 «Смешарики».
09.00	 «Умницы и умники» (12+)
09.45	 «Слово пастыря»
10.15	 «Всем миром». Новоселье»
11.15	 «Смак» (12+)
12.15	 «Идеальный ремонт»
14.30, 15.15 «Голос» (12+)
16.55	 «Кто хочет стать миллионе-

ром?»
18.00	 Вечерние новости
18.15	 «Ледниковый период»
21.00	 «Время»
21.30	 «Сегодня вечером» (16+)
23.10	 Х/ф «Принцесса Монако» 

(16+)

Россия 1
04.35	 Х/ф «Самый последний 

день»
07.05	 «Диалоги о животных»
08.00, 11.00, 14.00 Вести
08.10, 11.10, 14.20 Вести-Москва
08.20	 «Военная программа»
08.50	 «Планета собак»
09.25	 «Субботник»
10.05	 «Мастера». «Редкие люди». 

(12+)
11.20	 Вести. Дежурная часть
11.55	 «Честный детектив»
12.25, 14.30	Х/ф «Не отпускай ме-

ня» (12+)
16.10	 «Субботний вечер»
18.05	 Х/ф «Полцарства за лю-

бовь» (12+)
20.00	 Вести в субботу
20.45	 Х/ф «Сон как жизнь» (12+)

НТВ
05.35	 Т/с «Дорожный патруль» (16+)
07.25	 «Смотр» (0+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00 Сегодня
08.15	 Лотерея «Золотой ключ» (0+)
08.45	 «Медицинские тайны» (16+)
09.25	 «Готовим с Алексеем Зими-

ным» (0+)
10.20	 «Главная дорога» (16+)
10.55	 «Кулинарный поединок» (0+)
12.00	 «Квартирный вопрос» (0+)
13.25	 «Я худею» (16+)
14.30	 «Поедем, поедим!» (0+)
15.05	 «Своя игра» (0+)
16.15	 «Профессия – репортер» (16+)
17.00	 «Звонок»
18.00	 «Следствие вели...» (16+)
19.00	 «Центральное телевидение»
20.00	 «Новые русские сенсации» 

(16+)
21.00	 «Ты не поверишь!»(16+)
22.00	 «Хочу к Меладзе» (16+)
23.55	 «Мужское достоинство» (18+)

Городской  
телеканал
06.00	 М/ф «Картинки с выставки» 

(0+)
07.10	 М/с «Пингвиненок Пороро» (6+)
07.30	 М/с «Робокар Поли и его друзья 

(6+)
08.05	 М/с «Макс Стил» (0+)
09.00	 М/с «Смешарики» (0+)
09.15	 М/с «Том и Джерри» (0+)
09.30	 «Откройте! К вам гости!» (16+)
10.00	 Х/ф «смывайся!» (0+)
11.30, 23.45 Х/ф «новые робинзо-

ны» (0+)
13.25, 14.50, 16.30, 18.00 Шоу «Ураль-

ских пельменей». (16+)
16.00	 Спортивные танцы. Открытый 

кубок ярославской области (6+)
19.20	 Х/ф «двое: Я И моя тень» 

(16+)
21.20	 Х/ф «ловушка для роди-

телей» (0+)
01.40	 Х/ф «лесная братва» (12+)

ТНТ
07.00	 «Comedy Club. Exclusive» (16+)
07.40, 08.05 М/с «Кунг-фу Панда» (12+)
08.30	 M/c «Lbx - Битвы маленьких ги-

гантов» (12+)
09.00	 «Дом-2. Lite» (16+)
10.00	 «Два с половиной повара. От-

крытая кухня» (12+)
10.30	 «Фэшн терапия» (16+)
11.00	 «Школа ремонта»
12.00, 19.30 «Комеди клаб» (16+)
12.30	 «Такое кино!» (16+)
13.00, 20.00 «Битва экстрасенсов»
14.30	 «Comedy Woman» (16+)
15.30	 «Комеди Клаб» (16+)
16.30	 Х/ф «Великий Гэтсби» 

(16+)
21.30	 Шоу «Танцы»  (16+)
23.30	 «Дом-2. Город любви» (16+)

РЕН ТВ
05.00	 Т/с «Туристы» (16+)
09.40	 «Чистая работа» (12+)
10.30	 «На 10 лет моложе» (16+)
11.15	 «Это-мой дом!» (16+)
11.45	 «Смотреть всем!» (16+)
12.30	 Новости «24»
13.00	 «Военная тайна»
17.00	 «Территория заблуждений» 

(16+)
19.00	 Концерт М.Задорнова. «Из-

бранное» (16+)
22.00	 Т/с «Мой капитан» (16+)

Первый  
Ярославский
08.00	 «Утро Ярославля». Развлека-

тельный канал (16+)
08.30	 М/ф (6+)
09.25	 «Личная жизнь вещей». (16+)
09.40	 «Отличный выбор». (16+)
10.00	 «Патруль 76». (16+)
10.10	 «Я+спорт». (12+)
10.20	 «Факультет молодежи». Моло-

дежная программа (12+)
10.30	 Х/ф «Я шагаю по Москве» 

(12+)
12.00	 Т/с «Громовы. Дом надежды».  

(16+)
14.00	 Х/ф «Белорусский во-

кзал» (12+)
15.45	 Т/с «Чокнутая» (16+)
17.30	 «Игорь Кваша. Личная боль». 

Документальный фильм (16+)
18.30	 «Экстрасенсы-детективы». До-

кументальный сериал (16+)
19.30	 Телеверсия «Джаз-шоу» при 

поддержке трио Стаса Майну-
гина (16+)

20.30	 «День в событиях. Итоги неде-
ли». (16+)

21.30	 Х/ф «Красная вдова» (16+)
23.10	 Х/ф «Порочная  страсть» 

(16+)

РТР Спорт
07.00	 Панорама дня. Live
08.10	 «Диалоги о рыбалке»
08.40	 «В мире животных» 
09.10	 Т/с «Байки Митяя» (16+)
11.45, 16.30, 21.15 «Большой спорт»
12.05	 «24 кадра» (16+)
12.35	 «Трон»
13.05	 Х/ф «Невыполнимое за-

дание» (16+)
15.30	 «Дуэль»
16.55	 Хоккей. Евротур. «Кубок Карья-

ла». Россия – Финляндия
19.15	 Пляжный футбол. Интерконти-

нентальный кубок. Финал
20.05	 «Формула-1». Гран-при Брази-

лии. Квалификация
21.40	 Х/ф «Параграф 78: Фильм 

первый» (16+)
23.25	 «Танковый биатлон»

Домашний
06.30	 «Джейми: обед за 30 минут» 

(16+)
08.00	 «Полезное утро» (16+)
08.30	 М/ф (0+)
08.35	 Д/ф «Звездная жизнь» (16+)
09.35	 «Спросите повара» (16+)
10.35	 Х/ф «Большое зло И мел-

кие пакости» (16+)
14.35	 Х/ф «Счастье по рецепту», 4 се-

рии (12+)
18.00	 Т/с «Она написала убийство» 

(16+)
18.55, 23.40 «Одна за всех» (16+)
19.00	 Т/с «Великолепный век» (12+)
22.40	 «Моя свадьба лучше!» (16+)

Перец
06.00	 «Мультфильмы». (0+)
06.40	 Х/ф «Осенний марафон» 

(12+)
08.40	 Х/ф «Мой муж – иноплане-

тянин» (16+)
10.20	 Х/ф «Интердевочка» (16+)
13.30	 Т/с «Дальнобойщики» (0+)
14.30	 «Дорожные войны» (16+)
15.30	 Т/с «Дальнобойщики» (12+)
19.50	 Х/ф «Отряд особого на-

значения» (16+)
22.00	 Программа «Машина» (16+)
23.00	 Программа «+100500» (18+)
23.30	 Программа «Моя Рассея» (18+)
00.00	 Программа «Счастливый ко-

нец» (18+)

первый
06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10	 Х/ф «Лысый нянька: 

Спецзадание»
08.10	 «Служу Отчизне!»
08.45	 «Смешарики. Пин-код»
08.55	 «Здоровье» (16+)
10.15	 «Непутевые заметки»
10.35	 «Пока все дома»
11.25	 «Фазенда»
12.15	 «Александра Пахмутова. «Све-

тит незнакомая звезда» (12+)
13.15	 «ДОстояние РЕспублики»
15.25	 «Черно-белое» (16+)
16.30	 «Большие гонки» (12+)
18.00	 Вечерние новости
18.20	 «Своими глазами» (16+)
18.50	 «Театр эстрады» (16+)
21.00	 Воскресное «Время»
22.30	 «Толстой. Воскресенье» (16+)
23.30	 Бокс. Бой за титул чемпиона 

мира. Сергей Ковалев – Бер-
нард Хопкинс (12+)

Россия 1
05.35	 Х/ф «Человек, который 

сомневается»
07.20	 «Вся Россия»
07.35	 «Сам себе режиссер»
08.25	 «Смехопанорама»
08.55	 «Утренняя почта»
09.30	 «Сто к одному»
10.20	 Вести- Москва. Неделя в горо-

де
11.00, 14.00 Вести
11.10	 «Россия. Гений места». (12+)
12.10	 Х/ф «Жених» (12+)
14.20	 Вести-Москва
14.30	 «Смеяться разрешается»
16.20	 Х/ф «Сводная сестра» 

(12+)
20.00	 Вести недели
22.00	 «Воскресный вечер с Владими-

ром Соловьевым». (12+)
23.50	 «Я смогу!»

НТВ
06.05	 Т/с «Дорожный патруль» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00 Сегодня
08.15	 «Русское лото плюс» (0+)
08.50	 «Хорошо там, где мы есть!» 

(0+)
09.25	 «Едим дома» (0+)
10.20	 «Первая передача» (16+)
11.00	 «Чудо техники» (12+)
11.50	 «Дачный ответ» (0+)
13.20	 СОГАЗ - Чемпионат России по 

футболу 2014/2015. «Динамо» 
– ЦСКА

15.30, 16.15 Т/с «Морские дьяволы. 
Смерч» (16+)

18.00	 Чрезвычайное происшествие. 
19.00	 «Сегодня. Итоговая програм-

ма»
20.10	 Х/ф «Одним меньше» (16+)
22.30	 Х/ф «Служу отечеству!» 

(16+)

Городской  
телеканал
06.00	 М/ф «Храбрый заяц»(0+)
07.10	 М/с «Пингвиненок Пороро» (6+)
07.30	 М/с «Робокар Поли и его дру-

зья» (6+)
08.05	 М/с «Макс Стил» (0+)
08.30	 М/ф «Детское время» (0+)
09.00	 Х/ф «лесная братва» (12+)
10.30	 Х/ф «подводная братва» 

(12+)
12.00	 «Успеть за 24 часа». (16+)
13.00, 14.00, 16.30, 22.05 Шоу «Ураль-

ских пельменей». (16+)
16.00, 01.45 Туристический телегид 

по Ярославской области. «Яро-
славские путешествия». (12+)

17.30	 Х/ф «двое: Я И моя тень» 
(16+)

19.30	 Х/ф «хроники нарнии» (0+)
23.05	 Шоу «Большой вопрос». (16+)
00.00	 Х/ф «смертельный экс-

пресс» (16+)
02.15	 Музыка на ГТ (18+)

ТНТ
07.00	 «ТНТ. Mix» (16+)
07.40, 08.05 М/с «Кунг-фу Панда: уди-

вительные легенды» (12+)
08.30	 M/c «Lbx - Битвы маленьких ги-

гантов» (12+)
09.00	 «Дом-2. Lite» (16+)
10.00	 «Школа ремонта»
11.00	 «Перезагрузка» (16+)
12.00	 Х/ф «Великий Гэтсби» (16+)
14.50	 «Comedy Баттл. » (16+)
15.50, 22.00 «Stand up» (16+)
16.50, 17.50, 20.00 «Комеди Клаб» 

Стэнд-ап комеди (16+)
18.50, 19.30 «Комеди клаб.» (16+)
21.00	 «Однажды в России» (16+)
23.00	 «Дом-2. Город любви» (16+)

РЕН ТВ
05.00	 Т/с «Мой капитан» (16+)
08.30	 Концерт М.Задорнова. «Из-

бранное» (16+)
11.40, 17.15 Приключения «10 000 лет 

до н.э.» (16+)
13.30, 19.15 Х/ф «Битва титанов» 

(16+)
15.30, 21.15 Х/ф «Гнев титанов» 

(16+)
23.00	 «Добров в эфире» (16+)
00.00	 «Военная тайна»

Первый  
Ярославский
08.00	 «Утро Ярославля». Развлека-

тельный канал (16+)
08.30	 М/ф (6+)
09.10	 «Жилье мое». Полезная про-

грамма (12+)
09.40	 «Отличный выбор». (16+)
10.00	 «Двое на кухне, не считая ко-

та». (16+)
10.30	 «День в событиях. Итоги неде-

ли». (16+)
11.30	 «Тайны тела». Документальный 

цикл (16+)
12.00, 21.30 Х/ф «Красная вдова». 

Криминальная драма, США, 
2013 (16+)

13.45	 «Брак без жертв». ТВ-шоу (16+)
14.45, 19.10 «Экстрасенсы-детекти-

вы». Документальный сериал 
(16+)

15.45	 Т/с «Чокнутая». Детективный 
сериал, Россия, 2010 (16+)

17.30	 Х/ф «Одиноким предо-
ставляется общежитие» 
(12+)

20.00	 I Первенство России по сме-
шанному боевому единоборст-
ву (ММА). Телеверсия (18+)

21.00	 «Автопро». Информационная 
программа (16+)

23.10	 «День Победы». Военный 
фильм, Россия, 2006 (16+)

РТР Спорт
08.00	 «Панорама дня. Live»
09.15	 «Моя рыбалка»
10.00	 «Танковый биатлон»
12.00	 «Полигон». «Мины»
12.30, 18.20 «Большой спорт»
12.55	 Хоккей. Евротур. «Кубок Карья-

ла». Россия – Чехия
15.15	 Х/ф «Пирамммида» (16+)
17.20	 «Основной элемент». 
18.45	 «Формула-1». Гран-при Брази-

лии. Прямая трансляция.
21.15	 Х/ф «Параграф 78: Фильм 

второй» (16+)
23.00	 «Большой футбол»
23.50	 Профессиональный бокс. 

Дмитрий Михайленко против 
Рональда Круса. Василий Ле-
пихин против Джексона Джуни-
ора

Домашний
06.30	 «Джейми: обед за 30 минут» 

(16+)
08.00	 «Полезное утро» (16+)
08.30	 М/ф (0+)
08.55	 «Главные люди»
09.25  «Бюро поздравлений» (16+)
10.25	 Х/ф «Знахарь» (16+)
13.00	 Х/ф «Джейн эйр» (16+)
18.00	 Т/с «Она написала убийство» 

(16+)
18.55, 23.30 «Одна за всех» (16+)
19.00	 Х/ф «Три полуграции» 

(16+)
22.30	 Д/ф «Звездная жизнь» (16+)

Перец
06.00	 Х/ф «Интердевочка» (16+)
09.00	 Т/с «Дальнобойщики» (0+)
15.45	 Х/ф «Отряд особого на-

значения» (16+)
18.00	 Х/ф «Охотники за разу-

мом» (16+)
20.00	 Программа «Машина» (16+)
22.00	 Программа «Машина» (16+)
23.00	 Программа «+100500» (18+)
23.30	 Программа «Моя Рассея» (18+)
00.00	 Программа «Счастливый ко-

нец» (18+)

Эффект «Pro Города» (12+)

В «Pro Городе» можно 
развиться как личность!

Елена Громова

Менеджер по ре-
кламе рассказала, 
как изменила ее 
работа

В «Pro Городе» работают 
только позитивные и на-
строенные на успех люди. 
Среди них - менеджер по ре-
кламе Ксения Цыпушкина. 

- Когда я пришла на собе-
седование, сразу почувст-
вовала теплую и дружную 
атмосферу. Буквально за 

неделю я стала частью кол-
лектива, - говорит Ксения. 

Благодаря работе менед-
жером девушка научилась 
планировать свой день.

- Кроме того, в «Pro Горо-
де» я стала мобильной и не-
зависимой, - отмечает Ксе-
ния. - Здесь я развиваюсь 
как личность.

Фото Алексея Шумилина.

Ксения Цыпушкина благодаря работе 
стала более мобильной и независимой

Мягкое печенье - 400 грамм

Сливочное масло -  

200 грамм
Начинка:
Сыр «Филадельфия» или «Аль-

метте» - 600 грамм
Сливки - 1 стакан
Яйца - 3 штуки
Сахар - 150 грамм
Шоколад - 200 грамм

Классический чизкейк  
«Нью-Йорк»

Рецепт  
от 
читателя
Приз –билет в 
киноклуб (0+)

Ждем фото и рецепты ваших фирменных 
блюд на электронный адрес red@pg76.ru 
или «Вконтакте» с рецептом #рецептуха.

Рубрика «Рецепт от читателя». Присылайте на конкурс рецепты ваших любимых 
блюд, пошагово описав их приготовление и приложив качественное фото. И по-
лучите приз - билет в киноклуб.

Растопите масло, перемешайте его с измельченным печеньем. Выложите массу в 
форму, утрамбуйте, сделав бортики. Поставьте в холодильник на несколько минут. 
Сделайте начинку. Взбейте миксером сыр с яйцами, сахаром и сливками. Добавьте 
две чайные ложки ванильного сахара, полученную массу выложите на корж. Можно 
украсить чизкейк шоколадом. Оберните форму  фольгой так, чтобы бока были плот-
но закрыты, поставьте ее в глубокий противень, в который предварительно налейте 
воду — пусть она доходит до середины формы с чизкейком. Поставьте десерт в разо-
гретую до 180 градусов духовку и выпекайте в течение часа. Готовый чизкейк постав-
те в холодильник на 3 - 4 часа. 

Фото Пэрванэ Мухтаровой

Все пишут, что приложе-
ние Вконтакте для «iPad» 
глючит. Я тоже напишу. 
Пусть думают, что у меня 
есть «iPad».

Блин! У меня такое ощу-
щение, если я умру, то 
жена подойдет к гробу 
и скажет: «Специально 
умер, лишь бы нифига не 
делать!»

Поздравляем! Вы попа-
ли в программу ГАИ, и мы 
начинаем с вопроса на 500 
рублей! Почему ремешок не 
пристегнут?

Девушка делится с подру-
гами впечатлениями о сво-
ем парне:
- А ухаживает как красиво! 
Какие цветы преподносит! 
Прямо хоть никогда не вы-
ходи за него замуж!

Анекдоты прислала 
Юлия Серова. Присы-
лайте любимые шут-
ки на red@pg76.ru

Анекдоты

(16+)

«Локомотив» проиграл 
на своем льду фин-
скому «Йокериту» 

Фото из архива «Pro города» .

Ярославские дети 
стали чаще убегать 
из дома и воровать

Фото из архива «Pro города» .

Депутаты облдумы под-
няли размер квартпла-
ты для бедных семей 

Фото из архива «Pro города». 

Общественный транс-
порт Ярославля может 
лишиться кондукторов

 Фото из архива «Pro города».

Что обсуждают на сайте www.pg76.ru (16+)

Узнайте подробности 
здесь: pg76.ru/t/loko

Узнайте больше здесь: 
тут pg76.ru/t/dtp 

Узнайте больше здесь: 
тут pg76.ru/t/suicid 

Полная версия статьи 
здесь: pg76.ru/t/woman  

Контакты: 

Тел. 8-910-972-38-90, 
присылайте свои резю-
ме на pro@pg76.ru


