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Понедельник, 18 марта вторник, 19 марта Среда, 20 марта четверг, 21 марта
ПЕРвыЙ КАНАЛ

05.00, 09.00, 03.00 «Новости» 05.05 «Телека-
нал «Доброе утро» 09.15 «Контрольная закупка» 
09.45 «Жить здорово!» (12+) 10.55 «Модный при-
говор» 12.00, 15.00 «Новости» 12.20 «Время обе-
дать!» 13.00 «Доброго здоровьица!» (12+) 14.00 
«Другие новости» 14.25 «Понять. Простить» (12+) 
15.15 «ТОРГОВЫЙ ЦЕНТР» (16+) 16.10 «Пока еще 
не поздно» (16+) 17.05 «Я подаю на развод» (16+) 
18.00 «Вечерние новости» 18.50 «Давай поже-
нимся!» (16+) 19.50 «Пусть говорят» (16+) 21.00 
«Время» 21.30 «ЖУРОВ» (16+) 23.30 «Вечерний 
Ургант» (16+) 00.00 «Свобода и справедливость» 
(18+) 01.10 «Ночные новости» 01.30 «ПРИСЯЖ-
НАЯ» (16+) 03.50 «СЛЕДСТВИЕ ПО ТЕЛУ» (16+)

РОССИЯ 1
05.00 «Утро России» 09.00 «1000 мелочей» 09.45 
«О самом главном» 10.30 «Кулагин и партнеры» 
(12+) 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Вести» 11.30, 
14.30, 17.30, 19.40 «Местное время» 11.50 «ТАЙ-
НЫ СЛЕДСТВИЯ» (12+) 12.50 «Дело Х. Следствие 
продолжается» (12+) 13.50, 16.35, 04.35 «Ве-
сти. Дежурная часть» 14.50 «Чужие тайны. Вре-
мена года» (12+) 15.35 «ТАЙНЫ ИНСТИТУТА БЛА-
ГОРОДНЫХ ДЕВИЦ» 17.50 «ОСТРОВ НЕНУЖНЫХ 
ЛЮДЕЙ» (12+) 20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 
20.40 «Прямой эфир» (12+) 21.30 «КОРОЛЕВА 
БАНДИТОВ» (12+) 01.10 «Большие танцы. Круп-
ным планом» 01.25 «Девчата» (16+) 02.05 «Вести 
+» 02.30 «Я ЗНАЮ, МЕНЯ ЗОВУТ СТИВЕН» (16+)

НТв
06.00 «НТВ утром» 08.10 «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХ-
ТАРА» (16+) 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегод-
ня» 10.20 «Чрезвычайное происшествие. Об-
зор за неделю» (16+) 10.50 «До суда» (16+) 11.55 
«Суд присяжных» (16+) 13.25 «Суд присяжных. 
Окончательный вердикт» (16+) 14.35 «СУПРУГИ» 
(16+) 15.30, 18.30 «Обзор. Чрезвычайное проис-
шествие» 16.25 «Прокурорская проверка» (16+) 
17.40 «Говорим и показываем» (16+) 19.30 «УЧИ-
ТЕЛЬ В ЗАКОНЕ. ВОЗВРАЩЕНИЕ» (16+) 21.25 
«ТОПТУНЫ» (16+) 23.15 «Сегодня. Итоги» 23.35 
«УЧАСТКОВЫЙ» (16+) 01.25 «Битва за Север. «Ар-
ктический шельф» (16+) 02.20 «Дикий мир» (0+) 
03.05 «ЗАКОН И ПОРЯДОК» (16+) 05.00 «МО-
СКВА. ТРИ ВОКЗАЛА» (16+)

КуЛьТуРА
07.00 «Евроньюс» 10.00 «Наблюдатель» 11.15, 
01.40 «ПЕРРИ МЭЙСОН» 12.10 «Тайны русского 
оружия» 12.35 «Как это было...» 13.25 «Великое 
расселение человека» 14.15 «Линия жизни». Дина 
Рубина» 15.10 «Пешком...». Москва немецкая» 
15.40, 19.30, 23.30 «Новости культуры» 15.50 
«Елена Сафонова на телевидении. «МАЛЕНЬКАЯ 
ДЕВОЧКА». Телеспектакль» 17.40 «Неделя Ни-
дерландов на телеканале «Культура». Играет Ко-
ролевский оркестр Концертгебау. Н. Римский-
Корсаков. «Шехерезада» 18.40 «Academia» 19.45 
«Главная роль» 20.00 «Сати. Нескучная классика.. 
«20.40 «Острова». Олег Стриженов» 21.25 «Сту-
пени цивилизации» 22.15 «Тем временем» 23.00 
«Голландские берега. Умная архитектура» 23.50 
«КТО ВЕРНЕТСЯ – ДОЛЮБИТ» 01.00 «Кинескоп» с 
Петром Шепотинником. Роттердамский кинофе-
стиваль»

ГОРКАНАЛ
06.00 «Куриный городок» (6+) 06.35 «Чаплин» (6+) 
07.00 «Скуби Ду» (6+) 07.30 «Клуб Винкс – шко-
ла волшебниц» (12+) 08.00, 10.30 «Нереальная 
история» 09.00, 09.30, 17.30, 19.00 «ВОРОНИ-
НЫ» (16+) 11.30, 16.00 «Даешь молодежь!» (16+) 
12.30, 13.30, 15.40, 18.50 «6 кадров» (16+) 14.00 
«ШРЭК ТРЕТИЙ» (12+) 17.00, 21.00 «СВЕТОФОР» 
(16+) 18.30, 21.30 «Новости города» (16+) 20.00 
«КУХНЯ» (16+) 22.00 «МИСТЕР И МИССИС СМИТ» 
(16+) 00.10 «СВОДНЫЕ БРАТЬЯ» (16+) 02.00 «Кино 
в деталях» (16+) 02.55 «Музыка на ГТ» (16+)

НТМ
06.30 «Утро Ярославля» (12+) 10.00 «КОЛДОВ-
СКАЯ ЛЮБОВЬ» (12+) 12.00 «День в событи-
ях. Итоги недели» (12+) 12.30 «Место происше-
ствия – Ярославль. Итоги недели» (12+) 13.00 
«Минздрав предупреждает» (12+) 14.30 «И ЭТО 
ВСЕ О НЕМ» (6+) 15.35, 16.55, 20.55 «Дежурный 
по Ярославлю» (6+) 15.40, 18.00 «Со знаком ка-
чества» (12+) 16.00 «Руссо туристо. Впервые за 
границей» (12+) 17.00 «ХИМИК» (12+) (12+) 18.20, 
21.30 «Зеленый огурец» (12+) 19.00, 22.00 «День 
в событиях» (12+) 19.30 «Сегодня. Live». Прямой 
эфир из студии НТМ (6+) 19.50, 21.50 «Место 
происшествия – Ярославль» (12+) 20.00 «Потре-
бительские расследования» (12+) 21.00 «Ведь-
мы эры Водолея» (16+) 22.30 «Кухня» (12+) 22.50 
«ШПИОН ПО СОСЕДСТВУ» (12+)

СПОРТ
05.00, 07.45 «Все включено» (16+) 05.50, 02.50 
«Моя планета» 06.35 «В мире животных» 07.05, 
09.00, 16.10 «Вести-спорт» 07.15 «Моя рыбалка» 
08.40, 11.40, 02.05 «Вести.ru» 09.10 «СТАЛЬНЫЕ 
ТЕЛА» (16+) 11.10 «Наука 2.0. Большой скачок» 
12.00 «Вести-Спорт» 12.30 «Футбол.ru» 13.15 «24 
кадра» (16+) 13.50 «Наука на колесах» 14.20 «Би-
атлон. Кубок мира» 16.25 «Хоккей России» 16.55 
«Хоккей. КХЛ. 1/2 финала конференции «Восток» 
19.15 «ГОСПОДА ОФИЦЕРЫ. СПАСТИ ИМПЕРА-
ТОРА» (16+) 21.20 «Неделя спорта» 22.15 «Аль-
тернатива» 22.45 «САХАРА» (16+) 01.10 «Титаник». 
Правда и вымысел» (16+) 02.20 «Вопрос време-
ни». Жизнь на воде 04.30 «Рейтинг Баженова. За-
коны природы» 

ПЕРвыЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 03.00 «Новости» 05.05 «Телека-
нал «Доброе утро» 09.15 «Контрольная закуп-
ка» 09.45 «Жить здорово!» (12+) 10.55 «Модный 
приговор» 12.00, 15.00 «Новости» 12.20 «Вре-
мя обедать!» 13.00 «Доброго здоровьица!» (12+) 
14.00 «Другие новости» 14.25 «Понять. Про-
стить» (12+) 15.15 «ТОРГОВЫЙ ЦЕНТР» (16+) 16.10 
«Пока еще не поздно» (16+) 17.05 «Я подаю на раз-
вод» (16+) 18.00 «Вечерние новости» 18.50 «Да-
вай поженимся!» (16+) 19.50 «Пусть говорят» 
(16+) 21.00 «Время» 21.30 «ЖУРОВ» (16+) 23.30 
«Вечерний Ургант» (16+) 00.00 «Ночные новости» 
00.20 «Лиллехаммер» (16+) 01.20 «Я – ШПИОН» 
(12+) 03.05 «Я – ШПИОН» 03.15 «СЛЕДСТВИЕ ПО 
ТЕЛУ» (16+) 04.05 «Контрольная закупка»

РОССИЯ 1
05.00 «Утро России» 09.00 «1000 мелочей» 09.45 
«О самом главном» 10.30 «Кулагин и партнеры» 
(12+) 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Вести» 11.30, 
14.30, 17.30, 19.40 «Местное время» 11.50 «ТАЙ-
НЫ СЛЕДСТВИЯ» (12+) 12.50 «Дело Х. Следствие 
продолжается» (12+) 13.50, 16.35, 04.45 «Ве-
сти. Дежурная часть» 14.50 «Чужие тайны. Вре-
мена года» (12+) 15.35 «ТАЙНЫ ИНСТИТУТА БЛА-
ГОРОДНЫХ ДЕВИЦ» 17.50 «ОСТРОВ НЕНУЖ-
НЫХ ЛЮДЕЙ» (12+) 20.30 «Спокойной ночи, ма-
лыши!» 20.40 «Прямой эфир» (12+) 21.30 «КОРО-
ЛЕВА БАНДИТОВ» (12+) 23.25 «Специальный кор-
респондент» (16+) 00.25 «Большие танцы. Круп-
ным планом» 00.40 «К-19». Неголливудская исто-
рия» (16+) 01.40 «Вести +» 02.05 «Авторская про-
грамма Эдуарда Петрова» (16+) 02.35 «БОЛЬШАЯ 
ИГРА» 03.35 «БОЛЬШАЯ ЛЮБОВЬ-5» (16+)

НТв
06.00 «НТВ утром» 08.10 «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХ-
ТАРА» (16+) 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегод-
ня» 10.20 «Чистосердечное признание» (16+) 
10.50 «До суда» (16+) 11.55 «Суд присяжных» (16+) 
13.25 «Суд присяжных. Окончательный вердикт» 
(16+) 14.35 «СУПРУГИ» (16+) 15.30, 18.30 «Обзор. 
Чрезвычайное происшествие» 16.25 «Прокурор-
ская проверка» (16+) 17.40 «Говорим и показыва-
ем» (16+) 19.30 «УЧИТЕЛЬ В ЗАКОНЕ. ВОЗВРА-
ЩЕНИЕ» (16+) 21.25 «ТОПТУНЫ» (16+) 23.15 «Се-
годня. Итоги» 23.35 «УЧАСТКОВЫЙ» (16+) 01.30 
«Главная дорога» (16+) 02.00 «Чудо техники» (12+) 
02.30 «Дикий мир» (0+) 03.05 «ЗАКОН И ПОРЯ-
ДОК» (16+) 05.00 «МОСКВА. ТРИ ВОКЗАЛА» (16+)

КуЛьТуРА
06.30 «Евроньюс» 10.00 «Наблюдатель» 11.15, 
01.55 «ПЕРРИ МЭЙСОН» 12.10 «Тайны русского 
оружия» 12.40, 17.25 «Мировые сокровища куль-
туры» 12.55 «Сати. Нескучная классика...» 13.35 
«Великое расселение человека» 14.25 «Острова». 
Олег Стриженов» 15.10 «Авторская программа 
М. Пиотровского» 15.40, 19.30, 23.30 «Новости 
культуры» 15.50 «Елена Сафонова на телевиде-
нии. «БУМАЖНОЕ СЕРДЦЕ». Телеспектакль» 17.40 
«Неделя Нидерландов на телеканале «Культура». 
Играет Королевский оркестр Концертгебау. Д. 
Шостакович. Симфония №15» 18.40 «Academia» 
19.45 «Главная роль» 20.00 «Власть факта» 20.40 
«Ночная ведьма». «Ее муж и сыновья» 21.25 «Сту-
пени цивилизации» 22.20 «Игра в бисер» 23.00 
«Голландские берега. Умная архитектура» 23.50 
«НЕОКОНЧЕННАЯ ПЕСНЬ. ФЕРЕНЦ ЛИСТ»

ГОРКАНАЛ
06.00 «Куриный городок» (6+) 06.35 «Чаплин» 
(6+) 07.00 «Скуби Ду» (6+) 07.30, 09.00, 18.30, 
21.30 «Новости города» (16+) 08.00, 20.00 «КУХ-
НЯ» (16+) 09.30, 17.30, 19.00 «ВОРОНИНЫ» (16+) 
11.30, 16.30 «Даешь молодежь!» (16+) 12.30, 
13.30, 16.10, 18.50 «6 кадров» (16+) 14.00 «МИ-
СТЕР И МИССИС СМИТ» (16+) 17.00, 21.00 «СВЕ-
ТОФОР» (16+) 22.00 «ЗВЕЗДНЫЙ ДЕСАНТ» (16+) 
00.10 «СВИДАНИЕ МОЕЙ МЕЧТЫ» (16+) 02.00 
«Музыка на ГТ» (16+)

НТМ
06.30 «Утро Ярославля» (12+) 09.50, 12.50, 
19.50, 21.50 «Место происшествия – Ярославль» 
(12+) 10.00 «КОЛДОВСКАЯ ЛЮБОВЬ» (12+) 11.55, 
21.30 «Зеленый огурец» (12+) 12.20, 22.00 «День 
в событиях» (12+) 13.00 «Потребительские рас-
следования» (12+) 14.00 «И ЭТО ВСЕ О НЕМ» (6+) 
15.35, 16.55, 18.50, 20.55 «Дежурный по Ярос-
лавлю» (6+) 15.40, 17.50 «Со знаком качества» 
(12+) 16.00, 17.00 «ХИМИК» (12+) 18.10 «Ведьмы 
эры Водолея» (16+) 18.35 «Промышленный пор-
тал» (12+) 18.55 «Пресс-обзор ярославских пе-
чатных СМИ» (6+) 19.00 «День в событиях» (12+) 
19.30 «Сегодня. Live» Прямой эфир из студии 
НТМ» (6+) 20.00 «Эпоха Пьехи» (12+) 21.00 «Ар-
мия бродяг» (16+) 22.30 «Кухня» (12+) 22.50 «ВА-
НЕЧКА» (12+)

СПОРТ
05.00, 07.45 «Все включено» (16+) 05.50 «Вопрос 
времени». Жизнь на воде» 06.15, 02.50 «Моя пла-
нета» 07.05, 09.00, 11.55, 16.40, 23.00 «Вести-
спорт» 07.15 «Диалоги о рыбалке» 08.40, 11.35, 
02.35 «Вести.ru» 09.10 «НАВОДЧИК» (16+) 11.05 
«Фильм» 12.05 «Биатлон. Кубок мира» 14.15 «СА-
ХАРА» (16+) 16.50 «90 x 60 x 90» 17.25 «Футбол. 
Первенство России. Футбольная Национальная 
Лига. «Торпедо» (Москва) – «Металлург-Кузбасс» 
(Новокузнецк)» 19.25 «ПРИКАЗАНО УНИЧТО-
ЖИТЬ. ОПЕРАЦИЯ «КИТАЙСКАЯ ШКАТУЛКА» (16+) 
23.15 «IDетектив» (16+) 23.45 «ЧЕРНЫЙ ГРОМ» 
(16+) 01.35 «Таинственный мир материалов. Су-
перкерамика» 04.35 «Рейтинг Баженова. Законы 
природы» 

ПЕРвыЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 03.00 «Новости» 05.05 «Телека-
нал «Доброе утро» 09.15 «Контрольная закупка» 
09.45 «Жить здорово!» (12+) 10.55 «Модный при-
говор» 12.00, 15.00 «Новости» 12.20 «Время обе-
дать!» 13.00 «Доброго здоровьица!» (12+) 14.00 
«Другие новости» 14.25 «Понять. Простить» (12+) 
15.15 «ТОРГОВЫЙ ЦЕНТР» (16+) 16.10 «Пока еще 
не поздно» (16+) 17.05 «Я подаю на развод» (16+) 
18.00 «Вечерние новости» 18.50 «Давай поже-
нимся!» (16+) 19.50 «Пусть говорят» (16+) 21.00 
«Время» 21.30 «ЖУРОВ» (16+) 23.30 «Вечер-
ний Ургант» (16+) 00.00 «Ночные новости» 00.20 
«Форс-мажоры» (16+) 01.15, 03.05 «БАГРОВЫЕ 
РЕКИ» (18+) 03.20 «СЛЕДСТВИЕ ПО ТЕЛУ» (16+) 
04.10 «Контрольная закупка»

РОССИЯ 1
05.00 «Утро России» 09.00 «1000 мелочей» 09.45 
«О самом главном» 10.30 «Кулагин и партнеры» 
(12+) 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Вести» 11.30, 
14.30, 17.30, 19.40 «Местное время» 11.50 «ТАЙ-
НЫ СЛЕДСТВИЯ» (12+) 12.50 «Дело Х. Следствие 
продолжается» (12+) 13.50, 16.35 «Вести. Дежур-
ная часть» 14.50 «Чужие тайны. Времена года» 
(12+) 15.35 «ТАЙНЫ ИНСТИТУТА БЛАГОРОДНЫХ 
ДЕВИЦ» 17.50 «ОСТРОВ НЕНУЖНЫХ ЛЮДЕЙ» 
(12+) 20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 20.40 
«Прямой эфир». (12+) 21.30 «КОРОЛЕВА БАНДИ-
ТОВ» (12+) 01.15 «Большие танцы. Крупным пла-
ном» 01.30 «Вести +» 01.55 «БОЛЬШАЯ ИГРА» 
02.50 «БОЛЬШАЯ ЛЮБОВЬ-5» (16+) 04.00 «Ком-
ната смеха»

НТв
06.00 «НТВ утром» 08.10 «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХ-
ТАРА» (16+) 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 
10.20 «Первая кровь» (16+) 10.50 «До суда» (16+) 
11.55 «Суд присяжных» (16+) 13.25 «Суд присяж-
ных. Окончательный вердикт» (16+) 14.35 «СУ-
ПРУГИ» (16+) 15.30, 18.30 «Обзор. Чрезвычай-
ное происшествие» 16.25 «Прокурорская про-
верка» (16+) 17.40 «Говорим и показываем» (16+) 
19.30 «УЧИТЕЛЬ В ЗАКОНЕ. ВОЗВРАЩЕНИЕ» (16+) 
21.25 «ТОПТУНЫ» (16+) 23.15 «Сегодня. Итоги» 
23.35 «УЧАСТКОВЫЙ» (16+) 01.30 «Квартирный 
вопрос» (0+) 02.35 «Дикий мир» (0+) 03.00 «ЗА-
КОН И ПОРЯДОК» (16+) 05.00 «МОСКВА. ТРИ ВОК-
ЗАЛА» (16+)

КуЛьТуРА
06.30 «Евроньюс» 10.00 «Наблюдатель» 11.15, 
01.55 «ПЕРРИ МЭЙСОН» 12.10 «Тайны русского 
оружия» 12.40, 17.20 «Мировые сокровища куль-
туры» 12.55 «Власть факта» 13.35 «Великое рас-
селение человека» 14.25 «Ночная ведьма». «Ее 
муж и сыновья» 15.10 «Красуйся, град Петров» 
15.40, 19.30, 23.30 «Новости культуры» 15.50 
«Олег Даль на телевидении. М. Ю. Лермонтов. 
«СТРАНИЦЫ ЖУРНАЛА ПЕЧОРИНА» 17.40 «Неде-
ля Нидерландов на телеканале «Культура». Игра-
ет Королевский оркестр Концертгебау. Й. Брамс. 
Концерт №1 для фортепиано с оркестром» 18.40 
«Academia» 19.45 «Главная роль» 20.00 «Абсо-
лютный слух» 20.40 «Ночная ведьма». «Ее муж и 
сыновья» 21.25 «Ступени цивилизации» 22.20 
«Магия кино» 23.00 «Голландские берега. Умная 
архитектура» 23.50 «ПУЧЧИНИ» 01.30 «Этюды о 
Гоголе»

ГОРКАНАЛ
06.00 «Куриный городок» (6+) 06.35 «Чаплин» 
(6+) 07.00 «Скуби Ду» (6+) 07.30, 09.00, 18.30, 
21.30 «Новости города» (16+) 08.00, 20.00 «КУХ-
НЯ» (16+) 09.30, 17.30, 19.00 «ВОРОНИНЫ» (16+) 
11.00, 12.30, 13.30, 16.10, 18.50 «6 кадров» 
(16+) 11.30, 16.30 «Даешь молодежь!» (16+) 14.00 
«ЗВЕЗДНЫЙ ДЕСАНТ» (16+) 17.00, 21.00 «СВЕ-
ТОФОР» (16+) 22.00 «ВОЙНА МИРОВ» (16+) 00.10 
«СТРИПТИЗ ОТ ЗОМБИ» (16+) 02.00 «Музыка на 
ГТ» (16+)

НТМ
06.30 «Утро Ярославля» (12+) 09.50, 12.50, 
19.50, 21.50 «Место происшествия – Ярославль» 
(12+) 10.00 «КОЛДОВСКАЯ ЛЮБОВЬ» (12+) 11.50, 
21.30 «Зеленый огурец» (12+) 12.20, 22.00 «День 
в событиях» (12+) 13.00, 20.00 «Эпоха Пьехи» 
(12+) 14.00 «И ЭТО ВСЕ О НЕМ» (6+) 15.35, 16.55, 
18.50, 20.55 «Дежурный по Ярославлю» (6+) 
15.40, 17.50 «Со знаком качества» (12+) 16.00, 
17.00 «ХИМИК» (12+) 18.10 «Армия бродяг» (16+) 
18.40 «В тему» (12+) 18.55 «Пресс-обзор ярос-
лавских печатных СМИ» (6+) 19.00 «День в собы-
тиях» (12+) 19.30 «Сегодня. Live». Прямой эфир из 
студии НТМ» (6+) 21.00 «Встреча на дороге» (16+) 
22.30 «Кухня» (12+) 22.50 «КВАРТЕТ ДЛЯ ДВО-
ИХ» (12+)

СПОРТ
05.00, 07.45 «Все включено» (16+) 05.50 «Ти-
таник». Правда и вымысел» (16+) 07.05, 09.00, 
12.00, 17.15, 22.55 «Вести-спорт» 07.15 «Язь 
против еды» 08.40, 11.40, 02.20 «Вести.ru» 09.10 
«ЧЕРНЫЙ ГРОМ» (16+) 11.10 «Наука 2.0. на буду-
щее» 12.10 «Альтернатива» 12.40 «ПРИКАЗАНО 
УНИЧТОЖИТЬ. ОПЕРАЦИЯ «КИТАЙСКАЯ ШКАТУЛ-
КА» (16+) 16.10 «Профессиональный бокс. Рус-
лан Проводников (Россия) против Тимоти Брэд-
ли (США). Бой за титул чемпиона мира по версии 
WBO» 17.25 «Наука 2.0. Большой скачок» 18.25 
«САХАРА» (16+) 20.55 «Футбол. Лига чемпионов. 
Женщины. 1/4 финала. «Вольфсбург» (Германия) 
– «Россиянка» (Россия)» 23.00 «Полигон» 23.40 
«Рейтинг Баженова. Могло быть хуже» (16+) 00.10 
«УЛЬТРАФИОЛЕТ» (16+) 01.50 «IDетектив» (16+) 
02.35 «Моя планета» 

ПЕРвыЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 03.00 «Новости» 05.05 «Телека-
нал «Доброе утро» 09.15 «Контрольная закупка» 
09.45 «Жить здорово!» (12+) 10.55 «Модный при-
говор» 12.00, 15.00 «Новости» 12.20 «Время обе-
дать!» 13.00 «Доброго здоровьица!» (12+) 14.00 
«Другие новости» 14.25 «Понять. Простить» (12+) 
15.15 «ТОРГОВЫЙ ЦЕНТР» (16+) 16.10 «Пока еще 
не поздно» (16+) 17.05 «Я подаю на развод» (16+) 
18.00 «Вечерние новости» 18.50 «Давай поже-
нимся!» (16+) 19.50 «Пусть говорят» (16+) 21.00 
«Время» 21.30 «ЖУРОВ» (16+) 23.30 «Вечерний 
Ургант» (16+) 00.00 «Ночные новости» 00.20 «На 
ночь глядя» 01.15, 03.05 «ШАКАЛ» 03.45 «Жизнь 
под каблуком» (12+) 

РОССИЯ 1
05.00 «Утро России» 09.00 «1000 мелочей» 09.45 
«О самом главном» 10.30 «Кулагин и партнеры» 
(12+) 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Вести» 11.30, 
14.30, 17.30, 19.40 «Местное время» 11.50 «ТАЙ-
НЫ СЛЕДСТВИЯ» (12+) 12.50 «Дело Х. Следствие 
продолжается» (12+) 13.50, 16.35, 04.45 «Ве-
сти. Дежурная часть» 14.50 «Чужие тайны. Вре-
мена года» (12+) 15.35 «ТАЙНЫ ИНСТИТУТА БЛА-
ГОРОДНЫХ ДЕВИЦ» 17.50 «ОСТРОВ НЕНУЖНЫХ 
ЛЮДЕЙ» (12+) 20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 
20.40 «Прямой эфир» (12+) 21.30 «КОРОЛЕВА 
БАНДИТОВ» (12+) 23.25 «Поединок» (12+) 01.00 
«Большие танцы. Крупным планом» 01.15 «Вести 
+» 01.40 «БОЛЬШАЯ ИГРА» 02.35 «БОЛЬШАЯ ЛЮ-
БОВЬ-5» (16+) 03.50 «Комната смеха»

НТв
06.00 «НТВ утром» 08.10 «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХ-
ТАРА» (16+) 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегод-
ня» 10.20 «Медицинские тайны» (16+) 10.50 «До 
суда» (16+) 11.55 «Суд присяжных» (16+) 13.25 
«Суд присяжных. Окончательный вердикт» (16+) 
14.35 «СУПРУГИ» (16+) 15.30, 18.30 «Обзор. 
Чрезвычайное происшествие» 16.25 «Прокурор-
ская проверка» (16+) 17.40 «Говорим и показыва-
ем» (16+) 19.30 «УЧИТЕЛЬ В ЗАКОНЕ. ВОЗВРА-
ЩЕНИЕ» (16+) 21.25 «ТОПТУНЫ» (16+) 23.15 «Се-
годня. Итоги» 23.35 «УЧАСТКОВЫЙ» (16+) 01.35 
«Дачный ответ» (0+) 02.35 «Дикий мир» (0+) 03.00 
«ЗАКОН И ПОРЯДОК» (16+) 05.00 «МОСКВА. ТРИ 
ВОКЗАЛА» (16+)

КуЛьТуРА
 06.30 «Евроньюс» 10.00 «Наблюдатель» 11.15, 
01.55 «ПЕРРИ МЭЙСОН» 12.10 «Тайны русского 
оружия» 12.40, 18.25, 21.10 «Мировые сокро-
вища культуры» 12.55 «Абсолютный слух» 13.35 
«Великое расселение человека» 14.25 «Ночная 
ведьма». «Ее муж и сыновья» 15.10 «Письма из 
провинции» 15.40, 19.30, 23.30 «Новости куль-
туры» 15.50 «Олег Даль на телевидении. О. Гол-
дсмит. «НОЧЬ ОШИБОК». Телеспектакль» 16.55 
«Я решила жить. Ариадна Эфрон» 17.40 «Неде-
ля Нидерландов на телеканале «Культура». Игра-
ет Королевский оркестр Концертгебау. С. Рахма-
нинов. «Симфонические танцы» 18.40 «Academia» 
19.45 «Главная роль» 20.00 «Черные дыры. Белые 
пятна» 20.40 «Гении и злодеи. Александр Баев» 
21.25 «Ступени цивилизации» 22.15 «Культур-
ная революция» 23.00 «Голландские берега. Ум-
ная архитектура» 23.50 «ПУЧЧИНИ» 01.30 «Звез-
да Маир. Федор Сологуб»

ГОРКАНАЛ
06.00 «Куриный городок» (6+) 06.35 «Чаплин» 
(6+) 07.00 «Скуби Ду» (6+) 07.30, 09.00, 18.30, 
21.30 «Новости города» (16+) 08.00, 20.00 «КУХ-
НЯ» (16+) 09.30, 17.30, 19.00 «ВОРОНИНЫ» (16+) 
11.00, 12.30, 13.30, 16.10, 18.50 «6 кадров» 
(16+) 11.30, 16.30 «Даешь молодежь!» (16+) 14.00 
«ВОЙНА МИРОВ» (16+) 17.00, 21.00 «СВЕТОФОР» 
(16+) 22.00 «ВРЕМЯ» (16+) 00.05 «ВАКАНСИЯ НА 
ЖЕРТВУ» (18+) 01.45 «Музыка на ГТ» (16+)

НТМ
06.30 «Утро Ярославля» (12+) 09.50, 12.50, 
19.50, 21.50 «Место происшествия – Ярославль» 
(12+) 10.00 «КОЛДОВСКАЯ ЛЮБОВЬ» (12+) 11.50, 
21.30 «Зеленый огурец» (12+) 12.20, 22.00 «День 
в событиях» (12+) 13.00 «Эпоха Пьехи» (12+) 14.00 
«И ЭТО ВСЕ О НЕМ» (6+) 15.35, 16.55, 18.50, 
20.55 «Дежурный по Ярославлю» (6+) 15.40, 
17.50 «Со знаком качества» (12+) 16.00, 17.00 
«ХИМИК» (12+) 18.10 «Встреча на дороге» (16+) 
18.40 «В тему» (12+) 18.55 «Пресс-обзор ярос-
лавских печатных СМИ» (6+) 19.00 «День в собы-
тиях» (12+) 19.30 «Жилье мое» (6+) 20.00 «Григо-
рий Лепс. Что может человек» (12+) 21.00 «Вымо-
гатели» (12+) 22.30 «Кухня» (12+) 22.50 «МАЛЬЧИ-
КИ-ДЕВОЧКИ» (12+)

СПОРТ
05.00, 07.45 «Все включено» (16+) 05.50 «Та-
инственный мир материалов. Суперкерамика» 
07.05, 09.00, 12.05, 18.20, 23.10 «Вести-спорт» 
07.15 «Рейтинг Баженова. Могло быть хуже» (16+) 
08.40, 11.45, 02.50 «Вести.ru» 09.10 «БОЙ НА-
СМЕРТЬ» (16+) 11.15 «Наука 2.0. Большой скачок» 
12.15 «ГОСПОДА ОФИЦЕРЫ. СПАСТИ ИМПЕРАТО-
РА» (16+) 14.20 «Полигон» 15.25, 01.25 «Удар го-
ловой» 16.30, 18.30 «Конькобежный спорт. ЧМ на 
отдельных дистанциях» 19.15 «УЛЬТРАФИОЛЕТ» 
(16+) 20.55 «ХРОНИКИ РИДДИКА» (16+) 23.25 
«Футбол. Товарищеский матч. Бразилия – Италия» 
02.25 «Наука 2.0. на будущее» 03.05 «Моя плане-
та» 04.30 «Рейтинг Баженова. Законы природы» 
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ПЕРвыЙ КАНАЛ

05.00, 09.00 «Новости» 05.05 «Телеканал «До-
брое утро» 09.15 «Контрольная закупка» 09.45 
«Жить здорово!» (12+) 10.55 «Модный приго-
вор» 12.00, 15.00 «Новости» 12.20 «Время обе-
дать!» 13.00 «Доброго здоровьица!» (12+) 14.00 
«Другие новости» 14.25 «Понять. Простить» (12+) 
15.15 «ТОРГОВЫЙ ЦЕНТР» (16+) 16.10 «Пока еще 
не поздно» (16+) 17.05 «Жди меня» 18.00 «Вечер-
ние новости» 18.50 «Человек и закон» (16+) 19.50 
«Поле чудес» 21.00 «Время» 21.30 «Две звезды» 
23.05 «Вечерний Ургант» (16+) 23.40 «Футбол. 
Отборочный матч Чемпионата мира-2014. Сбор-
ная России – сборная Северной Ирландии. Пря-
мой эфир из Белфаста» 01.45 «ДВАДЦАТЬ ОДНО» 
(16+) 04.05 «Богини социализма» (16+) 05.05 
«Контрольная закупка»

РОССИЯ 1
05.00 «Утро России» 08.55 «Мусульмане» 09.05 
«1000 мелочей» 09.45 «О самом главном» 10.30 
«Кулагин и партнеры» (12+) 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 «Вести» 11.30, 14.30, 17.30, 19.40 «Мест-
ное время» 11.50 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (12+) 
12.50 «Право на встречу» (12+) 13.50, 16.35 «Ве-
сти. Дежурная часть» 14.50 «Чужие тайны. Вре-
мена года» (12+) 15.35 «ТАЙНЫ ИНСТИТУТА БЛА-
ГОРОДНЫХ ДЕВИЦ» 17.50 «ОСТРОВ НЕНУЖНЫХ 
ЛЮДЕЙ» (12+) 20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 
20.40 «Прямой эфир» (12+) 21.30 «КОРОЛЕВА 
БАНДИТОВ» (12+) 01.15 «Большие танцы. Круп-
ным планом» 01.30 «НЕВЕСТА НА ЗАКАЗ» (12+) 
03.40 «Горячая десятка» (12+)

НТв
06.00 «НТВ утром» 08.10 «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХ-
ТАРА» (16+) 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 
10.20, 02.15 «Спасатели» (16+) 10.50 «До суда» 
(16+) 11.55 «Суд присяжных» (16+) 13.25 «Суд 
присяжных. Окончательный вердикт» (16+) 14.35 
«СУПРУГИ» (16+) 15.30, 18.30 «Обзор. Чрезвы-
чайное происшествие» 16.25 «Прокурорская про-
верка» (16+) 17.40 «Говорим и показываем» (16+) 
19.30 «УЧИТЕЛЬ В ЗАКОНЕ. ВОЗВРАЩЕНИЕ» (16+) 
00.15 «ОБИТЕЛЬ» (18+) 02.45 «ЗАКОН И ПОРЯ-
ДОК» (16+) 04.45 «Кремлевские жены» (16+)

КуЛьТуРА
06.30 «Евроньюс» 10.00, 15.40, 19.30, 23.10 
«Новости культуры» 10.20 «ЗАКОН ЖИЗНИ» 12.15 
«К 125-летию Государственного академическо-
го русского оркестра имени В. В. Андреева. «Жи-
вые струны» 12.55 «Черные дыры. Белые пятна» 
13.35 «Великое расселение человека» 14.25 «Ге-
нии и злодеи. Александр Баев» 14.55 «Секре-
ты старых мастеров». Федоскино» 15.10 «Личное 
время». Дмитрий Бертман» 15.50 «Олег Даль на 
телевидении. О. Голдсмит. «НОЧЬ ОШИБОК». Те-
леспектакль» 16.50 «Билет в Большой» 17.30 «Ка-
миль Коро» 17.40 «Неделя Нидерландов на теле-
канале «Культура». «Гаагские ударники». Концерт 
в Москве» 18.35 «Незаданные вопросы» 19.50 
«МАКБЕТ» 21.20 «Ступени цивилизации» 22.15  
«К 80-летию Александра Городницкого. «Линия 
жизни» 23.35 «СТРЕЛОЧНИК» 01.20 «Концерт Го-
сударственного камерного оркестра джазовой 
музыки Олега Лундстрема» 01.55 «Искатели»

ГОРКАНАЛ
06.00 «Куриный городок» (6+) 06.35 «Чаплин» 
(6+) 07.00 «Скуби Ду» (6+) 07.30, 09.00, 18.30, 
21.30 «Новости города» (16+) 08.00, 19.30 «КУХ-
НЯ» (16+) 09.30, 17.30, 19.00 «ВОРОНИНЫ» (16+) 
11.00, 12.30, 13.30, 16.05, 18.50 «6 кадров» 
(16+) 11.30, 16.30 «Даешь молодежь!» (16+) 
14.00 «ВРЕМЯ» (16+) 17.00 «СВЕТОФОР» (16+) 
21.00 «Шоу «Уральских пельменей» «Лучшее» 
(16+) 22.00 «БРОСОК КОБРЫ» (16+) 00.10 «Шоу 
«Уральских пельменей» «Тень знаний» (16+) 01.10 
«НЕ БРАТЬ ЖИВЫМ» (16+)

НТМ
06.30 «Утро Ярославля» (12+) 09.50, 12.50, 
19.50, 21.50 «Место происшествия – Ярославль» 
(12+) 10.00 «КОЛДОВСКАЯ ЛЮБОВЬ» (12+) 11.50, 
21.30 «Зеленый огурец» (12+) 12.20, 22.00 «День 
в событиях» (12+) 13.00 «Григорий Лепс. Что мо-
жет человек» (12+) 14.00 «ВОЕННО-ПОЛЕВОЙ РО-
МАН» (6+) 15.35, 16.55, 18.50, 20.55 «Дежурный 
по Ярославлю» (6+) 15.40, 18.00 «Со знаком ка-
чества» (12+) 16.00, 17.00 «ХИМИК» (12+) 18.20 
«Вымогатели» (16+) 18.55 «Пресс-обзор ярослав-
ских печатных СМИ» (6+) 19.00 «День в событиях» 
(12+) 19.30 «Сегодня. Live». Прямой эфир из сту-
дии НТМ» (6+) 20.00 «Кривое зеркало» (12+) 21.00 
«Гадания в сочельник» (12+) 22.30 «ДАЖЕ НЕ ДУ-
МАЙ-2: ТЕНЬ НЕЗАВИСИМОСТИ» (12+)

СПОРТ
05.00, 08.00 «Все включено» (16+) 05.50, 09.10, 
12.00, 15.40 «Вести-спорт» 06.00 «Смешанные 
единоборства. Bellator» 08.55 «Вести.ru» 09.25 
«Полигон» 09.55 «Биатлон. ЧР. Спринт. Жен-
щины» 11.30, 03.45 «Вести.ru. Пятница» 12.10 
«IDетектив» (16+) 12.40 «ХРОНИКИ РИДДИКА» 
(16+) 14.55, 15.50 «Конькобежный спорт. ЧМ 
на отдельных дистанциях» 16.40 «Футбол. ЧМ-
2014. Отборочный турнир. Израиль – Португа-
лия» 18.40 «Футбол России» 19.25 «Хоккей. КХЛ. 
Финал конференции «Запад» 21.45 «Футбол. ЧМ-
2014. Отборочный турнир. Хорватия – Сербия» 
23.55 «Футбол. Товарищеский матч. Молодеж-
ные сборные. Италия – Россия» 01.55 «Футбол. 
ЧМ-2014. Отборочный турнир. Польша – Украина» 
04.10 «Вопрос времени». Жизнь на воде» 04.40 
«Моя планета» 

ПЕРвыЙ КАНАЛ
06.00 «Новости» 06.10 «ОТРЯД ОСОБОГО НАЗНА-
ЧЕНИЯ» 07.40 «Армейский магазин» (16+) 08.20 
«Аладдин» 08.45 «Смешарики. ПИН-код» 08.55 
«Здоровье» (16+) 10.00, 12.00 «Новости» 10.15 
«Непутевые заметки» (12+) 10.35 «Пока все дома» 
11.25 «Фазенда» 12.20 «Среда обитания. «Не все 
коту масленица» (12+) 13.30 «Александр Мит-
та. Всегда про любовь» (16+) 14.35 «ГОРИ, ГОРИ, 
МОЯ ЗВЕЗДА» 16.25 «Форт Боярд» (16+) 18.00 
«Премьера сезона. «Один в один!» 21.00 «Вос-
кресное «Время» 22.00 «КОКОКО» (16+) 23.40 
«Познер» (16+) 00.40 «ХХХ – ТРИ ИКСА» (16+) 
02.55 «БУДЬ МОИМ ПАРНЕМ НА ПЯТЬ МИНУТ» 
(16+) 04.30 «Контрольная закупка» 

РОССИЯ 1
05.35 «ТРАКТИР НА ПЯТНИЦКОЙ» 07.20 «Вся Рос-
сия» 07.30 «Сам себе режиссер» 08.20 «Смехо-
панорама» 08.50 «Утренняя почта» 09.30 «Сто к 
одному» 10.20 «Местное время. Неделя в горо-
де» 11.00, 14.00 «Вести» 11.10 «Городок» 11.45, 
14.30 «МЕДОВАЯ ЛЮБОВЬ» (12+) 14.20 «Местное 
время» 16.05 «Фактор А» 17.55 «ЖИЛА-БЫЛА ЛЮ-
БОВЬ» (12+) 20.00 «Вести недели» 21.30 «45 СЕ-
КУНД» (12+) 23.35 «Воскресный вечер с Владими-
ром Соловьевым» (12+) 01.25 «РАЗОБЛАЧЕНИЕ» 
(16+) 04.00 «Комната смеха»

НТв
06.05 «АГЕНТ ОСОБОГО НАЗНАЧЕНИЯ» (16+) 
08.00, 10.00, 13.00 «Сегодня» 08.15 Лотерея 
«Русское лото» (0+) 08.45 «Их нравы» (0+) 09.25 
«Едим дома» (0+) 10.20 «Первая передача» (16+) 
10.55 «Чудо техники» (12+) 11.25 «Поедем, пое-
дим!» (0+) 12.00 «Дачный ответ» (0+) 13.25 «ПО-
РОХ И ДРОБЬ» (16+) 17.20 «Очная ставка» (16+) 
18.20 «Чрезвычайное происшествие. Обзор за 
неделю» 19.00 «Сегодня. Итоговая программа» 
20.00 «Чистосердечное признание» (16+) 20.35 
«Центральное телевидение» (16+) 21.30 «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ. СУДЬБЫ» (16+) 23.15 
«Железные леди» (16+) 00.05 «В ТВОИХ ГЛАЗАХ» 
(16+) 02.05 «Дикий мир (0+)» 02.55 «ЗАКОН И ПО-
РЯДОК» (16+) 05.00 «Кремлевские жены» (16+)

КуЛьТуРА
06.30 «Евроньюс» 10.00 «Обыкновенный кон-
церт с Эдуардом Эфировым» 10.35 «МОРЕ СТУ-
ДЕНОЕ» 12.05 «Легенды мирового кино» 12.35 
«Высокая горка» 13.15, 01.15 «Тайная жизнь ка-
мышовок» 14.00 «Что делать?» 14.45 «Влюбиться 
в Арктику» 15.15 «Иегуди Менухин. Скрипач сто-
летия» 16.15 «ГУЛЯКА» 18.00 «Контекст» 18.40 
«В гостях у Эльдара Рязанова. Вечер Светланы 
Крючковой» 19.40, 01.55 «Искатели» 20.30 «Ав-
торская программа Сергея Соловьева» 21.45 
«ПРОСТАЯ ИСТОРИЯ» 23.15 «Осень Волшебника» 
00.15 «Шедевры мирового музыкального театра»

ГОРКАНАЛ
06.00 «Сборник мультфильмов» (0+) 07.30 «Зем-
ля до начала времен-3» (6+) 08.58, 11.58, 16.28, 
20.58, 00.33 «Прогноз погоды на неделю» 09.00 
«Галилео» (0+) 10.00 «Том и Джерри» (6+) 10.30 
«Мулан-2» (6+) 12.00 «Снимите это немедленно!» 
(16+) 13.00, 16.00, 16.30 «6 кадров» (16+) 14.25 
«Мадагаскар» (6+) 17.25 «Мадагаскар-2. Побег из 
Африки» (6+) 19.00, 23.35 «Нереальная история» 
(16+) 20.00 «Шоу «Уральских пельменей» «Тень 
знаний» (16+) 21.00 «АНГЕЛЫ И ДЕМОНЫ» (16+) 
00.35 «ИЗОБРЕТЕНИЕ ЛЖИ» (16+) 02.30 «Музы-
ка на ГТ» (16+)

НТМ
08.00, 23.30 «Со знаком качества» (12+) 08.20 
«Крот и автомобиль» (0+) 08.35 «Утро Ярославля» 
(12+) 10.00 «Будьте здоровы!» (12+) 10.20 «Жилье 
мое» (6+) 10.40 «Гадания в сочельник» (12+) 11.10 
«Ведьмы эры Водолея» (16+) 11.40 «Зеленый огу-
рец» (12+) 12.00 «ДЕЛО БЫЛО В ГАВРИЛОВКЕ» 
(12+) 17.00 «День в событиях. Итоги недели» (12+) 
17.30 «Место происшествия – Ярославль. Итоги 
недели» (12+) 18.00 «ПОСЛЕДНИЙ ЛЕГИОН» (12+) 
19.45 «Виталий Кличко» (12+) 21.30 «Лыжный ма-
рафон Worldloppet в Демино». Телеверсия между-
народных соревнований» (12+) 22.00 «Большая 
страна. Тунгусский метеорит» (12+) 23.00 «Вымо-
гатели» (16+) 23.50 «ЧТО НАСЧЕТ БРАЙАНА» (16+)

СПОРТ
05.00 «В мире животных» 05.25, 02.45 «Моя пла-
нета» 07.00, 08.40, 17.15, 22.25 «Вести-спорт» 
07.15 «Моя рыбалка» 07.45 «Язь против еды» 
08.15 «Страна спортивная» 08.55 «Биатлон. ЧР. 
Гонка преследования. Женщины» 09.50 «Цена 
секунды» 10.40 «АвтоВести» 10.55 «Биатлон. ЧР. 
Гонка преследования. Мужчины» 11.45 «Форму-
ла-1. Гран-при Малайзии» 14.20 «Основной со-
став» 14.55 «Хоккей. КХЛ. Финал конферен-
ции «Восток» 17.30 «Строители особого назна-
чения. Морские ворота державы» 18.00 «Наука 
2.0. Большой скачок» 19.00 «ОБРАТНЫЙ ОТСЧЕТ» 
(16+) 22.40 «Футбол.ru» 23.30 «Картавый футбол» 
23.50 Баскетбол. Единая лига ВТБ. «Триумф» (Лю-
берцы) – ЦСКА» 01.45 «Таинственный мир мате-
риалов. Суперкерамика» 04.10 «Титаник». Правда 
и вымысел» (16+) 
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ПЕРвыЙ КАНАЛ
05.40, 06.10 «ЧЕЛОВЕК-АМФИБИЯ» 06.00 «Но-
вости» 07.35 «Играй, гармонь любимая!» 08.20 
«Джейк и пираты Нетландии» 08.50 «Смешари-
ки. Новые приключения» 09.00 «Умницы и умни-
ки» (12+) 09.45 «Слово пастыря» 10.00, 12.00 
«Новости» 10.15 «Смак» (12+) 10.55 «Евгений Ле-
онов. Страх одиночества» (12+) 12.15 «Абракада-
бра» (16+) 15.00 «Новости» 15.15 «Герои «Боль-
шой перемены» 15.45,18.15 «БОЛЬШАЯ ПЕРЕ-
МЕНА» 18.00 «Вечерние новости» 21.00 «Время» 
21.20 «Сегодня вечером» (16+) 23.00 «Yesterday 
live» (16+) 00.00 «Сверхновый Шерлок Холмс. 
«Элементарно» (16+) 00.55 «ПРАВИЛА СЪЕМА: 
МЕТОД ХИТЧА» (16+) 03.10 «СТОУН» (16+) 05.10 
«Контрольная закупка»

РОССИЯ 1
05.05 «КАРУСЕЛЬ» 06.35 «Сельское утро» 07.05 
«Диалоги о животных» 08.00, 11.00, 14.00 «Ве-
сти» 08.10, 11.10, 14.20 «Местное время» 08.20 
«Военная программа» 08.50 «Планета собак» 
09.25 «Субботник» 10.05 «Проклятие фараонов» 
11.20 «Вести. Дежурная часть» 11.55 «Авторская 
программа Эдуарда Петрова» (16+) 12.25 «Мест-
ные новости» (12+) 12.55 «Особый случай». (12+) 
14.30 «Шоу «Десять миллионов» 15.30 «Суббот-
ний вечер» 17.30 «Большие танцы» 20.00 «Вести 
в субботу» 20.45 «ОДИН НА ВСЕХ» (12+) 00.30 
«ОБРАТНЫЙ ПУТЬ» (12+) 02.45 «КОСМИЧЕСКИЙ 
ДЖЕМ» (16+) 04.25 «Комната смеха»

НТв
05.40 «АГЕНТ ОСОБОГО НАЗНАЧЕНИЯ» (16+) 
07.25 «Смотр» (0+) 08.00, 10.00, 13.00, 19.00 
«Сегодня» 08.15 «Лотерея «Золотой ключ» (0+) 
08.45 «Государственная жилищная лотерея» (0+) 
09.25 «Готовим с Алексеем Зиминым» (0+) 10.20 
«Главная дорога» (16+) 10.55 «Кулинарный по-
единок с Оскаром Кучерой» (0+) 12.00 «Квар-
тирный вопрос» (0+) 13.20 «ПОРОХ И ДРОБЬ» 
(16+) 15.10 «Своя игра» (0+) 16.00 «Следствие 
вели...» (16+) 17.00, 19.20 «МЕНТ В ЗАКОНЕ-6» 
(16+) 21.15 «Русские сенсации». Информацион-
ный детектив» (16+) 22.15 «Ты не поверишь!» (16+) 
23.15 «Луч Света» (16+) 23.45 «Реакция Вассер-
мана» (16+) 00.20 «Школа злословия» (16+) 01.05 
«ОДИН ДЕНЬ» (16+) 03.05 «ЗАКОН И ПОРЯДОК» 
(16+) 05.05 «Кремлевские жены» (16+)

КуЛьТуРА
06.30 «Евроньюс» 10.00 «Библейский сюжет» 
10.35 «ВО ВЛАСТИ ЗОЛОТА» 12.10 «Большая се-
мья. Олег Митяев» 13.05 «Осенний сад Марсе-
ля Марсо» 13.30 «АЛЕША ПТИЦЫН ВЫРАБАТЫ-
ВАЕТ ХАРАКТЕР» 14.40 «Влюбиться в Арктику» 
15.10 «Иегуди Менухин. Скрипач столетия» 16.15 
«К юбилею театра «Et cetera». Александр Каля-
гин, Людмила Дмитриева, Виктор Вержбицкий в 
спектакле «ШЕЙЛОК» 18.20 «Сан Саныч наш, Ка-
лягин!» 19.05 «Бобби Фишер против всего мира» 
21.15 «Романтика романса» 22.10 «Белая сту-
дия». Кама Гинкас» 22.50 «BLOWUP» 00.45 «Ле-
генды мирового кино» 01.10 «Трио Жака Лусье» 
01.55 «Возвращение с Олимпа»

ГОРКАНАЛ
06.00 «Сборник мультфильмов» (0+) 07.30 «Зем-
ля до начала времен-2» (6+) 08.58, 11.58, 16.28, 
21.58, 00.48 «Прогноз погоды на неделю» 09.00 
«Король Лев. Тимон и Пумба» (6+) 10.20 «Том и 
Джерри» (6+) 10.30 «Мулан» (6+) 12.00 «ОДНАЖ-
ДЫ В СКАЗКЕ» (12+) 13.45, 16.00, 16.30 «6 ка-
дров» (16+) 14.00 «ВОРОНИНЫ» (16+) 16.40 «БРО-
СОК КОБРЫ» (16+) 18.50 «Мадагаскар» (6+) 20.25 
«Мадагаскар-2. Побег из Африки» (6+) 22.00 
«КОД ДА ВИНЧИ» (16+) 00.50 «РОМОВЫЙ ДНЕВ-
НИК» (16+)

НТМ
08.00, 00.00 «Со знаком качества» (12+) 08.20, 
09.15 «Пресс-обзор ярославских печатных СМИ» 
(6+) 08.25 «Утро Ярославля» (12+) 09.20 «День в 
событиях» (12+) 09.50 «Место происшествия – 
Ярославль» (12+) 10.00 «Патруль 76» (12+) 10.10 
«Потребительские расследования. Компромат на 
сосиску» (12+) 11.10 «КВАРТЕТ ДЛЯ ДВОИХ» (12+) 
13.00 «Кривое зеркало лучшее» (12+) 14.00 «Гри-
горий Лепс. Что может человек» (12+) 15.00 «ВО-
ЕННО-ПОЛЕВОЙ РОМАН» (6+) 16.40 «ВАНЕЧКА» 
(12+) 18.30 «Место происшествия – Ярославль. 
Итоги недели» (12+) 19.00 «День в событиях. 
Итоги недели» (12+) 19.30 «ПОСЛЕДНИЙ ЛЕГИ-
ОН» (12+) 21.20 «ДАЖЕ НЕ ДУМАЙ-2: ТЕНЬ НЕЗА-
ВИСИМОСТИ» (12+) 23.10 «КАК СКАЗАЛ ДЖИМ» 
(12+) 00.20 «ЧТО НАСЧЕТ БРАЙАНА» (16+)

СПОРТ
05.00, 08.10 «Моя планета» 07.00, 09.10, 11.30, 
23.00 «Вести-спорт» 07.10 «Вести.ru. Пятница» 
07.40 «Диалоги о рыбалке» 08.40 «В мире жи-
вотных» 09.20 «Индустрия кино» 09.55 «Биатлон. 
ЧР. Спринт. Мужчины» 11.45 «Формула-1. Гран-
при Малайзии. Квалификация» 13.05 «24 кадра» 
(16+) 13.40 «Наука на колесах» 14.10 «Наука 2.0. 
ЕХперименты» 14.40 «ХРОНИКИ РИДДИКА» (16+) 
16.55 «Хоккей. КХЛ. Финал конференции» 19.15 
«ТРИ ДНЯ ЛЕЙТЕНАНТА КРАВЦОВА» (16+) 23.15 
«Профессиональный бокс. Артур Абрахам (Герма-
ния) против Роберта Штиглица (Германия). Бой за 
титул чемпиона мира по версии WBO» 03.00 «Хок-
кей. КХЛ. Финал конференции» 

   рецепты масленицы

Пирог из творога с киви  
с бананами
Вам потребуется: творог – 500 г, киви 
– 2 шт., бананы – 2 шт., молоко – 1 ст., 
сахар – 250 г, мука кукурузная – 1 ст. л., 
яйцо – 3 шт., изюм –  
2 ст. л., ликер кофейный – 1 ч. л., масло 
сливочное – 1 ст. л.

Изюм хорошо промойте, обсушите, за-
лейте ликером и выдержите в течение 3–5 
часов. Творог протрите, добавьте молоко, 
муку, сахар и яйца, тщательно взбейте и 
смешайте с изюмом. 

Выложите приготовленную массу в сма-
занную маслом и посыпанную мукой фор-
му. Выпекайте в духовке при 170°С в тече-
ние 20 минут. 

Выпеченный пирог охладите и оформите 
кружочками киви и бананов.

Сырники с зеленым луком  
и укропом
Вам потребуется: творог – 350 г, яйцо – 
1 шт., мука – 50 г, зеленый лук, укроп, 
помидоры (сушеные), соль, смесь пер-
цев – по вкусу. 
Для обкатки: мука, мак. 

Зеленый лук и укроп порезать. Творог 
смешать с яйцом, мукой, зеленым луком, 
укропом. Добавить соль, перец. Сушеные 
томаты замочить на час в теплой воде. По-
резать на кусочки. Если нет сушеных, тогда 
можно добавить свежий помидор, но без 
семян (тогда количество муки в сырниках 
будет немного выше), или болгарский пе-
рец. 

Сформовать сырники, обвалять в смеси 
мука+мак и обжарить на небольшом коли-
честве масла. Можно подавать со смета-
ной. 

Творожники отварные
Вам потребуется: творог – 500-600 г, 
яйцо – 2 шт., сливочное масло – 70 г, 
мука – 3/4 ст., соль – 1 ч. л. 

Творог хорошо размять, растереть со 
сливочным маслом, добавить взбитые 
яйца, соль и перемешать. Всыпать муку и 
замесить тесто. Сформовать из теста не-
большие шарики, сплюснуть их в лепешки 
и дать немного полежать на разделочной 
доске. 

Затем отварить творожники в кипящей 
подсоленной воде до всплытия (5-7 минут). 
Выложить горячие творожники на сито, хо-
рошо отцедить. Запанировать отваренные 
творожники в муке или молотых сухарях 
и обжарить в большом количестве хоро-
шо разогретого растительного масла или 
смальца. Подать со сметаной и сахаром. 

Творожники с морковью  
и сыром
Вам потребуется: творог (жирный, 18%) 
– 450 г, морковь – 215 г, маргарин – 15 г, 
манная крупа – 25 г, сыр (твердый) – 75 г, 
яйцо – 30 г, сахар – 50 г, пшеничная 
мука – 100 г, жир кулинарный – 75 г, 
сметана – 150 г.

Творог протирают, очищенную сырую 
морковь нарезают соломкой и припуска-
ют с маргарином в небольшом количестве 
воды (10% воды к массе нетто моркови). 
Затем всыпают подготовленную манную 
крупу и при непрерывном помешивании 
массу проваривают до загустения и охлаж-
дают. После охлаждения массу соединяют с 
творогом, тертым сыром, яйцами, сахаром 
и частью предварительно просеянной муки 
(2/3 от всего количества) и перемешива-
ют. Подготовленную массу раскатывают в 
пласт толщиной 1,5 см, разрезают его на 
полоски шириной 5-6 см, затем в виде тре- 
угольников (по 3 шт. на порцию), панируют 
в муке и жарят в большом количестве жира.


