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05.00  Телеканал «Доброе утро» 09.00, 03.00  
Новости 09.15, 04 .10 Контрольная закуп 
ка 09.45 «Жить здорово!» (12+) 10.55 Модный 
приговор 12.00, 15.00 Новости с субтитрами
12.20  «Сегодня вечером» с Андреем Малахо
вым. (16+) 14.25, 15.15 «Время покажет». (16+)
16.00 «Мужское / Женское». (16+) 17.00, 02.15,
03.05 «Наедине со всеми». (16+) 18.00 Вечер
ние новости с субтитрами 18.45 «Давай поже
нимся!» (16+) 19.50 «Пусть говорят» с Андре
ем Малаховым. (16+) 21.00 Время 21.30 «ДОМ 
С ЛИЛИЯМИ». (16+) 23.30 «Вечерний Ургант». 
(16+) 00.00 «Познер». (16+) 01.00 Ночные ново
сти 01.15 «РЭЙ ДОНОВАН». «ГОРОДСКИЕ ПИ
ЖОНЫ». (18+) 03.15 «В наше время». (12+)

РОССИЯ
05.00  Утро России 09.00 «Похищение Европы». 
(12+) 09.55 «О самом главном» 11.00, 14.00,
17.00, 20.00 Вести 11.30, 14.30, 17.10, 19.35
Местное время. Вести-Москва 11.50, 14.50 
Вести. Дежурная часть 12.00 «ТАЙНЫ СЛЕД 
СТВИЯ-12». (12+) 13.00 «Особый случай». (12+)
15.00  «СЕРДЦЕ ЗВЕЗДЫ». (12+) 16.00 «ПОКА 
СТАНИЦА СПИТ». (12+) 17.30 «КАМЕНСКАЯ-6». 
(12+) 18.30 «Прямой эфир». (12+) 20.50 Спо
койной ночи, малыши! 21.00, 21.55, 22 .50,
23.50  «КОРОЛЕВА БАНДИТОВ-2». (12+) 00.45  
«Военные тайны Балкан. Освобождение Бел
града». (12+) 01.45 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ Ф ОНА
РЕЙ». (16+)

НТВ
06.00  НТВ утром 08.10 До суда. (16+) 09.15,
10 .20  «ВОЗВРАЩ ЕНИЕ М УХТАРА-2». (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня 11.30,
14.30, 17.30 Обзор. Чрезвычайное происше
ствие 11.55 Суд присяжных. (16+) 13.20 Суд 
присяжных. Окончательный вердикт. (16+) 14.55 
Прокурорская проверка. (16+) 16.30 «ЛУЧШИЕ 
ВРАГИ». (16+) 18.00 «Говорим и показываем». 
Ток-шоу с Леонидом Закошанским. (16+) 20.00 
«КАРПОВ. СЕЗОН ТРЕТИЙ». (16+) 22.00 «Анато
мия дня» 23.00 «БРАТАНЫ-3». (16+) 00.55 «ПРО
СНЕМСЯ ВМЕСТЕ?» (18+) 01.50 «ДНК». (16+)
02.50  Дикий мир. (0+) 03.05 «ГОСУДАРСТВЕН
НАЯ ЗАЩИТА-3». (16+) 05.00 «СУПРУГИ». (16+)

КУЛЬТУРА
07.00  Евроньюс 10.00, 15.00, 19.00, 23.15
Новости культуры 10.15, 01.40 «Наблюдатель»
11.15 «РАССЛЕДОВАНИЯ КОМИССАРА МЕГРЭ»
12.10 «Линия жизни» 13.00 «В погоне за бе
лым оленем» 13.55 «КРАХ ИНЖЕНЕРА ГАРИ
НА» 15.10 «Academia» 15.55 «Свет и тени Ми
хаила Геловани» 16.35 «Господин премьер-ми
нистр» 17.05 «Лев Арцимович. Предчувствие 
атома» 17.45 VI большой фестиваль РНО 18.30 
«Территория дизайна. Голландия» 19.15 «Глав
ная роль» 19.30 «Сати. Нескучная классика...»
20.10 «Спокойной ночи, малыши!» 20.25 «Пра
вила жизни» 20.50 «Острова» 21.30 «Тем вре
менем» с Александром Архангельским 22.15,
23 .35 «Смотрим... Обсуждаем...» 00.15 П.И. 
Чайковский. Пьесы для фортепиано 00 .50  
«Культовая Америка в объективе Стива Шапи
ро 02.40 Дж. Гершвин. Рапсодия в стиле блюз.

ГОРОДСКОЙ КАНАЛ
06.00  Мультфильмы 06.40 «Пингвинёнок По- 
роро» 07.00, 07.30, 09 .00, 13.30 «6 кадров»
08.00, 10.00, 12.00 Шоу «Уральских пельме
ней» 09.30, 15.00 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ» 14.00,
17.00 «ВОРОНИНЫ» 16.00 «СЕМЕЙНЫЙ БИЗ
НЕС» 18.00, 20.00 «КУХНЯ» 18.30, 21.30 Но
вости 19.00 «ЛЮБИТ -  НЕ ЛЮБИТ» 21.00 «СВЕ
ТОФОР» 22.00 «ЛЕГЕНДА ЗОРРО» 00.30 «АНА
ТОМИЯ СТРАСТИ» 02.15 Музыка на ГТ

ПЕРВЫЙ ЯРОСЛАВСКИЙ
06.30 «Утро Ярославля» (16+) 07.00 «Самое д о 
брое утро» (16+) 09.00 «Утренняя гимнастика 
для лиц пожилого возраста» (16+) 09.10, 17.05,
18.40 «Отличный выбор» (16+) 09 .30  Авто- 
Про (16+) 10.00 «Виктор Авилов. С Воландом я 
в расчете» (16+) 11.00, 01.00 «ГОСПОЖ А ГОР
НИЧНАЯ» (16+) 12.00 «БАНДЫ НЬЮ-ЙОРКА» 
(16+) 15.00, 17.00, 18.00 Новости (16+) 15.10 
«Клан Запашных. Свой среди хищников» (16+)
16.00 «Наталья Гвоздикова. Любить -  значит 
прощать» (16+) 17.25 «Жестокие тайны про
шлого» (16+) 18.05 «Скромное обаяние совре
менных технологий» (16+) 19.00, 19.20, 21.00,
22.00, 00.00 «День в событиях» (16+) 19.30 «Го
род» (16+) 20.00 «ГРОМОВЫ» (16+) 21.05 «ЛЮ 
БОВЬ КАК МОТИВ» (16+) 22.30, 00 .30  «ДВЕ 
ЖИЗНИ» (16+).

СПОРТ
07.00  Панорама дня. Live 08.20, 00.10 «ЛЕК
ТОР». (16+) 10.10, 23.10 «Эволюция» 11.45 
Большой ф утбол 12.05, 14.05 «ПОЗЫВНОЙ 
«СТАЯ». (16+) 16.05 «24 кадра». (16+) 16.35 
«Трон» 17.10 «Наука на колесах» 17.40 «ЧЕСТЬ 
ИМЕЮ». (16+) 21.45 Большой спорт 22.05 «Тан
ковый биатлон» 0 2 .0 0  Профессиональный 
бокс. Бои Александра Поветкина 03.15 Баскет
бол. ЦСКА -  «Енисей» (Красноярск). Единая 
лига ВТБ 05.10 «ОТДЕЛ С.С.С.Р.» (16+).

05.00  Телеканал «Доброе утро» 09.00, 03.00  
Новости 09.15, 0 4 .2 5  Контрольная закуп
ка 09.45 «Жить здорово!» (12+) 10.55 Модный 
приговор 12.00, 15.00 Новости с субтитрами
12.15, 21.35 «ДОМ С ЛИЛИЯМИ». (16+) 14.25,
15.15 «Время покажет». (16+) 16.00 «Мужское 
/ Женское». (16+) 17.00, 02 .30, 03 .05  «Наеди
не со всеми». (16+) 18.00 Вечерние новости с 
субтитрами 18.45 «Давай поженимся!» (16+)
19.50 «Пусть говорят» с Андреем Малаховым. 
(16+) 21.00 Время 23.35 «Вечерний Ургант». 
(16+) 00.10 Ночные новости 00.25 Премьера. 
«Структура момента». (16+) 01.30 «РЭЙ ДОНО
ВАН». «ГОРОДСКИЕ ПИЖОНЫ». (18+) 03.30 «В 
наше время». (12+)

РОССИЯ
05.00  Утро России 09.00 «Кузькина мать. Ито
ги». «Страсти по атому». (12+) 09 .55  «О са
мом главном» 11.00, 14.00, 17.00, 20 .00 Ве
сти 11.30, 14.30, 17.10, 19.35 Местное вре
мя. Вести-Москва 11.50, 14.50 Вести. Дежур
ная часть 12.00 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-12». (12+)
13.00  «Особый случай». (12+) 15.00 «СЕРДЦЕ 
ЗВЕЗДЫ». (12+) 16.00 «ПОКА СТАНИЦА СПИТ». 
(12+) 17.30 «КАМЕНСКАЯ-6». (12+) 18.30 «Пря
мой эфир». (12+) 20.50 Спокойной ночи, ма
лыши! 21.00, 21.55, 22 .50, 23 .45 «КОРОЛЕ
ВА БАНДИТОВ-2». (12+) 00 .45  «Следствие по 
делу поручика Лермонтова». (12+) 01.45 «УЛИ
ЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ». (16+)

НТВ
06 .00  НТВ утром 08.10 До суда. (16+) 09.15,
10 .20  «ВОЗВРАЩ ЕНИЕ М УХТАРА-2». (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня 11.30,
14.30, 17.30 Обзор. Чрезвычайное происше
ствие 11.55 Суд присяжных. (16+) 13.20 Суд 
присяжных. Окончательный вердикт. (16+) 14.55 
Прокурорская проверка. (16+) 16.30 «ЛУЧШИЕ 
ВРАГИ». (16+) 18.00 «Говорим и показываем». 
Ток-шоу с Леонидом Закошанским. (16+) 20.00  
«КАРПОВ. СЕЗОН ТРЕТИЙ». (16+) 22.00 «Анато
мия дня» 23.00 «БРАТАНЫ-3». (16+) 00.55 «ПРО
СНЕМСЯ ВМЕСТЕ?» (18+) 01.55 Квартирный во
прос. (0+) 03.00 «ГОСУДАРСТВЕННАЯ ЗАЩ И
ТА-3». (16+) 04.55 «СУПРУГИ». (16+)

КУЛЬТУРА
06.30 Евроньюс 10.00, 15.00, 19.00, 23.10
Новости культуры 10.15, 01.55 «Наблюдатель»
11.15 «РАССЛЕДОВАНИЯ КОМИССАРА МЕГРЭ»
12.05, 20.25 «Правила жизни» 12.35 «Эрми
таж —  250» 13.00, 22.15 «Чудеса Солнечной си
стемы» 13.55 «КРАХ ИНЖЕНЕРА ГАРИНА» 15.10 
«Academia» 15.55 «Сати. Нескучная класси
ка...» 16.35 «Господин премьер-министр» 17.05 
«Острова» 17.45 Мировая премьера на VI боль
шом фестивале РНО. Н. Паганини. Концерт для 
гитары с оркестром 18.30 «Территория дизай
на. Голландия» 19.15 «Главная роль» 19.30 «Ис
кусственный отбор» 20.10 «Спокойной ночи, 
малыши!» 20.50 «Ода к радости» 21.35 «Игра 
в бисер» с Игорем Волгиным 23.30 «Разговор 
с Александром Пятигорским» 00.00 «МИСТЕР 
ПИТКИН В ТЫЛУ ВРАГА» 01.25 М. Таривердиев. 
Концерт для скрипки с оркестром.

ГОРОДСКОЙ КАНАЛ
06 .00  Мультфильмы 06 .40  «Пингвинёнок По- 
роро» 07.00, 13.30, 00 .20  «6 кадров» 07.30,
09.00, 18.30, 21.30 Новости 08.00, 09.00,
14.00, 17.00 «ВОРОНИНЫ» 09.30, 19.00 «ЛЮ 
БИТ —  НЕ ЛЮБИТ» 10.30, 21.00 «СВЕТОФОР»
11.00 «ЛЕГЕНДА ЗОРРО» 15.00 «ВОСЬМИДЕ
СЯТЫЕ» 16.00, 23 .50  «СЕМЕЙНЫЙ БИЗНЕС»
18.00, 20.00 «КУХНЯ» 22.00 «СМОКИНГ» 00.30  
«АНАТОМИЯ СТРАСТИ» 02.15 Музыка на ГТ

ПЕРВЫЙ ЯРОСЛАВСКИЙ
06 .03  «Утро Ярославля» (16+) 07.00 «Самое 
доброе утро» (16+) 09.00 «Утренняя гимнасти
ка для лиц пожилого возраста» (16+) 09.10,
17.05, 18.40 «Отличный выбор» (16+) 09.30,
01.30  «Еда с Алексеем Зиминым» (16+) 10.00 
«Романовы. Мистика царской династии» (16+)
11.00  «ГОСПОЖ А ГОРНИЧНАЯ» (16+) 12.00  
«ДВЕ ЖИЗНИ» (16+) 14.00, 15.10 «ЛЕРМОНТОВ» 
(16+) 15.00, 17.00, 18.00 Новости (16+) 16.00 
«ХУТОРЯНИН» (16+) 17.25 «Город» (16+) 18.05 
«Скромное обаяние современных технологий» 
(16+) 19.00, 19.20, 21.00, 22.00, 00.00 «День в 
событиях» (16+) 19.30 В тему (16+) 20.00 «ГРО 
МОВЫ» (16+) 21.05 «ЛЮБОВЬ КАК МОТИВ» (16+)
22.30, 00.30 «ПОЕЗД НА ЮМУ» (16+).

СПОРТ
07.00 Панорама дня. Live 08.20, 00.10 «ЛЕКТОР». 
(16+) 10.10, 23.10 «Эволюция». (16+) 11.45 Боль
шой футбол 12.05 «ЧЕСТЬ ИМЕЮ». (16+) 15.55 
Я —  полицейский! 17.05 Профессиональный 
бокс. Д. Лебедев (Россия) —  П. Колодзей (Поль
ша). Бой за титул чемпиона мира по версии WBА
17.20 Профессиональный бокс. Г. Дрозд (Рос
сия) —  К. Влодарчик (Польша). Бой за титул чем
пиона мира по версии WBС 18.30 Профессио
нальный бокс. А. Поветкин (Россия) —  М. Чарр 
(Германия) 19.00, 21.45 Большой спорт 19.25 
Хоккей. ЦСКА —  «Ак Барс» (Казань). кХл . Пря
мая трансляция 22.05 «Танковый биатлон» 02.00 
Профессиональный бокс. Бои Александра По- 
веткина 02.55 Хоккей. СКА (Санкт-Петербург) —  
«Барыс» (Астана). КХЛ 05.10 «ОТДЕЛ С.С.С.Р.» 
(16+).

05.00  Телеканал «Доброе утро» 09.00, 03.00  
Новости 09.15, 0 4 .2 5  Контрольная закуп
ка 09.45 «Жить здорово!» (12+) 10.55 Модный 
приговор 12.00, 15.00 Новости с субтитрами
12.15, 21.35 «ДОМ С ЛИЛИЯМИ». (16+) 14.25,
15.15 «Время покажет». (16+) 16.00 «Мужское / 
Женское». (16+) 17.00, 02 .30, 03 .05 «Наедине 
со всеми». (16+) 18.00 Вечерние новости с суб
титрами 18.45 «Давай поженимся!» (16+) 19.50 
«Пусть говорят» с Андреем Малаховым. (16+)
21.00  Время 23.35 «Вечерний Ургант». (16+) 
00.10 Ночные новости 00.25 «Политика». (16+)
01.30  «РЭЙ ДОНОВАН». «ГОРОДСКИЕ ПИЖО
НЫ». (18+) 03.30 «В наше время». (12+)

РОССИЯ
05.00  Утро России 09.00 «Мир невыспавшихся 
людей» 09.55 «О самом главном» 11.00, 14.00,
17.00, 20.00 Вести 11.30, 14.30, 17.10, 19.35
Местное время. Вести-Москва 11.50, 14.50 
Вести. Дежурная часть 12.00 «ТАЙНЫ СЛЕД
СТВИЯ-12». (12+) 13.00 «Особый случай». (12+)
15.00 «СЕРДЦЕ ЗВЕЗДЫ». (12+) 16.00 «ПОКА 
СТАНИЦА СПИТ». (12+) 17.30 «КАМЕНСКАЯ-6». 
(12+) 18.30 «Прямой эфир». (12+) 20.50 Спокой
ной ночи, малыши! 21.00, 21.55, 22.50, 23.45  
«КОРОЛЕВА БАНДИТОВ-2». (12+) 00.45 «Загад
ки цивилизации. Русская версия» 01.45 «УЛИ
ЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ». (16+)

НТВ
06.00  НТВ утром 08.10 До суда. (16+) 09.15,
10 .20  «ВОЗВРАЩ ЕНИЕ М УХТАРА-2». (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня 11.30,
14.30, 17.30 Обзор. Чрезвычайное происше
ствие 11.55 Суд присяжных. (16+) 13.20 Суд 
присяжных. Окончательный вердикт. (16+)
14.55 Прокурорская проверка. (16+) 16.30  
«ЛУЧШИЕ ВРАГИ». (16+) 18.00 «Говорим и по
казываем». Ток-шоу с Леонидом Закошанским. 
(16+) 20.00 «КАРПОВ. СЕЗОН ТРЕТИЙ». (16+)
22.00  «Анатомия дня» 22.30 Ф утбол. «Байер» 
(Германия) —  «Зенит» (Россия). Лига чемпионов 
УЕФА. Прямая трансляция 00.45 «Лига чемпи
онов УЕФА. Обзор» 01.15 «БРАТАНЫ-3». (16+)
03.10  Дачный ответ. (0+) 04.15 «ПРОСНЕМСЯ 
ВМЕСТЕ?» (18+) 05.05 «СУПРУГИ». (16+)

КУЛЬТУРА
06 .30  Евроньюс 10.00, 15.00, 19.00, 23.10
Новости культуры 10.15, 01.55 «Наблюдатель»
11.15 «РАССЛЕДОВАНИЯ КОМИССАРА МЕГРЭ»
12.05, 20.25 «Правила жизни» 12.35 «Красуй
ся, град Петров!» 13.00, 22.15 «Чудеса Солнеч
ной системы» 13.55 «КРАХ ИНЖЕНЕРА ГАРИНА»
15.10 «Academia» 15.55 «Искусственный от
бор» 16.35 «Господин премьер-министр» 17.05 
«Больше, чем любовь» 17.45 VI большой фести
валь РНО 18.30 «Территория дизайна. Голлан
дия» 19.15 «Главная роль» 19.30 «Абсолютный 
слух» 20.10 «Спокойной ночи, малыши!» 20.50  
«Механика судьбы» 21.35 «Власть факта» 23.30  
«Разговор с Александром Пятигорским» 00.00  
«М ИСТЕР ПИТКИН ВВЕРХ ТОРМ АШ КАМ И»
01.25 М. Мусоргский. «Картинки с выставки».

ГОРОДСКОЙ КАНАЛ
06.00  Мультфильмы 06.40 «Пингвинёнок По- 
роро» 07.00, 08 .00, 13.20, 13.30, 00.15 «6 
кадров» 07.30, 0 9 .00 , 18 .30, 21 .30 Ново
сти 08.30, 09 .30, 14.00, 17.00 «ВОРОНИНЫ»
10.00, 19.00 «ЛЮ БИТ —  НЕ ЛЮБИТ» 11.00,
21.00  «СВЕТОФ ОР» 11.30 «СМОКИНГ» 15.00 
«ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ» 16.00, 23.45 «СЕМЕЙНЫЙ 
БИЗНЕС» 18.00, 20.00 «КУХНЯ» 22.00 «ВАСА- 
БИ» 00.30 «АНАТОМИЯ СТРАСТИ» 02.15 Музы
ка на ГТ

ПЕРВЫЙ ЯРОСЛАВСКИЙ
06.03 «Утро Ярославля» (16+) 07.00 «Самое до 
брое утро» (16+) 09.00 «Утренняя гимнастика 
для лиц пожилого возраста» (16+) 09.10, 17.05,
18.40 «Отличный выбор» (16+) 09.30, 01.30  
«Еда с Алексеем Зиминым» (16+) 10.00 «Вла
димир Высоцкий. Я не верю судьбе» (16+) 11.00 
«ГОСПОЖ А ГОРНИЧНАЯ» (16+) 12.00 «ПОЕЗД 
НА ЮМУ» (16+) 14.10, 15.10 «СЛУЖ ИЛИ ДВА 
ТОВАРИЩА» 15.00, 17.00, 18.00 Новости (16+)
16.00  «ХУТОРЯНИН» (16+) 17.25 В тему (16+)
18.05 «Жестокие тайны прошлого» (16+) 19.00, 
19.20, 21.00, 22.00, 00 .00 «День в событиях» 
(16+) 19.30 «Жильё моё» (12+) 20.00 «ГРОМ О
ВЫ» (16+) 21.05 Я+спорт (12+) 21.15 «Вячеслав 
Фетисов. Все по-честному» (16+) 22.30, 00.30  
«НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ» (16+).

СПОРТ
07.00  Панорама дня. Live 08.20, 00 .00  «ЛЕК
ТОР». (16+) 10.10, 23 .00  «Эволюция» 11.45 
Большой футбол 12.05 «ТАЙНАЯ СТРАЖА». (16+)
15.35 «Танковый биатлон» 17.45, 19.45 «П О 
ЗЫВНОЙ «СТАЯ». (16+) 21.45 Большой спорт
22.05  «Игорь Сикорский. Витязь неба» 01.50 
Я —  полицейский! 02.55 Хоккей. «Трактор» (Че
лябинск) —  «Динамо» (Минск). КХЛ 05.10 «ОТ
ДЕЛ С.С.С.Р.» (16+).

05.00  Телеканал «Доброе утро» 09.00, 03.00  
Новости 09.15, 0 4 .2 0  Контрольная закуп
ка 09.45 «Жить здорово!» (12+) 10.55 Модный 
приговор 12.00, 15.00 Новости с субтитрами
12.15, 21.35 «ДОМ С ЛИЛИЯМИ». (16+) 14.25,
15.15 «Время покажет». (16+) 16.00 «Мужское 
/ Женское». (16+) 17.00, 02 .25, 03 .05 «Наеди
не со всеми». (16+) 18.00 Вечерние новости с 
субтитрами 18.45 «Давай поженимся!» (16+)
19.50 «Пусть говорят» с Андреем Малаховым. 
(16+) 21.00 Время 23.35 «Вечерний Ургант». 
(16+) 00.10 Ночные новости 00.25 На ночь гля
дя. (16+) 01.20 «РЭЙ ДОНОВАН». «ГОРОДСКИЕ 
ПИЖОНЫ». (18+) 03.25 «В наше время». (12+)

РОССИЯ
0 5 .00  Утро России 09 .00  «Шарль де Голль. 
Его Величество Президент». (12+) 09.55 «О са
мом главном» 11.00, 14.00, 17.00, 20 .00 Ве
сти 11.30, 14.30, 17.10, 19.35 Местное вре
мя. Вести-Москва 11.50, 14.50 Вести. Дежур
ная часть 12.00 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-12». (12+)
13.00  «Особый случай». (12+) 15.00 «СЕРДЦЕ 
ЗВЕЗДЫ». (12+) 16.00 «ПОКА СТАНИЦА СПИТ». 
(12+) 17.30 «КАМЕНСКАЯ-6». (12+) 18.30 «Пря
мой эфир». (12+) 20.50 Спокойной ночи, малы
ши! 21.00, 21.55 «КОРОЛЕВА БАНДИТОВ-2». 
(12+) 22.50 «Поединок». Программа Владими
ра Соловьёва. (12+) 00.25 «Кто первый? Хрони
ки научного плагиата» 01.25 «УЛИЦЫ рАз БИ
ТЫХ ФОНАРЕЙ». (16+) 04.40 Комната смеха

НТВ
06 .00  НТВ утром 08.10 До суда. (16+) 09.15,
10 .20  «ВОЗВРАЩ ЕНИЕ М УХТАРА-2». (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня 11.30,
14.30, 17.30 Обзор. Чрезвычайное происше
ствие 11.55 Суд присяжных. (16+) 13.20 Суд 
присяжных. Окончательный вердикт. (16+)
14.55 Прокурорская проверка. (16+) 16.30  
«ЛУЧШИЕ ВРАГИ». (16+) 18.00 «Говорим и по
казываем». Ток-шоу с Леонидом Закошанским. 
(16+) 20.00 «КАРПОВ. СЕЗОН ТРЕТИЙ». (16+)
22.00  «Анатомия дня» 22.50 Футбол. «Эш то
рил» (Португалия) —  «Динамо» (Россия). Лига 
Европы УЕФА. Прямая трансляция 01.00 «Лига 
Европы УЕФА. Обзор» 01.35 «БРАТАНЫ-3». (16+)
03.30  Главная дорога. (16+) 04.00 «ПРОСНЕМ
СЯ ВМЕСТЕ?» (18+) 05.00 «СУПРУГИ». (16+)

КУЛЬТУРА
06 .30  Евроньюс 10.00, 15.00, 19.00, 23.10
Новости культуры 10.15, 01.55 «Наблюдатель»
11.15 «РАССЛЕДОВАНИЯ КОМИССАРА МЕГРЭ»
12.05, 20.25 «Правила жизни» 12.35 «Россия, 
любовь моя!» 13.00 «В поисках происхождения 
жизни» 13.55 «КРАХ ИНЖЕНЕРА ГАРИНА» 15.10 
«Academia» 15.55 «Абсолютный слух» 16.35  
«Господин премьер-министр» 17.05 «Юрий Ара
бов. Механика судьбы» 17.45 VI большой фести
валь РНО 18.30 «Территория дизайна. Голлан
дия» 19.15 «Главная роль» 19.30 «Черные дыры. 
Белые пятна» 20.10 «Спокойной ночи, малыши!»
20.50  «Кто мы?» 21.20 «Пон-дю-Гар —  римский 
акведук близ Нима» 21.35 «Культурная револю
ция» 22.25 «Щука, живи долго!» 23.30 «Разго
вор с Александром Пятигорским» 00.00 «МИ
СТЕР ПИТКИН НА ЭСТРАДЕ» 01.40 «Дворец ка
талонской музыки в Барселоне. Сон, в котором 
звучит музыка».

ГОРОДСКОЙ КАНАЛ
06 .00  Мультфильмы 06 .40  «Пингвинёнок По- 
роро» 07.00, 08 .00, 13.15, 13.30 «6 кадров»
07.30, 09 .00, 18.30, 21.30 Новости 08.30,
0 9 .3 0 , 14.00, 17.00 «ВОРОНИНЫ» 10.00,
19.00  «ЛЮ БИТ —  НЕ ЛЮБИТ» 11.00, 21.00  
«СВЕТОФ ОР» 11.30 «ВАСАБИ» 15.00 «ВО СЬ
МИДЕСЯТЫЕ» 16.00 «СЕМЕЙНЫЙ БИЗНЕС»
18.00, 20.00 «КУХНЯ» 22.00 Мастершеф 23.30  
Шоу «Уральских пельменей» 00.30 «АНАТОМИЯ 
СТРАСТИ» 02.15 Музыка на ГТ

ПЕРВЫЙ ЯРОСЛАВСКИЙ
06.30  «Утро Ярославля» (16+) 07.00 «Самое д о 
брое утро» (16+) 09.00 «Утренняя гимнастика 
для лиц пожилого возраста» (16+) 09.10, 17.05,
18.40 «Отличный выбор» (16+) 09 .30, 11.00 
«Еда с Алексеем Зиминым» (16+) 10.00 «Мари
на Влади. Я несла свою беду» (16+) 11.30 «НА 
ГРЕБНЕ ВОЛНЫ» (16+) 14.00, 17.25 «Жильё 
моё» (12+) 14.30, 15.10 «ПОДКИДЫШ» 15.00,
17.00, 18.00 Новости (16+) 16.00 «ХУТОРЯ
НИН» (16+) 18.05 «Жестокие тайны прошлого» 
(16+) 19.00, 19.20, 21.00, 22.00, 00 .00 «День 
в событиях» (16+) 19.30 «Хоккейный характер» 
(16+) 20.00 «ГРОМОВЫ» (16+) 21.05 «Факультет 
молодежи» 21.30 «Скромное обаяние совре
менных технологий» (16+) 22.30, 00 .30 «ЖЕНА 
ХУДОЖНИКА» (16+) 01.00 «ГОСПОЖА ГОРНИЧ
НАЯ» (16+).

СПОРТ
07.00  Панорама дня. Live 08.20, 00 .05 «ЛЕК
ТОР». (16+) 10.10, 23 .00  «Эволюция» 11.45 
Большой ф утбол 12.05 «ТАЙНАЯ СТРАЖ А». 
(16+) 15.30 «КЛЯНЁМСЯ ЗАЩ ИЩ АТЬ». (16+)
19.00, 21 .45 Большой спорт 19.25 Хоккей. 
СКА (Санкт-Петербург) —  «Салават Юлаев» 
(Уфа). КХЛ. Прямая трансляция 22.05 «Звезд
ные войны Владимира Челомея» 01.50 Профес
сиональный бокс. Бои Александра Поветкина
03.25 «ВМЕСТЕ НАВСЕГДА». (16+).



Внимание! Переход на зимнее время. 25 октября в 24.00 стрелки часов переводятся на час назад.
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Пятница, 24 октября
ОРТ

05 .00  Телеканал «Доброе утро» 09 .00  Ново
сти 09.15 Контрольная закупка 09 .45  «Жить 
здорово!» (12+) 10.55 Модный приговор 12.00,
15.00 Новости с субтитрами 12.15 «ДОМ С ЛИ
ЛИЯМИ». (16+) 14.25, 15.15 «Время покажет». 
(16+) 16.00 «Мужское / Женское». (16+) 17.00 
Жди меня 18.00 Вечерние новости с субтитра
ми 18.45 «Человек и закон» с Алексеем Пимано- 
вым. (16+) 19.50 «Поле чудес». (16+) 21.00 Время
21.35 «Голос». (12+) 23.40 «Вечерний Ургант». 
(16+) 00.35 «The Rolling Stones» —  Crossfire Hur
ricane». «Городские пижоны». (16+) 02.50 «ЧАЙ С 
МУССОЛИНИ» 05.05 «В наше время». (12+)

РОССИЯ

05.00  Утро России 08 .55  Мусульмане 09.10,
03.05 «Железный Шурик» 10.05 «О самом глав
ном» 11.00, 14.00, 17.00, 20 .00 Вести 11.30,
14.30, 17.10, 19.35 Местное время. Вести-Мо- 
сква 11.50, 14.50 Вести. Дежурная часть 12.00 
«ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-12». (12+) 15.00 «СЕРДЦЕ 
ЗВЕЗДЫ». (12+) 16.00 «ПОКА СТАНИЦА СПИТ». 
(12+) 17.30 «КАМЕНСКАЯ-6». (12+) 18.30 «Пря
мой эфир». (12+) 21.00, 21.55 «КОРОЛЕВА БАН
ДИТОВ-2». (12+) 22.50 Специальный корреспон
дент. (16+) 00.25 «Артист» 02.05 Горячая десят
ка. (12+) 04.05 Комната смеха

НТВ

06 .00  НТВ утром 08.10 До суда. (16+) 09.15,
10 .20  «ВОЗВРАЩ ЕНИЕ М УХТАРА-2». (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня 11.30,
14.30, 17.30 Обзор. Чрезвычайное происше
ствие 11.55 Суд присяжных. (16+) 13.20 Суд 
присяжных. Окончательный вердикт. (16+) 14.55 
Прокурорская проверка. (16+) 16.30 «ЛУЧШИЕ 
ВРАГИ». (16+) 18.00 «Говорим и показываем». 
Ток-шоу с Леонидом Закошанским. (16+) 19.45 
«ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ». (16+) 23.35 «Список Норки- 
на». (16+) 00.20 «ПРОСНЕМСЯ ВМЕСТЕ?» (18+)
02.20  Дикий мир. (0+) 02.40 «ГОСУДАРСТВЕН
НАЯ ЗАЩИТА-3». (16+) 04.35 «СУПРУГИ». (16+)

КУЛЬТУРА

06 .30  Евроньюс 10.00, 15.00, 19.00, 23.10
Новости культуры 10.20 «БЕЛЫЙ ОРЕЛ» 11.45 
«Музейный комплекс Плантен-Моретюс. Дань 
династии печатников» 12.05 «Письма из про
винции» 12.35 «Самуил Маршак. Обыкновенный 
гений» 13.25 «ТРЕВОЖНАЯ КНОПКА» 15.10 «Кто 
мы?» 15.40 «Билет в Большой» 16.25 «Левон Ла
зарев. Шаг в вечность» 16.50 «Большая опера»
19.15 «Эпоха Аркадия Райкина» 20.00, 01.55  
«Искатели» 20.50 «ОПАСНЫЕ ГАСТРОЛИ» 22.15 
«Линия жизни» 23.30 «Разговор с Александром 
Пятигорским» 00.00 «МИСТЕР ПИТКИН В БОЛЬ
НИЦЕ» 01.30 Мультфильмы для взрослых 02.40  
«Пон-дю-Гар —  римский акведук близ Нима».

ГОРОДСКОЙ КАНАЛ

06 .00  Мультфильмы 06 .40  «Пингвинёнок По- 
роро» 07.00, 08 .00  «6 кадров» 07.30, 09.00,
18.30, 21.30 Новости 0 8 .30 , 09 .30, 13.00,
13.30, 14.00 «ВОРОНИНЫ» 10.00 «ЛЮБИТ —  НЕ 
ЛЮБИТ» 11.00 «СВЕТОФОР» 11.30 Мастершеф
15.00, 16.30, 21.00, 22.00, 23.00 Шоу «Ураль
ских пельменей» 19.00 «КУХНЯ» 00 .20  «Боль
шой вопрос» 01.15 «СМЕРТЬ ЕЙ К ЛИЦУ»

ПЕРВЫЙ ЯРОСЛАВСКИЙ

06.30  «Утро Ярославля» (16+) 07.00 «Самое до 
брое утро» (16+) 09.00 «Утренняя гимнастика 
для лиц пожилого возраста» (16+) 09.10, 17.05,
18.40 «Отличный выбор» (16+) 09 .30 , 01.30  
«Еда с Алексеем Зиминым» (16+) 10.00 «По
следняя песня Валерия Золотухина» (16+) 11.00 
«ГОСПОЖ А ГОРНИЧНАЯ» (16+) 12.00 «ЖЕНА 
ХУДОЖНИКА» (16+) 14.00, 15.10 «ЖЕНИТЬБА 
БАЛЬЗАМИНОВА» 15.00, 17.00, 18.00 Ново
сти (16+) 16.00 «ХУТОРЯНИН» (16+) 17.25 «Хок
кейный характер» (16+) 18.05 «Двое на кухне, не 
считая кота» (16+) 19.00, 19.20, 21.00, 22.00, 
00.00 «День в событиях» (16+) 19.30 АвтоПро 
(16+) 20.00 «Дом без жертв» (16+) 21.05 «Лич
ная жизнь вещей» 21.15 Патруль 76 (16+) 21.30,
22.30, 00 .30 «ВЕЧЕР» (16+).

СПОРТ

07.00  Панорама дня. Live 08 .20, 01.00 «ВИ
КИНГ». (16+) 10.10, 23 .20  «Эволюция». (16+)
11.45 Большой футбол 12.05 «ТАЙНАЯ СТРА
Ж А». (16+) 15.35 «КЛЯНЁМСЯ ЗАЩ ИЩ АТЬ». 
(16+) 19.05, 23 .00 Большой спорт 19.20 Про
фессиональный бокс. А. Поветкин (Россия) —  К. 
Такам (Камерун); Р. Чахкиев (Россия) —  Д. Фра- 
гомени (Италия). Прямая трансляция из Москвы
03.00  Смешанные единоборства. Bеllаtor. Пря
мая трансляция из США.

Суббота, 25 октября
ОРТ

06.00  Новости 06.10 «ПЕРВЫЙ ТРОЛЛЕЙБУС»
08.00  Играй, гармонь любимая! 08.50 «Смеша- 
рики. Новые приключения» 09.00 Умницы и ум
ники. (12+) 09.45 Слово пастыря 10.00, 12.00,
15.00  Новости с субтитрами 10.15 Смак. (12+)
10.55  Премьера. «Марат Башаров. Любовь не
чаянно нагрянет». (12+) 12.15 «Идеальный ре
монт» 13.10, 05 .05 «В наше время». (12+) 14.30,
15.15 «Голос». (12+) 16.55 «Кто хочет стать мил
лионером?» с Дмитрием Дибровым 18.00 Ве
черние новости с субтитрами 18.15 Ледниковый 
период 21.00 Время 21.30 «Сегодня вечером» 
с Андреем Малаховым. (16+) 23.10 ПРЕМЬЕРА. 
«ВЕЛИКАЯ КРАСОТА». (18+) 01.45 «ШАЛЬНЫЕ 
ДЕНЬГИ». (16+) 03.00 «ДИТЯ ЧЕЛОВЕЧЕСКОЕ». 
(16+)

РОССИЯ
05.00  «ПЯДЬ ЗЕМЛИ» 06 .35  «Сельское утро»
07.05  Диалоги о животных 08.00, 11.00, 14.00 
Вести 08.10, 11.10, 14.20 Местное время. Ве- 
сти-Москва 08.20 «Военная программа» Алек
сандра Сладкова 08.50 «Планета собак» 09.25  
Субботник 10.05 «Мастера». (12+) 10.30 «Чуде
са России». (12+) 11.20 Вести. Дежурная часть
11.55 Честный детектив. (16+) 12.25, 14.30  
«СТАРШ АЯ СЕСТРА». (12+) 16.05 Субботний 
вечер 18.00 «Хит» 19.00 «Эбола. Эпидемия из 
пробирки». (16+) 20.00 Вести в субботу 20.45  
«ЛЮБОВЬ НЕЖДАННАЯ НАГРЯНЕТ». (12+) 00.35  
«ПРИМЕТА НА СЧАСТЬЕ». (12+) 01.45 «ВЫЛЕТ 
ЗАДЕРЖИВАЕТСЯ» 03 .25  «Мастера». «Чудеса 
России». (12+) 04.20 Комната смеха

НТВ
05 .35  «ДОРОЖНЫЙ ПАТРУЛЬ-4». (16+) 07.25  
Смотр. (0+) 08.00, 10.00, 13.00, 16.00 Сегодня
08.15  Лотерея «Золотой ключ». (0+) 08.45 Ме
дицинские тайны. (16+) 09.25 Готовим с Алек
сеем Зиминым. (0+) 10.20 Главная дорога. (16+)
10.55  Кулинарный поединок. (0+) 12.00 Квар
тирный вопрос. (0+) 13.25 Я худею. (16+) 14.30 
Поедем, поедим! (0+) 15.05 Своя игра. (0+)
16.20  «Профессия —  репортер». (16+) 17.00 
«Контрольный звонок». (16+) 18.00 Следствие 
вели... (16+) 19.00 «Центральное телевидение»
20.00  Новые русские сенсации. (16+) 21.00 Ты 
не поверишь! (16+) 22.00 «Хочу к Меладзе». (16+)
23.55  «Мужское достоинство». (18+) 00.30 «ДО 
ЗНАВАТЕЛЬ». (16+) 01.30 «Октябрь 1917. Поче
му большевики взяли власть». (12+) 02.55 Д и 
кий мир. (0+) 03.10 «ГОСУДАРСТВЕННАЯ ЗАЩ И
ТА-3». (16+) 05.05 «СУПРУГИ». (16+)

КУЛЬТУРА
0 6 .3 0  Евроньюс 10.00 Библейский сюжет
10.35  «ОПАСНЫЕ ГАСТРОЛИ» 12.00 «Мгнове
ния Ефима Копеляна» 12.40 «Вальпараисо. Го
род-радуга» 12.55 «Пряничный домик» 13.25 
«Большая семья» 14.20 «Нефронтовые замет
ки» 14.50 Спектакль «Ричард III» 17.20 «Линия 
жизни» 18.10, 01.55 «Туареги, воины в дюнах»
19.05 «Острова» 19.45 «ВОЗДУШНЫЙ ИЗВОЗ
ЧИК» 21.00 «Большая опера» 22.45 «Белая с ту 
дия» 23 .30  «ПОСЛЕДНЕЕ ТАНГО В ПАРИЖЕ». 
(18+) 01.35 Мультфильмы для взрослых 02.50  
«Оноре де Бальзак».

ГОРОДСКОЙ КАНАЛ
06.00, 08 .30  Мультфильмы 07.10 «Пингвинё
нок Пороро» 07.30 «Робокар Поли и его д р у
зья». 08 .00  «Макс С тил» 09 .00  «Смешарики»
09 .30  «СПАРТАК» 11.30, 16.00 «АНЖЕЛИКА»
16.00  «Тайны и легенды земли ярославской»
20.05  «Рапунцель. Запутанная история» 21.55 
<^ОЛУШКА» 23 .40  Шоу «Уральских пельме
ней» 23.40 «ВИКИНГИ ПРОТИВ ПРИШЕЛЬЦЕВ» 
01.50, 02.00 «6 кадров»

ПЕРВЫЙ ЯРОСЛАВСКИЙ
08.00  «Утро Ярославля» (16+) 08.20 Мультфиль
мы (6+) 09.40, 20 .00  «Отличный выбор» (16+)
10.00 Патруль 76 (16+) 10.10 Я+спорт (12+) 10.20 
«Факультет молодежи» (6+) 10.30 «Еда с Алексе
ем Зиминым» (16+) 11.00 «Дом без жертв» (16+)
12.00  «Ж ЕНИТЬБА БАЛЬЗАМ ИНОВА» 13.30  
«Скромное обаяние современных технологий» 
(16+) 14.00 «СЛУЖИЛИ ДВА ТОВАРИЩА» 15.45 
«Какие наши годы» (16+) 17.15 «Экстрасенсы- 
детективы» (16+) 19.00 Танцевальное шоу Ми
хаила Борголышкинского Prestige Danсe (16+)
20.20  Наша энергия (16+) 20.30 «День в собы
тиях» (16+) 21.30 «РЕКА» (16+) 23.15 «ГРИНБЕРГ»

СПОРТ
07.00  Панорама дня. Live 08.00 «Диалоги о ры
балке» 08 .35  «В мире животных» с Николаем 
Дроздовым 09.05 «БАЙКИ МИТЯЯ». (16+) 11.45,
22.45 Большой спорт 11.50 «Задай вопрос ми
нистру» 12.35 «24 кадра». (16+) 13.05 «Трон»
13.40 «Наука на колесах» 14.10 «НЕпростые 
вещи» 14.40 «ЗЕМЛЯК». (16+) 17.50 «Дуэль»
18.55  «ДЕЛО БАТАГАМИ». (16+) 23.05 «Танко
вый биатлон» 01.15 Смешанные единоборства. 
Bеllаtor. (16+) 02.30 На пределе. (16+) 03.00 Ф и
гурное катание. Гран-при США. Прямая трансля
ция.

Воскресенье, 26 октября
ОРТ

06.00  Новости 06.10 «МАМЫ». (16+) 08.10 С лу
жу Отчизне! 08.45 «Смешарики. Пин-код» 08.55  
«Здоровье». (16+) 10.00, 12.00 Новости с суб 
титрами 10.15 «Непутевые заметки» с Дми
трием Крыловым. (12+) 10.35 «Пока все дома»
11.25 Фазенда 12.15 «История российской кух
ни» 12.50 Премьера. «Николай Караченцов. «Я 
люблю —  и, значит, я живу!» К юбилею актера. 
(12+) 13.45 «БЕЛЫЕ РОСЫ». (12+) 15.25 «Черно
белое». (16+) 16.30 Большие гонки. (12+) 18.00 
Вечерние новости с субтитрами 18.15 «Своими 
глазами». (16+) 18.50 «Клуб Веселых и Наход
чивых». Высшая лига. (16+) 21.00 Воскресное 
«Время» 22.30 «Толстой. Воскресенье». (16+)
23.30  «ТРУДНОСТИ ПЕРЕВОДА». (16+) 01.25  
«ДОМ МЕЧТЫ». (16+) 03.05 «В наше время». (12+)
04.20  Контрольная закупка

РОССИЯ
05.15 «ОПАСНЫЕ ДРУЗЬЯ» 07.20 Вся Россия
07.30  Сам себе режиссер 08 .25  «Смехопано- 
рама» Евгения Петросяна 08 .55  Утренняя по
чта 09.30 Сто к одному 10.20 Местное время. 
Вести-Москва. Неделя в городе 11.00, 14.00 
Вести 11.10 «Крым. Приятное свидание» 12.10 
Смеяться разрешается 14.20 Местное вре
мя. Вести-Москва 14.30 «Наш выход!» 16.10 
«ЛЮБОВЬ С ИСПЫТАТЕЛЬНЫМ СРОКОМ». (12+)
20.00  Вести недели 22.00 «Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьёвым». (12+) 23.50 «Я смо
гу» 03.25 «Планета собак» 04.00 Комната смеха

НТВ
06.00  «ДОРОЖНЫЙ ПАТРУЛЬ-4». (16+) 08.00,
10.00, 13.00, 16.00 Сегодня 08.15 «Русское 
лото плюс». (0+) 08 .50  «Хорошо там, где мы 
есть!» (0+) 09.25 Едим дома. (0+) 10.20 Первая 
передача. (16+) 11.00 Чудо техники. (12+) 11.50 
Дачный ответ. (0+) 13.20 СОГАЗ. «Спартак» —  
«Локомотив». Чемпионат России по ф утболу 
2014-2015. Прямая трансляция 15.30, 16.20  
«МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ-2». (16+) 18.00  
Чрезвычайное происшествие. Обзор за неде
лю 19.00 «Сегодня. Итоговая программа» с Ки
риллом Поздняковым 20.10 «12 ЛЕТ РАБСТВА». 
(16+) 22.55 «КОМА». (16+) 00.55 «Москва. Осень. 
41-й». (16+) 02.20 Авиаторы. (12+) 02.55 Дикий 
мир. (0+) 0 3 .05  «ГОСУДАРСТВЕННАЯ ЗАЩ И
ТА-3». (16+) 05.00 «СУПРУГИ». (16+)

КУЛЬТУРА
06.30  Евроньюс 10.00 «Обыкновенный концерт 
с Эдуардом Эфировым» 10.35 «ВОЗДУШНЫЙ 
ИЗВОЗЧИК» 11.50 «Легенды мирового кино»
12.20  «Россия, любовь моя!» 12.45, 00 .35 «Ма
скировка для выживания» 13.35 «Пешком...»
14.05 Д. Шостакович. Сюита №2 для эстрадно
го оркестра 14.30 Спектакль «Лес» 17.00 «Ли
ния жизни» 18.00 «Контекст» 18.40 «Романтика 
романса» 19.35 «СТАРШИЙ СЫН» 21.45 «Остро
ва» 22.30 Балет «Лебединое озеро» 01.25 Муль
тфильмы для взрослых 01.55 «Искатели» 02.40  
«Дрезден и Эльба. Саксонский канал»

ГОРОДСКОЙ КАНАЛ
06.00, 08 .30  Мультфильмы 07.10 «Пингвинё
нок Пороро» 07.30 «Робокар Поли и его друзья»
08.00  «Макс С тил» 09.00 «ВОРОНИНЫ» 11.00 
«АНЖЕЛИКА» 12.00 «Успеть за 24 часа» 13.00,
16.30 Шоу «Уральских пельменей» 16.00 «Ярос
лавские путешествия» 17.30 «Рапунцель. За
путанная история» 19.20 <^ОЛУШКА» 21.05  
«ГОРЬКО!» 2 3 .0 0  «Большой вопрос» 0 0 .00  
«Смывайся!» 01.30 «Тайны и легенды земли 
ярославской» 02.00 Музыка на ГТ

ПЕРВЫЙ ЯРОСЛАВСКИЙ
08.00  «Утро Ярославля» (16+) 08.30 Мультфиль
мы (6+) 09.10 «Жильё моё» (12+) 09.40, 19.00 
«Отличный выбор» (16+) 10.00 «Еда с Алексе
ем Зиминым» (16+) 10.30 «День в событиях» 
(16+) 11.30 Танцевальное шоу Михаила Борго
лышкинского Prestige Danсe (16+) 12.30 «ПОД
КИДЫШ» 13.50 «ГРОМОВЫ» (16+) 17.00 «ГРИН
БЕРГ» 19.20 «РЕКА» (16+) 21.00 АвтоПро (16+)
21.30  «Экстрасенсы-детективы» (16+) 23.10  
«PRADA И ЧУВСТВА» 01.00 «Скромное обаяние 
современных технологий» (16+).

СПОРТ
06 .35  Панорама дня. Live 07.50 «Моя рыбал
ка» 08.15 «Язь против еды» 08.50 «Рейтинг Ба
женова. Война миров». (16+) 09.20 «Рейтинг Ба
женова. Могло быть хуже». (16+) 09.50 «Танко
вый биатлон» 12.00 Полигон 12.30 Большой 
спорт 12.55 Баскетбол. ЦСКА —  «Химки». Еди
ная лига ВТБ. Прямая трансляция 14.45 «ЗЕМ
ЛЯК». (16+) 17.50 Профессиональный бокс. А. 
Поветкин (Россия) —  К. Такам (Камерун) 18.55 
«ДЕЛО БАТАГАМИ». (16+) 22.45 Большой футбол
23.35  «ВИКИНГ». (16+) 01.30 Фигурное катание. 
Гран-при США 02.30 «За гранью» 03.00 Основ
ной элемент 03.30 «Смертельные опыты» 04.05  
«Наука на колесах» 04.35 «Мастера» 05.10 «ПО
ЗЫВНОЙ «СТАЯ». (16+).

ДОМАШНЯЯ КУХНЯ

На Руси клюкву называли «болотным 
виноградом», однако по содержанию по
лезных веществ клюква превосходит ви
ноград во много раз. Ягоды клюквы - пре
восходный источник витамина С, который 
так необходим нашему организму в сезон 
простуд и инфекций. Кроме того, в состав 
клюквы входит довольно редкий витамин 
РР, который способствует усвоению аскор
бинки, а потому в качестве средства для 
повышения иммунитета клюкве почти нет 
равных. Ягода необычна тем, что собира
ют ее два раза в год: осенью до снега и 
весной до его таяния. Необыкновенно кис
лый вкус ягод определяет их полезность и 
целебность. Клюкву можно использовать 
для приготовления десертов, морсов, пи
рогов, запеканок и многих других вкусных 
и полезных блюд.

Десерт из клюквы и апельсина
Вода -  200 г
Апельсиновый сок -  100 г 
Сахар -  100 г 
Клюква -  500 г 
Апельсиновая цедра -  50 г
Приготовление: В двух- или трехлитро

вой кастрюле перемешать воду, апельси
новый сок и сахар до тех пор, пока сахар 
не растворится. Всыпать в кастрюлю с 
сиропом клюкву. Довести до кипения и 
проварить не более 5 минут, непрерывно 
помешивая, чтобы ягоды стали мягче, но 
не превратились в пюреобразную массу. 
Снять кастрюлю с плиты, добавить в нее 
тертую апельсиновую цедру, перемешать. 
Переложить десерт в глубокую фарфоро
вую миску с крышкой и около 2 часов ох
лаждать в холодильнике.

Пирог с сырой свеклой и клюквой
Для теста:
Молоко -  1 стакан 
Сахар -  % стакана 
Дрожжи
Соль на кончике ножа 
Масло сливочное -  50 г 
Яйцо -  1 шт.
Мука -  3-5 стакана 
Для начинки:
Клюква -  250 г 
Сахар -  % стакана 
Крахмал 1 ст.л.
Свекла -  1 шт.
Приготовление: Делаем дрожжевое 

тесто. В молоке разводим сахар, дрожжи, 
кладем соль, яйцо. Растопленное масло до
бавляем в молоко, но не горячее, пусть не
много остынет. Замешиваем тесто. Клюкву 
с сахаром хорошо толчем, затем добавля
ем крахмал и хорошо перемешиваем. 
Свеклу сырую натираем на мелкой терке 
и добавляем в клюкву с сахаром. Опять 
хорошо перемешиваем и начинка готова. 
Когда тесто готово, небольшую часть его 
нужно поставить на решетку. Остальное 
тесто раскатываем пластом и кладем на 
противень, заранее смазанный и посы
панный мукой. На тесто кладем начинку, 
разравниваем. Сверху делаем решетку 
из оставленного теста, но не очень густую, 
чтобы свекла могла выпариться. Решетку 
можно смазать яйцом. Печется пирог не в 
очень жаркой духовке, чтобы не пригорел.

Клюквенное пирожное
Клюква -  200 г 
Вода -  300 мл 
Яйцо
Хлеб белый 
Сахар
Мед, лимонная цедра -  по вкусу 
Приготовление: Перебрать и вымыть 

200 гр. Клюквы, отварить ее в 0,3 воды до 
мягкости, протереть сквозь сито, добавить 
по вкусу меда и сахарного песка с кусоч
ками лимонной цедры, вскипятить, вынуть 
цедру. Приготовить гренки из белого хлеба 
так, чтобы они подсушились в духовке, но 
не зарумянились. Залить гренки медовой 
клюквой и подать.

Клюквенный морс с медом
Клюква -  1 стакан 
Мед -  2 ст.л.
Приготовление: Стакан отобранной, 

очищенной и бланшированной клюквы 
(бланшировать, значит опустить свежую 
ягоду на 2-3 минуты в кипящую воду) 
размять, кипятить 5-10 минут, сок проце
дить, добавить 2 ст. ложки меда, настоять 
1-2 часа. Подавать охлажденным.


