
5:00 "Доброе утро".
9:00,12:00,15:00,3:00 Новости
9:20 "Сегодня 25 марта. День
начинается" "6+".
9:55 "Модный приговор" "6+".
10:55 "Жить здорово!" "16+".
12:15, 17:00, 18:25 "Время по-
кажет" "16+".
14:00 "Наедине со всеми"
Юлии Меньшовой "16+".
15:15 "Давай поженимся!"
"16+".
16:00, 3:25 "Мужское / Жен-
ское" "16+".
18:00 "Вечерние новости".
18:50 "На самом деле" "16+".
19:50 "Пусть говорят" "16+".
21:00 "Время".
21:30 Т/с "А У НАС ВО
ДВОРЕ" "16+".
23:30 "Большая игра" "12+".
0:30 "Познер" "16+".
1:30, 3:05 Т/с "УБОЙНАЯ
СИЛА" "16+".
4:10 "Контрольная закупка"
"6+".

5:00, 9:25 "Утро России".
6:07, 6:35, 7:07, 7:35, 8:07,

8:35, 11:25, 14:25, 17:00, 20:45
"Вести. Регион-Тюмень".
9:00,11:00,14:00,20:00 Вести.
9:55 "О самом главном" "12+".
11:45 "Судьба человека" "12+"
12:50,18:50 "60 Минут" "12+".
14:45 "Кто против?" "12+".
17:25 "Андрей Малахов. Пря-
мой эфир" "16+".
21:00 Т/с "ГОДУНОВ. ПРО-
ДОЛЖЕНИЕ" "16+".
23:20 "Вечер с Владимиром
Соловьёвым" "12+".
2:00 Т/с "МОРОЗОВА" "12+".

5:00 Т/с "ЛЕСНИК. СВОЯ
ЗЕМЛЯ" "16+".
6:00 "Утро. Самое лучшее"
"16+".
8:10 "Мальцева" "12+".
9:00 Т/с "МУХТАР. НОВЫЙ
СЛЕД" "16+".
10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 0:00
"Сегодня".
10:20 Х/ф "МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СМЕРЧ" "16+".
13:25 "Обзор. Чрезвычайное
происшествие".
14:00, 16:30 "Место встречи"
"16+".
17:15 "ДНК" "16+".

18:15 "Основано на реальных
событиях" "16+".
19:50 Х/ф "МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. РУБЕЖИ РОДИНЫ"
"16+".
23:00 "Изменить нельзя""16+"
0:10 "Поздняков" "16+".
0:20 Т/с "НОВАЯ ЖИЗНЬ
СЫЩИКА ГУРОВА. ПРО-
ДОЛЖЕНИЕ".
2:25 Т/с "ШЕЛЕСТ" "16+".

5:00, 9:00, 13:00, 18:30, 3:20
"Известия".
5:20, 6:10, 7:00, 8:00 Т/с
"СЧАСТЛИВЫЙ БИЛЕТ""16+"
9:25, 10:25, 11:25 Т/с "УЛИЦЫ
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ" "16+"
12:30, 13:25, 13:50, 14:50,
15:40, 16:40, 17:35 Т/с
"ДИКИЙ" "16+".
19:00,19:50,20:40,21:25,22:20,
23:10,0:25 Т/с "СЛЕД" "16+".
0:00 "Известия. Итоговый вы-
пуск".
1:10,1:45,2:20,2:50,3:30,4:00,
4:35 Т/с "ДЕТЕКТИВЫ" "16+".

6:30, 7:00, 7:30, 10:00, 15:00,
19:30,23:40 Новости культуры

6:35 "Пешком..." 
7:05, 20:05 "Правила жизни".
7:35 "Маленькие секреты ве-
ликих картин".
8:05 Т/с "СИТА И РАМА".
8:50 Мировые сокровища.
9:10, 22:45 Т/с "ПИКАССО"
"16+".
10:15 "Наблюдатель".
11:10, 1:40 ХХ век. "Голос па-
мяти. Анатолий Папанов".
12:10 Цвет времени. 
12:20, 18:45, 0:40 Власть
факта. "Народная империя
Наполеона III".
13:00 Дороги старых масте-
ров. "Береста-берёста".
13:10 "Линия жизни" 
14:05 "Мечты о будущем".
15:10 "На этой неделе...100
лет назад".
15:35 "Агора".
16:40 Т/с "ДЕНЬ ЗА ДНЕМ".
17:40 "Ростроповичу посвя-
щается..."
18:35 Цвет времени. 
19:45 Главная роль.
20:30 "Спокойной ночи, ма-
лыши!"
20:50 "Три Пьеты Микеланд-
жело".
21:40 "Сати. Нескучная клас-

сика..."
22:20 "Монолог в 4-х частях.
Александр Калягин".
0:00 Мастерская Сергея Же-
новача.
1:20 Мировые сокровища.
2:40 "Pro memoria" 

8:00 Профессиональный
бокс. "16+".
9:00,10:55,12:30,13:30,16:05,
18:10,21:15,23:55 Новости.
9:05, 13:35, 18:15, 21:20, 2:40
Все на Матч! Прямой эфир.
Аналитика. Интервью. 
11:00 Биатлон с Дмитрием Гу-
берниевым "12+".
11:30 Биатлон. Кубок мира.
Масс-старт. Женщины. "0+".
12:35 Биатлон. Кубок мира.
Масс-старт. Мужчины. "0+".
14:05,16:10,19:15,21:55,0:40,
5:50 Футбол. Чемпионат Ев-
ропы-2020. 
Отборочный турнир. "0+".
18:55, 7:40 "Казахстан - Рос-
сия. Live" "12+".
0:00 Тотальный футбол.
3:30 "Сенна" "16+".
5:30 "Бельгия - Россия. Live"
"12+".

6:00 "Настроение".
8:05 Х/ф "НЕОКОНЧЕННАЯ
ПОВЕСТЬ" "0+".
10:05 "Скобцева - Бондарчук.
Одна судьба" "12+".
10:55 Городское собрание 12+
11:30, 14:30, 19:40, 22:00, 0:00
События.
11:50 Х/ф "ЧИСТО АНГЛИЙ-
СКОЕ УБИЙСТВО" "12+".
13:40 "Мой герой. Андрей
Бурковский" "12+".
14:50 Город новостей.
15:05, 2:15 Т/с "АННА-ДЕТЕК-
ТИВЪ" "12+".
17:00 "Естественный отбор".
17:50, 4:05 Х/ф "ЧИСТО
МОСКОВСКИЕ УБИЙСТВА"
"12+".
20:00 "Петровка, 38".
20:20 "Право голоса" "16+".
22:30 "Прэзiдент-шоу" "16+".
23:05 "Знак качества" "16+".
0:35 "Прощание. Виталий Со-
ломин" "16+".
1:25 "Подслушай и хватай"
"12+".

5:00, 11:00 "Утро с Вами""16+"

9:00, 12:30 "Точнее" 
"16+".
9:30, 1:00 Т/с "ЖИЗНЬ КОТО-
РОЙ НЕ БЫЛО" "16+".
10:30, 18:30 "Айгуль. Душев-
ные разговоры" "16+".
12:00, 15:00, 18:00, 19:30,
23:00 "ТСН" "16+".
12:15, 17:45, 20:00, 4:00 "Част-
ный случай" "16+".
13:00, 14:00 "Добрый день,
Тюмень" "16+".
15:15 "Деньги за неделю"
"16+".
15:30, 2:00 "Жанна, помоги!"
"16+".
16:30, 3:00 Т/с "ТАКАЯ РА-
БОТА" "16+".
17:30 "Дорожная практика"
"16+".
18:15 "Я живу" "16+".
19:00, 22:30 "Точнее".
20:15 "Город. Технологии"
"16+".
20:30 "Битва на Туре" 
"12+".
23:30 "День УрФО" "12+".
0:00 "Шифры нашего тела.
Кожа" "16+".
4:15 "Объективно" "16+".
4:45 "Тюменский характер"
"12+".

5:00 "Доброе утро".
9:00,12:00,15:00,3:00 Новости.
9:20 "Сегодня 26 марта. День
начинается" "6+".
9:55 "Модный приговор" "6+".
10:55 "Жить здорово!" "16+".
12:15, 17:00, 18:25 "Время по-
кажет" "16+".
15:15, 4:00 "Давай поже-
нимся!" "16+".
16:00, 3:15 "Мужское / Жен-
ское" "16+".
18:00 "Вечерние новости".
18:50 "На самом деле" "16+".
19:50 "Пусть говорят" "16+".
21:00 "Время".
21:30 Т/с "А У НАС ВО
ДВОРЕ" "16+".
23:30 "Большая игра" "12+".
0:30 "Вечерний Ургант" "16+".
1:10, 3:05 Т/с "УБОЙНАЯ
СИЛА" "16+".

5:00, 9:25 "Утро России".
6:07, 6:35, 7:07, 7:35, 8:07,
8:35, 11:25, 14:25, 17:00, 20:45
"Вести. Регион-Тюмень".
9:00,11:00,14:00,20:00 Вести.
9:55 "О самом главном" "12+"
11:45 "Судьба человека" "12+"
12:50, 18:50 "60 Минут" "12+"

14:45 "Кто против?"  "12+".
17:25 "Андрей Малахов. Пря-
мой эфир" "16+".
21:00 Т/с "ГОДУНОВ. ПРО-
ДОЛЖЕНИЕ" "16+".
23:20 "Вечер с Владимиром
Соловьёвым" "12+".
2:00 Т/с "МОРОЗОВА" "12+".

4:55,2:20 Т/с "ШЕЛЕСТ" "16+"
6:00 "Утро. Самое лучшее"
"16+".
8:10 "Мальцева" "12+".
9:00 Т/с "МУХТАР. НОВЫЙ
СЛЕД" "16+".
10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 0:00
"Сегодня".
10:20 Х/ф "МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СМЕРЧ" "16+".
13:25 "Обзор. Чрезвычайное
происшествие".
14:00, 16:30 "Место встречи"
"16+".
17:15 "ДНК" "16+".
18:15 "Основано на реальных
событиях" "16+".
19:50 Х/ф "МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. РУБЕЖИ РОДИНЫ"
"16+".
23:00 "Изменить нельзя"16+"
0:10 Т/с "НОВАЯ ЖИЗНЬ
СЫЩИКА ГУРОВА. ПРО-
ДОЛЖЕНИЕ" "16+".

5:00, 9:00, 13:00, 18:30, 3:25
"Известия".
5:20, 6:10, 7:00, 8:00 Т/с
"СЧАСТЛИВЫЙ БИЛЕТ""16+"
9:25, 10:25, 11:25 Т/с "УЛИЦЫ
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ" "16+"
12:25, 13:25, 13:45, 14:45,
15:40, 16:40, 17:35 Т/с
"ДИКИЙ" "16+".
19:00,19:50,20:40,21:25,22:20
23:05,0:25 Т/с "СЛЕД" "16+".
0:00 "Известия. Итоговый вы-
пуск".
1:10,1:45,2:20,2:50,3:30,3:55,
4:30 Т/с "ДЕТЕКТИВЫ" "16+".

6:30, 7:00, 7:30, 10:00, 15:00,
19:30,23:40 Новости культуры
6:35 "Пешком..." Москва купе-
ческая.
7:05, 20:05 "Правила жизни".
7:35 "Театральная летопись"
Борис Голубовский.
8:05 Т/с "СИТА И РАМА".
8:50 Мировые сокровища.
"Лимес. На границе с варва-
рами".
9:05, 22:45 Т/с "ПИКАССО"
"16+".
10:15 "Наблюдатель".
11:10, 1:25 ХХ век. "Вороне

где-то бог..." "Трамвай идет
по городу".
12:05 Мировые сокровища.
12:20, 18:40, 0:40 "Тем време-
нем. Смыслы".
13:10 "Первые в мире" "Ле-
тающая лодка Григоровича".
13:25 "Мы - грамотеи!"
14:10 "Три Пьеты Микеланд-
жело".
15:10 "Пятое измерение".
15:40 "Белая студия".
16:25 Т/с "ДЕНЬ ЗА ДНЕМ".
17:40 Международный фе-
стиваль Мстислава Ростро-
повича.
19:45 Главная роль.
20:30 "Спокойной ночи, ма-
лыши!"
20:50 "Сады наслаждений
Древних Помпеев".
21:40 Искусственный отбор.
22:20 "Монолог в 4-х частях.
Александр Калягин".
0:00 Мастерская Валерия Фо-
кина.
2:15 "Снежный человек про-
фессора Поршнева".

8:00 "Вся правда про..." "12+".
8:30 "Украденная победа"
"16+".
9:00, 10:55, 14:00, 16:35,

19:10, 21:00 Новости.
9:05, 14:05, 16:40, 21:05, 2:40
Все на Матч! Прямой эфир.
Аналитика. Интервью. 
11:00 "Гонки в стране Оз:
Формула-1 в Австралии"
"12+".
11:20 Тотальный футбол
"12+".
12:00, 5:05 Футбол. Чемпио-
нат Европы-2020. Отбороч-
ный турнир "0+".
14:35 Футбол. Чемпионат Ев-
ропы-2020. Отборочный тур-
нир. Черногория - Англия
"0+".
17:10 Футбол. Чемпионат Ев-
ропы-2020. Отборочный тур-
нир. Португалия - Сербия
"0+".
19:15 Профессиональный
бокс. "16+".
21:55 Футбол. Чемпионат Ев-
ропы-2020. Отборочный тур-
нир. Армения - Финляндия.
Прямая трансляция.
23:55 Все на футбол!
0:40 Футбол. Чемпионат Ев-
ропы-2020. Отборочный тур-
нир. Италия - Лихтенштейн.
Прямая трансляция.
3:15 Х/ф "МАСТЕР ТАЙ-ЦЗИ"
"16+".
7:05 "Российский бокс в

лицах" Специальный обзор
"16+".

6:00 "Настроение".
8:10 "Доктор И..." "16+".
8:45 Х/ф "МАКСИМ ПЕРЕПЕ-
ЛИЦА" "0+".
10:35 "Жанна Болотова. Де-
вушка с характером" "12+".
11:30, 14:30, 19:40, 22:00, 0:00
События.
11:50 Х/ф "ЧИСТО АНГЛИЙ-
СКОЕ УБИЙСТВО" "12+".
13:40 "Мой герой. Арина Ша-
рапова" "12+".
14:50 Город новостей.
15:05, 2:15 Т/с "АННА-ДЕТЕК-
ТИВЪ" "12+".
17:00 "Естественный отбор".
17:50, 4:05 Х/ф "ЧИСТО
МОСКОВСКИЕ УБИЙСТВА.
ВТОРОЕ ДЫХАНИЕ" "12+".
20:00 "Петровка, 38".
20:20 "Право голоса" "16+".
22:30 "Осторожно, мошен-
ники! Смертельные сети"
"16+".
23:05 "Апокалипсис завтра"
"16+".
0:35 "Удар властью. Семи-
банкирщина" "16+".
1:25 "Клаус Барби. Слуга всех
господ" "12+".

5:00, 11:00 "Утро с Вами"
"16+".
9:00, 12:30 "Точнее" "16+".
9:30, 1:00 Т/с "ЖИЗНЬ КОТО-
РОЙ НЕ БЫЛО" "16+".
10:30, 18:30 Shopping-гид 
16+.
12:00, 15:00, 18:00, 19:30,
23:00 "ТСН" "16+".
12:15, 15:15, 20:15, 4:00 "Как
это сделано в Сибири" "12+".
13:00, 14:00 "Добрый день,
Тюмень" "16+".
15:30, 2:00 "Жанна, помоги!"
"16+".
16:30, 3:00 Т/с "ТАКАЯ РА-
БОТА" "16+".
17:30 "Тюмень спортивная"
"16+".
18:15 "Тюменский характер"
"12+".
19:00, 22:30 "Точнее".
20:00, 4:30 "Частный случай"
"16+".
20:30 Х/ф "СЫЩИК ПЕТЕР-
БУРГСКОЙ ПОЛИЦИИ"
"12+".
23:30 "День УрФО" "12+".
0:00 "Шифры нашего тела.
Внезапная смерть" "16+".
4:15 "Репортер" "12+".
4:45 "Я живу" "16+".

С
РЕ
Д
А

27
марта

5:00 "Доброе утро".
9:00,12:00,15:00,3:00 Новости.
9:20 "Сегодня 27 марта. День
начинается" "6+".
9:55 "Модный приговор" "6+".
10:55 "Жить здорово!" "16+".
12:15, 17:00, 18:25 "Время по-
кажет" "16+".
15:15,4:00 "Давай поженимся!"
"16+".
16:00, 3:15 "Мужское / Жен-
ское" "16+".
18:00 "Вечерние новости".
18:50 "На самом деле" "16+".
19:50 "Пусть говорят" "16+".
21:00 "Время".
21:30 Т/с "А У НАС ВО
ДВОРЕ" "16+".
23:30 "Большая игра" "12+".
0:30 "Вечерний Ургант" "16+".
1:10, 3:05 Т/с "УБОЙНАЯ
СИЛА" "16+".

5:00, 9:25 "Утро России".
6:07, 6:35, 7:07, 7:35, 8:07,
8:35, 11:25, 14:25, 17:00, 20:45
"Вести. Регион-Тюмень".
9:00, 11:00, 14:00, 20:00 Вести.
9:55 "О самом главном" "12+".

11:45 "Судьба человека" "12+"
12:50,18:50 "60 Минут" "12+".
14:45 "Кто против?" "12+".
17:25 "Андрей Малахов. Пря-
мой эфир" "16+".
21:00 Т/с "ГОДУНОВ. ПРО-
ДОЛЖЕНИЕ" "16+".
23:20 "Вечер с Владимиром
Соловьёвым" "12+".
2:00 Т/с "МОРОЗОВА" "12+".

4:55, 2:20 Т/с "ШЕЛЕСТ" "16+".
6:00 "Утро. Самое лучшее"
"16+".
8:10 "Мальцева" "12+".
9:00 Т/с "МУХТАР. НОВЫЙ
СЛЕД" "16+".
10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 0:00
"Сегодня".
10:20 Х/ф "МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СМЕРЧ" "16+".
13:25 "Обзор. Чрезвычайное
происшествие".
14:00, 16:30 "Место встречи"
"16+".
17:15 "ДНК" "16+".
18:15 "Основано на реальных
событиях" "16+".
19:50 Х/ф "МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. РУБЕЖИ РОДИНЫ"
"16+".

23:00 "Изменить нельзя" "16+"
0:10 Т/с "НОВАЯ ЖИЗНЬ СЫ-
ЩИКА ГУРОВА. ПРОДОЛЖЕ-
НИЕ" "16+".

5:00, 9:00, 13:00, 18:30, 3:20
"Известия".
5:20 "Калина красная. Послед-
ний фильм Шукшина" "16+".
6:05, 6:55, 8:00, 9:25, 10:25,
11:20 Т/с "УЛИЦЫ РАЗБИ-
ТЫХ ФОНАРЕЙ" "16+".
12:25,13:25,13:50,14:40,15:40,
16:35,17:35 Т/с "ЧУМА" "16+".
19:00,19:50,20:40,21:25,22:20,
23:05,0:25 Т/с "СЛЕД" "16+".
0:00 "Известия. Итоговый вы-
пуск".
1:10,1:45,2:20,2:50,3:30,4:00,
4:30 Т/с "ДЕТЕКТИВЫ" "16+".

6:30, 7:00, 7:30, 10:00, 15:00,
19:30,23:40 Новости культуры.
6:35 "Пешком..." 
7:05, 20:05 "Правила жизни".
7:35 "Театральная летопись"
8:05 Т/с "СИТА И РАМА".
8:50,18:20 Мировые сокро-
вища.
9:10,22:45 Т/с "Пикассо" "16+"

10:15 "Наблюдатель".
11:10, 1:25 ХХ век. "Где мой
театр? Роман Виктюк".
12:20,18:40,0:40 "Что делать?"
13:10 "Первые в мире" "Луно-
ход Бабакина".
13:25 Искусственный отбор.
14:10 "Сады наслаждений
Древних Помпеев".
15:10 Библейский сюжет.
15:40 "Сати. Нескучная клас-
сика..."
16:25 Т/с "ДЕНЬ ЗА ДНЕМ".
17:40 Международный фести-
валь Мстислава Ростропо-
вича
19:45 Главная роль.
20:30 "Спокойной ночи, ма-
лыши!"
20:45 "Несокрушимый небес-
ный замок Мон-Сен-Мишель".
21:40 "Абсолютный слух".
22:20 "Монолог в 4-х частях.
Александр Калягин".
0:00 Мастерская Алексея Бо-
родина.
2:35 "Pro memoria" "Лютеция
Демарэ".

8:00 "Вся правда про..." "12+".
8:30 "Украденная победа"16+"

9:00, 10:55, 13:00, 15:35, 17:40,
20:25, 23:15 Новости.
9:05, 13:05, 17:45, 0:55 Все на
Матч! Прямой эфир. Анали-
тика. Интервью. Эксперты.
11:00 Футбол. Чемпионат Ев-
ропы-2020. Отборочный тур-
нир. Босния и Герцеговина -
Греция "0+".
13:35 Футбол. Чемпионат Ев-
ропы-2020. Отборочный тур-
нир. Норвегия - Швеция "0+".
15:40 Футбол. Чемпионат Ев-
ропы-2020. Отборочный тур-
нир. Швейцария - Дания "0+".
18:25, 6:00 Футбол. Товари-
щеский матч. Чехия - Брази-
лия. Трансляция из Чехии
"0+".
20:30 Волейбол. Кубок Вы-
зова. Мужчины. Финал. "Бело-
горье" (Россия) - "Монца"
(Италия). Прямая трансляция.
23:25 "Красноярск-2019. Из
Сибири с любовью" "12+".
0:25 "На пути к Евро-2020"
"12+".
1:30 "Гонки в стране Оз: Фор-
мула-1 в Австралии" "12+".
1:50 "Макларен" "16+".
3:30 Профессиональный
бокс. "16+".

5:00 "Жестокий спорт" "16+".
5:30 "Команда мечты" "12+".

6:00 "Настроение".
8:20 "Доктор И..." "16+".
8:55 Х/ф "НЕПОБЕДИМЫЙ"
"0+".
10:20 "Вахтанг Кикабидзе. Ди-
агноз - грузин" "12+".
11:30, 14:30, 19:40, 22:00, 0:00
События.
11:50 Х/ф "ЧИСТО АНГЛИЙ-
СКОЕ УБИЙСТВО" "12+".
13:40 "Мой герой. Ян Гэ" 
"12+".
14:50 Город новостей.
15:05, 2:15 Т/с "АННА-ДЕТЕК-
ТИВЪ" "12+".
17:00 "Естественный отбор".
17:50, 4:05 Х/ф "ЧИСТО МОС-
КОВСКИЕ УБИЙСТВА. СЕ-
МЕЙНЫЙ БИЗНЕС" "12+".
20:00 "Петровка, 38".
20:20 "Право голоса" "16+".
22:30 Линия защиты "16+".
23:05 "Прощание. Муслим Ма-
гомаев" "16+".
0:35 "Роковые знаки звёзд"
"16+".
1:25 "Юрий Андропов. Дет-
ство Председателя" "12+".

5:00, 11:00 "Утро с Вами"
"16+".
9:00, 12:30 "Точнее" "16+".
9:30, 1:00 Т/с "ЖИЗНЬ КОТО-
РОЙ НЕ БЫЛО" "16+".
10:30, 18:30 Shopping-гид 16+.
12:00, 15:00, 18:00, 19:30,
23:00 "ТСН" "16+".
12:15, 15:15, 20:00, 4:00 "Сель-
ская среда" "12+".
13:00, 14:00 "Добрый день,
Тюмень" "16+".
15:30, 2:00 "Жанна, помоги!"
"16+".
16:30, 3:00 Т/с "ТАКАЯ РА-
БОТА" "16+".
17:30, 20:15, 4:45 "Интервью"
"16+".
17:45 "Как это сделано в Си-
бири" "12+".
18:15 "Репортер" "12+".
19:00, 22:30 "Точнее".
20:30 Х/ф "НИКТО НЕ ЗАМЕ-
НИТ ТЕБЯ" "12+".
23:30 "День УрФО" "12+".
0:00 "Шифры нашего тела.
Сердце" "16+".
4:15 "Тюменский характер"
"12+".
4:30 "Дорожная практика"
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5:00 "Доброе утро".
9:00,12:00,15:00,3:00 Новос-
ти.
9:25 "Сегодня 28 марта. День
начинается" "6+".
9:55 "Модный приговор" 
"6+".
10:55 "Жить здорово!" 
"16+".
12:15, 17:00, 18:25 "Время по-
кажет" "16+".
15:15, 4:00 "Давай поже-
нимся!" "16+".
16:00, 3:15 "Мужское / Жен-
ское" "16+".
18:00 "Вечерние новости".
18:50 "На самом деле" 
"16+".
19:50 "Пусть говорят" "16+".
21:00 "Время".
21:30 Т/с "А У НАС ВО
ДВОРЕ" "16+".
23:30 "Большая игра" 
"12+".
0:30 "Вечерний Ургант" 
"16+".
1:10, 3:05 Т/с "УБОЙНАЯ
СИЛА" "16+".

5:00, 9:25 "Утро России".
6:07, 6:35, 7:07, 7:35, 8:07,
8:35, 11:25, 14:25, 17:00, 20:45
"Вести. Регион-Тюмень".
9:00, 11:00, 14:00, 20:00
Вести.
9:55 "О самом главном" Ток-

шоу. "12+".
11:45 "Судьба человека 
с Борисом Корчевниковым"
"12+".
12:50, 18:50 "60 Минут" Ток-
шоу с Ольгой Скабеевой 
и Евгением Поповым. 
"12+".
14:45 "Кто против?" Ток-шоу.
"12+".
17:25 "Андрей Малахов. Пря-
мой эфир" "16+".
21:00 Т/с "ГОДУНОВ. ПРО-
ДОЛЖЕНИЕ" "16+".
23:20 "Вечер с Владимиром
Соловьёвым" "12+".
2:00 Т/с "МОРОЗОВА" 
"12+".

4:55, 2:20 Т/с "ШЕЛЕСТ"
"16+".
6:00 "Утро. Самое лучшее"
"16+".
8:10 "Мальцева" "12+".
9:00 Т/с "МУХТАР. НОВЫЙ
СЛЕД" "16+".
10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 0:00
"Сегодня".
10:20 Х/ф "МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СМЕРЧ" "16+".
13:25 "Обзор. Чрезвычайное
происшествие".
14:00, 16:30 "Место встречи"
"16+".
17:15 "ДНК" "16+".
18:15 "Основано на реальных
событиях" "16+".
19:50 Х/ф "МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ. РУБЕЖИ РОДИНЫ"
"16+".
23:00 "Изменить нельзя"
"16+".
0:10 Т/с "НОВАЯ ЖИЗНЬ СЫ-
ЩИКА ГУРОВА. ПРОДОЛ-
ЖЕНИЕ" "16+".

5:00, 9:00, 13:00, 18:30, 3:20
"Известия".
5:20, 6:00, 6:45, 7:40, 12:30,
13:25, 13:50, 14:50, 15:40,
16:40, 17:35 Т/с "ЧУМА" 
"16+".
8:35 "День ангела".
9:25, 10:25, 11:25 Т/с "УЛИЦЫ
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ"
"16+".
19:00,19:50,20:40,21:25,22:20,
23:05,0:25 Т/с "СЛЕД" 
"16+".
0:00 "Известия. Итоговый вы-
пуск".
1:10,1:45,2:20,2:50,3:30,4:00,
4:30 Т/с "ДЕТЕКТИВЫ" 
"16+".

6:30, 7:00, 7:30, 10:00, 15:00,
19:30,23:40 Новости культуры
6:35 "Пешком..." Москва ека-
терининская.
7:05, 20:05 "Правила жизни".
7:35 "Театральная летопись"
Борис Голубовский.
8:05 Т/с "СИТА И РАМА".
8:50, 18:30 Мировые сокро-
вища. "Цодило. Шепчущие

скалы Калахари".
9:05, 22:45 Т/с "ПИКАССО"
"16+".
10:15 "Наблюдатель".
11:10, 1:25 ХХ век. "Слу-
шайте, если хотите... Люд-
мила Зыкина".
12:00 Мировые сокровища.
"Подвесной паром в Португа-
лете. Мост, качающий гон-
долу".
12:20, 18:45, 0:40 "Игра в
бисер" с Игорем Волгиным.
13:05 "Первые в мире" 
"Аппарат искусственного 
кровообращения Брюхо-
ненко".
13:20 "Абсолютный слух".
14:05 "Несокрушимый небес-
ный замок Мон-Сен-Мишель".
15:10 Пряничный домик.
"Традиции суздальской
земли".
15:40 "2 Верник 2".
16:20 Т/с "ДЕНЬ ЗА ДНЕМ".
17:40 Международный фе-
стиваль Мстислава Ростропо-
вича.
19:45 Главная роль.
20:30 "Спокойной ночи, ма-
лыши!"
20:45 "Тайны собора Санта-
Мария-дель-Фьоре".
21:40 "Энигма. Маттиас
Наске".
22:20 "Монолог в 4-х частях.
Александр Калягин".
0:00 Мастерская Дмитрия
Крымова.

8:00 "Вся правда про..." 
"12+".
8:30 "Украденная победа"
"16+".
9:00, 10:55, 12:00, 13:45,
16:45, 0:05 Новости.
9:05, 13:50, 16:50, 20:40, 0:30
Все на Матч! Прямой эфир.
Аналитика. Интервью. 
Эксперты.
11:00 "Красноярск-2019. 
Из Сибири с любовью" 
"12+".
12:05, 17:40, 5:30 Профессио-
нальный бокс. "16+".
14:35 "Тренерский штаб"
"12+".
15:05, 3:30 Смешанные еди-
ноборства. Bellator. 
"16+".
19:40 "Профессиональный
бокс-2019. Новые герои"
"16+".
20:10 "На пути к Евро-2020"
"12+".
21:00 Хоккей. КХЛ. Финал кон-
ференции "Запад" Прямая
трансляция.
0:10 "КХЛ. Восток - Запад"
"12+".
1:30 Х/ф "БОЙ БЕЗ ПРАВИЛ"
"16+".
7:30 "Команда мечты" "12+".

6:00 "Настроение".
8:10 "Доктор И..." "16+".

8:45 "В полосе прибоя" 
"0+".
10:30 "Вячеслав Тихонов. 
До последнего мгновения"
"12+".
11:30, 14:30, 19:40, 22:00, 0:00
События.
11:50 Х/ф "ЧИСТО АНГЛИЙ-
СКОЕ УБИЙСТВО" 
"12+".
13:40 "Мой герой. 
Кирилл Гребенщиков" 
"12+".
14:50 Город новостей.
15:05, 2:15 Т/с "АННА-ДЕТЕК-
ТИВЪ" "12+".
17:00 "Естественный отбор".
17:50, 4:10 Х/ф "ЧИСТО
МОСКОВСКИЕ УБИЙСТВА.
ОПАСНАЯ ПАРТИЯ" 
"12+".
20:00 "Петровка, 38".
20:20 "Право голоса" 
"16+".
22:30 "10 самых... Браки коро-
лев красоты" "16+".
23:05 "Трудные дети звёзд-
ных родителей" "12+".
0:35 "Хроники московского
быта. Cмерть со второго
дубля" "12+".
1:25 "Советский гамбит. 
Дело Юрия Чурбанова" 
"12+".

5:00, 11:00 "Утро с Вами"
"16+".
9:00, 13:30 "Точнее" "16+".

9:30, 1:00 Т/с "ЖИЗНЬ 
КОТОРОЙ НЕ БЫЛО" 
"16+".
10:30, 18:30 Shopping-гид 
16+.
12:00, 15:00, 18:00, 19:30,
23:00 "ТСН" "16+".
12:15 "Чемпионат России по
биатлону. Спринт 7, 5 км -
женщины" Прямая трансля-
ция.
14:00 "Добрый день, Тюмень"
"16+"16+".
15:15 "Чемпионат России 
по биатлону. Спринт 10 км -
мужчины" 
Прямая трансляция.
17:00 ""Айгуль. Душевные
разговоры"" "16+".
17:30 "Я живу" "16+".
17:45, 4:30 "Сельская среда"
"12+".
18:15, 4:00 "Новостройка"
"12+".
19:00, 22:30 "Точнее".
20:15 "Интервью" "16+".
20:30 "Чемпионат России 
по биатлону. Спринт" 
"6+".
23:30 "День УрФО" "12+".
0:00 "Шифры нашего тела.
Печень" "16+".
2:00 "Жанна, помоги!" 
"16+".
3:00 Т/с "ТАКАЯ РАБОТА"
"16+".
4:15 "Репортер" "12+".
4:45 "Поймала звезду" 
"16+".

«ПЕРВЫЙ КАНАЛ»

«РОССИЯ-1»

НТВ

«ПЯТЫЙ»

«КУЛЬТУРА»

ТВ ЦЕНТР
Т+В

«МАТЧ  ТВ»

«КУЛЬТУРА»

�	
����������	�	���	��� �������

26
марта

25
марта

28
марта



6:00, 10:00, 12:00 Новости.
6:10 Т/с "ШТРАФНИК" "16+".
8:10 "Играй, гармонь люби-
мая!" "12+".
9:00 "Умницы и умники" "12+".
9:45 "Слово пастыря" "0+".
10:15 "Татьяна Буланова. "Не
плачь!" "12+".
11:10 "Теория заговора" "16+".
12:15 "Идеальный ремонт" 
13:10 "Живая жизнь" "12+".
14:40 Праздничный концерт к
Дню войск национальной
гвардии Российской Федера-
ции "12+".
16:20 "Кто хочет стать мил-
лионером?"
17:50 "Эксклюзив" "16+".
19:30, 21:20 "Сегодня вече-
ром" "16+".
21:00 "Время".
23:00 "Легенды "Ретро FM"
"12+".
1:00 Х/ф "ХУЖЕ, ЧЕМ ЛОЖЬ"
"16+".
3:00 "Модный приговор" "6+".
3:50 "Мужское / Женское"
"16+".
4:30 "Давай поженимся!"
"16+".

5:00 "Утро России" Суббота".
8:40 Местное время. Суб-
бота. "12+".
9:20 "Пятеро на одного".
10:10 "Сто к одному".
11:00 Вести.
11:20 "Вести. Регион-Тюмень"
11:40 Х/ф "БЛЕСТЯЩЕЙ
ЖИЗНИ ЛЕПЕСТОК" "12+".
13:40 Х/ф "Одиночество""12+"
17:30 "Привет, Андрей!" "12+".
20:00 "Вести в субботу".
20:45 "Ну-ка, все вместе!"12+"
22:55 Х/ф "МАТЬ ЗА СЫНА"
"12+".
3:05 "Выход в люди" "12+".

5:00 "ЧП. Расследование" "16+"
5:35 Х/ф "ПЕТРОВКА, 38""0+"
7:25 "Смотр" "0+".
8:00, 10:00, 16:00 "Сегодня".
8:20 "Зарядись удачей!" "12+"
9:25 "Готовим с Алексеем Зи-
миным" "0+".
10:20 "Главная дорога" "16+".
11:00 "Еда живая и мертвая"
"12+".
12:00 "Квартирный вопрос" 
13:00 "Поедем, поедим!" "0+".

14:00 "Крутая история" "12+"
15:00 "Своя игра" "0+".
16:20 "Однажды..." "16+".
17:00 "Секрет на миллион"
Ольга Орлова "16+".
19:00 "Центральное телеви-
дение" 
20:40 "Звезды сошлись" "16+"
22:15 "Ты не поверишь" "16+".
23:20 "Международная пило-
рама" "18+".
0:15 "Квартирник НТВ у Мар-
гулиса" "16+".
1:30 "Фоменко Фейк" "16+".
1:55 "Дачный ответ" "0+".
3:00 Х/ф "АНТИСНАЙПЕР.
НОВЫЙ УРОВЕНЬ" "16+".

5:00,5:10,5:45,6:15,6:40,7:05,
7:40,8:05,8:45,9:25,10:05 Т/с
"ДЕТЕКТИВЫ" "16+".
10:45,11:40,12:25,13:20,14:10,
15:00,15:45,16:40,17:25,18:30,
19:30,20:35,21:45,22:20,23:10
Т/с "СЛЕД" "16+".
0:00 "Известия. Главное" 
0:55,1:45,2:25,3:05,3:40,4:20
Т/с "Северный ветер"16+"

6:30 М/ф 

7:15 Х/ф "ОДИНОКАЯ ЖЕН-
ЩИНА ЖЕЛАЕТ ПОЗНАКО-
МИТЬСЯ".
8:40 Т/с "СИТА И РАМА".
10:10 Телескоп.
10:40 Большой балет.
12:55 Х/ф "ТАЙНА ЗОЛОТОЙ
ГОРЫ".
14:05 "Его назвали Гением.
Геннадий Юхтин".
14:45 Земля людей.
15:15 "Пятое измерение".
15:40 "Энциклопедия загадок"
16:10 Великие реки России. 
16:55 "Мосфильм" на ветрах
истории".
19:15 Х/ф "Июльский дождь".
21:00 "Агора".
22:00 Х/ф "КОНЕЦ ПРЕ-
КРАСНОЙ ЭПОХИ" "16+".
23:35 "О фильме и не только.
"Конец прекрасной эпохи".
0:00 Чучо Вальдес и его ан-
самбль на джазовом фести-
вале во Вьенне.
1:00 Х/ф "Осенние свадьбы".
2:10 "Искатели" 

8:00 "Вся правда про..." "12+".
8:30 "Утомлённые славой"
"16+".

9:00 Профессиональный
бокс. "16+".
11:00 "Профессиональный
бокс-2019. Новые герои""16+"
11:30,16:55 Футбол. Чемпио-
нат Испании. "0+".
13:20,16:00,18:55,22:55 Ново-
сти.
13:30 Все на футбол! "12+".
14:30 "Красноярск-2019. Из
Сибири с любовью" "12+".
15:30 "Тренерский штаб""12+"
16:05, 19:00, 23:00 Все на
Матч! Прямой эфир. Анали-
тика. Интервью. Эксперты.
19:55 Формула-1. Гран-при
Бахрейна. Квалификация.
Прямая трансляция.
21:00 Футбол. Российская
Премьер-лига. "Ростов" -
"Урал" (Екатеринбург). Пря-
мая трансляция.
0:00 Смешанные едино-
борства. ACA 94.
2:00 Профессиональный
бокс.
4:00 Футбол. Чемпионат Анг-
лии. "0+".

5:55 Марш-бросок "12+".
6:35 АБВГДейка "0+".

7:00 Х/ф "ЧЕЛОВЕК С БУЛЬ-
ВАРА КАПУЦИНОВ" "0+".
9:00 Православная энцикло-
педия "6+".
9:30 Х/ф "ТЁМНАЯ СТО-
РОНА СВЕТА" "12+".
11:30, 14:30, 23:40 События.
11:45, 5:50 "Петровка, 38".
11:55 "Улыбайтесь, господа!"
"12+".
13:00, 14:45 Х/ф "С НЕБЕС
НА ЗЕМЛЮ" "12+".
17:00 Х/ф "ЖЕНСКАЯ ВЕР-
СИЯ. ДЕДУШКИНА ВНУЧКА"
"12+".
21:00 "Постскриптум".
22:10 "Право знать!" "16+".
23:55 "Право голоса" "16+".
3:05 "Прэзiдент-шоу" "16+".
3:40 "Прощание. Муслим Ма-
гомаев" "16+".
4:25 "Удар властью. Семи-
банкирщина" "16+".
5:20 Линия защиты "16+".

5:00 "Музыкальный канал"
"16+".
7:00 "Как это сделано в Си-
бири" "12+".
7:15,11:15 "Новостройка""12+"
7:30 "Мультфильмы" "6+".

8:00 "Битва ресторанов" "12+"
9:00,18:45,4:30 "Я живу" "16+"
9:15 "Будьте здоровы" "12+".
9:30 "Яна Сулыш" "12+".
10:00 Х/ф "НИКТО НЕ ЗАМЕ-
НИТ ТЕБЯ" "12+".
11:30 "Объективно" "16+".
12:00, 18:00 "ТСН".
12:15 "Чемпионат России по
биатлону. Персьют 10 км -
женщины".
13:15 "Добрый день, Тюмень"
"16+".
14:15 "Чемпионат России по
биатлону. Персьют 12, 5 км -
мужчины".
15:15 "ТСН" "16+".
15:30, 18:15, 4:15 "Частный
случай" "16+".
15:45 "Вокруг смеха".
17:30 "Яна сулыш" "12+".
18:30 "Дорожная практика"
"16+".
19:00, 2:30 "Эрмитаж. Сокро-
вища нации" "12+".
20:00 "Чемпионат России по
биатлону. Персьют" "6+".
22:00 Х/ф "МЫ - ВАШИ
ДЕТИ" "12+".
0:30 Х/ф "СЛАВА" "12+".
3:30 "Повелители" "16+".
4:45 "Сельская среда" "12+".
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5:00 "Доброе утро".
9:00, 12:00, 15:00 Новости.
9:20 "Сегодня 29 марта. День
начинается" "6+".
9:55 "Модный приговор" "6+".
10:55 "Жить здорово!" "16+".
12:15, 17:00, 18:25 "Время по-
кажет" "16+".
15:15, 5:10 "Давай поже-
нимся!" "16+".
16:00, 4:25 "Мужское / Жен-
ское" "16+".
18:00 "Вечерние новости".
18:50 "Человек и закон".
19:55 "Поле чудес".
21:00 "Время".
21:30 "Голос. Дети" "0+".
23:20 "Вечерний Ургант" "16+"
0:15 "Стинг" "16+".
1:25 Х/ф "ВТОРАЯ ЖИЗНЬ
УВЕ" "16+".

5:00, 9:25 "Утро России".
6:07, 6:35, 7:07, 7:35, 8:07,
8:35, 14:25, 17:00, 20:45
"Вести. Регион-Тюмень".
9:00,11:00,14:00,20:00 Вести.
9:55 "О самом главном" "12+"
11:25 "Вести. Уральский ме-
ридиан".

11:45 "Судьба человека" "12+"
12:50,18:50 "60 Минут" "12+".
14:45 "Кто против?" "12+".
17:25 "Андрей Малахов. Пря-
мой эфир" "16+".
21:00 Т/с "ГОДУНОВ. ПРО-
ДОЛЖЕНИЕ" "16+".
23:20 Х/ф "МОЙ ЛЮБИМЫЙ
ГЕНИЙ" "12+".
3:10 Т/с "МОРОЗОВА" "12+".

4:55 Т/с "ШЕЛЕСТ" "16+".
6:00 "Утро. Самое лучшее"
"16+".
8:10 Т/с "МУХТАР. НОВЫЙ
СЛЕД" "16+".
10:00, 13:00, 16:00, 19:00 "Се-
годня".
10:20 Х/ф "МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СМЕРЧ" "16+".
13:25 "Обзор. Чрезвычайное
происшествие".
14:00, 16:30 "Место встречи"
"16+".
17:15 "ДНК" "16+".
18:10 "Жди меня" "12+".
19:50 Х/ф "ПРОВЕРКА НА
ПРОЧНОСТЬ" "16+".
23:50 "ЧП. Расследование"
"16+".
0:30 "Захар Прилепин. Уроки
русского" "12+".

0:55 "Мы и наука. Наука и мы"
"12+".
1:55 "Квартирный вопрос"
"0+".
3:00 Х/ф "БОЙ С ТЕНЬЮ-3:
ПОСЛЕДНИЙ РАУНД" "16+".

5:00, 9:00, 13:00 "Известия".
5:20, 6:00, 6:40, 7:20, 8:05 Т/с
"ЧУМА" "16+".
9:25, 10:25, 11:20, 12:20,
13:25, 13:45, 14:40, 15:45,
16:50 Т/с "СПЕЦНАЗ ПО-
РУССКИ-2" "16+".
17:45,18:40,19:25,20:10,21:00,
21:55,22:40,23:30,0:20 Т/с
"СЛЕД" "16+".
1:05,1:40,2:15,2:45,3:20,3:50,
4:20,4:45 Т/с "ДЕТЕКТИВЫ"
"16+".

6:30, 7:00, 7:30, 10:00, 15:00,
19:30,23:40 Новости культуры
6:35 "Пешком..." 
7:05 "Правила жизни".
7:35 "Театральная летопись"
Борис Голубовский.
8:05 Т/с "СИТА И РАМА".
8:50 Мировые сокровища.
9:05, 22:45 Т/с "ПИКАССО"
"16+".

10:20 Х/ф "СИЛЬВА".
11:55 "Первые в мире" "Шаро-
поезд Ярмольчука".
12:10 "Людмила Лядова. Ее
тональность - оптимизм" Кон-
церт.
12:45 Черные дыры. Белые
пятна.
13:25 "Эпизоды" 
14:05 "Тайны собора Санта-
Мария-дель-Фьоре".
15:10 "Письма из провинции"
15:40 "Энигма".
16:25 Т/с "ДЕНЬ ЗА ДНЕМ".
17:50 Международный фе-
стиваль Мстислава Ростропо-
вича.
19:45 "Искатели" "Куда исчез
советский Диснейленд?"
20:35 Х/ф "ОСЕННИЕ
СВАДЬБЫ".
21:50 "Линия жизни" 
0:00 Мастерская Льва До-
дина.
0:40 Х/ф "КАНИКУЛЫ ГОС-
ПОДИНА ЮЛО".
2:25 М/ф "Перевал".

8:00 "Вся правда про..." "12+".
8:30 "Украденная победа"
"16+".
9:00, 10:55, 13:10, 15:50, 17:35

Новости.
9:05, 13:15, 17:40, 23:55, 2:40
Все на Матч! Прямой эфир.
Аналитика. Интервью. 
11:00 Профессиональный
бокс. "16+".
12:40 "Профессиональный
бокс-2019. Новые герои"
"16+".
14:05 "КХЛ. Восток - Запад"
"12+".
14:25, 5:10, 6:00 Смешанные
единоборства. Bellator. "16+".
15:55 Формула-1. Гран-при
Бахрейна. Свободная прак-
тика. Прямая трансляция.
18:25 "Тает лёд" с Алексеем
Ягудиным "12+".
18:55 Все на футбол! Афиша
"12+".
19:55 "Тренерский штаб"
"12+".
20:25 Футбол. Российская
Премьер-лига. "Крылья Сове-
тов" (Самара) - "Арсенал"
(Тула). Прямая трансляция.
22:25 Баскетбол. Евролига.
Мужчины. "Химки" (Россия) -
ЦСКА (Россия). Прямая
трансляция.
0:40 Футбол. Чемпионат
Франции. "Ренн" - "Лион" 
Прямая трансляция.

3:00 "Кибератлетика" 
"16+".
3:30 Х/ф "ЛУЧШИЕ ИЗ ЛУЧ-
ШИХ. ЧАСТЬ 3" 
"16+".

6:00 "Настроение".
8:10 Х/ф "СКАЗ ПРО ТО, КАК
ЦАРЬ ПЕТР АРАПА ЖЕНИЛ"
"12+".
10:10 Х/ф "АНАТОМИЯ
УБИЙСТВА. НАСМЕШКА
СУДЬБЫ." "12+".
11:30, 14:30, 19:40 События.
11:50 Х/ф "АНАТОМИЯ
УБИЙСТВА. НАСМЕШКА
СУДЬБЫ" "12+".
12:30 Х/ф "АНАТОМИЯ
УБИЙСТВА. УЖИН НА ШЕ-
СТЕРЫХ." "12+".
14:50 Город новостей.
15:05 "Смех с доставкой на
дом" "12+".
16:00 Х/ф "СИЦИЛИАНСКАЯ
ЗАЩИТА" "12+".
17:45, 2:15 Х/ф "ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ" "16+".
20:00 Х/ф "ТЁМНАЯ СТО-
РОНА СВЕТА" "12+".
22:00 "В центре событий" 
с Анной Прохоровой 
"16+".

23:10 "Приют комедиантов"
"12+".
1:05 "Юрий Богатырёв. Укра-
денная жизнь" "12+".
1:55 "Петровка, 38".

5:00,11:00 "Утро с Вами" 
"16+"
9:00, 12:30 "Точнее" "16+".
9:30, 1:00 Т/с "ЖИЗНЬ КОТО-
РОЙ НЕ БЫЛО" "16+".
10:30, 18:30 Shopping-гид 16+.
12:00, 15:00, 18:00, 19:30,
23:00 "ТСН" "16+".
12:15, 15:15, 18:15, 20:00, 4:00
"Дорожная практика" "16+".
13:00, 14:00 "Добрый день,
Тюмень" "16+".
15:30, 2:00 "Жанна, помоги!"
"16+".
16:30, 3:00 Т/с "ТАКАЯ РА-
БОТА" "16+".
17:30, 4:15 "Поймала звезду"
"16+".
17:45, 20:15, 4:30 "Ново-
стройка" "12+".
19:00, 22:30 "Точнее".
20:30 Х/ф "СЛАВА" "12+".
23:30 "День УрФО" "12+".
0:00 "Шифры нашего тела.
Смех и слёзы" "16+".
4:45 "Интервью" "16+".

5:25, 6:10 Т/с "ШТРАФНИК"
"16+".
6:00, 10:00, 12:00 Новости.
7:45 "Часовой" "12+".
8:15 "Здоровье" "16+".
9:20 "Непутевые заметки".
10:10 "Жизнь других" "12+".
11:10 "Теория заговора" "16+".
12:15 "Главная роль" "12+".
14:00 "Русский керлинг" "12+".
15:00 "Три аккорда" "16+".
16:55 "Ледниковый период.
Дети" Новый сезон "0+".
19:25 "Лучше всех!" "0+".
21:00 "Толстой. Воскресенье".
22:30 "Клуб Веселых и Наход-
чивых" Высшая лига "16+".
0:45 Х/ф "БАНДА" "16+".
2:40 "Модный приговор" "6+".
3:30 "Мужское / Женское"16+"
4:15 "Давай поженимся!"16+"

4:30 Т/с "СВАТЫ" "12+".
6:35 "Сам себе режиссёр".
7:30 "Смехопанорама".
8:00 "Утренняя почта".
8:40 Местное время. Воскре-
сенье.
9:20 "Когда все дома с Тиму-
ром Кизяковым".
10:10 "Сто к одному".
11:00 Вести.
11:20 "Смеяться разреша-

ется".
13:40, 1:30 "Далёкие близкие"
"12+".
15:15 Х/ф "Я ПОДАРЮ ТЕБЕ
РАССВЕТ" "12+".
20:00 Вести недели.
22:00 "Москва. Кремль. Путин"
22:40 "Воскресный вечер с
Владимиром Соловьёвым"
"12+".
3:05 Т/с "ГРАЖДАНИН НА-
ЧАЛЬНИК" "16+".

4:45 "Звезды сошлись" "16+".
6:20 "Центральное телевиде-
ние" "16+".
8:00, 10:00, 16:00 "Сегодня".
8:20 "Их нравы" "0+".
8:35 "Кто в доме хозяин?"12+"
9:25 "Едим дома".
10:20 "Первая передача"16+"
11:00 "Чудо техники" "12+".
11:55 "Дачный ответ" "0+".
13:00 "НашПотребНадзор"
"16+".
14:00 "У нас выигрывают!"12+"
15:00 "Своя игра" "0+".
16:20 "Следствие вели" "16+".
18:00 "Новые русские сенса-
ции" "16+".
19:00 Итоги недели.
20:10 "Ты супер!" "6+".
22:45 Х/ф "ЗИМНЯЯ ВИШНЯ"
"0+".
0:35 "Брэйн ринг" "12+".

1:35 "Таинственная Россия"
"16+".
2:30 Т/с "ПАСЕЧНИК" "16+".

5:00, 5:40 Т/с "СЕВЕРНЫЙ
ВЕТЕР" "16+".
6:20 "Загадки подсознания.
Интуиция" "12+".
7:10, 10:00 "Светская хро-
ника" "16+".
8:05 "Моя правда. Анастасия
Заворотнюк" "12+".
9:00 "Моя правда. Михаил Бо-
ярский" "16+"
11:00 "Вся правда об... инду-
стрии красоты" "12+".
12:00 "Неспроста. Дети" "12+".
13:00 "Загадки подсознания.
Марафон желаний" "12+".
14:05 "Сваха" "16+".
14:55, 15:50, 16:45, 17:45 Т/с
"ДИКИЙ" "16+".
18:40, 19:40, 20:30, 21:30,
22:20, 23:15, 0:15, 1:05 Т/с
"ДИКИЙ-2" "16+".
2:05, 2:50, 3:35, 4:20 Т/с
"СПЕЦНАЗ ПО-РУССКИ-2"
"16+".

6:30 М/ф "Две сказки".
6:55 Т/с "СИТА И РАМА".
9:10 "Обыкновенный концерт
с Эдуардом Эфировым".
9:40 "Мы - грамотеи!"

10:20 Х/ф "КАНИКУЛЫ ГОС-
ПОДИНА ЮЛО".
11:45 "Научный стенд-ап".
12:25 "Письма из провинции" 
12:55 "Фильм А. Омельчука и
Л. Борисовой "Венчанье в
Верхотурье".
13:35 "Первый ряд" Новоси-
бирский государственный
академический театр "Крас-
ный факел".
14:15 Х/ф "ТРИ ВСТРЕЧИ".
15:50 "Больше, чем любовь"
16:30 "Картина мира с Михаи-
лом Ковальчуком".
17:10 "Пешком..." 
17:35 "Ближний круг Дмитрия
Вдовина".
18:30 "Романтика романса".
19:30 Новости культуры 
20:10 Х/ф "ОДИНОКАЯ ЖЕН-
ЩИНА ЖЕЛАЕТ ПОЗНАКО-
МИТЬСЯ".
21:35 "Белая студия".
22:15 Открытие X Междуна-
родного фестиваля Мсти-
слава Ростроповича.
0:00 Х/ф "ТАЙНА ЗОЛОТОЙ
ГОРЫ".
1:10 "Диалоги о животных"
Лоро Парк. Тенерифе.
1:50 "Искатели" 

8:00,23:25 Футбол. Чемпионат
Италии. "0+".

9:50 Футбол. Чемпионат Анг-
лии. "0+".
11:50, 13:50, 15:15 Новости.
12:00 Футбол. Чемпионат
Италии. "0+".
13:55 "Капитаны" "12+".
14:25 "Биатлон. Опять пере-
мены...?" "12+".
14:45 "Тренерский штаб""12+"
15:20, 1:25 Все на Матч! 
Прямой эфир. Аналитика. 
Интервью. Эксперты.
16:00 Гандбол. Кубок России.
Женщины. "Финал 4-х"
Финал. Прямая трансляция.
18:25 Футбол. Российская
Премьер-лига. ЦСКА - "Уфа"
Прямая трансляция.
20:25 Формула-1. Гран-при
Бахрейна. Прямая трансля-
ция.
22:15 После футбола с Геор-
гием Черданцевым.
2:00 Футбол. Чемпионат Шот-
ландии. "0+".
4:00 Х/ф "ФУТБОЛЬНЫЙ
УБИЙЦА" "16+".
5:30 Формула-1. Гран-при
Бахрейна "0+".

6:10 Х/ф "В ПОЛОСЕ ПРИ-
БОЯ" "0+".
7:55 "Фактор жизни" "12+".
8:30 Х/ф "СЕМЬ СТАРИКОВ
И ОДНА ДЕВУШКА" "0+".

10:10 "Актёрские судьбы.
Алексей Локтев и Светлана
Савёлова" "12+".
10:40 "Спасите, я не умею го-
товить!" "12+".
11:30, 23:55 События.
11:45 Х/ф "СИЦИЛИАНСКАЯ
ЗАЩИТА" "12+".
13:35 "Смех с доставкой на
дом" "12+".
14:30 Московская неделя.
15:00 "Свадьба и развод.
Александр Абдулов и Ирина
Алфёрова" "16+".
15:55 "90-е. Горько!" "16+".
16:40 "Прощание. Марис
Лиепа" "16+".
17:35 Х/ф "ЖЕНЩИНА БЕЗ
ЧУВСТВА ЮМОРА" "12+".
21:05, 0:15 Х/ф "АРЕНА ДЛЯ
УБИЙСТВА" "12+".
1:15 Х/ф "С НЕБЕС НА
ЗЕМЛЮ" "12+".
4:50 "Апокалипсис завтра"
"16+".
5:30 "10 самых... Браки коро-
лев красоты" "16+".

5:00 "Музыкальный канал"
"16+".
7:00 "Сельская среда" "12+".
7:15 "Репортер" "12+".
7:30 "Мультфильмы" "6+".
8:00 "Битва ресторанов"
"12+".

9:00 "Euromaxx: Окно в Ев-
ропу" "16+".
10:00 "Концерт ко Дню на-
цгвардии" "12+".
12:00, 15:00, 18:00, 4:00
"Деньги за неделю" "16+".
12:15 "Себер йолдызлары"
"12+".
12:30,19:00 "Яна Сулыш"12+"
13:00 "Чемпионат России по
биатлону. Масстарт 12, 5 км -
женщины".
14:00 "Добрый день, Тюмень"
"16+".
15:15, 18:15 "Новостройка"
"12+".
15:30, 18:30, 3:30 "Объ-
ективно" "16+".
15:55 "Чемпионат России по
биатлону. Масстарт 15 км -
мужчины".
17:00 "Интервью" "16+".
17:15 "Город. Технологии"
"16+".
17:30 "Тюменская арена" "6+".
19:30 ""Айгуль. Душевные
разговоры"" "16+".
20:00 "Чемпионат России по
биатлону. Масстарт" "6+".
22:00 Х/ф "МЫ, НИЖЕПОД-
ПИСАВШИЕСЯ" "12+".
0:30 Х/ф "МЫ - ВАШИ ДЕТИ"
"12+".
3:00 "Айгуль. Душевные раз-
говоры" "16+".
4:15 "Поймала звезду" "16+".
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В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам

УВЛЕЧЕНИЕ

В Ярково открылось новое направление проекта «Уни­
верситет третьего возраста». Пенсионерам предлагают
посещать занятия на факультете «Сад и огород». Ко­
нечно, термины «университет» и «факультет» исполь­
зуются здесь не в официальном значении, но, тем не
менее, отражают замысел – предоставить людям стар­
шего возраста возможность проведения встреч по инте­
ресам, открытия для себя чего­то нового, да и просто
общения.

Лектором садоводческого направления пригласили
стать Надежду Винник. На первом занятии она подели­
лась своим опытом выращивания томатов. Собрав­
шиеся, в частности, узнали о том, какое количество
пасынков необходимо оставлять на кусте, и что лучше
всего оставлять плети, растущие под цветочной кистью.
Летом теплицу, по опыту Надежды Тимофеевны, нужно
всегда держать открытой, чтобы не допускать появления
конденсата, а урожайность помидоров увеличится, если
кустики трясти по утрам. В течение часа лектор расска­

зала о десятках нюансов, проверенных на собственном
опыте. Слушатели, как в настоящем университете, кон­
спектировали лекции в тетрадки, а позже задали множе­
ство вопросов и поделились собственным опытом.

На будущей неделе запланировано занятие по выра­
щиванию арбузов. Большие урожаи бахчевых Надежда
Винник снимает на своём огороде уже не первый год,
даже если лето выдаётся не слишком тёплым.

«Садоводство – далеко не единственная тема, ко­
торой могут быть посвящены занятия в «Университе­
те третьего возраста», – говорит руководитель службы
помощи и ухода на дому МАУ «КЦСОН Ярковского рай­
она» Татьяна Межникова. – Возможно также проведение
занятий по рукоделию, прикладному творчеству, органи­
зация лекций по воспитанию внуков. Одним словом,
здесь обсуждаются любые темы, интересующие людей
пожилого возраста. Сейчас нам очень нужны лекторы, ко­
торые могли бы поделиться своими знаниями и уме­
ниями».

Желающие прочесть лекции могут обращаться в
КЦСОН. Продолжается набор и на «Факультет садовод­
ства» – количество участников здесь не ограничено.
Уточнить время и место проведения занятий можно по
телефонам 26­9­94, 25­6­31.

Ольга КАЛИНИНА, Сергей НИКОЛАЕНКО
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