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05.00, 09.00, 12.00,

15.00, 03.00 Новости
05.05 Телеканал «Доброе

утро»
09.20 Контрольная закупка
09.50 Жить здорово! 12+
10.55 Модный приговор
12.20 Время обедать!
13.00 Т/с «СЕРДЦЕ МАРИИ» 16+

14.00 Другие новости
14.25 Понять. Простить 12+
15.15 Дешево и сердито
16.05 Т/с «ФУРЦЕВА» 12+

17.05 Народная медицина 12+
18.00 Вечерние Новости
18.50 Давай поженимся! 16+
19.50 Пусть говорят 16+

21.00 Время
21.30 Т/с «ЧКАЛОВ» 16+

23.30 Вечерний Ургант 16+
00.00 Ночные новости
00.20 Т/с «БЕЗ СВИДЕТЕЛЕЙ»

16+

00.50 Т/с «ОБИТЕЛЬ ЛЖИ» 18+

01.30 Т/с «КАЛИФРЕНИЯ» 18+

02.05, 03.05 Х/ф «ФЛИРТ СО

ЗВЕРЕМ» 12+

03.55 Т/с «ДЕТРОЙТ 1-8-7» 16+

05.00 Утро России
09.00 1000 мело-

чей
09.45 О самом главном
10.30 Кулагин и партнеры 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Ве-
сти
11.30, 14.30, 17.30, 19.40

Местное время. Вести-Москва
11.50 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ»

12+

12.50 Люблю, не могу! 12+
13.50, 16.45 Вести. Дежурная
часть
14.50 Т/с «ЕФРОСИНЬЯ. ТА-

ЁЖНАЯ ЛЮБОВЬ»

15.45 Т/с «КРОВИНУШКА»

17.50 Т/с «СУДЬБЫ ЗАГАДОЧ-

НОЕ ЗАВТРА» 12+

20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.40 Прямой эфир 12+
21.30 Т/с «СКЛИФОСОВСКИЙ»

12+

23.30 Специальный корреспон-
дент 16+
00.30 Детектор лжи. Жесты
01.30 Вести+
01.55 Честный детектив 12+
02.30 Х/ф «ДЕКАБРЬСКИЕ

МАЛЬЧИКИ» 16+

04.30 Городок

06.00 Настроение
08.40 Х/ф «НЕЙ-

ЛОН 100%» 6+

10.20, 15.10, 17.50 Петровка, 38
10.35 Врачи 12+
11.30, 14.30, 17.30, 19.50,

00.40 События
11.45, 22.00 Т/с «ЛИГОВКА»

12+

13.40 Pro жизнь 16+
14.45 Деловая Москва
15.30 М/ф «Дереза»
15.40 Треугольник 16+
16.30 Т/с «ГЕНЕРАЛЬСКАЯ

ВНУЧКА» 12+

18.15 Барышня и кулинар 6+
18.45 Право голоса 16+
20.20 Д/ф «Линия фронта» 16+
23.55 Фестиваль «Круг Света»
01.15 Х/ф «ПОСЛЕДНЯЯ

ОСЕНЬ» 6+

04.25 Д/ф «Городские войны. Мой
подъезд» 16+
05.25 Д/ф «За витриной универ-
мага» 12+

05.55 НТВ утром
08.35 Т/с «ВОЗВРАЩЕ-

НИЕ МУХТАРА» 16+

09.30, 15.30, 18.30 Чрезвычай-
ное происшествие
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Се-
годня
10.20 Профессия - репортер 16+
10.55 До суда 16+
12.00 Суд присяжных 16+
13.25 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ» 16+

16.25 Прокурорская проверка 16+
17.40 Говорим и показываем 16+
19.30 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ

ФОНАРЕЙ» 16+

21.25 Т/с «КАРПОВ» 16+

23.15 Сегодня. Итоги
23.35 Т/с «ДИКИЙ» 16+

01.35 Главная дорога 16+
02.05 Квартирный вопрос 0+
03.10 Т/с «БЕЗ СЛЕДА» 16+

04.55 Т/с «ЧАС ВОЛКОВА» 16+

06.30 Телеканал
«Евроньюс»

10.00 Наблюдатель
11.15 Уроки рисования с Сергеем
Андриякой
11.45 Х/ф «ХОЖДЕНИЕ ПО МУ-

КАМ»

13.00 Д/ф «Планета Михаила Ани-
кушина»
13.40, 18.40 Д/с «Как устроена
Вселенная»
14.25, 01.55 Врачевание и меди-
цина Древней Греции
15.10 Мой Эрмитаж
15.40, 19.30, 23.30 Новости
культуры
15.50 Т/ф «Хозяйка детского
дома»
17.25 Д/с «Обратный отсчет»
17.50 Анне-Софи Муттер (скрип-
ка) и Ламберт Оркис (фортепиано)
18.30 Д/ф «Чарлз Диккенс»
19.45 Главная роль
20.00 Власть факта
20.45 Больше, чем любовь
21.30 Мифы о русской мифологии
22.15 Божественная комедия
23.00 Д/с «Доктор Воробьев. Пе-
речитывая автобиографию»
23.50 Х/ф «БУДДЕНБРОКИ»

01.20 Концерт Российского на-
ционального оркестра
02.40 Д/ф «Ицукусима. Говорящая
природа Японии»

05.00, 07.40 Все
включено 16+

05.55 Вопрос времени
06.30, 01.30 Моя планета
07.00, 09.00, 12.00, 22.45,

01.05 Вести-спорт
07.10 Диалог
08.40, 11.40, 01.15 Вести.ru
09.10 Х/ф «УРОК ВЫЖИВАНИЯ»

16+

11.10 Наука 2.0. ЕХперименты
12.10 Неделя спорта
13.05 Д/ф «Мертвая зона» 16+
14.30 Х/ф «БАЗА «КЛЕЙТОН» 16+

16.25 90х60х90
16.55 Футбол. Первенство Рос-
сии. Футбольная Национальная
Лига. «Урал» (Екатеринбург) -
«Уфа». Прямая трансляция
18.55 Х/ф «КИКБОКСЕР» 16+

20.45 Профессиональный бокс.
Александр Поветкин (Россия) про-
тив Хасима Рахмана (США). Бой за
титул чемпиона мира в супертяже-
лом весе по версии WBA
23.00 Top Gear
00.00 Секреты боевых искусств
03.55 День с Бадюком
04.30 Рейтинг Баженова. Законы
природы

05.00 Детективные исто-
рии 16+
05.30 М/с «Бэтмен» 6+

06.30 Ледниковый период 16+
07.30 Час суда 16+
08.30, 12.30, 17.30, 19.30,

22.30 Новости 24 16+
08.45, 13.00 Званый ужин 16+
10.30, 14.00 Не ври мне! 16+
11.30, 16.00 Любовь 911 16+
15.00 Семейные драмы 16+
17.00 Следаки 16+
18.00 Загадки Вселенной 16+
19.00, 22.00 Экстренный вызов
16+
20.00 Жадность 16+
21.00 Живая тема 16+
23.00 Х/ф «ТРОЕ» 18+

00.50 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ ДО-

МОЙ» 16+

02.40 Т/с «СОЛДАТЫ» 16+

06.00 Т/с «МОЯ

ПРЕКРАСНАЯ

НЯНЯ» 12+

07.00 М/с «Утиные истории» 6+
07.30, 02.55 М/с «Клуб Винкс -
школа волшебниц» 12+
08.00, 13.00 Животный смех 0+
09.00, 13.30, 16.00, 23.50,

00.00 6 кадров 16+
09.30, 20.30 Т/с «ВОРОНИНЫ»

16+

10.00, 21.00 Т/с «ПОКА ЦВЕТЁТ

ПАПОРОТНИК» 16+

11.00 Х/ф «ЧЁРНАЯ МОЛНИЯ»

0+

14.00, 17.30 КВН на бис 16+
14.30 М/ф «Кунг-фу Панда» 6+
16.30 Галилео 0+
18.00, 18.30 Даёшь молодёжь!
16+
19.00 М/ф «Облачно, возможны
осадки в виде фрикаделек» 6+
22.00 Х/ф «ЛАРА КРОФТ. РАС-

ХИТИТЕЛЬНИЦА ГРОБНИЦ» 12+

00.30 Нереальная история 16+
01.00 Х/ф «СМЕРТЬ ЕЙ К ЛИЦУ»

16+

03.25 Х/ф «1814» 16+

04.25 Мультфильмы 0+
05.40 Музыка на СТС

06.30, 07.30, 17.30,

19.30, 23.00, 05.40

Одна за всех 16+
07.00 Джейми у себя дома 0+
08.00 Полезное утро 0+
08.30 Т/с «ТАКСИСТКА-2» 12+

09.30 Д/ф «Звёздные истории»
16+
10.30 По делам несовершенно-
летних 16+
11.30 Т/с «Я ЛЕЧУ»

14.30 Мужская работа 0+
15.00 Дело Астахова 16+
16.00, 21.00 Гардероб навылет
16+
17.00 Так говорят женщины 16+
18.00 Т/с «МАРГОША» 16+

19.00 Женщины не прощают... 16+
20.00 Х/ф «МАША В ЗАКОНЕ!»

16+

22.00 Еда по правилам и без... 0+
23.30 Х/ф «ВРЕМЯ ЖЕЛАНИЙ»

01.25 Х/ф «РЕВАНШ» 16+

02.15 Х/ф «ДЕМОНЫ» 16+

04.15 Городское путешествие с
Павлом Любимцевым 0+
05.10 Д/ф «Москва слезам не по-
верит» 16+
06.00 Женщина. Человек 16+

07.00 М/с «При-
ключения Джимми
Нейтрона, мальчи-

ка-гения» 12+
07.35 М/с «Бакуган» 12+
08.00 М/с «Пингвины из «Мада-
гаскара» 12+
08.30 М/с «Кунг-фу Панда» 12+
08.55 М/с «Озорные анимашки»
12+
09.25 М/с «Эй, Арнольд!» 12+
09.55, 10.20 М/с «Губка Боб Ква-
дратные штаны» 12+
10.50 М/с «Рога и копыта» 12+
11.25 Х/ф «ВСЕГДА ГОВОРИ

«ДА» 16+

13.30, 19.30 Т/с «УНИВЕР» 16+

14.00 Т/с «ЛЮБОВЬ НА РАЙО-

НЕ» 16+

14.30 Дом-2. Lite 16+
16.30, 17.00, 18.30, 20.00 Т/с

«ИНТЕРНЫ» 16+

17.30, 18.00 Т/с «РЕАЛЬНЫЕ

ПАЦАНЫ» 16+

19.00, 20.30 Т/с «ЗАЙЦЕВ + 1»

16+

21.00 Х/ф «ТУПОЙ И ЕЩЕ ТУ-

ПЕЕ» 16+

23.05 Дом-2. Город любви 16+
00.05 Дом-2. После заката 16+
00.35 Х/ф «ДАВАЙ ЕЩЕ, ТЭД»

16+

01.05 Х/ф «САХАР И ПЕРЕЦ»

16+

02.45 Т/с «СЛЕДЫ ВО ВРЕМЕ-

НИ» 16+

03.40 Д/с «Миллениум» 16+
04.35, 05.10 Два Антона 16+
05.40 Т/с «КОМЕДИАНТЫ» 16+

06.00 Необъяснимо, но факт 16+

05.00 Карта туриста
12+
05.25, 13.45 Ново-

сти региона
05.40, 04.40 Экспресс-фитнес
12+
06.00, 06.30, 07.00, 07.30

Утренние новости
06.05, 06.35, 07.05, 07.35 Утро
06.45, 07.45, 21.00 Мультфиль-
мы 6+
08.00, 12.30 Т/с «ЛЮБОВЬ И

НЕНАВИСТЬ» 16+

09.00, 11.30, 13.30, 17.30,

21.30, 01.30 Новости Подмо-
сковья
09.20, 15.00 Х/ф «ШОФЕР НА

ОДИН РЕЙС» 16+

10.55, 17.50 Россия. 1812 12+
11.50, 00.55 Д/с «Музеи» 12+
14.00 Д/с «Жизнь после людей-2»
16+
16.50 ДПС-контроль 16+
17.10 Специальный репортаж 16+
18.20, 02.00, 18.50, 02.30,

18.55, 02.35 Инфочас
19.00, 02.40 Область доверия
20.00, 03.40 Т/с «И ВСЕ-ТАКИ Я

ЛЮБЛЮ...» 16+

22.00 Х/ф «КРЕПОСТЬ» 16+

00.00 Овертайм
00.50 Как-то так

05.00, 09.00, 12.00,

15.00, 03.00 Новости
05.05 Телеканал «Доброе

утро»
09.20, 04.30 Контрольная закупка
09.50 Жить здорово! 12+
10.55 Модный приговор
12.20 Время обедать!
13.00 Т/с «СЕРДЦЕ МАРИИ» 16+

14.00 Другие новости
14.25 Понять. Простить 12+
15.15 Дешево и сердито
16.05 Т/с «ФУРЦЕВА» 12+

17.05 Олег Ефремов. Голос внутри
меня 12+
18.00 Вечерние Новости
18.50 Давай поженимся! 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/с «ЧКАЛОВ» 16+

23.30 Вечерний Ургант 16+
00.00 Ночные новости
00.20 Т/с «БЕЗ СВИДЕТЕЛЕЙ»

16+

00.55 Х/ф «ПРОПАВШИЙ БЕЗ

ВЕСТИ» 16+

01.40, 03.05 Х/ф «В ПОСТЕЛИ С

ВРАГОМ» 18+

03.40 Т/с «ДЕТРОЙТ 1-8-7» 16+

05.00 Утро России
09.00 1000 мело-

чей
09.45 О самом главном
10.30 Кулагин и партнеры 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30, 14.30, 17.30, 19.40 Мест-
ное время. Вести-Москва
11.50 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ»

12+

12.50 Люблю, не могу! 12+
13.50, 16.45 Вести. Дежурная
часть
14.50 Т/с «ЕФРОСИНЬЯ. ТА-

ЁЖНАЯ ЛЮБОВЬ»

15.45 Т/с «КРОВИНУШКА»

17.50 Т/с «СУДЬБЫ ЗАГАДОЧ-

НОЕ ЗАВТРА» 12+

20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.40 Прямой эфир 12+
21.30 Т/с «СКЛИФОСОВСКИЙ»

12+

00.20 Дежурный по стране
01.20 Девчата 16+
01.55 Вести+
02.20 Х/ф «СТАЯ» 16+

04.20 Городок

06.00 Настроение
08.45 Х/ф «ТРИ

ТОПОЛЯ НА ПЛЮ-

ЩИХЕ»

10.20, 15.10, 17.50 Петровка, 38
10.35 Врачи 12+
11.30, 14.30, 17.30, 19.50,

23.55 События
11.50 Постскриптум 16+
12.50 Доказательства вины 16+
13.25 В центре событий 16+
14.45 Деловая Москва
15.30 М/ф «Два богатыря»
15.40 Треугольник 16+
16.30 Т/с «ГЕНЕРАЛЬСКАЯ

ВНУЧКА» 12+

18.15 Наши любимые животные
18.45 Право голоса 16+
20.20 Д/ф «Городские войны. Мой
подъезд» 16+
21.10 Д/ф «Игры с разумом» 16+
22.00 Т/с «ЛИГОВКА» 12+

00.30 Футбольный центр
01.00 Д/ф «Мужское обаяние Оле-
га Ефремова» 12+
01.45 Т/с «МИСС МАРПЛ АГАТЫ

КРИСТИ» 12+

03.35 Т/с «ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ

УБИЙСТВО» 12+

05.25 Д/ф «Семь стариков и одна
девушка» 12+

05.55 НТВ утром
08.35 Т/с «ВОЗВРАЩЕ-

НИЕ МУХТАРА» 16+

09.30, 15.30, 18.30 Чрезвычай-
ное происшествие
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Се-
годня
10.20 Живут же люди! 0+
10.55 До суда 16+
12.00 Суд присяжных 16+
13.25 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ» 16+

16.25 Прокурорская проверка 16+
17.40 Говорим и показываем 16+
19.30 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ

ФОНАРЕЙ» 16+

21.25 Т/с «КАРПОВ» 16+

23.15 Сегодня. Итоги
23.35 Т/с «ДИКИЙ» 16+

01.35 Центр помощи «Анастасия»
16+
02.20 В зоне особого риска 18+
02.50 Т/с «ХОЛМ ОДНОГО ДЕ-

РЕВА» 0+

03.45 Т/с «БЕЗ СЛЕДА» 16+

04.55 Т/с «ЧАС ВОЛКОВА» 16+

07.00 Телеканал
«Евроньюс»

10.00 Наблюдатель
11.15 Уроки рисования с Сергеем
Андриякой
11.45 Х/ф «ХОЖДЕНИЕ ПО МУ-

КАМ»

12.55 Д/ф «Агриппина Ваганова.
Великая и ужасная»
13.35 Д/ф «Рождение океана»
15.10 Пешком...
15.40, 19.30, 23.30 Новости
культуры
15.50 Т/ф «Хозяйка детского
дома»
17.30 Д/ф «Эрнан Кортес»
17.40 Симфонический оркестр
Баварского радио
18.40 Д/с «Как устроена Вселен-
ная»
19.45 Главная роль
20.00 Сати. Нескучная классика...
20.45 Острова
21.30 Пределы роста
22.15 Тем временем
23.00 Д/с «Доктор Воробьев. Пе-
речитывая автобиографию»
23.50 Х/ф «БУДДЕНБРОКИ»

01.20 Д/ф «Голубые купола Са-
марканда»
01.40 Врачевание и медицина
Древней Греции
02.25 Арии и дуэты из опер
Дж.Верди и Ж.Бизе

05.00, 07.40 Все
включено 16+

05.55 Индустрия кино
06.30 В мире животных
07.00, 09.00, 19.15, 02.15 Ве-
сти-спорт
07.10 Моя рыбалка
08.40, 11.40, 02.25 Вести.ru
09.05 Картавый футбол
09.30 Х/ф «БИТВА ДРАКОНОВ»

16+

11.15 Наука 2.0. Большой скачок
12.00 Местное время. Вести-
Спорт
12.30 Футбол.ru
13.20 30 спартанцев
14.20 Х/ф «РОККИ-5» 16+

16.20 Хоккей России
16.55 Хоккей. КХЛ. «Металлург»
(Магнитогорск) - ЦСКА. Прямая
трансляция
19.25 Хоккей. КХЛ. СКА (Санкт-
Петербург) - «Ак Барс» (Казань).
Прямая трансляция
21.45, 04.05 Неделя спорта
22.40 Невидимые миры Ричарда
Хаммонда
23.50 Вопрос времени
00.20 Х/ф «УРОК ВЫЖИВАНИЯ»

16+

02.40 Моя планета
03.00 Д/ф «Люди, вышедшие из
воды»

05.00 Детективные исто-
рии 16+
05.30 М/с «Бэтмен» 6+

06.30 Планета против человека
16+
07.30 Чистая работа 12+
08.30, 12.30, 17.30, 19.30,

22.30 Новости 24 16+
09.00 Х/ф «КИНГ КОНГ» 16+

13.00 Званый ужин 16+
14.00 Не ври мне! 16+
15.00 Семейные драмы 16+
16.00 Любовь 911 16+
17.00 Следаки 16+
18.00 Загадки Вселенной 16+
19.00, 22.00 Экстренный вызов
16+
20.00 Военная тайна 16+
23.00 Х/ф «ОТЧАЯННЫЙ МСТИ-

ТЕЛЬ» 16+

00.50 Х/ф «РОК-Н-РОЛЬЩИК»

18+

03.00 Т/с «СОЛДАТЫ» 16+

06.00 Т/с «МОЯ

ПРЕКРАСНАЯ

НЯНЯ» 12+

07.00 М/с «Утиные истории» 6+
07.30, 03.25 М/с «Клуб Винкс -
школа волшебниц» 12+
08.00, 13.00 Животный смех 0+
09.00, 09.30, 13.30, 14.00,

00.00, 01.30 6 кадров 16+
12.00, 18.00, 18.30 Даёшь моло-
дёжь! 16+
14.10 Х/ф «ТРАНСФОРМЕРЫ.

МЕСТЬ ПАДШИХ» 16+

17.00 Галилео 0+
19.00 М/ф «Кунг-фу Панда» 6+
20.30 Т/с «ВОРОНИНЫ» 16+

21.00 Т/с «ПОКА ЦВЕТЁТ ПАПО-

РОТНИК» 16+

22.00 Х/ф «ЧЁРНАЯ МОЛНИЯ»

0+

00.30 Кино в деталях 16+
01.45 Д/ф «Чудики 3.5» 18+
03.55 Х/ф «1814» 16+

04.50 Мультфильмы 0+
05.30 Музыка на СТС

06.30, 07.30, 17.30,

19.30, 23.00, 05.40

Одна за всех 16+
07.00 Джейми у себя дома 0+
08.00 Полезное утро 0+
08.30 Т/с «ТАКСИСТКА-2» 12+

09.30 Д/ф «Звёздные истории»
16+
10.30 По делам несовершенно-
летних 16+
11.30 Х/ф «ЛЮБОВЬ НА ОСТРИЕ

НОЖА» 16+

15.05 Дело Астахова 16+
16.00, 21.00 Гардероб навылет
16+
17.00 Так говорят женщины 16+
18.00 Т/с «МАРГОША» 16+

19.00 Женщины не прощают... 16+
20.00 Х/ф «МАША В ЗАКОНЕ!»

16+

22.00 Еда по правилам и без... 0+
23.30 Х/ф «ЧЁРНАЯ ВУАЛЬ» 12+

01.25 Х/ф «РЕВАНШ» 16+

02.15 Х/ф «ДЕМОНЫ» 16+

04.15 Городское путешествие с
Павлом Любимцевым 0+
05.10 Д/ф «Москва слезам не по-
верит» 16+
06.00 Женщина. Человек 16+

07.00 М/с «При-
ключения Джимми
Нейтрона, мальчи-

ка-гения» 12+
07.35 М/с «Бакуган» 12+
08.00 М/с «Планета Шина» 12+
08.30 М/с «Кунг-фу Панда» 12+
08.55 М/с «Озорные анимашки» 12+
09.25 М/с «Эй, Арнольд!» 12+
09.55, 10.20 М/с «Губка Боб Ква-
дратные штаны» 12+
10.50 М/с «Рога и копыта» 12+
11.10 Т/с «ЖЕНСКАЯ ЛИГА» 16+

11.40 Х/ф «ПУТЬ ВОИНА» 16+

13.30, 19.30 Т/с «УНИВЕР» 16+

14.00 Т/с «ЛЮБОВЬ НА РАЙО-

НЕ» 16+

14.30 Дом-2. Lite 16+
16.30, 17.00, 20.00 Т/с «ИНТЕР-

НЫ» 16+

17.30, 18.00, 18.30 Т/с «РЕАЛЬ-

НЫЕ ПАЦАНЫ» 16+

19.00, 20.30 Т/с «ЗАЙЦЕВ + 1» 16+

21.00 Х/ф «ВСЕГДА ГОВОРИ

«ДА» 16+

23.00 Дом-2. Город любви 16+
00.00 Дом-2. После заката 16+
00.30 Х/ф «ДАВАЙ ЕЩЕ, ТЭД» 16+

01.00 Х/ф «ГРАН ТОРИНО» 16+

03.15 Т/с «СЛЕДЫ ВО ВРЕМЕ-

НИ» 16+

04.15 Д/с «Миллениум» 16+
05.10 Два Антона 16+
05.40 Т/с «КОМЕДИАНТЫ» 16+

06.00 Необъяснимо, но факт 16+

05.00 Интервью с...
05.25, 13.45 Ново-
сти региона

05.40, 04.40 Экспресс-фитнес 12+
06.00, 06.30, 07.00, 07.30

Утренние новости
06.05, 06.35, 07.05, 07.35 Утро
06.45 Мультфильмы 0+
07.45, 21.00 Мультфильмы 6+
08.00, 12.30 Т/с «ЛЮБОВЬ И

НЕНАВИСТЬ» 16+

09.00, 11.30, 13.30, 17.30,

21.30, 01.30 Новости Подмосковья
09.20 Х/ф «ТАНГО НА ДВОРЦО-

ВОЙ ПЛОЩАДИ» 16+

10.55 И вечной памятью 12-го
года 12+
11.50, 00.55 Д/с «Музеи» 12+
14.00 Д/с «Жизнь после людей-2»
16+
15.00 Х/ф «ШОФЕР НА ОДИН

РЕЙС» 16+

16.50, 00.30 Специальный репор-
таж 16+
17.10 Причудливые миры
17.50 Россия. 1812 12+
18.20, 02.00, 18.50, 02.30,

18.55, 02.35 Инфочас
19.00, 02.40 Область доверия
20.00, 03.40 Т/с «И ВСЕ-ТАКИ Я

ЛЮБЛЮ...» 16+

22.00 Х/ф «ЗОЛОТАЯ БАБА» 16+

00.00 Территория безопасности 16+
00.50 Из сети

ПОНЕДЕЛЬНИК, 1 октября ВТОРНИК, 2 октября

Т Е  Л Е  В И  З И  О Н  Н А Я  П Р О  Г РА М  М А  С  1  Т Е  Л Е  В И  З И  О Н  Н А Я  П Р О  Г РА М  М А  С  1  П О  7  О К Т Я Б Р ЯП О  7  О К Т Я Б Р Я
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05.00, 09.00, 12.00,

15.00, 03.00 Новости
05.05 Телеканал «Доброе

утро»
09.20 Контрольная закупка
09.50 Жить здорово! 12+
10.55 Модный приговор
12.20 Время обедать!
13.00 Т/с «НА КРАЙ СВЕТА»

16+

14.00 Другие новости
14.25 Понять. Простить 12+
15.15 Дешево и сердито
16.05 Т/с «ФУРЦЕВА» 12+

17.05 Все во имя любви 16+
18.00 Вечерние Новости
18.50 Давай поженимся! 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/с «ЧКАЛОВ» 16+

23.30 Вечерний Ургант 16+
00.00 Ночные новости
00.20 Т/с «БЕЗ СВИДЕТЕЛЕЙ»

16+

00.50 Т/с «ГРИММ» 16+

01.45, 03.05 Х/ф «РАЗУМНОЕ

СОМНЕНИЕ» 16+

03.50 Т/с «ДЕТРОЙТ 1-8-7»

16+

05.00 Утро России
09.00 1000 мело-

чей
09.45 О самом главном
10.30 Кулагин и партнеры 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Ве-
сти
11.30, 14.30, 17.30, 19.40

Местное время. Вести-Москва
11.50 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ» 12+

12.50 Люблю, не могу! 12+
13.50, 16.45, 04.45 Вести. Де-
журная часть
14.50 Т/с «ЕФРОСИНЬЯ. ТА-

ЁЖНАЯ ЛЮБОВЬ»

15.45 Т/с «КРОВИНУШКА»

17.50 Т/с «ЖЕНИТЬ КАЗАНО-

ВУ» 12+

20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.40 Прямой эфир 12+
21.30 Т/с «СКЛИФОСОВСКИЙ»

12+

23.30 Поединок 12+
01.05 Вести+
01.30 Х/ф «ДОЛГ» 16+

03.20 Комната смеха
04.15 Городок

06.00 Настроение
08.35 Х/ф «ВОЕН-

НО-ПОЛЕВОЙ

РОМАН»

10.20, 15.10, 17.50 Петровка,
38
10.40 Врачи 12+
11.30, 14.30, 17.30, 19.50,

00.00 События
11.45, 22.00 Т/с «ЛИГОВКА»

12+

13.40 Pro жизнь 16+
14.45 Деловая Москва
15.30 М/ф «Сказка о царевиче и
трех лекарях»
15.40 Треугольник 16+
16.30 Т/с «ГЕНЕРАЛЬСКАЯ

ВНУЧКА» 12+

18.15 Города мира 16+
18.45 Право голоса 16+
20.20 Д/ф «Внебрачные дети. За
кулисами успеха» 12+
00.35 Х/ф «В ПОЛОСЕ ПРИ-

БОЯ» 6+

02.20 Х/ф «КОЛЛЕГИ»

04.20 Д/ф «Линия фронта» 16+

05.55 НТВ утром
08.35 Т/с «ВОЗВРАЩЕ-

НИЕ МУХТАРА» 16+

09.30, 15.30, 18.30 Чрезвы-
чайное происшествие
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Се-
годня
10.20 Медицинские тайны 16+
10.55 До суда 16+
12.00 Суд присяжных 16+
13.25 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ. СУДЬБЫ» 16+

16.25 Прокурорская проверка
16+
17.40 Говорим и показываем 16+
19.45 Футбол. Лига Европы
УЕФА. «Рубин» (Россия) - «Па-
ртизан» (Сербия). Прямая транс-
ляция
21.55 Т/с «КАРПОВ» 16+

23.50 Сегодня. Итоги
00.10 Т/с «ДИКИЙ» 16+

01.10 Лига Европы УЕФА. Обзор
01.45 Дачный ответ 0+
02.45 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ

ФОНАРЕЙ» 16+

04.55 Т/с «ЧАС ВОЛКОВА» 16+

06.30 Телеканал
«Евроньюс»

10.00 Наблюдатель
11.15 Уроки рисования с Сер-
геем Андриякой

11.45 Х/ф «САПОГИ ВСМЯТ-

КУ»

13.10 Д/ф «Советский сказ Па-
вла Бажова»
13.40, 18.40 Д/с «Как устроена
Вселенная»
14.25, 01.55 Шекспир. Серван-
тес. Веласкес
15.10 Письма из провинции
15.40, 19.30, 23.30 Новости
культуры
15.50 Т/ф «Обрыв»
17.10 Д/ф «Поль Гоген»
17.20 Д/с «Обратный отсчет»
17.50 Концерт Духового орке-
стра вооруженных сил Германии
19.45 Главная роль
20.00 Черные дыры. Белые пят-
на
20.45 Гении и злодеи. Фаддей
Булгарин
21.15 Д/ф «Антонио Гауди. Ар-
хитектор в Барселоне»
21.30 Манга Хокусая
22.15 Культурная революция
23.00 Д/с «Доктор Воробьев.
Перечитывая автобиографию»
23.50 Х/ф «ЭФФИ БРИСТ»

01.40 Э.Шоссон. «Поэма»
02.40 Д/ф «Монастырь святой
Екатерины на горе Синай»

05.00, 07.40 Все
включено 16+

05.55, 02.10 Моя планета
07.00, 09.00, 11.45, 16.55,

22.00, 01.40 Вести-спорт
07.10 Рейтинг Баженова. Чело-
век для опытов
08.40, 11.30, 01.50 Вести.ru
09.10 Х/ф «СРОЧНОЕ ПОГРУ-

ЖЕНИЕ» 16+

10.55 Наука 2.0. Человек ис-
кусственный
11.55 Х/ф «УРОК ВЫЖИВА-

НИЯ» 16+

13.50, 00.35 «Удар головой».
Футбольное шоу
14.55 Футбол. Лига чемпионов.
1/16 финала. Женщины. «Рос-
сиянка» (Россия) - «Ден Хааг»
(Нидерланды). Прямая трансля-
ция
17.05 Футбол. Кубок России
среди любительских команд.
Финал. «Спарта» - «Коломна».
Прямая трансляция
19.40 Хоккей. КХЛ. «Спартак»
(Москва) - ЦСКА. Прямая транс-
ляция
22.15 Х/ф «БАЗА «КЛЕЙТОН»

16+

00.05 Наука 2.0. Программа на
будущее
03.25 Страна.ru
04.00 Там, где нас нет
04.30 Рейтинг Баженова. Зако-
ны природы

05.00, 03.00 Т/с «СОЛ-

ДАТЫ» 16+

05.30 М/с «Бэтмен» 6+
06.30 Планета против человека
16+
07.30 Живая тема 16+
08.30, 12.30, 17.30, 19.30,

22.30 Новости 24 16+
09.00, 13.00 Званый ужин 16+
10.00, 14.00 Не ври мне! 16+
11.00, 16.00 Любовь 911 16+
12.00, 19.00, 22.00 Экстрен-
ный вызов 16+
15.00 Семейные драмы 16+
17.00 Следаки 16+
18.00 Загадки Вселенной 16+
20.00 Тайны мира 16+
21.00 Какие люди! 16+
23.00 Т/с «ХОДЯЧИЕ МЕРТВЕ-

ЦЫ» 16+

00.50 Х/ф «ОПЕРАЦИЯ «ВАЛЬ-

КИРИЯ» 16+

06.00 Т/с «МОЯ

ПРЕКРАСНАЯ

НЯНЯ» 12+

07.00 М/с «Утиные истории» 6+
07.30, 03.00 М/с «Клуб Винкс -
школа волшебниц» 12+
08.00, 13.00 Животный смех 0+
09.00, 13.30, 16.00, 00.00 6
кадров 16+
09.30, 20.30 Т/с «ВОРОНИНЫ»

16+

10.00, 21.00 Т/с «ПОКА ЦВЕ-

ТЁТ ПАПОРОТНИК» 16+

11.00 Х/ф «ЛАРА КРОФТ -

РАСХИТИТЕЛЬНИЦА ГРОБ-

НИЦ. КОЛЫБЕЛЬ ЖИЗНИ» 12+

14.00, 17.30 КВН на бис 16+
14.30 М/ф «Мухнём на Луну»
12+
16.30 Галилео 0+
18.00, 18.30 Даёшь молодёжь!
16+
19.00 М/ф «Альфа и Омега.
Клыкастая братва» 6+
22.00 Х/ф «ЗВЁЗДНЫЙ ДЕ-

САНТ» 16+

00.30 Нереальная история 16+

01.00 Х/ф «НЕСПЯЩИЕ В

СИЭТЛЕ» 16+

03.30 Х/ф «1814» 16+

04.30 М/ф «Сказка о царе Сал-
тане» 12+
05.35 Музыка на СТС

06.30, 07.30, 17.30,

19.30 Одна за всех
16+

07.00 Джейми у себя дома 0+
08.00 Полезное утро 0+
08.30 Т/с «ТАКСИСТКА-2» 12+

09.30 Д/ф «Звёздные истории»
16+
10.30 По делам несовершенно-
летних 16+
11.30 Т/с «Я ЛЕЧУ»

14.30 Д/ф «Звездная жизнь» 16+
15.00 Дело Астахова 16+
16.00, 21.00 Гардероб навылет
16+
17.00 Так говорят женщины 16+
18.00 Т/с «МАРГОША» 16+

19.00 Женщины не прощают...
16+
20.00 Х/ф «МАША В ЗАКОНЕ!»

16+

22.00 Еда по правилам и без...
0+
23.00 Одна за всех
23.30 Х/ф «РОЗЫ ДЛЯ ЭЛЬ-

ЗЫ» 18+

01.35 Х/ф «РЕВАНШ» 16+

02.25 Х/ф «ДЕМОНЫ» 16+

04.25 Городское путешествие с
Павлом Любимцевым 0+
05.20 Д/ф «Москва слезам не
поверит» 16+
05.50 Вкусы мира 0+
06.00 Женщина. Человек 16+

07.00 М/с «При-
ключения Джимми
Нейтрона, мальчи-

ка-гения» 12+
07.35 М/с «Бакуган» 12+
08.00 М/с «Пингвины из «Мада-
гаскара» 12+
08.30 М/с «Кунг-фу Панда» 12+
08.55 М/с «Озорные анимашки»
12+
09.25 М/с «Эй, Арнольд!» 12+
09.55, 10.20 М/с «Губка Боб
Квадратные штаны» 12+
10.50 М/с «Рога и копыта» 12+
11.10 Т/с «ЖЕНСКАЯ ЛИГА»

16+

11.40 Х/ф «КРУТОЙ ПАРЕНЬ»

16+

13.30, 19.30 Т/с «УНИВЕР»

16+

14.00 Т/с «ЛЮБОВЬ НА РАЙО-

НЕ» 16+

14.30 Дом-2. Lite 16+
16.30, 17.00, 18.30, 20.00 Т/с

«ИНТЕРНЫ» 16+

17.30, 18.00 Т/с «РЕАЛЬНЫЕ

ПАЦАНЫ» 16+

19.00, 20.30 Т/с «ЗАЙЦЕВ + 1»

16+

21.00 Х/ф «УГАДАЙ, КТО?» 16+

23.00 Дом-2. Город любви 16+
00.00 Дом-2. После заката 16+
00.30 Х/ф «ДАВАЙ ЕЩЕ, ТЭД»

16+

01.00 Х/ф «МИСТЕР ВУДКОК»

16+

02.45 Т/с «СЛЕДЫ ВО ВРЕМЕ-

НИ» 16+

03.40 Д/с «Миллениум» 16+
04.35, 05.05 Два Антона 16+
05.40 Т/с «КОМЕДИАНТЫ» 16+

06.00 Необъяснимо, но факт
16+

05.00 Жемчужина
Подмосковья 12+
05.25, 13.45 Ново-

сти региона
05.40, 04.40 Экспресс-фитнес
12+
06.00, 06.30, 07.00, 07.30

Утренние новости
06.05, 06.35, 07.05, 07.35

Утро
06.45 Мультфильмы 0+
07.45, 21.00 Мультфильмы 6+
08.00, 12.30 Т/с «ЛЮБОВЬ И

НЕНАВИСТЬ» 16+

09.00, 11.30, 13.30, 17.30,

21.30, 01.30 Новости Подмо-
сковья
09.20, 15.00 Х/ф «ДЕМИДО-

ВЫ» 16+

10.55, 17.50 Россия. 1812 12+
11.50, 00.55 Д/с «Музеи» 12+
14.00 Д/с «Древние открытия»
12+
16.50, 00.30 Я иду искать 12+
17.10 Инновации + 12+
18.20, 02.00, 18.50, 02.30,

18.55, 02.35 Инфочас
19.00, 02.40 Область доверия
20.00, 03.40 Т/с «И ВСЕ-ТАКИ

Я ЛЮБЛЮ...» 16+

22.00 Х/ф «КОМАНДА «33» 16+

00.00 Управдом
00.50 Как-то так

05.00, 09.00, 12.00,

15.00, 03.00 Новости
05.05 Телеканал «Доброе

утро»
09.20, 04.30 Контрольная за-
купка
09.50 Жить здорово! 12+
10.55 Модный приговор
12.20 Время обедать!
13.00 Т/с «НА КРАЙ СВЕТА»

16+

14.00 Другие новости
14.25 Понять. Простить 12+
15.15 Дешево и сердито
16.05 Т/с «ФУРЦЕВА» 12+

17.05 Среда обитания 12+
18.00 Вечерние Новости
18.50 Давай поженимся! 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/с «ЧКАЛОВ» 16+

23.30 Вечерний Ургант 16+
00.00 Ночные новости
00.20 Т/с «БЕЗ СВИДЕТЕЛЕЙ»

16+

00.50 Т/с «БЕЛЫЙ ВОРОТНИ-

ЧОК» 16+

01.45, 03.05 Х/ф «ИЛЛЮЗИЯ

ПОЛЕТА» 16+

03.40 Т/с «ДЕТРОЙТ 1-8-7»

16+

05.00 Утро России
09.00 1000 мело-

чей
09.45 О самом главном
10.30 Кулагин и партнеры 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Ве-
сти
11.30, 14.30, 17.30, 19.40

Местное время. Вести-Москва
11.50 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ» 12+

12.50 Люблю, не могу! 12+
13.50, 16.45 Вести. Дежурная
часть
14.50 Т/с «ЕФРОСИНЬЯ. ТА-

ЁЖНАЯ ЛЮБОВЬ»

15.45 Т/с «КРОВИНУШКА»

17.50 Т/с «СУДЬБЫ ЗАГАДОЧ-

НОЕ ЗАВТРА» 12+

20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.40 Прямой эфир 12+
21.30 Т/с «СКЛИФОСОВСКИЙ»

12+

00.25 Операция «Эдельвейс».
Последняя тайна
01.25 Вести+
01.50 Х/ф «НЕПРОЩЕННЫЙ»

16+

04.25 Городок

06.00 Настроение
08.30 Х/ф «КОЛ-

ЛЕГИ»

10.20, 15.10, 17.50 Петровка,
38
10.40 Врачи 12+
11.30, 14.30, 17.30, 19.50,

23.55 События
11.45, 22.00 Т/с «ЛИГОВКА»

12+

13.40 Pro жизнь 16+
14.45 Деловая Москва
15.30 М/ф «Котенок по имени
Гав»
15.40 Треугольник 16+
16.30 Т/с «ГЕНЕРАЛЬСКАЯ

ВНУЧКА» 12+

18.15 Приглашает Борис Ноткин
12+
18.45 Право голоса 16+
20.15 Доказательства вины.
Крутые 16+
21.10 Д/ф «Верните деньги» 16+
00.30 Х/ф «ТРОИХ НАДО

УБРАТЬ» 16+

02.25 Х/ф «НЕЙЛОН 100%» 6+

04.05 Д/ф «Древние восточные
церкви» 6+
05.05 Д/ф «Мужское обаяние
Олега Ефремова» 12+

05.55 НТВ утром
08.35 Т/с «ВОЗВРАЩЕ-

НИЕ МУХТАРА» 16+

09.30, 15.30, 18.30 Чрезвычай-
ное происшествие
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Се-
годня
10.20 Профессия - репортер 16+
10.55 До суда 16+
12.00 Суд присяжных 16+
13.25 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ. СУДЬБЫ» 16+

16.25 Прокурорская проверка
16+
17.40 Говорим и показываем 16+
19.45 Футбол. Лига чемпионов
УЕФА. «Зенит» (Россия) - «Милан»
(Италия). Прямая трансляция
21.55 Т/с «КАРПОВ» 16+

23.50 Сегодня. Итоги
00.10, 01.10 Т/с «УЛИЦЫ РАЗ-

БИТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+

00.40 Лига чемпионов УЕФА.
Обзор
02.35 Живут же люди! 0+
03.05 Т/с «БЕЗ СЛЕДА» 16+

04.55 Т/с «ЧАС ВОЛКОВА» 16+

06.30 Телеканал
«Евроньюс»

10.00 Наблюдатель
11.15 Уроки рисования с Сер-
геем Андриякой
11.45 Х/ф «ХОЖДЕНИЕ ПО МУ-

КАМ»

13.00 Д/ф «Незримое путеше-
ствие души»
13.40, 18.40 Д/с «Как устроена
Вселенная»
14.25 Врачевание и медицина
Древней Греции
15.10 Зодчие Фонтанки
15.40, 19.30, 23.30 Новости
культуры
15.50 Т/ф «Обрыв»
17.05 Важные вещи
17.15 Д/с «Обратный отсчет»
17.45 Томас Зандерлинг и БСО
им.П.И.Чайковского
19.45 Главная роль
20.00 Абсолютный слух
20.45 Д/ф «Полярный гамбит.
Драма в тени легенды»
21.30 Манга Хокусая
22.15 Магия кино
23.00 Д/с «Доктор Воробьев.
Перечитывая автобиографию»
23.50 Х/ф «ГЁТЕ»

01.30 С.Прокофьев. Соната N6
01.55 Шекспир. Сервантес. Ве-
ласкес
02.40 Д/ф «Синтра. Вечная меч-
та о мировой империи»

05.00, 07.40 Все
включено 16+

05.55 Top Gear
07.00, 09.00, 12.00, 16.50,

22.00, 00.10 Вести-спорт
07.10 Моя рыбалка
08.40, 11.40, 00.20 Вести.ru
09.10 Х/ф «БАЗА «КЛЕЙТОН»

16+

11.10 Наука 2.0. Большой скачок
12.10 Невидимые миры Ричарда
Хаммонда
13.20 Х/ф «КИКБОКСЕР» 16+

15.15 Приключения тела
17.00 Смешанные единобор-
ства. M-1 Challenge. Александр
Емельяненко (Россия) против
Константина Глухова (Латвия)
16+
19.40 Хоккей. КХЛ. «Динамо»
(Москва) - «Ак Барс» (Казань).
Прямая трансляция
22.15 Вечная жизнь
23.40 Рейтинг Баженова. Чело-
век для опытов
00.40 Моя планета
03.55 Школа выживания
04.25 Рейтинг Баженова. Зако-
ны природы

05.00 Детективные исто-
рии 16+
05.30 М/с «Бэтмен» 6+

06.30 Планета против человека
16+
07.30 Жадность 16+
08.30, 12.30, 17.30, 19.30,

22.30 Новости 24 16+
09.00, 13.00 Званый ужин 16+
10.00, 14.00 Не ври мне! 16+
11.00, 16.00 Любовь 911 16+
12.00, 19.00, 22.00 Экстрен-
ный вызов 16+
15.00 Семейные драмы 16+
17.00 Следаки 16+
18.00 Загадки Вселенной 16+
20.00 Специальный проект 16+
23.00 Х/ф «БРАТЬЯ ГРИММ»

16+

01.10 Х/ф «ДОРОГА» 16+

03.30 Т/с «СОЛДАТЫ» 16+

06.00 Т/с «МОЯ

ПРЕКРАСНАЯ

НЯНЯ» 12+

07.00 М/с «Утиные истории» 6+
07.30, 03.05 М/с «Клуб Винкс -
школа волшебниц» 12+
08.00, 13.00 Животный смех 0+
09.00, 12.50, 13.30, 16.00,

00.00 6 кадров 16+
09.30, 20.30 Т/с «ВОРОНИНЫ»

16+

10.00, 21.00 Т/с «ПОКА ЦВЕ-

ТЁТ ПАПОРОТНИК» 16+

11.00 Х/ф «ЛАРА КРОФТ. РАС-

ХИТИТЕЛЬНИЦА ГРОБНИЦ»

12+

14.00, 17.30 КВН на бис 16+
14.30 М/ф «Облачно, возможны
осадки в виде фрикаделек» 6+
16.30 Галилео 0+
18.00, 18.30 Даёшь молодёжь!
16+
19.00 М/ф «Мухнём на Луну» 12+
22.00 Х/ф «ЛАРА КРОФТ - РАС-

ХИТИТЕЛЬНИЦА ГРОБНИЦ.

КОЛЫБЕЛЬ ЖИЗНИ» 12+

00.30 Нереальная история 16+
01.00 Х/ф «ГОЛУБОЙ ГРОМ»

16+

03.35 Х/ф «1814» 16+

04.35 Мультфильмы 0+
05.40 Музыка на СТС

06.30, 07.30, 17.30,

19.30, 23.00 Одна за
всех 16+

07.00 Джейми у себя дома 0+
08.00 Полезное утро 0+
08.30 Т/с «ТАКСИСТКА-2» 12+

09.30 Д/ф «Звёздные истории»
16+
10.30 По делам несовершенно-
летних 16+
11.30 Т/с «Я ЛЕЧУ» 16+

14.30 Платье моей мечты 0+
15.00 Дело Астахова 16+
16.00, 21.00 Гардероб навылет
16+
17.00 Так говорят женщины 16+
18.00 Т/с «МАРГОША» 16+

19.00 Женщины не прощают...
16+
20.00 Х/ф «МАША В ЗАКОНЕ!»

16+

22.00 Еда по правилам и без...
0+
23.30 Х/ф «КОГДА ОПАЗДЫ-

ВАЮТ В ЗАГС» 0+

01.20 Х/ф «РЕВАНШ» 16+

02.10 Х/ф «ДЕМОНЫ» 16+

04.05 Городское путешествие с
Павлом Любимцевым 0+
05.00 Д/ф «Москва слезам не
поверит» 16+
05.30 Уйти от родителей 16+
06.00 Женщина. Человек 16+

07.00 М/с «При-
ключения Джимми
Нейтрона, мальчи-

ка-гения» 12+
07.35 М/с «Бакуган» 12+
08.00 М/с «Пингвины из «Мада-
гаскара» 12+
08.30 М/с «Кунг-фу Панда» 12+
08.55 М/с «Озорные анимашки»
12+
09.25 М/с «Эй, Арнольд!» 12+
09.55, 10.20 М/с «Губка Боб
Квадратные штаны» 12+
10.50 М/с «Рога и копыта» 12+
11.10 Х/ф «ТУПОЙ И ЕЩЕ ТУ-

ПЕЕ» 16+

13.30, 19.30 Т/с «УНИВЕР»

16+

14.00 Т/с «ЛЮБОВЬ НА РАЙО-

НЕ» 16+

14.30 Дом-2. Lite 16+
16.30, 17.00, 18.30, 20.00 Т/с

«ИНТЕРНЫ» 16+

17.30, 18.00 Т/с «РЕАЛЬНЫЕ

ПАЦАНЫ» 16+

19.00, 20.30 Т/с «ЗАЙЦЕВ + 1»

16+

21.00 Х/ф «КРУТОЙ ПАРЕНЬ»

16+

22.40 Комеди Клаб. Лучшее 16+
23.00 Дом-2. Город любви 16+
00.00 Дом-2. После заката 16+
00.30 Х/ф «ДАВАЙ ЕЩЕ, ТЭД»

16+

01.00 Х/ф «ВАМ ПИСЬМО» 16+

03.20 Т/с «СЛЕДЫ ВО ВРЕМЕ-

НИ» 16+

04.15 Д/с «Миллениум» 16+
05.10 Два Антона 16+
05.45 Т/с «КОМЕДИАНТЫ» 16+

06.00 Необъяснимо, но факт
16+

05.00 Овертайм
05.25, 13.45 Ново-
сти региона

05.40, 04.40 Экспресс-фитнес
12+
06.00, 06.30, 07.00, 07.30

Утренние новости
06.05, 06.35, 07.05, 07.35

Утро
06.45 Мультфильмы 0+
07.45, 21.00 Мультфильмы 6+
08.00 Т/с «ЛЮБОВЬ И НЕНА-

ВИСТЬ» 16+

09.00, 11.30, 13.30, 17.30,

21.30, 01.30 Новости Подмо-
сковья
09.20 Х/ф «ШОФЕР НА ОДИН

РЕЙС» 16+

10.55, 17.50 Россия. 1812 12+
12.00 День МО - вручение госу-
дарственных наград. Прямая
трансляция
14.00 Д/с «Жизнь после людей-
2» 16+
15.00 Х/ф «ДЕМИДОВЫ» 16+

16.50 «Специальный репортаж»
2012 г 16+
17.10 Электропередача 16+
18.20, 02.00, 18.50, 02.30,

02.35 Инфочас
18.55 «Искра» - «Динамо» (Мо-
сква). Волейбол ЧР
22.00 Х/ф «ИСТИННЫЕ

ПРОИСШЕСТВИЯ, ИЛИ БЕ-

ЗУМНЫЙ ДЕНЬ МОНТЁРА» 16+

23.40 Новости интернета 16+
00.00 Да.Net 12+
00.50 Из сети
00.55 Жемчужина Подмосковья
12+
02.40 Область доверия
03.40 Т/с «И ВСЕ-ТАКИ Я ЛЮБ-

ЛЮ...» 16+

СРЕДА, 3 октября ЧЕТВЕРГ, 4 октября
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05.45, 06.10 Х/ф «ПРО-

ДЛИСЬ, ПРОДЛИСЬ,

ОЧАРОВАНЬЕ...» 12+

06.00, 10.00, 12.00 Новости
07.30 Играй, гармонь люби-
мая!
08.20 М/с «Джейк и пираты Не-
тландии»
08.50 М/с «Смешарики. ПИН-
код»
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря
10.15 Смак 12+
10.55 Ангелина Вовк. Женщи-
на, которая ведет
12.15 Абракадабра 16+
18.00 Вечерние Новости
18.15 Кто хочет стать миллио-
нером?
19.20 Да ладно! 16+
19.50 Человек и закон 16+
21.00 Время
21.20 Сегодня вечером 16+
22.50 Что? Где? Когда? 16+
00.00 Легенды русского рока
18+
01.30 Х/ф «СКАНДАЛЬНЫЙ

ДНЕВНИК» 18+

03.25 Х/ф «БЕЙСБОЛЬНАЯ

ЛИХОРАДКА» 16+

05.10 Контрольная закупка

04.50 Х/ф «В

ПОСЛЕДНЮЮ

ОЧЕРЕДЬ»

06.35 Сельское утро
07.05 Диалог
08.00, 11.00, 14.00 Вести
08.10, 11.10, 14.20 Местное
время. Вести-Москва
08.20 Военная программа
08.50 Субботник
09.30 Городок
10.05 Разбитое сердце. Евге-
ний Евстигнеев
11.20 Вести. Дежурная часть
11.55 Честный детектив 12+
12.25, 14.30 Т/с «ГАИШНИ-

КИ» 12+

14.55 Субботний вечер
16.30 Танцы со Звездами
20.00 Вести в субботу
20.45 Х/ф «НЕЧАЯННАЯ РА-

ДОСТЬ» 12+

00.30 Х/ф «САЙД-СТЕП» 16+

02.50 Горячая десятка 12+
03.50 Х/ф «КОШМАР НА УЛИ-

ЦЕ ВЯЗОВ» 16+

05.45 Марш-бро-
сок 12+

06.35 Х/ф «ЕСТЬ ИДЕЯ!»

07.35 АБВГДейка
08.05 День аиста 6+
08.30 Православная энцикло-
педия 6+
09.00 Д/ф «Акула юрского пе-
риода» 6+
09.45 М/ф «Ну, погоди!»
09.55 Х/ф «КАПИТАН «ПИЛИ-

ГРИМА»

11.30, 17.30, 19.00, 23.50

События
11.50 Городское собрание 12+
12.35 Х/ф «В ПОЛОСЕ ПРИ-

БОЯ» 6+

14.15 Х/ф «ПРИШЕЛЬЦЫ» 6+

16.25 День города 6+
17.45 Петровка, 38
18.00 Т/с «РАССЛЕДОВАНИЯ

МЕРДОКА» 12+

19.05 Х/ф «ПРО ЛЮБОВЬ» 12+

21.00 Постскриптум
22.00 Т/с «МИСС МАРПЛ АГА-

ТЫ КРИСТИ» 12+

00.10 Культурный обмен 6+
00.40 Х/ф «ПРОРЫВ» 12+

02.25 Х/ф «ПЕДАГОГИЧЕС-

КАЯ ПОЭМА»

04.30 Доказательства вины.
Крутые 16+

05.35 Т/с «СУПРУГИ»

16+

07.25 Смотр 0+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00,

19.00 Сегодня
08.15 Лотерея «Золотой ключ»
0+
08.45 Их нравы 0+
09.25 Готовим с Алексеем Зи-
миным 0+
10.20 Главная дорога 16+
10.55 Кулинарный поединок 0+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.25 Х/ф «ОТСТАВНИК-2»

16+

15.10 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели... 16+
17.20 Очная ставка 16+
18.20 Чрезвычайное происше-
ствие
19.25 Профессия - репортер
16+

19.55 Программа максимум
16+
21.00 Русские сенсации 16+
22.00 Ты не поверишь! 16+
22.55 Метла 16+
23.55 Луч Света 16+
00.30 Школа злословия 16+
01.15 Т/с «ПОГОНЯ ЗА

ТЕНЬЮ» 16+

03.15 Т/с «БЕЗ СЛЕДА» 16+

05.00 Т/с «ЧАС ВОЛКОВА»

16+

06.30 Телеканал
«Евроньюс»

10.00 Библейский сюжет
10.35 Х/ф «ВСТУПЛЕНИЕ»

12.15 Большая семья. Лариса
Лужина
13.05 Пряничный домик
13.35 Х/ф «ТАМ, НА НЕВЕДО-

МЫХ ДОРОЖКАХ...»

14.40 М/ф «Первая охота»,
«Шел трамвай десятый но-
мер...»
15.05 Уроки рисования с Сер-
геем Андриякой
15.30 Х/ф «ГЕРОИЧЕСКАЯ

СИМФОНИЯ. ЛЮДВИГ ВАН

БЕТХОВЕН»

16.55 Д/ф «Куаруп - потерян-
ная душа вернётся»
17.45 Послушайте!
18.40 Больше, чем любовь
19.25 Д/ф «Борис Рыжий»
21.05 Романтика романса
22.00 Белая студия
22.40 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ НА-

РЯД»

00.30 Джем- Даниилом Краме-
ром. Кэннонболл Эддерли
01.25 М/ф «Шпионские стра-
сти», «Фатум»
01.55 Легенды мирового кино.
Одри Хепберн
02.25 Обыкновенный концерт

04.00 Смешан-
ные единобор-

ства. BЕLLАTOR. Прямая транс-
ляция из США
06.30, 08.35, 12.35, 17.40,

01.00 Вести-спорт
06.45 Вести.ru. Пятница
07.15 Диалог
07.50 В мире животных
08.20, 01.45 Моя планета
08.50 Формула-1. Гран-при
Японии. Квалификация. Прямая
трансляция
10.05, 01.15 Индустрия кино
10.35 Х/ф «РОККИ БАЛЬБОА»

16+

12.50 Волейбол. Чемпионат
России. Мужчины. «Локомотив»
(Новосибирск) - «Искра» (Один-
цово). Прямая трансляция
14.45 «Планета футбола» Вла-
димира Стогниенко
15.40 Футбол. Чемпионат Ан-
глии. «Манчестер Сити» - «Сан-
дерленд». Прямая трансляция
17.55 Футбол. Чемпионат Ан-
глии. «Челси» - «Норвич». Пря-
мая трансляция
19.55 Х/ф «КАНДАГАР» 16+

22.00 Профессиональный
бокс. Заурбек Байсангуров
(Россия) против Лукаша Конеч-
ны (Чехия). Бой за титул чем-
пиона мира в среднем весе по
версии WBO. Прямая трансля-
ция из Украины

05.00 М/ф «Шевели ла-
стами, Сэмми» 6+
06.20 Т/с «ЛЮДИ

ШПАКА» 16+

09.15 100 процентов 12+
09.50 Чистая работа 12+
10.30 Специальный проект 16+
12.30 Новости 24 16+
13.00 Военная тайна 16+
15.00 Странное дело 16+
16.00 Секретные территории
16+
17.00 Тайны мира 16+
18.00 Представьте себе! 16+
18.30 Репортерские истории
16+
19.00 Неделя 16+
20.00 Х/ф «ДМБ» 16+

21.50 Х/ф «РУССКИЙ СПЕЦ-

НАЗ» 16+

23.40 Х/ф «ХОТТАБЫЧ» 16+

01.30 Х/ф «ТАК ПОСТУПАЮТ

ВСЕ ЖЕНЩИНЫ» 18+

03.20 Т/с «СОЛДАТЫ» 16+

06.00 М/ф «Земля
до начала времён»
6+

07.20 М/ф «Топтыжка» 0+
07.35 М/с «Смешарики» 0+

08.00 М/с «Волшебные Поппи-
кси» 6+
08.30 М/с «Флиппер и Лопака»
6+
09.00 М/ф «Скуби Ду на Остро-
ве Мертвецов» 6+
10.30 Животный смех 0+
11.00 Это мой ребёнок! 0+
12.00 Т/с «ВОРОНИНЫ» 16+

14.00 Даёшь молодёжь! 16+
16.00, 16.30 6 кадров 16+
19.25 М/ф «Лови волну!» 6+
21.00 Х/ф «ТЕРМИНАТОР-3.

ВОССТАНИЕ МАШИН» 16+

23.00 Шоу «Уральских пельме-
ней» 16+
00.30 Х/ф «ВОЛК» 16+

02.55 Х/ф «ЛУНА НАД ПАРА-

ДОРОМ» 12+

04.55 М/ф Мультфильмы
(кат0+) 0+
05.45 Музыка на СТС

06.30, 07.30, 13.05,

17.50, 22.35 Одна за
всех 16+

07.00 Джейми у себя дома 0+
08.00 Полезное утро 0+
08.30 Т/с «КОМИССАР РЕКС»

12+

09.30 Х/ф «КОГДА СОЛНЦЕ

БЫЛО БОГОМ» 16+

12.05 Д/ф «Звёздные истории»
16+
13.30 Свадебное платье 12+
14.00 Спросите повара 0+
15.00, 05.00 Красота требует!
12+
16.00 Х/ф «ВАША ОСТАНОВ-

КА, МАДАМ!» 16+

18.00 Т/с «ОТЧАЯННЫЕ ДО-

МОХОЗЯЙКИ» 16+

19.00 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ

ВЕК» 12+

20.50 Х/ф «ПРОГУЛКА» 0+

23.00 Т/с «ГОРОД ХИЩНИЦ»

18+

23.30 Х/ф «ДИКАРИ» 16+

01.40 Х/ф «ЦВЕТОК В ПЫЛИ»

12+

04.40 Городское путешествие с
Павлом Любимцевым 0+
06.00 Женщина. Человек 16+

07.00, 07.30,

08.00 М/с «Жизнь
и приключения

робота-подростка» 12+
08.25 М/с «Бен 10» 12+
08.55 Т/с «ЖЕНСКАЯ ЛИГА.

БАНАНОВЫЙ РАЙ» 16+

09.35 М/с «Бакуган» 12+
10.00, 04.30 Школа ремонта
12+
11.00 Два с половиной повара
12+
11.30 Дурнушек.net 16+
12.30, 18.30 Comedy Woman
16+
13.30 Комеди Клаб 16+
14.30 Битва экстрасенсов 16+
15.30 Интуиция 16+
16.30, 17.00, 17.30, 18.00

Т/с «ЗАЙЦЕВ + 1» 16+

19.30, 22.10 Комеди Клаб.
Лучшее 16+
20.00 Х/ф «БЕЛОСНЕЖКА»

12+

23.00, 02.35 Дом-2. Город
любви 16+
00.00 Дом-2. После заката 16+
00.30 Дом у озера 16+
03.35 Д/с «Миллениум» 16+
05.30 Два Антона 16+
06.00, 06.30 М/с «Приключе-
ния Джимми Нейтрона, мальчи-
ка-гения» 12+

05.00, 20.00

Мультфильмы 6+
07.00, 04.30 Су-

ставная гимнастика
07.30, 12.15 Мультфильмы 0+
09.30, 13.30, 21.30, 01.30

Новости Подмосковья
09.50 Из сети 12+
09.55, 22.10 Интервью с...
10.30 Х/ф «ПОЛОНЕЗ ОГИН-

СКОГО» 6+

13.45, 02.30 Новости региона
14.00 Т/с «ИМПЕРИЯ ПОД

УДАРОМ» 16+

15.00 Карданный вал
15.30, 02.50 Х/ф «НЕ БОЙСЯ,

Я С ТОБОЙ» 16+

16.55 «Атлант» (МО) - «Барыс»
(Астана). Хоккей КХЛ. Прямая
трансляция
19.20 Законный интерес
19.40 Про бизнес 12+
22.00, 02.00 Как-то так 12+
22.40 Х/ф «ЭНИГМА» 16+

00.40 Фильм памяти... 16+
02.10 Уроки мира

05.00, 09.00, 12.00,

15.00 Новости
05.05 Телеканал «До-

брое утро»
09.20, 05.20 Контрольная за-
купка
09.50 Жить здорово! 12+
10.55 Модный приговор
12.20 Время обедать!
13.00 Т/с «НА КРАЙ СВЕТА»

16+

14.00 Другие новости
14.25 Понять. Простить 12+
15.15 Дешево и сердито
16.05 ЖКХ 12+
17.00 Жди меня
18.00 Вечерние Новости
18.50 Поле чудес
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/с «ГОЛОС» 12+

23.15 Т/с «БЕЗ СВИДЕТЕ-

ЛЕЙ» 16+

23.45 Д/ф «Бобби Фишер про-
тив всего мира» 12+
01.30 Х/ф «ФРАНЦУЗСКИЙ

СВЯЗНОЙ» 16+

03.30 Х/ф «ОБМАН» 16+

05.00 Утро Рос-
сии

08.55 Мусульмане
09.05 1000 мелочей
09.45 О самом главном
10.30 Кулагин и партнеры 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00

Вести
11.30, 14.30, 17.30, 19.40

Местное время. Вести-Москва
11.50 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ» 12+

12.50 Люблю, не могу! 12+
13.50, 16.45 Вести. Дежурная
часть
14.50 Т/с «ЕФРОСИНЬЯ. ТА-

ЁЖНАЯ ЛЮБОВЬ»

15.45 Т/с «КРОВИНУШКА»

17.50 Т/с «ЖЕНИТЬ КАЗАНО-

ВУ» 12+

20.30 Спокойной ночи, малы-
ши!
20.40 Прямой эфир 12+
21.30 Т/с «СКЛИФОСОВ-

СКИЙ» 12+

01.20 Х/ф «МАШИНА ВРЕМЕ-

НИ» 16+

03.10 Х/ф «ТАБАЧНЫЙ КАПИ-

ТАН» 12+

06.00 Настрое-
ние

08.30 Х/ф «ПЕДАГОГИЧЕС-

КАЯ ПОЭМА»

10.35 Врачи 12+
11.30, 14.30, 17.30, 19.50,

00.15 События
11.45 Т/с «ЛИГОВКА» 12+

13.40 Pro жизнь 16+
14.45 Деловая Москва
15.10, 17.50 Петровка, 38
15.30 М/ф «Зайчишка заблу-
дился»
15.40 Треугольник 16+
16.30 Т/с «ГЕНЕРАЛЬСКАЯ

ВНУЧКА» 12+

18.15 Смех с доставкой на дом
16+
18.45 Право голоса 16+
20.15 Х/ф «ВАЛЕРИЙ ЛЕОН-

ТЬЕВ. ВРЕМЯ МЧИТСЯ, БУД-

ТО ВСАДНИК...» 16+

21.55 Х/ф «ПОБЕГ» 16+

00.50 Х/ф «ЖЕНИХ ИЗ МАЙА-

МИ» 16+

02.20 Х/ф «ВОЕННО-ПОЛЕ-

ВОЙ РОМАН»

04.10 Д/ф «Внебрачные дети.
За кулисами успеха» 12+

05.55 НТВ утром
08.40 Женский взгляд
0+

09.30, 15.30, 18.30 Чрезвы-
чайное происшествие
10.00, 13.00, 16.00, 19.00

Сегодня
10.20, 02.20 Спасатели 16+
10.55 До суда 16+
12.00 Суд присяжных 16+
13.25 Суд присяжных. Оконча-
тельный вердикт 16+
14.35 Таинственная Россия 16+
16.25 Прокурорская проверка
16+
17.40 Говорим и показываем
16+
19.30 Х/ф «ЧЕСТЬ САМУРАЯ»

16+

21.25 Т/с «КАРПОВ» 16+

00.20 Х/ф «СМЕРТЕЛЬНАЯ

ГОНКА» 16+

02.50 Т/с «БЕЗ СЛЕДА» 16+

04.35 Т/с «ЧАС ВОЛКОВА»

16+

06.30 Телеканал
«Евроньюс»

10.00, 15.40, 19.30, 23.10

Новости культуры
10.20 Х/ф «ПУТЕВКА В

ЖИЗНЬ»

12.15 Д/ф «Монастырь святой
Екатерины на горе Синай»
12.30 Иностранное дело
13.10 Д/ф «Школа Льва Тол-
стого»
13.40 Д/с «Как устроена Все-
ленная»
14.25 Шекспир. Сервантес.
Веласкес
15.10 Личное время. Сергей
Тюнин
15.50 Т/ф «Трактирщица»
17.05 Д/ф «Чингисхан»
17.15 Д/с «Обратный отсчет»
17.45 Макс Раабе и Паластор-
кестр
18.50 Билет в Большой
19.50 Смехоностальгия
20.20, 01.55 Искатели
21.10 Линия жизни
22.05 Т/ф «Длинноногая и не-
наглядный»
23.30 Х/ф «ЛИЛИ МАРЛЕН»

01.40 Ф.Шуберт. Соната для
скрипки и фортепиано
02.40 Д/ф «Антонио Гауди. Ар-
хитектор в Барселоне»

05.00, 07.40 Все
включено 16+

05.55 Секреты боевых ис-
кусств
07.00, 09.00, 12.00, 16.40,

22.00 Вести-спорт
07.10 Моя рыбалка
08.40 Вести.ru
09.10 Х/ф «ДЕТОНАТОР» 16+

10.55 Наука 2.0. Программа на
будущее
11.30, 00.10 Вести.ru. Пятни-
ца
12.10 Top Gear
13.15 Х/ф «ХАОС» 16+

15.15 Вечная жизнь
16.55 Профессиональный
бокс. Александр Поветкин (Рос-
сия) против Хасима Рахмана
(США). Бой за титул чемпиона
мира в супертяжелом весе по
версии WBA
18.50 30 спартанцев
19.55 Х/ф «СЧАСТЛИВОЕ

ЧИСЛО СЛЕВИНА» 16+

22.15 Х/ф «РОККИ БАЛЬБОА»

16+

00.40 Вопрос времени
01.15 Моя планета
03.30 Рейтинг Баженова. Зако-
ны природы

05.00 Детективные ис-
тории 16+
05.30 М/с «Бэтмен» 6+

06.30 Планета против человека
16+
07.30 Какие люди! 16+
08.30, 12.30, 17.30, 19.30

Новости 24 16+
09.00, 13.00 Званый ужин 16+
10.00, 14.00 Не ври мне! 16+
11.00, 16.00 Любовь 911 16+
12.00, 19.00 Экстренный вы-
зов 16+
15.00 Семейные драмы 16+
17.00 Следаки 16+
18.00 Загадки Вселенной 16+
20.00, 23.00 Смотреть всем!
16+
21.00 Странное дело 16+
22.00 Секретные территории
16+
00.00 Т/с «ЖИВАЯ МИШЕНЬ»

16+

01.00 Х/ф «ШАЛУНЬЯ» 18+

02.55 Т/с «СОЛДАТЫ» 16+

06.00 Т/с «МОЯ

ПРЕКРАСНАЯ

НЯНЯ» 12+

07.00 М/с «Утиные истории» 6+
07.30, 03.50 М/с «Клуб Винкс -
школа волшебниц» 12+
08.00, 13.00 Животный смех
0+
09.00, 13.30, 16.00 6 кадров
16+
09.30, 19.00 Т/с «ВОРОНИ-

НЫ» 16+

10.00 Т/с «ПОКА ЦВЕТЁТ ПА-

ПОРОТНИК» 16+

11.00 Х/ф «ЗВЁЗДНЫЙ ДЕ-

САНТ» 16+

14.00, 17.30 КВН на бис 16+
14.30 М/ф «Альфа и Омега.
Клыкастая братва» 6+
16.30 Галилео 0+
18.00, 18.30, 23.00 Даёшь
молодёжь! 16+

21.00 Шоу «Уральских пельме-
ней» 16+
22.00 МясорУПка 16+
00.00 Х/ф «САНТА ИЗ МАЙА-

МИ» 18+

01.45 Х/ф «СЕКРЕТ МОЕГО

УСПЕХА» 16+

04.20 Мультфильмы 0+
05.25 Музыка на СТС

06.30, 23.00, 05.40

Одна за всех 16+
07.00 Джейми у себя

дома 0+
07.30 Сладкие истории 0+
08.00 Полезное утро 0+
08.30 Х/ф «ВЫ НЕ ОСТАВИТЕ

МЕНЯ...» 16+

10.45 Д/ф «Звездные истории»
16+
11.30 Женщины не прощают...
16+
13.30 Х/ф «НЕ ЗАБЫВАЙ»

12+

17.00 Красота на заказ 16+
18.00 Д/ф «Звёздные истории»
16+
19.00 Х/ф «МАША В ЗАКО-

НЕ!» 16+

23.30 Х/ф «ПРОФЕССИОНА-

ЛЫ (САН-АНТОНИО)» 16+

01.20 Д/ф «Сто оргазмов в
день» 18+
02.15 Х/ф «КРАСАВИЦА» 0+

04.45 Городское путешествие
с Павлом Любимцевым 0+
06.00 Женщина. Человек 16+

07.00, 06.00,

06.30 М/с «При-
ключения Джим-

ми Нейтрона, мальчика-гения»
12+
07.35 М/с «Бакуган» 12+
08.00 М/с «Пингвины из «Ма-
дагаскара» 12+
08.30 М/с «Кунг-фу Панда» 12+
08.55 М/с «Озорные анимаш-
ки» 12+
09.25 М/с «Эй, Арнольд!» 12+
09.55, 10.20 М/с «Губка Боб
Квадратные штаны» 12+
10.50 М/с «Рога и копыта» 12+
11.20 Х/ф «УГАДАЙ, КТО?»

16+

13.30, 19.30 Т/с «УНИВЕР»

16+

14.00 Т/с «ЛЮБОВЬ НА

РАЙОНЕ» 16+

14.30 Дом-2. Lite 16+
16.30, 17.00, 18.30 Т/с «ИН-

ТЕРНЫ» 16+

17.30, 18.00 Т/с «РЕАЛЬНЫЕ

ПАЦАНЫ» 16+

19.00 Т/с «ЗАЙЦЕВ + 1» 16+

20.00 Битва экстрасенсов 16+
21.00 Комеди Клаб 16+
22.00, 22.30 Т/с «НАША RUS-

SIA» 16+

23.00 Дом-2. Город любви 16+
00.00 Дом-2. После заката 16+
00.30 Х/ф «ДАВАЙ ЕЩЕ,

ТЭД» 16+

01.00 Х/ф «МСТИТЕЛИ» 16+

02.45 Т/с «СЛЕДЫ ВО ВРЕ-

МЕНИ» 16+

03.40 Д/с «Миллениум» 16+
04.35, 05.05 Два Антона 16+
05.40 Т/с «КОМЕДИАНТЫ»

16+

05.00 Управдом
05.25, 13.45 Но-
вости региона

05.40, 04.40 Экспресс-фит-
нес 12+
06.00, 06.30, 07.00, 07.30

Утренние новости
06.05, 06.35, 07.05, 07.35

Утро
06.45 Мультфильмы 0+
07.45, 21.00 Мультфильмы 6+
08.00, 12.30 Т/с «ЛЮБОВЬ И

НЕНАВИСТЬ» 16+

09.00, 11.30, 13.30, 17.30,

21.30, 01.30 Новости Подмо-
сковья
09.20 Х/ф «ДЕМИДОВЫ» 16+

10.55 Россия. 1812 12+
11.50, 00.55 Д/с «Музеи» 12+
14.00 Д/с «Древние открытия»
12+
15.00 Х/ф «ГОНКА С ПРЕСЛЕ-

ДОВАНИЕМ»

16.50, 00.30 Специальный ре-
портаж 16+
18.20, 02.00, 18.50, 02.30,

18.55, 02.35 Инфочас
19.00, 02.40 Область доверия
20.00, 03.40 Т/с «И ВСЕ-

ТАКИ Я ЛЮБЛЮ...» 16+

22.00 Х/ф «УЛЬЗАНА» 16+

00.00 Карта туриста 12+
00.50 Из сети

ПЯТНИЦА, 5 октября СУББОТА, 6 октября
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06.00, 10.00, 12.00 Но-
вости
06.10 Х/ф «МИРОВОЙ

ПАРЕНЬ» 12+

07.40 Армейский магазин
08.20 Алладин
08.40 М/с «Смешарики. ПИН-
код»
08.55 Здоровье 16+
10.15 Непутевые заметки 12+
10.35 Пока все дома
11.25 Фазенда
12.15 Деревенская магия 16+
13.20 Т/с «УСЛОВИЯ КОН-

ТРАКТА» 16+

17.25 Большие гонки. Братство
колец 12+
19.00 «Большая разница» в
Одессе. Фестиваль юмора. Фи-
нал 16+
21.00 Воскресное «Время»
22.00 Мульт личности 16+
22.30 Yesterday live 16+
23.30 К 120-летию Марины
Цветаевой. «Предсказание» 16+
00.30 Х/ф «АНАКОНДА» 18+

02.15 Х/ф «ПРИВЕТ - ПОКА!»

16+

04.05 Контрольная закупка

05.45 Х/ф «ПРО-

ЩАЛЬНАЯ ГА-

СТРОЛЬ «АРТИСТА»

07.20 Вся Россия
07.30 Сам себе режиссер
08.20 Смехопанорама
08.50 Утренняя почта
09.30 Сто к одному
10.20 Местное время. Вести-
Москва. Неделя в городе
11.00, 14.00 Вести
11.10, 14.30 Х/ф «ДОЧКИ-

МАТЕРИ» 12+

14.20 Местное время. Вести-
Москва
15.45 Рецепт её молодости
16.20 Смеяться разрешается
18.25 Битва хоров
20.00 Вести недели
21.30 Х/ф «ФОРМУЛА СЧА-

СТЬЯ» 12+

23.30 Воскресный вечер с Вла-
димиром Соловьёвым 12+
01.20 Х/ф «СУМАСШЕДШАЯ

ЛЮБОВЬ» 12+

03.20 Разбитое сердце. Евге-
ний Евстигнеев
04.20 Городок

05.20 Мультфиль-
мы

05.50 Х/ф «КАПИТАН «ПИЛИ-

ГРИМА»

07.20 Крестьянская застава 6+
07.50 Взрослые люди 12+
08.25 Фактор жизни 6+
09.00 Врача вызывали? 16+
09.45 Наши любимые животные
10.15 Барышня и кулинар 6+
10.45 Сто вопросов взрослому
6+
11.30, 23.50 События
11.45 Х/ф «НЕ МОЖЕТ

БЫТЬ!»

13.35 Смех с доставкой на дом
16+
14.15 Приглашает Борис Нот-
кин 12+

14.50 Московская неделя
15.25 Города мира 16+
15.55 Петровка, 38
16.15 Праздничный концерт
«Спасибо вам, учителя!» 12+
17.15 Х/ф «Я БУДУ ЖИТЬ!»

12+

21.00 В центре событий
22.00 Т/с «ЧИСТО АНГЛИЙ-

СКОЕ УБИЙСТВО» 12+

00.10 Временно доступен 12+
01.15 Х/ф «МАНИЯ ВЕЛИЧИЯ»

6+

03.20 Д/ф «ЖКХ» 16+
04.20 Д/ф «Имя. Зашифрован-
ная судьба» 12+

06.00 Т/с «СУПРУГИ»

16+

08.00, 10.00, 13.00,

16.00 Сегодня
08.15 Лотерея «Русское лото»
0+
08.45 Их нравы 0+
09.25 Едим дома 0+
10.20 Первая передача 16+
10.55 Еда без правил 0+
12.00 Дачный ответ 0+
13.20 СОГАЗ - Чемпионат Рос-
сии по футболу 2012 г. / 2013 г.
«Динамо» - «Анжи». Прямая
трансляция
15.30 Бывает же такое! 16+
16.20 Развод по-русски 16+
17.20 И снова здравствуйте! 0+
18.20 Чрезвычайное происше-
ствие
19.00 Сегодня. Итоговая про-
грамма
20.00 Чистосердечное призна-
ние 16+
20.50 Центральное телевиде-
ние 16+
23.20 Х/ф «ОСОБО ОПАСЕН»

16+

01.25 Т/с «ПОГОНЯ ЗА

ТЕНЬЮ» 16+

03.20 Т/с «БЕЗ СЛЕДА» 16+

05.00 Т/с «ЧАС ВОЛКОВА»

16+

06.30 Телеканал
«Евроньюс»

10.00 Обыкновенный концерт
10.35 Х/ф «ГОСТЬ С КУБАНИ»

11.50 Легенды мирового кино.
Сергей Гурзо
12.20 М/ф «Аленький цвето-
чек», «Чиполлино», «Палка-вы-
ручалка»
14.00, 00.45 Д/с «Сила жизни»
14.50 Что делать?
15.40 Берлинский филармони-
ческий оркестр
17.10, 01.55 Д/ф «Приключе-
ния Лоуренса Аравийского»
18.00 Контекст
18.40 Д/ф «Загадочные суще-
ства Библии»
20.10 Исаак Дунаевский. Мак -
сим Дунаевский. Двойной пор-
трет
21.30 Д/с «Выдающиеся жен-
щины ХХ столетия. Агата Крис-
ти»
22.20 Х/ф «РЕБРО АДАМА»

23.35 Балеты «Облака», «Жар-
птица», «Болеро»

01.35 М/ф «Что там, под ма-
ской?»
02.40 Д/ф «Церковь в деревне
Виз. Цель пилигримов»

05.00 В мире жи-
вотных

05.30, 02.20 Моя планета
06.15 Моя рыбалка
06.45, 09.00, 16.55, 22.05,

02.05 Вести-спорт
07.00 Профессиональный бокс.
Вильфредо Васкес против Джо-
натана Окуэндо. Бой за титул
чемпиона мира по версии WBO.
Прямая трансляция из Пуэрто-
Рико
09.15 Страна спортивная
09.45 Формула-1. Гран-при
Японии. Прямая трансляция
12.15 Академия GT
12.45 АвтоВести
13.05 Большой тест-драйв со
Стиллавиным
13.55 Х/ф «СЧАСТЛИВОЕ

ЧИСЛО СЛЕВИНА» 16+

16.00 Профессиональный бокс.
Заурбек Байсангуров (Россия)
против Лукаша Конечны (Че-
хия). Бой за титул чемпиона
мира в среднем весе по версии
WBO. Трансляция из Украины
17.05 Баскетбол. Единая лига
ВТБ. «Нептунас» (Литва) - ЦСКА
(Россия). Прямая трансляция
18.55 Футбол. Чемпионат Ан-
глии. «Ньюкасл» - «Манчестер
Юнайтед». Прямая трансляция
20.55 Футбол.ru
21.45 Картавый футбол
22.20 Профессиональный бокс.
Вильфредо Васкес против Джо-
натана Окуэндо. Бой за титул
чемпиона мира по версии WBO.
Трансляция из Пуэрто-Рико
00.15 Х/ф «ТРУДНЫЕ ДЕНЬ-

ГИ» 16+

05.00, 02.45 Т/с «СОЛ-

ДАТЫ» 16+

05.15 Х/ф «ХОТТАБЫЧ»

16+

07.00 Х/ф «ДМБ» 16+

08.45 Т/с «ДМБ» 16+

14.00 Х/ф «РУССКИЙ СПЕЦ-

НАЗ» 16+

15.50 Т/с «СПЕЦНАЗ ПО-РУС-

СКИ-2» 16+

23.45 Неделя 16+
01.10 Х/ф «ПОВЕЛИТЕЛЬНИ-

ЦА ЭФИРА-2» 18+

06.00 М/ф «Барби
и модная сказка»
6+

07.40 М/с «Смешарики» 0+
08.00 М/с «Волшебные Поппи-
кси» 6+
08.30 М/с «Флиппер и Лопака» 6+
09.00 Самый умный 0+
10.30 М/с «Том и Джерри» 6+
11.00 Галилео 0+
12.00 Снимите это немедлен-
но! 16+
13.00 М/ф «Лови волну!» 6+
14.35 М/с «Чаплин» 6+
15.00, 16.00, 16.30 6 кадров
16+

17.00 Х/ф «ТЕРМИНАТОР-3.

ВОССТАНИЕ МАШИН» 16+

19.00 МясорУПка 16+
20.00, 23.30 Шоу «Уральских
пельменей» 16+
21.00 Х/ф «ТЕРМИНАТОР. ДА

ПРИДЁТ СПАСИТЕЛЬ» 16+

23.00 Люди-Хэ 16+
00.00 Х/ф «ЛУЧШЕ НЕ БЫВА-

ЕТ» 12+

02.40 Х/ф «ГОНЩИК СТРО-

КЕР» 16+

04.25 М/ф «Конёк-Горбунок» 0+
05.35 Музыка на СТС

06.30, 07.30, 15.00,

05.40 Одна за всех
16+

07.00 Джейми у себя дома 0+
08.00 Полезное утро 0+
08.30 Т/с «КОМИССАР РЕКС»

12+

09.30 Х/ф «ЖЕНИТЬБА БАЛЬ-

ЗАМИНОВА»

11.15 Сладкие истории 0+
11.45 Главные люди 0+
12.15 Уйти от родителей 16+
12.45 Х/ф «КРАБАТ. УЧЕНИК

КОЛДУНА» 12+

15.20 Лавка вкуса 0+
15.50 Х/ф «ОХРАННИК ДЛЯ

ДОЧЕРИ, ИЛИ САРА» 16+

18.00 Т/с «ОТЧАЯННЫЕ ДО-

МОХОЗЯЙКИ» 16+

19.00 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ

ВЕК» 12+

21.15 Х/ф «БОБЁР» 16+

23.00 Т/с «ГОРОД ХИЩНИЦ»

18+

23.30 Х/ф «СТЕПФОРДСКИЕ

ЖЁНЫ» 16+

01.50 Х/ф «СТЕНА» 16+

05.10 Городское путешествие с
Павлом Любимцевым 0+
06.00 Женщина. Человек 16+

07.00, 07.30,

08.00 М/с «Жизнь
и приключения ро-

бота-подростка» 12+
08.25 М/с «Бен 10» 12+
08.55 Спортлото 5 из 49 16+
09.00 Золотая рыбка 16+
09.05 Бинго 16+
09.25 М/с «Бакуган» 12+
09.50 Первая Национальная
лотерея 16+
10.00 Школа ремонта 12+
11.00 Два с половиной повара.
Открытая кухня 12+
11.30 Т/с «ЖЕНСКАЯ ЛИГА»

16+

12.00 Д/ф «Не в своем уме» 16+
13.00 Перезагрузка 16+
14.00 Интуиция 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30

Т/с «ИНТЕРНЫ» 16+

17.00 Х/ф «БЕЛОСНЕЖКА»

12+

19.10, 19.30, 22.35 Комеди
Клаб. Лучшее 16+
20.00 Х/ф «ОСТРОВ» 16+

23.00 Дом-2. Город любви 16+
00.00 Дом-2. После заката 16+
00.30 Х/ф «КОНТАКТ» 16+

03.35 Д/с «Миллениум» 16+
04.30, 05.00 Два Антона 16+
05.25 Т/с «САША + МАША»

16+

06.00 Необъяснимо, но факт
16+

05.00 Мультфиль-
мы 6+
07.00 Суставная

гимнастика
07.30, 09.15, 12.05, 17.50,

20.00 Мультфильмы 0+
09.00 Новости интернета 16+
09.30, 13.30, 17.30, 21.30,

01.30 Новости Подмосковья
09.50 Как-то так 12+
09.55 Карданный вал
10.30 Х/ф «ТРАНТИ-ВАНТИ»

6+

13.45, 02.30 Новости региона
14.00 Т/с «ИМПЕРИЯ ПОД

УДАРОМ» 16+

15.00 Удивительный мир кошек
6+
15.15 Удивительный мир собак
6+
15.30, 02.50 Х/ф «НЕ БОЙСЯ,

Я С ТОБОЙ» 16+

17.10 Я иду искать 12+
18.20 Фильм памяти... 16+
19.10 Законный интерес
19.20 Территория безопасно-
сти 16+
22.30 Уроки мира
22.40 Х/ф «СОТВОРЕНИЕ

ЛЮБВИ»

00.40 Да.Net 12+
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Остеоартроз – самое распро-
страненное заболевание опорно-
двигательной системы, которым
в России страдают более 1 700 000
человек. Ежегодно у нас в стране
регистрируется около 600 тыс.
новых случаев этой болезни, а
число заболевших увеличивается
каждые три года примерно на 25
проц. Остеоартроз становится
экономически значимой пробле-
мой, являясь частой причиной как
временной, так и стойкой утраты трудоспособности.
Как вовремя распознать болезнь, замедлить ее разви-
тие, рассказывает специалист «Семейной поликлиники
№ 3», врач-ревматолог М.А. ПОПОВА.

– Майя Александровна, расскажите, пожалуйста,
подробнее нашим читателям, что такое остеоартроз.

– Остеоартроз представляет собой разнородную

группу заболеваний со сходными проявлениями, ито-

гом которых становится поражение всех элементов

сустава: хряща, субхондральной кости, капсулы суста-

ва, мягких околосуставных тканей. 

– Как возникает эта болезнь?
– Среди факторов риска – травмы, дефекты разви-

тия суставов и соединительной ткани, профессио-

нальная и спортивная деятельность, избыточный вес,

малоподвижный образ жизни, возраст, ревматиче-

ские, эндокринные и некоторые другие заболевания.

Глав ной причиной заболевания считается преоблада-

ние процессов повреждения над процессами восста-

новления в суставном хряще, при котором происхо-

дит уплотнение и разрастание прилегающей костной

ткани. Имеет значение и наличие вялотекущего вос-

паления в субхондральной кости, которое приводит к

образованию в ней микропереломов и венозному

застою. Чаще всего поражаются коленный, тазобед-

ренный суставы, суставы кистей и стоп.

– Как распознать начало болезни?
– Основные внешние признаки остеоартроза – боль

и ограничение подвижности сустава. Могут отмечать-

ся кратковременная скованность после длительного

неподвижного положения, припухлость, хруст при

дви жении, деформация сустава. Боль может быть

стартовой (в начале движения), а также нарастать

постепенно, соответственно продолжительности на -

грузки на сустав. Основными методами диагностики

являются рентгенография, МРТ сустава, иногда УЗИ. 

– Какие способы лечения сегодня существуют?
– Возможности лечения у разных пациентов раз-

личны. Это могут быть как лекарственные методы:

хондропротекторы (препараты, улучшающие состоя-

ние суставного хряща), противовоспалительные пре-

параты, сосудистые средства, так и нелекарственные

(физиотерапия: переменное магнитное поле, фоно-

форез, тепловые процедуры, ванны), лечебная физ-

культура, а в тяжелых случаях – оперативное лечение

(артроскопическое вмешательство, эндопротезирова-

ние суставов). 

Эффективность лечения во многом зависит от

самого пациента.

Чтобы сохранить подвижность сустава, нужно при-

ложить усилия: наладить рациональное питание, нор-

мализовать вес, регулярно выполнять специальные

упражнения, использовать ортезы-приспособления

для поддержки и разгрузки сустава, выполнять реко-

мендации по медикаментозному лечению, правильно

распределять бытовые и профессиональные нагрузки.

Таким образом можно замедлить развитие остеоар-

троза и сохранить нормальную подвижность и высо-

кую работоспособность на длительное время. 

– Куда обращаться, если появились симптомы?
– При появлении болей в суставах необходимо

обратиться к врачу-ревматологу, а при его отсутствии

– к терапевту, чтобы вовремя разграничить воспали-

тельные и дегенеративные поражения суставов и про-

вести адекватное лечение. Выраженные деформации

сустава, длительный болевой синдром, не купирую-

щийся консервативно, являются показанием для кон-

сультации у врача-ортопеда, который определит

объем оперативной помощи.

ВРАЧ СОВЕТУЕТ

Промедление грозит
инвалидностью

Адрес «Семейной поликлиники № 3», где можно пройти консуль-
тацию специалиста уже сегодня и получить подробную информацию:

г. Пушкино, ул. Тургенева, 5 (детское отделение);
г. Пушкино, Писаревский пр-д, 5 (взрослое отделение). 

Контактный телефон: 8-800-555-09-09.
e-mail: s.pol-3@mail.ru

Сайт: www.setpol.ru


