MPOIrPAMMA

28 ceHTa0ps

2012 ropa

TEJIEBU3UOHHAA IIPOTPAMMA C1 110 7 OKTABPA

05.00, 09.00, 12.00,
ﬂ 15.00, 03.00 HosocTun
05.05 TenekaHan «[lobpoe
yTpO»
09.20, 04.30 KoHTponbHas 3akynka
09.50 Xutb 3g0poBo! 12+
10.55 MopaHbIii npurosop
12.20 Bpemsi 06enatb!
13.00 T/c «CEPALLE MAPUU» 16+
14.00 [Ipyrve HoBoCTH
14.25 MNoHatb. Mpoctutb 12+
15.15 [lewweBo u cepauto
16.05 T/c «®YPLIEBA» 12+
17.05 Oner Eppemos. lonoc BHyTpK
MeHs 12+
18.00 BeuepHue HoBocTn
18.50 [Jasaii noxeHumcsa! 16+
19.50 lMycTb roBopsAT 16+
21.00 Bpewmsi
21.30 T/c «<MKANOB» 16+
23.30 BeyepHuii YpranTt 16+
00.00 HouHble HOBOCTYM
00.20 T/c «<BE3 CBUAETEJIEN»
16+
00.55 X/¢ «MPOMABLUNI BE3
BECTU» 16+
01.40, 03.05 X/¢ «B MOCTEJIN C
BPArom» 18+
03.40 T/c «AETPOWT 1-8-7» 16+

[l 05.00 YTpo Poccun

09.00 1000 meno-
yen
09.45 O camoM rmaBHOM
10.30 KynaruH n naptHepbl 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectu
11.30, 14.30, 17.30, 19.40 MecT-
Hoe Bpems. Bectn-Mocksa
11.50 T/c «TAWUHbI CJIELCTBUS»
12+
12.50 Jlio6nio, He mory! 12+
13.50, 16.45 BecTtu. lexxypHas
YyacTb
14.50 T/c <EOPOCUHDbS. TA-
EXXHAS JIIOBOBb»
15.45 T/c «KPOBUHYLUKA»
17.50 T/c «CYAbBbl 3ArAO4-
HOE 3ABTPA» 12+
20.30 CrnokonHOM Ho4M, Manbiwm!
20.40 Mpsamoit acmp 12+
21.30 T/c «CKJINGOCOBCKUM»
12+
00.20 [lexxypHblii No cTpaHe
01.20 esyaTta 16+
01.55 Bectu+
02.20 X/¢ «CTAA» 16+
04.20 lopogok

2 06.00 HacTtpoeHue

ugH® m 08.45 X/ «TPN
TOoMnoJss HA NNtO-

LLUXE»

10.20, 15.10, 17.50 NeTposka, 38

10.35 Bpauu 12+

11.30, 14.30, 17.30, 19.50,

23.55 CobbiTus

11.50 Moctckpuntym 16+

12.50 [lokasatenbcTBa BUHbI 16+

13.25 B ueHTpe cobbituii 16+

14.45 [lenoas Mocksa

15.30 M/ «[lBa 6oratbipsi»

15.40 TpeyronbHuk 16+

16.30 T/c «TEHEPAJIbCKAS

BHY4YKA» 12+

18.15 Hawwm nobumble XUBOTHbIE

18.45 lMNpagso ronoca 16+

20.20 /¢ «fopoackue BoliHbl. Mol

nogvesn» 16+

21.10 4/ «Urpel ¢ pasymom» 16+

22.00 T/c «<JINTOBKA» 12+

00.30 ®yT60MbHbIV LEHTP

01.00 /¢ «Myxckoe obasiHne One-

ra Edpemosa» 12+

01.45 T/c <MUCC MAPIJ1 ATATbI

KPUCTU» 12+

03.35 T/c «<Y4UCTO AHIJIMUCKOE

YBUNACTBO» 12+

05.25 [1/¢ «Cemb cTaprkoB 1 ogHa

AeByluka» 12+

05.55 HTB ytpom
H 08.35 T/c «<BO3BPALLE-

HUE MYXTAPA» 16+
09.30, 15.30, 18.30 YpeaBbivaii-
HOe MpovcLlecTBme
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Ce-
rofHs
10.20 XueyT xe noau! 0+
10.55 [lo cyna 16+
12.00 Cyz npucsixHbix 16+
13.25 T/c «MOPCKUE AbSIBO-
Jibl» 16+
16.25 lMNpokypopckas nposepka 16+
17.40 loBopuM 1 nokasbiBaem 16+
19.30 T/c «YIULbl PABBUTbLIX
®OHAPEN>» 16+
21.25T/c «<KAPIMOB» 16+
23.15 CerogHsi. Utorn
23.35 T/c «AUKUN» 16+
01.35 LleHTp nomoLumn «<AHacTacus»
16+
02.20 B 30He ocoboro pucka 18+
02.50 T/c «<XOJIM OAHOr O AE-
PEBA» 0+
03.45 T/c «<BE3 CJIEQA» 16+
04.55 T/c «<YAC BOJIKOBA» 16+

n 07.00 TenekaHan

«EBpPOHBIOC»
10.00 Habnwopatens
11.15 Ypoku pucosanus ¢ Cepreem
Anppusikon
11.45 X/ «XOXXAEHUE MO MY-
KAM»

12.55 [1/¢$ «Arpunnmna BaraHosa.
Benukas n yxacHas»

13.35 [1/¢ «PoxpaeHune okeaHa»
15.10 Mewwkom...

15.40, 19.30, 23.30 Hosoctn
KYNbTYpbl

15.50 T/¢ «Xo3qiika [eTCKOro
noma»

17.30 1/ «3pHaH KopTtec»
17.40 CuMbOHMYECKINIA OPKECTP
Basapckoro pagno

18.40 [1/c «Kak yctpoeHa BceneH-
Has»

19.45 MasHas ponb

20.00 Catun. HeckyyHas knaccuika...
20.45 OcTtpoBa

21.30 MNpepnensl pocta

22.15 Tem BpemeHeMm

23.00 [/c «JokTop Bopobbes. Me-
peunTbiBas aBTobmnorpacduio»
23.50 X/¢ «BYOAAEHEPOKU»
01.20 [/¢ «fonybbie kynona Ca-
MapkaHaa»

01.40 BpayeBaHvie n meguumHa
[JpesHen Mpeuunn

02.25 Apuu 1 gyaTbl U3 onep
Ix.Bepay n X.bruze

mﬂ 05.00, 07.40 Bce

BKJItO4EHO 16+
05.55 NHaycTpust KMHO
06.30 B mMu1pe XMBOTHbIX
07.00, 09.00, 19.15, 02.15 Be-
cTu-cnopt
07.10 Mos pbibasnka
08.40, 11.40, 02.25 Bectu.ru
09.05 KapTaBblii dpyT60N
09.30 X/¢ «-BUTBA IPAKOHOB»
16+
11.15 Hayka 2.0. BonbLuoii ckaqok
12.00 MecTHoe Bpewmsi. Bectu-
CnopTt
12.30 ®dyt60n.ru
13.20 30 cnapTtaHues
14.20 X/¢ «POKKW-5» 16+
16.20 Xokkei Poccumn
16.55 Xokkeit. KXJ1. «<MeTannypr»
(MarnuToropck) - LICKA. Mpsamas
TpaHcnsums
19.25 Xokkeit. KXJ1. CKA (CaHkT-
MNeTepbypr) - <Ak Bapc» (KasaHb).
Mpsimas TpaHcnsaumus
21.45, 04.05 Hepens cnopTta
22.40 HeBuanmble Mupbl Pudapaa
XammoHpa
23.50 Bonpoc BpemMeHun
00.20 X/¢d «YPOK BbDKUBAHUSA»
16+
02.40 Mos nnaHeTa
03.00 1/ «Jltoau, Belweawme 13
BOAbI»

05.00 [leTekTMBHbIE UCTO-
pun 16+
05.30 M/c «<baTmeH» 6+
06.30 lNnaHeTa NPOTUB YenoBeka
16+
07.30 Yucras pabota 12+
08.30, 12.30, 17.30, 19.30,
22.30 HoBoctn 24 16+
09.00 X/ «<KMHI KOHI» 16+
13.00 3BaHbIli yxuH 16+
14.00 He Bpu mHe! 16+
15.00 CemeitHble gpambl 16+
16.00 Jlio6oBb 911 16+
17.00 Cnepaku 16+
18.00 3arazku BcenenHon 16+
19.00, 22.00 SKCTPEHHBIIi BbI3OB
16+
20.00 BoeHHas TaiiHa 16+
23.00 X/¢ «OTYASIHHbIA MCTH-
TEJ1b» 16+
00.50 X/¢ «POK-H-POJIbLLK»
18+
03.00 T/c «COJIAATbI» 16+
= 06.00 T/c «<MO4A
L_ 1 { * NPEKPACHAS
HAHA» 12+
07.00 M/c «YTuHbIe nctopum» 6+
07.30, 03.25 M/c «Kny6 BuHKc -
LKona BonwedHuL» 12+
08.00, 13.00 XunBoTHbI cmex 0+
09.00, 09.30, 13.30, 14.00,
00.00, 01.30 6 kappoB 16+
12.00, 18.00, 18.30 JaéLb mono-
néxo! 16+
14.10 X/¢p «TPAHCOOPMEPbI.
MECTb NAALUNUX>» 16+
17.00 ranvneo 0+
19.00 M/ «KyHr-cy Manpa» 6+
20.30 T/c «BOPOHUHbI» 16+
21.00 T/c «MOKA LLBETET NAMO-
POTHUK» 16+
22.00 X/ «YEPHAS MOJTHUSI»
o+
00.30 KnHo B getansix 16+
01.45 /b «Hyankn 3.5» 18+
03.55 X/ «1814» 16+
04.50 Mynstdunbmbl 0+
05.30 My3bika Ha CTC

06.30, 07.30, 17.30,
i 19.30, 23.00, 05.40

dsasie®  OfHa 32 BCEX 16+
07.00 Ixerimn y cebst noma 0+
08.00 MNonesHoe ytpo 0+
08.30 T/c «TAKCUCTKA-2» 12+
09.30 [1/¢ «3BE3AHLIE NCTOPUN»
16+
10.30 Mo penam HeCoBEPLLEHHO-
neTHux 16+
11.30 X/¢ «JIIOB0Bb HA OCTPUE
HOXA» 16+

15.05 [leno ActaxoBa 16+

16.00, 21.00 fapaepob HaBbineT
16+

17.00 Tak roBopsT XeHLWWHbI 16+
18.00 T/c «<MAPIrOLLUA» 16+
19.00 XeHLmHbl He npoLatoT... 16+
20.00 X/¢d «MALLIA B BAKOHE!»
16+

22.00 Epa no npaeunam 1 6ea... 0+
23.30 X/ «<4EPHAS BYAJIb» 12+
01.25 X/¢d «PEBAHLL>» 16+
02.15 X/¢ «AEMOHbI» 16+
04.15 lopoackoe nyTeLecTsme ¢
Masnom Jlio6umuesbiv 0+

05.10 [1/¢d «MockBa cnesam He no-
BepuT» 16+

06.00 >XKeHwmHa. Yenosek 16+

05.00, 09.00, 12.00,
ﬂ 15.00, 03.00 HosocTu
05.05 TenekaHan «[lobpoe
yTpO»
09.20 KoHTponbHas 3akynka
09.50 Xutb 3g0poBo! 12+
10.55 MopaHbIii npuroBop
12.20 Bpemsi 06enatb!
13.00 T/c «CEPALLE MAPUWU» 16+
14.00 [pyrue HoBOCTU
14.25 MNoHatb. Mpoctutb 12+
15.15 [lewweBo u cepanto
16.05 T/c «®YPLIEBA» 12+
17.05 HapogHas megmupHa 12+
18.00 BeyepHue HoBocTn
18.50 [laBaii noxeHumcs! 16+
19.50 MycTb roBopsaT 16+

oKxTRGp R "

IHI3KHCE

07.00 M/c «Mpu-
Ko4eHnsa Ixummmn

HewitpoHa, manbyn-

Ka-resus» 12+

07.35 M/c «bakyraH» 12+

08.00 M/c «Mnaneta LLnHa» 12+
08.30 M/c «KyHr-dy Manpa» 12+
08.55 M/c «O30pHble aHMMaLLKu» 12+
09.25 M/c «3i1, ApHonba!» 12+
09.55, 10.20 M/c «[y6ka Bob6 Kea-
[OpaTHbIe WTaHbl» 12+

10.50 M/c «Pora n konbita» 12+
11.10 T/c «XKEHCKAS JIUTA» 16+
11.40 X/¢p «MYTb BOUHA» 16+
13.30, 19.30 T/c «YHUBEP» 16+
14.00 T/c «JIIOEOBb HA PAIO-
HE» 16+

14.30 [om-2. Lite 16+

16.30, 17.00, 20.00 T/c «<MHTEP-
Hbl» 16+

17.30, 18.00, 18.30 T/c «<PEAJIb-
HbIE MALIAHbI» 16+

19.00, 20.30 T/c «3AWLLEB + 1» 16+
21.00 X/¢ «BCEFAA TOBOPU
«0A» 16+

23.00 Jom-2. Topop no6smn 16+
00.00 Jom-2. MNocne 3akarta 16+
00.30 X/¢ «OABAWM ELLE, T3> 16+
01.00 X/¢ «TPAH TOPUHO» 16+
03.15 T/c «CJIEOAbI BO BPEME-
HW» 16+

04.15 [i/c <Munnennym» 16+
05.10 [1Ba AHTOHa 16+

05.40 T/c <KOMEOUWUAHTbI» 16+
06.00 Heo6bsicHMO, HO dakT 16+

il 05.00 MHTepsbio C...

*'«qu*:-'lw 05.25, 13.45 Hoso-
CTU pervmoHa

05.40, 04.40 3kcnpecc-duTtHec 12+
06.00, 06.30, 07.00, 07.30
YTPEHHME HOBOCTM
06.05, 06.35, 07.05, 07.35 Y1po
06.45 Mynbtdunbmbl 0+
07.45, 21.00 Mynbtdunbmbl 6+
08.00, 12.30 T/c «JIOBOBb U
HEHABUCTb» 16+
09.00, 11.30, 13.30, 17.30,
21.30, 01.30 HosocTu NMNoamockoBbs
09.20 X/¢ «TAHIFO HA ABOPLIO-
BOM MJIOLLAOM» 16+
10.55 V1 BeyHo namaTbio 12-ro
roga 12+
11.50, 00.55 [1/c «<My3eun» 12+
14.00 [1/c «Kn3Hb nocne niogen-2»
16+
15.00 X/¢ «LLUODEP HA OAUH
PENC» 16+
16.50, 00.30 CneumanbHblii penop-
Tax 16+
17.10 MpryynnnBble MUPhI
17.50 Poccua. 1812 12+
18.20, 02.00, 18.50, 02.30,
18.55, 02.35 VHdouac
19.00, 02.40 O6nacTb foBepUst
20.00, 03.40 T/c <MW BCE-TAKM 4
NOBJIO...» 16+
22.00 X/¢ «30JIOTAA BABA» 16+
00.00 Tepputopus 6e3onacHocTn 16+
00.50 N3 ceTn

21.00 Bpewms

21.30 T/c «<4KAJIOB» 16+

23.30 BeuepHuii YpraHt 16+
00.00 HouHble HOBOCTM

00.20 T/c «BE3 CBUAETENEN»
16+

00.50 T/c «OBUTEJ1b JIKU» 18+
01.30 T/c «<KAIMUDPEHUSA» 18+
02.05, 03.05 X/¢ «DJINPT CO
3BEPEM» 12+

03.55 T/c «AETPOWUT 1-8-7» 16+

[I 05.00 YT1po Poccumn

09.00 1000 meno-
yen
09.45 O camoM rnaBHOM
10.30 KynaruH v naptHepsl 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Be-
cTn
11.30, 14.30, 17.30, 19.40
MecTHOoe Bpems. Bectn-Mocksa
11.50 T/c «TAWHbI CNIEACTBUS»
12+
12.50 Jlio6nio, He mory! 12+
13.50, 16.45 Bectu. lexxypHas
YacTb
14.50 T/c <EPPOCUHDBS. TA-
EXXHAS TIOBOBb»
15.45 T/c «KPOBUHYLLKA»
17.50 T/c «CYAbBbl 3ATALOY-
HOE 3ABTPA» 12+
20.30 CrokomHOM Ho4M, Masbilwn!
20.40 Mpsimoit apup 12+
21.30 T/c «CKJINPOCOBCKUN»
12+
23.30 CneumanbHblil KOPPECMOH-
neHT 16+
00.30 LetekTop xu. XecTbl
01.30 Bectu+
01.55 YecTHbli neTekTus 12+
02.30 X/¢p «AEKABPbCKUE
MAJIbYUKUN» 16+
04.30 lopogok

2 06.00 HacTpoeHve
uenTe lIl' 08.40 X/ «HEW-

JIOH 100%» 6+
10.20, 15.10, 17.50 MeTposka, 38
10.35 Bpaun 12+
11.30, 14.30, 17.30, 19.50,
00.40 CobbiTust
11.45, 22.00 T/c «JINTOBKA»
12+
13.40 Pro xwu3Hb 16+
14.45 [Jenosasi Mocksa
15.30 M/ «Oepesa»
15.40 TpeyronbHuk 16+
16.30 T/c «FTEHEPAJIbCKAS
BHYYKA» 12+
18.15 BapbilwHa 1 kynuHap 6+
18.45 MpaBo ronoca 16+
20.20 1/d «JlnHnsa dpoHTa» 16+
23.55 dectuBans «Kpyr CeTa»
01.15 X/¢ «MOCNEQHAA
OCEHb» 6+
04.25 1/ «[opoackue BoiiHbI. Moi
nogwbesn» 16+
05.25 [1/d «3a BUTPMHOIN yHUBEP-
mara» 12+

05.55 HTB ytpom
E 08.35 T/c «BO3BPALLE-
HUE MYXTAPA» 16+
09.30, 15.30, 18.30 YpesBblvaii-
HOe NpowucLLIECTBNE
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Ce-
roAHst
10.20 Mpodeccus - penoptep 16+
10.55 o cypna 16+
12.00 Cya npucsxHbix 16+
13.25 T/c <MOPCKUE bSIBO-
Nbl» 16+
16.25 Mpokypopckas npoeepka 16+
17.40 loBopuM 1 nokasbiBaem 16+
19.30 T/c «YNIUL bl PABBUTbIX
®OHAPEN» 16+
21.25 T/c «KAPMOB» 16+
23.15 Ceroghs. Utorn
23.35 T/c «AUKUN» 16+
01.35 MaeHas gopora 16+
02.05 KeapTupHbIli Bonpoc 0+
03.10 T/c «<BE3 CNIEQA» 16+
04.55 T/c «<4AC BOJIKOBA» 16+

mn 06.30 TenekaHan

«EBPOHbIOC»
10.00 Hab6niopatenb
11.15 Ypoku pucosaHus ¢ Cepreem
AHOpVSKon
11.45 X/¢p «XOXOAEHUE MO MY-
KAM»
13.00 /¢ «[naHeta Muxavna AHu-
KyLLINHA»
13.40, 18.40 [i/c «Kak ycTpoeHa
Bcenennas»
14.25, 01.55 BpayeBaHue n meau-
umHa pesHen Mpeuun
15.10 Mo SpmuTax
15.40, 19.30, 23.30 HoBocTn
KyNbTYpbl
15.50 T/¢ «Xo3sika neTckoro
noma»
17.25 [1/c «<O6paTHbIii OTCHET>
17.50 AnHe-Codu MyTTep (ckpun-
ka) n lambept Opkuc (dopTtennaHo)
18.30 [1/¢ «Hapn3 AukkeHc»
19.45 MmaBHas posnb
20.00 BnacTb dakTa
20.45 Bornblue, 4em noboBb
21.30 Mudbl 0 pycckoi Mudonorum
22.15 boxecTBeHHas komeans
23.00 [1/c «[okTop Bopobbes. Me-
peunTbIBas aBTobMOrpaduo»
23.50 X/¢ «BYAAEHEPOKW»
01.20 KoHuepT Poccuiickoro Ha-
LMOHaNbHOMo OpKecTpa
02.40 /¢ «Muykycuma. loBopsias
npvpoga AnoHunm»

mﬂ 05.00, 07.40 Bce

BK/IO4EHO 16+
05.55 Bonpoc BpemeHun
06.30, 01.30 Mosi nnaxeta
07.00, 09.00, 12.00, 22.45,
01.05 Bectu-cnopt
07.10 dwnanor
08.40, 11.40, 01.15 Bectn.ru
09.10 X/¢ «YPOK BbDKUBAHUSA»
16+
11.10 Hayka 2.0. EXnepvimeHTbl
12.10 Hepensa crnopta
13.05 /¢ «MepTBas 3oHa» 16+
14.30 X/ «BA3A «KJTEATOH» 16+
16.25 90x60x90
16.55 dyt605. NepseHcTBo Poc-
cun. ®ytbonbHaa HauyoHanbHas
JNura. «Ypan» (EkatepuHoypr) -
«Ypar. Mpsmasa TpaHcnaums
18.55 X/¢ «KUKBOKCEP» 16+
20.45 MNpodeccroHanbHbli 60KC.
Anekcanap NoseTknH (Poccust) npo-
TMB Xacuma Paxmana (CLUA). Boi 3a
TUTYN 4EMMMOHA MUPA B CyNepTsixe-
nom Bece no sepcun WBA
23.00 Top Gear
00.00 CekpeTbl 60€eBbIX MCKYCCTB
03.55 [leHb ¢ Baatokom
04.30 PentuHr baxeHoBa. 3aKOHbI
npupozabl

05.00 [eTeKkTuBHbIE UCTO-
pun 16+
05.30 M/c «BatmeH» 6+
06.30 JlegHunkoBbili nepuop, 16+
07.30 Yac cyna 16+
08.30, 12.30, 17.30, 19.30,
22.30 HoBocTun 24 16+
08.45, 13.00 3BaHblIil yxuH 16+
10.30, 14.00 He Bpu mHe! 16+
11.30, 16.00 Jlio60Bb 911 16+
15.00 CemeliHble gpambl 16+
17.00 Cnepakun 16+
18.00 3aranku Bcenentoii 16+
19.00, 22.00 3KCTPEHHbII BbI3OB
16+
20.00 XapgHocTb 16+
21.00 XuBasa Tema 16+
23.00 X/¢ «TPOE» 18+
00.50 X/¢ «<BO3BPALLEHUE [,0-
MOW» 16+
02.40 T/c «<CONAATbI» 16+
= 06.00 T/c <MOSI
L 1 {j NPEKPACHAS
HAHA» 12+
07.00 M/c «YTuHblE nctopun» 6+
07.30, 02.55 M/c «Kny6 BuHkc -
LKona BonwebHuy» 12+
08.00, 13.00 >KnBoTHbIN cMex 0+
09.00, 13.30, 16.00, 23.50,
00.00 6 kanpos 16+
09.30, 20.30 T/c «BOPOHUHbI»
16+

10.00, 21.00 T/c «MOKA LLBETET
MNAMNOPOTHUK» 16+
11.00 X/ «HEPHASI MOJIHUSA»
0+
14.00, 17.30 KBH Ha 6uc 16+
14.30 M/® «KyHr-oy Nanpa» 6+
16.30 lannneo 0+
18.00, 18.30 Jaéwb Monoaéxs!
16+
19.00 M/¢ «O6nayHO, BO3ZMOXHbI
ocapku B Buae dpvkagenek» 6+
22.00 X/¢ «JIAPA KPODT. PAC-
XUTUTEJIbHULA TPOBHUL» 12+
00.30 HepeanbHas uctopus 16+
01.00 X/¢ «CMEPTb EU K JIULLY»
16+
03.25 X/ «1814» 16+
04.25 Mynbtdunbmbl 0+
05.40 Mysbika Ha CTC

06.30, 07.30, 17.30,

13 19.30, 23.00, 05.40

dmasicesd  OpHa 3a BCex 16+
07.00 Oxerimun y ceba poma 0+
08.00 MonesHoe yTpo 0+

08.30 T/c «TAKCUCTKA-2» 12+
09.30 [1/¢ «3BE3OHbLIE MCTOPUU»
16+

10.30 Mo genam HecoBepLUEHHO-
neTHux 16+

11.30 T/c « IEYY»

14.30 Myxckas paboTa 0+

15.00 [eno Actaxosa 16+

16.00, 21.00 lapaepob HaBbineT
16+

17.00 Tak roBOpsiT XXeHLWWHbI 16+
18.00 T/c «<MAPTOLLUA» 16+
19.00 XeHLwyHbl He npowatoT... 16+
20.00 X/¢ «<MALLA B 3AKOHE!»
16+

22.00 Epa no npasunam u 6ea... 0+
23.30 X/¢ «BPEMS XXENIAHU»
01.25 X/¢ «PEBAHLL» 16+
02.15 X/¢ «AEMOHbI» 16+
04.15 lopoackoe nyTelwecTsme ¢
Masnom JTiobrumueBbim 0+

05.10 1/ «<MockBa cnesam He no-
BepuT» 16+

06.00 XeHwmHa. Yenosek 16+

07.00 M/c «[pwn-
KntoYeHns IxkuMmmm
HewtpoHa, Manbyum-
Ka-reHus» 12+
07.35 M/c «bakyran» 12+
08.00 M/c «[MMHrBmHbI 3 «Mapa-
rackapa» 12+
08.30 M/c «KyHr-dy MaHpa» 12+
08.55 M/c «O30pHble aHMMAaLLKN»
12+
09.25 M/c «3in, ApHonbAa!» 12+
09.55, 10.20 M/c «['ybka Bob Kea-
LpaTHble WTaHbl» 12+
10.50 M/c «Pora n konbita» 12+
11.25 X/¢ «<BCEFOA TOBOPU
«0A» 16+
13.30, 19.30 T/c «<YHUBEP» 16+
14.00 T/c «JIIOE0Bb HA PANO-
HE» 16+
14.30 Jom-2. Lite 16+
16.30, 17.00, 18.30, 20.00 T/c
«MHTEPHBbI» 16+
17.30, 18.00 T/c «PEAJIbHbIE
NALAHbI» 16+
19.00, 20.30 T/c «3AWULEB + 1»
16+
21.00 X/¢ «TYNOMN U ELLE TY-
MEE» 16+
23.05 [lom-2. lopoa no6su 16+
00.05 lom-2. MNocne 3akaTa 16+
00.35 X/¢ «AABAW ELLE, T3[,»
16+
01.05 X/¢ «CAXAP U NEPEL,»
16+
02.45 T/c «CJIEQbI BO BPEME-
HWU» 16+
03.40 [/c «Munnennym» 16+
04.35, 05.10 [ga AHTOHa 16+
05.40 T/c «<KOMEAWAHTbI» 16+
06.00 HeobbsicHUMO, HO dakT 16+

il 05.00 Kapra Typucta

Hh'w-'hr 12+
05.25, 13.45 HoBo-

CTV pervioHa

05.40, 04.40 Skcnpecc-buTHeC
12+

06.00, 06.30, 07.00, 07.30
YTpEeHHUE HOBOCTH

06.05, 06.35, 07.05, 07.35 Y1po
06.45, 07.45, 21.00 Mynbtdunb-
Mbl 6+

08.00, 12.30 T/c «JIO6OBb U
HEHABUCTb» 16+

09.00, 11.30, 13.30, 17.30,
21.30, 01.30 HoeocTu Noamo-
CKOBbSI

09.20, 15.00 X/¢ «LLODEP HA
OJ\UH PEWC» 16+

10.55, 17.50 Poccus. 1812 12+
11.50, 00.55 [l/c «<My3en» 12+
14.00 [/c «<XXuaHb nocne noaein-2»
16+

16.50 AMNC-koHTponb 16+

17.10 CneumanbHbii penoptax 16+
18.20, 02.00, 18.50, 02.30,
18.55, 02.35 NHdoyac

19.00, 02.40 O6nacTtb foBepust
20.00, 03.40 T/c «<M BCE-TAKU 4
NOBNIO...» 16+

22.00 X/¢ «KPEMOCTb» 16+
00.00 OsepTaiim

00.50 Kak-To Tak
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05.00, 09.00, 12.00,
ﬂ 15.00, 03.00 HoBocTun

05.05 TenekaHan «lobpoe
yTpO»
09.20, 04.30 KoHTposnbHas 3a-
Kyrka
09.50 >Kutb 3gopoBo! 12+
10.55 MogHbIi npurosop
12.20 Bpewms ob6epaTtb!
13.00 T/c «<HA KPAW CBETA»
16+
14.00 [Jpyrue HOBOCTHK
14.25 MoHaTb. MpocTnTb 12+
15.15 [leweBo n cepanto
16.05 T/c «dYPLEBA» 12+
17.05 Cpepa obutaHusa 12+
18.00 BeuepHue HoBocTtn
18.50 JaBai noxeHumcs! 16+
19.50 NycTb roBopAT 16+
21.00 Bpewmst
21.30 T/c «MKAJIOB» 16+
23.30 BeyepHuii Yprant 16+
00.00 HoyHble HOBOCTHM
00.20 T/c «<BE3 CBUAETENEN»
16+
00.50 T/c «BEJIblA BOPOTHU-
YOK» 16+
01.45, 03.05 X/¢ «MJIJTIO3UA
NMOJIETA» 16+
03.40 T/c «<AETPOWT 1-8-7»
16+

n 05.00 Ytpo Poccun

09.00 1000 meno-
yen
09.45 O camoM rnaBHOM
10.30 KynarvH n napTHepb! 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Be-
CTn
11.30, 14.30, 17.30, 19.40
MecTHoe Bpems. Bectn-Mocksa
11.50 T/c «TAWHbI CNEA-
CTBUA» 12+
12.50 Jlto6nt0, He mory! 12+
13.50, 16.45 Bectu. lexypHas
4acTb
14.50 T/c <EPPOCUHDBSA. TA-
EXXHAS1 JIIOBOBb»
15.45 T/c «KPOBUHYLLKA»
17.50 T/c «CYAbBbl 3ATALLOY-
HOE 3ABTPA» 12+
20.30 CrnokoiHoi HoYu, manbium!
20.40 Mpsimoii adup 12+
21.30 T/c «CKJINDPOCOBCKUMN»
12+
00.25 Onepaums «3nenbBeiic».
[MocnenHssa TanHa
01.25 Bectu+
01.50 X/ «<HEMPOLLEHHbIN>»
16+
04.25 lopoaok

2 06.00 HactpoeHue

—— Ell 08.30 X/dp «KOJ-
JIErn»

10.20, 15.10, 17.50 MNeTpoBka,
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10.40 Bpaun 12+

11.30, 14.30, 17.30, 19.50,

23.55 CobbiTus

11.45, 22.00 T/c «JINFTOBKA»

12+

13.40 Pro xmn3Hb 16+

14.45 Jenosas Mockea

15.30 M/d «KoTeHok no nmeHn

laB»

15.40 TpeyronbHuk 16+

16.30 T/c «TEHEPAJIbCKA4A

BHYYKA» 12+

18.15 lNpurnawaet bopuc HoTknH

12+

18.45 Npaso ronoca 16+

20.15 [JokasaTenbcTsa BUHbI.

KpyTble 16+

21.10 [/ «BepHute aeHbrun» 16+

00.30 X/¢ «TPOUX HALLO

YBPATb» 16+

02.25 X/¢ «<HEAJIOH 100%» 6+

04.05 [/ «[ApeBHne BOCTOYHbIE

uepkBeu» 6+

05.05 [/ «<Myxckoe obasiHue

Onera EdpemoBa» 12+

05.55 HTB yTpom
H 08.35 T/c «<BO3SBPALLE-
HUE MYXTAPA» 16+
09.30, 15.30, 18.30 YpesBbivaii-
HOe NpouCLLECTBNE
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Ce-
rogHs
10.20 Npodeccus - penoptep 16+
10.55 [Jo cypa 16+
12.00 Cyz npucsaxHbix 16+
13.25 T/c <MOPCKHUE AbSAABO-
Jbl. CYAbBbI» 16+
16.25 MNpokypopckas nposepka
16+
17.40 loBOpuM 1 NokasbiBaem 16+
19.45 dyT601. JIra 4emnroHos
YE®DA. «3enut» (Poccusi) - «<Munax»
(UTannq). Npamas TpaHcnaums
21.55T/c «KAPMOB» 16+
23.50 CerogHs. Utorn
00.10, 01.10 T/c «YINLLbl PA3-
BUTbIX ®OHAPEW» 16+
00.40 Jlnra 4emnuoHoB YEDA.
0630p
02.35 XKusyT xe niogu! 0+
03.05 T/c «BE3 CJIEQA» 16+
04.55 T/c «<4YAC BOJIKOBA» 16+

mn 06.30 TenekaHan

«EBpPOHbIOC»
10.00 Habniopatens
11.15 Ypoku pucosanus ¢ Cep-
reem AHOPUSKON
11.45 X/} «XOXAEHUE MO MY-
KAM»
13.00 /¢ «Hespumoe nyTtelue-
CTBUE oyLwn»
13.40, 18.40 [1/c «Kak ycTpoeHa
BcenexHas»
14.25 BpayeBaHue 1 MeauumHa
[OpesHert Mpeunn
15.10 3oa4ne doHTaHKn
15.40, 19.30, 23.30 HoBoCTK
KyNbTYpbl
15.50 T/¢ «O6pbiB»
17.05 BaxHble BeLLmn
17.15 [1/c «O6paTHbIii oTCHeT»
17.45 Tomac 3aHgepnuHr n 6CO
nm.M.M1.YarikoBckoro
19.45 MasHas ponb
20.00 AGCONMIOTHBIN CyX
20.45 [1/d «[MonsipHblil raMouT.
[pama B TeHW nereHabl»
21.30 MaHra Xokycasi
22.15 Marus kuHo
23.00 J/c «[okTtop Bopobbes.
MepeunTbiBas aBTobuOrpadumio»
23.50 X/¢ «FETE»
01.30 C.Mpokodbes. CoHata N6
01.55 Llekcnup. CepsaHTec. Be-
nackec
02.40 /¢ «CuHTpa. BeyHas meu-
Ta 0 MMPOBO MMMEePUn»

mﬂ 05.00, 07.40 Bce

BKJIlo4eHo 16+
05.55 Top Gear
07.00, 09.00, 12.00, 16.50,
22.00, 00.10 BecTu-cnopt
07.10 Mos pbibanka
08.40, 11.40, 00.20 BecTu.ru
09.10 X/ «BA3A «KJTIEUTOH»
16+
11.10 Hayka 2.0. BonbLuoli cka4ok
12.10 HeBuammble mupbl Pryapaa
XammoHaa
13.20 X/ «<KUKBOKCEP» 16+
15.15 lMNpuknioyeHns Tena
17.00 CmeLluaHHble eanHobop-
ctBa. M-1 Challenge. AnekcaHap
Emenbsanenko (Poccus) npotus
KoHcTtaHTuHa Myxosa (JlatBus)
16+
19.40 Xokkei. KXJ1. «dnHamo»
(Mocksa) - <Ak Bapc» (KasaHb).
Mpsimas TpaHcnsauns
22.15 BeyHasi X13Hb
23.40 PelitnHr BaxeHosa. Yeno-
BEK [/l OMbITOB
00.40 Mosi nnaHeTa
03.55 Llikona BbixuBaHus
04.25 PeiiTuHr baxxeHoBa. 3ako-
Hbl NPVPOALI

05.00 [JeTeKTUBHbIE UCTO-
pum 16+
05.30 M/c «BatmeH» 6+
06.30 MNnaHeTa NpoTVB Yenoseka
16+
07.30 XapHocTb 16+
08.30, 12.30, 17.30, 19.30,
22.30 HoeocTtn 24 16+
09.00, 13.00 3BaHbIli yxuH 16+
10.00, 14.00 He Bpn MHe! 16+
11.00, 16.00 Jlio608b 911 16+
12.00, 19.00, 22.00 3KcTpEH-
HbIlA BbI3OB 16+
15.00 CemeitHble apambl 16+
17.00 Cnepakmn 16+
18.00 3aragkun BceneHnHon 16+
20.00 CneupanbHbii npoekT 16+
23.00 X/¢d «BPATbSI FPUMM>»
16+
01.10 X/ «AOPOrA» 16+
03.30 T/c «CONIAATbI» 16+
. \1 (> NPEKPACHAS
HAHSA» 12+
07.00 M/c «YTuHble uctopum» 6+
07.30, 03.05 M/c «Kny6 BuHkc -
wKosna BoswebHuu» 12+
08.00, 13.00 XXunBoTHbI cmex 0+
09.00, 12.50, 13.30, 16.00,
00.00 6 kappos 16+
09.30, 20.30 T/c «<BOPOHWHbI»
16+
10.00, 21.00 T/c «MOKA LIBE-
TET NAMOPOTHUK» 16+
11.00 X/ «JIAPA KPODT. PAC-
XUTUTEJIbHULUA FrPOBHUL»
12+
14.00, 17.30 KBH Ha 6uc 16+
14.30 M/¢ «O6nayHo, BO3MOXHbI
ocagku B Buae dpukagenek» 6+
16.30 lanuneo 0+
18.00, 18.30 JaéLub Mmonioaéxs!
16+
19.00 M/ «MyxHEM Ha JlyHy» 12+
22.00 X/¢ «JIAPA KPODT - PAC-
XUTUTEJIbHULA TPOBHUL,.
KOJIbIBEJ1Ib )KU3HU» 12+
00.30 HepeanbHast nctopus 16+
01.00 X/ «rONIYBEON FPOM»
16+
03.35 X/ «1814» 16+
04.35 Mynbtdunbmbl 0+
05.40 My3sbika Ha CTC

06.00 T/c «<MOS

06.30, 07.30, 17.30,
! _) 19.30, 23.00 OpnHa 3a
dmmsicedi poex 16+
07.00 Oxeimu y cebs poma 0+
08.00 lMonesHoe ytpo 0+
08.30 T/c «TAKCUCTKA-2» 12+
09.30 /¢ «3BE3HBIE UCTOPUM»
16+
10.30 lNo nenam HeCOBEPLLEHHO-
neTHux 16+
11.30 T/c «9 JIEYY» 16+
14.30 MNnaTbe Moeit meyThl 0+
15.00 leno ActaxoBa 16+
16.00, 21.00 Mapaepob HaBbineT
16+
17.00 Tak roBopAT XeHLMHbI 16+
18.00 T/c «<MAPIOLLA» 16+
19.00 XXeHLMHbI He NPOLLALOT...
16+
20.00 X/¢ «<MALLA B SAKOHE!»
16+
22.00 Epa no npasunam 1 6ea...
0+
23.30 X/¢ «KOraA OnA3abl-
BAIOT B 3ArC» 0+
01.20 X/¢ «PEBAHLL» 16+
02.10 X/¢ «AEMOHbI» 16+
04.05 lopoackoe nyTelecTsune ¢
Magnom JllobumuesbiMm 0+
05.00 1/ «MockBa cnesam He
noseput» 16+
05.30 Yiitn ot pogutenen 16+
06.00 >XKeHumHa. Yenosek 16+

07.00 M/c «Mpu-
KntoveHnsa Ixnmmum
HeritpoHa, manbyn-
Ka-reHus» 12+
07.35 M/c «bakyran» 12+
08.00 M/c «IMuHremHbl 3 «Mapa-
rackapa» 12+
08.30 M/c «KyHr-oy Manpa» 12+
08.55 M/c «O30pHble aHUMaLLKW»
12+
09.25 M/c «3i1, ApHonba!» 12+
09.55, 10.20 M/c «[y6ka Bob
KBagpaTHble LWTaHbl» 12+
10.50 M/c «Pora u konbiTa» 12+
11.10 X/ «TYNON U ELLE TY-
MNEE» 16+
13.30, 19.30 T/c «<YHUBEP»
16+
14.00 T/c «JIIOE0Bb HA PANO-
HE» 16+
14.30 [lom-2. Lite 16+
16.30, 17.00, 18.30,20.00 T/c
«MHTEPHbI» 16+
17.30, 18.00 T/c «<PEAJIbHbIE
MALUAHbBI» 16+
19.00, 20.30 T/c «<3AWALIEB + 1»
16+
21.00 X/¢ «KPYTOW NAPEHb»
16+
22.40 Komegy Knab. Jlyqwee 16+
23.00 Jom-2. lTopop, ntobBu 16+
00.00 Jom-2. MNMocne 3akata 16+
00.30 X/¢ «AABAW ELLE, T3>
16+
01.00 X/¢ «BAM MUCbMO» 16+
03.20 T/c «CJIEAbI BO BPEME-
HWU» 16+
04.15 [1/c «<MunneHnym» 16+
05.10 [1ga AHTOHA 16+
05.45 T/c <KOMEOWUAHTbI» 16+
06.00 HeobbsicHMO, HO dakT
16+

il 05.00 Osepraiim

=Sy 05.25, 13.45 Hoso-
’ CTV permoHa

05.40, 04.40 3kcnpecc-duTHEC
12+
06.00, 06.30, 07.00, 07.30
YTpeHHne HOBOCTH
06.05, 06.35, 07.05, 07.35
Y1po
06.45 Mynstdunnbmbl 0+
07.45, 21.00 MynbTdunbmbl 6+
08.00 T/c «JIO50Bb U HEHA-
BUCTb» 16+
09.00, 11.30, 13.30, 17.30,
21.30, 01.30 HoBocTu MNoamo-
CKOBbSI
09.20 X/¢ «LLODPEP HA OAUH
PEMC» 16+
10.55, 17.50 Poccua. 1812 12+
12.00 [eHb MO - Bpy4eHue rocy-
[apCTBEHHbIX Harpag. Mpsimas
TpaHcnsaums
14.00 [1/c «<XunsHb nocne nogein-
2» 16+
15.00 X/¢p «AEMUAOBbI» 16+
16.50 «CneumanbHblii penopTax»
2012r 16+
17.10 OnekTponepenaya 16+
18.20, 02.00, 18.50, 02.30,
02.35 NHdouac
18.55 «Mckpa» - «AnHamo» (Mo-
ckea). Boneibon YP
22.00 X/¢ «MCTUHHBIE
MPOUCLLECTBUA, WU BE-
3YMHbIN JEHb MOHTEPA» 16+
23.40 HoBocTu MHTepHeTa 16+
00.00 Ja.Net 12+
00.50 N3 cetn
00.55 XemuyxuHa MoaMOCKOBbS
12+
02.40 O6nacTtb goBepus
03.40 T/c « BCE-TAKU 4 JTIOB-
JII0...» 16+

05.00, 09.00, 12.00,
ﬂ 15.00, 03.00 HoBocTI

05.05 TenekaHan «[lobpoe
yTPO»
09.20 KoHTposnbHas 3akynka
09.50 XuTb 300poBo! 12+
10.55 MogaHbiit npurosop
12.20 Bpems obepats!
13.00 T/c «<HA KPA CBETA»
16+
14.00 [pyrvie HoBOCTN
14.25 MNoHsTb. MpocTutb 12+
15.15 leweBo n cepanto
16.05 T/c «dYPLIEBA» 12+
17.05 Bce Bo nmsi nio68u 16+
18.00 BeuepHue HoBocTu
18.50 [laBaii noxeHumcs! 16+
19.50 MNycTb roBopsT 16+
21.00 Bpewms
21.30 T/c «<4KAJIOB» 16+
23.30 BeyepHuii YpraHt 16+
00.00 HouHble HoBOCTHM
00.20 T/c «BE3 CBULETENEN»
16+
00.50 T/c «rPUMM» 16+
01.45, 03.05 X/¢ «<PASYMHOE
COMHEHMUE» 16+
03.50 T/c «AETPONUT 1-8-7»
16+

[I 05.00 Ytpo Poccuu

09.00 1000 meno-
yen
09.45 O camoM rnaBHOM
10.30 KynaruH 1 naptHepsbl 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Be-
ctn
11.30, 14.30, 17.30, 19.40
MecTHoe Bpemsi. Bectn-Mocksa
11.50 T/c «TAWHbI CJIEQI-
CTBUA» 12+
12.50 Jlio61to, He mory! 12+
13.50, 16.45, 04.45 Bectu. [le-
XypHas 4acTb
14.50 T/c <EOPOCUHBS. TA-
EXXHAS JTIOBOBb»
15.45 T/c «<KPOBUHYLUKA»
17.50 T/c «xXKEHUTb KASAHO-
BY» 12+
20.30 CrnokoHOM HouK, MasbiLum!
20.40 Mpamoi apup 12+
21.30 T/c «CKJINDOCOBCKUN»
12+
23.30 NoeanHok 12+
01.05 Bectu+
01.30 X/ «A0JIM» 16+
03.20 KomHara cmexa
04.15 lopogok

2 06.00 HacTtpoeHnue
unre (TN 5555 X/c «<BOEH-

HO-MOJIEBOM
POMAH»
10.20, 15.10, 17.50 lNeTpoBka,
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10.40 Bpaun 12+
11.30, 14.30, 17.30, 19.50,
00.00 Cob6biTnst
11.45, 22.00 T/c «JIMTOBKA»
12+
13.40 Pro xu3Hb 16+
14.45 [lenosas Mockea
15.30 M/¢ «Ckaska o LapeBuye u
Tpex nekapsix»
15.40 TpeyronbHuk 16+
16.30 T/c «FEHEPAJIbCKAA
BHYYKA» 12+
18.15 lopoga mupa 16+
18.45 lMNpago ronoca 16+
20.20 /¢ «BHebpayHble petun. 3a
KynvMcamm ycnexa» 12+
00.35 X/¢ «B MOJIOCE NPU-
BO%A» 6+
02.20 X/¢ «KOJUIErUN»
04.20 /¢ «JInHms dpoHTa» 16+

05.55 HTB yTpom
H 08.35 T/c «BO3BPALLE-
HUE MYXTAPA» 16+
09.30, 15.30, 18.30 Ype3BhbI-
yaiHoe npoucLiecTane
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Ce-
rofHs
10.20 MeguuuHckue TaliHbl 16+
10.55 [lo cypa 16+
12.00 Cyn npucsikHbix 16+
13.25 T/c <MOPCKUE AbSABO-
Jbl. CYAbBbl» 16+
16.25 lMNpokypopckas nposepka
16+
17.40 loBopuM 1 nokaabiBaem 16+
19.45 ®yt60n. Jlura EBponsl
YE®DA. «PybuH» (Poccus) - «Ma-
pTn3aH» (Cepbus). Npsimas TpaHc-
nauns
21.55T/c «<KAPMNOB» 16+
23.50 CerogHs. Ntorn
00.10 T/c «AUKUN» 16+
01.10 Jlura Eeponsl YEDA. O630p
01.45 JauHblii otBET 0+
02.45 T/c «YIULbl PABBUTBIX
®OHAPEMN>» 16+
04.55 T/c «<4AC BOJIKOBA» 16+

n 06.30 TenekaHan

«EBpPOHBIOC»
10.00 Ha6nopatens
11.15 Ypoku pucoBanus ¢ Cep-
reeM AHOPUSAKON

11.45 X/ «CANOrN BCMAT-
KY»

13.10 /¢ «CoseTckuii ckas Ma-
Bna baxosa»

13.40, 18.40 [1/c «Kak ycTpoeHa
BceneHHas»

14.25, 01.55 LLlekcnup. CepBaH-
Tec. Benackec

15.10 Nucbma 13 NpoBUHLMK
15.40, 19.30, 23.30 HoeocTun
KYNbTYpbl

15.50 T/¢ «O6pbiB»

17.10 J/d «Monb MoreH»

17.20 [/c «O6paTHbIii 0TCHET»
17.50 KoHuepT [lyxoBOro opke-
CTpa BOOPYXEHHbIX i fepmaHnm
19.45 MasHas ponb

20.00 YepHble abipbl. benble naT-
Ha

20.45 leHvu v 3nopen. Gapnei
BynrapvH

21.15 1/ «AHToHWMO Mayau. Ap-
XxutekTop B bapcenone»

21.30 MaHra Xokycas

22.15 KynbTypHas pesonioums
23.00 [/c «[dokTop Bopobbes.
MepeunTbiBas aBToOMOrpacduio»
23.50 X/ «3dDU BPUCT»
01.40 3.LLoccoH. «Moama»
02.40 [1/d «MoHacTbIpb CBATOM
ExaTepuHbl Ha rope CuHaii»

mﬂ 05.00, 07.40 Bce

BKJIO4EHO 16+
05.55, 02.10 Mos nnaHeTa
07.00, 09.00, 11.45, 16.55,
22.00, 01.40 Bectu-cropt
07.10 PentuHr baxeHosa. Yeno-
BEK AJ191 OMbITOB
08.40, 11.30, 01.50 Bectu.ru
09.10 X/¢ «CPO4YHOE NOrPYy-
)XEHMUE» 16+
10.55 Hayka 2.0. Yenosek uc-
KYCCTBEHHbIN
11.55 X/} «<YPOK BbDKUBA-
HUA» 16+
13.50, 00.35 «Ygap ronosoi».
®dyT6onbHOE Loy
14.55 ®Oyt605. JIra 4eMn1MoHoB.
1/16 duHana. XeHwmHsl. «Poc-
cusiHka» (Poccus) - «[leH Xaar»
(Hnpepnanabl). Mpamas TpaHcns-
umns
17.05 dyt60n. Ky6ok Poccun
cpeau NobuTenbekmx KOMaHa,
®duHan. «CnapTta» - «<KonoMHa».
[Mpamas TpaHcnaums
19.40 Xokkeit. KXJ1. «CnapTtak»
(Mockaa) - LICKA. Mpsimas TpaHc-
naumns
22.15 X/¢ «BA3A «KJIEATOH»
16+
00.05 Hayka 2.0. Mporpamma Ha
Gyaywee
03.25 CtpaHa.ru
04.00 Tam, rae Hac HeT
04.30 PeinTuHr bBaxeHoBa. 3ako-
Hbl NPUPOAbI

05.00, 03.00 T/c «COJ1-
Ll ATBI» 16+

05.30 M/c «<batmeH» 6+
06.30 NnaHeTa NpoTMB YenoBeka
16+
07.30 Xupas Tema 16+
08.30, 12.30, 17.30, 19.30,
22.30 HoBoctn 24 16+
09.00, 13.00 3BaHbiil yxuH 16+
10.00, 14.00 He Bpu MHe! 16+
11.00, 16.00 Jlio60Bb 911 16+
12.00, 19.00, 22.00 3KCTpeH-
Hbl BbI3OB 16+
15.00 CemeliHble gpambl 16+
17.00 Cnepakun 16+
18.00 3aragxu BcenenHoii 16+
20.00 TaiHbl Myrpa 16+
21.00 Kakue niogun! 16+
23.00 T/c «<XOAAYUE MEPTBE-
Ubl» 16+
00.50 X/¢ «ONEPALUA «BAJIb-

KUPUA» 16+

(. \1 (> NPEKPACHAS
HAHA» 12+

07.00 M/c «YTuHble nctopumn» 6+

07.30, 03.00 M/c «Kny6 BuHkc -

Lkona BonwebHuu» 12+

08.00, 13.00 XnBoTHbIn cMex 0+

09.00, 13.30, 16.00, 00.00 6

kagpos 16+

09.30, 20.30 T/c <BOPOHUHbI»

16+

10.00, 21.00 T/c «MOKA LBE-

TET NANOPOTHUK» 16+

11.00 X/¢ «JIAPA KPOODT -

PACXUTUTEJIbHULA TPOB-

HUL,. KOJIbIBEJ1b XKU3HU» 12+

14.00, 17.30 KBH Ha 6uc 16+

14.30 M/ «MyxHEM Ha JTyHy»

12+

16.30 ranuneo 0+

18.00, 18.30 Jaéwb Monoaéxs!

16+

19.00 M/¢ «Anbda n Omera.

Knblkactasa 6patsa» 6+

22.00 X/¢ «3BE3OHbIN OE-

CAHT» 16+

00.30 HepeanbHas uctopus 16+

06.00 T/c «MOSI

01.00 X/¢p «<HECNSALLME B
CUITJIE» 16+

03.30 X/ «1814» 16+

04.30 M/¢ «Ckaska o uape Can-
TaHe» 12+

05.35 Mysbika Ha CTC

06.30, 07.30, 17.30,

i 19.30 OpHa 3a Bcex
drarsierrii 16+
07.00 Oxeiimn y cebsa poma 0+
08.00 MNonesHoe ytpo 0+
08.30 T/c «TAKCUCTKA-2» 12+
09.30 [/ «3BE3HBIE UCTOPUM»
16+
10.30 lNo genam HecoBepLLEHHO-
netHux 16+
11.30 T/c «AA JIEHY»
14.30 [1/¢ «3Be3gHas XunsHb» 16+
15.00 eno Actaxosa 16+
16.00, 21.00 Mapaepob HaBbineT
16+
17.00 Tak roBopAT XeHLWuHbl 16+
18.00 T/c «<MAPIOLLA» 16+
19.00 XXeHLWHbI He NPOLLALOT. ..
16+
20.00 X/¢ «MALLA B 3AKOHE!»
16+
22.00 Epa no npaeunam 1 6ea...
0+
23.00 OpHa 3a Bcex
23.30 X/¢ «PO3bl 4NA 3J1b-
3bl» 18+
01.35 X/¢ «PEBAHLL» 16+
02.25 X/¢d «AEMOHbI» 16+
04.25 lopogackoe nyTteLlecTsme ¢
Masnom JllobumuesbiMm 0+
05.20 /¢ «MockBa cnesam He
noeseput» 16+
05.50 Bkycbl Mmupa 0+
06.00 XKeHumHa. Yenosek 16+

07.00 M/c «[Mpu-
KnoveHus Ixnmmn
HeritpoHa, manbyn-
Ka-reHuns» 12+
07.35 M/c «bakyran» 12+
08.00 M/c «MMunHremHbl 3 «Mapa-
rackapa» 12+
08.30 M/c «KyHr-oy Manpa» 12+
08.55 M/c «O30pHble aHUMaLLKW»
12+
09.25 M/c «3in, ApHonba!» 12+
09.55, 10.20 M/c «[ybka Bob
KBagpaTHble LWTaHbl» 12+
10.50 M/c «Pora u konbita» 12+
11.10 T/c «XKEHCKA4 JIUTA»
16+
11.40 X/¢ «KPYTOM MNAPEHb»
16+
13.30, 19.30 T/c «<YHUBEP»
16+
14.00 T/c «JIOEOBb HA PAO-
HE» 16+
14.30 lom-2. Lite 16+
16.30, 17.00, 18.30,20.00 T/c
«MHTEPHbI» 16+
17.30, 18.00 T/c «PEAJIbHbBIE
MALUAHbDI» 16+
19.00, 20.30 T/c «3AWULIEB + 1»
16+
21.00 X/¢ «YTAOAN, KTO?» 16+
23.00 Jom-2. lTopop, ntobBu 16+
00.00 Jom-2. Mocne 3akarta 16+
00.30 X/¢ «AABAM ELLE, T3
16+
01.00 X/ <MUCTEP BYAKOK»
16+
02.45 T/c «CNEAbI BO BPEME-
HW» 16+
03.40 [/c «<MunneHnym» 16+
04.35, 05.05 [1ga AHTOHa 16+
05.40 T/c <KOMEOWUAHTbI» 16+
06.00 Heo6bACHNMO, HO dakT
16+

il 05.00 XXemyyxunHa

"'-‘E"..‘-— MopamockoBbs 12+
' 05.25, 13.45 Hogo-

CTV permoHa
05.40, 04.40 3kcnpecc-duUTHEC
12+
06.00, 06.30, 07.00, 07.30
YTpeHHne HOBOCTH
06.05, 06.35, 07.05, 07.35
Y1po
06.45 Mynbtdunbmbl 0+
07.45, 21.00 Mynbtdunbmbl 6+
08.00, 12.30 T/c «<JIOBOBb U
HEHABUCTb» 16+
09.00, 11.30, 13.30, 17.30,
21.30, 01.30 HoBocTu MNoamo-
CKOBbSI
09.20, 15.00 X/ «AEMUNAO-
Bbl» 16+
10.55, 17.50 Poccus. 1812 12+
11.50, 00.55 [1/c «<My3eun» 12+
14.00 [1/c «peBHNE OTKPbLITUS»
12+
16.50, 00.30 4 vay nckatb 12+
17.10 VHHoBauum + 12+
18.20, 02.00, 18.50, 02.30,
18.55, 02.35 VHdoyac
19.00, 02.40 O6nacTb foBepus
20.00, 03.40 T/c «<M BCE-TAKU
4 NOBJIIO...» 16+
22.00 X/ «KOMAHOA «33» 16+
00.00 Ynpaenom
00.50 Kak-To Tak
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05.00, 09.00, 12.00,
ﬂ 15.00 HosocTun

05.05 TenekaHan «[lo-
6poe yTpo»
09.20, 05.20 KoHTponbHas 3a-
Kynka
09.50 Xutb 3p0poBo! 12+
10.55 MopaHbI npurosop
12.20 Bpewms obepaTtb!
13.00 T/c «<HA KPAA CBETA»
16+
14.00 [pyrvie HOBOCTH
14.25 MoHaTb. MpocTnTb 12+
15.15 [eweBo n cepanto
16.05 XKKX 12+
17.00 Xon meHs
18.00 BeuepHue HoBoctun
18.50 NMone vynec
19.50 NycTb roBopsiT 16+
21.00 Bpewms
21.30 T/c «FOJIOC» 12+
23.15T/c «<BE3 CBUAETE-
NEN» 16+
23.45 1/ «6o66u Puiep npo-
TUB BCEro mupa» 12+
01.30 X/¢ «dPAHLLY3CKUIA
CBA3HOMN» 16+
03.30 X/ «OBMAH» 16+

[l 05.00 YTpo Poc-
cum

08.55 Mycynbmaxe

09.05 1000 menoyeit

09.45 O camOoM rnaBHOM

10.30 KynaruH v napTHepbl 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Bectun

11.30, 14.30, 17.30, 19.40
MecTtHoe Bpemsi. Bectn-MockBa
11.50 T/c «TAMHbI CNEL-
CTBUSA» 12+

12.50 o6, He mory! 12+
13.50, 16.45 Bectu. lexxypHas
4acTb

14.50 T/c <E®OPOCUHDb4. TA-
EXXHAS TIOBOBb»

15.45 T/c «KPOBUHYLLUKA»
17.50 T/c «XKEHUTb KA3AHO-
BY» 12+

20.30 CriokoHOM HoYM, Manbl-
wn!

20.40 Mpsimoit acpmp 12+
21.30 T/c «CKITIMDOCOB-
CKUN» 12+

01.20 X/¢ «MALULMHA BPEME-
HW» 16+

03.10 X/¢ «TABAYHbIN KAMU-
TAH» 12+

e 06.00 Hactpoe-
HVe

08.30 X/¢ «NMEAATOrM4EC-

KAS NO3MA»

10.35 Bpaun 12+

11.30, 14.30, 17.30, 19.50,

00.15 CobbiTusi

11.45T/c «<JIUTOBKA» 12+

13.40 Pro xu3sHb 16+

14.45 [lenosas Mocksa

15.10, 17.50 NeTposka, 38

15.30 M/¢ «3aitumniuka 3abny-

ouncs»

15.40 TpeyronbHuk 16+

16.30 T/c «TEHEPAJIbCKAS

BHYYKA» 12+

18.15 Cmex ¢ LOCTaBKoW Ha oM

16+

18.45 Mpaso ronoca 16+

20.15 X/¢p «BAJIEPUW JIEOH-

TbEB. BPEMA MYUTCS, BYLl-

TO BCAOHUK...» 16+

21.55 X/ «NOBEN» 16+

00.50 X/ «XKEHUX U3 MANA-

MU» 16+

02.20 X/¢ «<BOEHHO-MNOJIE-

BOW POMAH»

04.10 /b «BHebpayHble feTu.

3a kynucamu ycnexa» 12+

05.55 HTB yTpom
H 08.40 XeHckuin B3rnag,
0+
09.30, 15.30, 18.30 YpesBbI-
YaiiHOe NPouCLLIECTBUE
10.00, 13.00, 16.00, 19.00
CerogHsa
10.20, 02.20 Cnacartenun 16+
10.55 o cyna 16+
12.00 Cyg npucsxHbix 16+
13.25 Cyp npucskHbix. OKoH4a-
TenbHbI BEpAMKT 16+
14.35 TanHcTBeHHas Poccus 16+
16.25 Mpokypopckas nposepka
16+
17.40 [0BOPYM 1 NOKa3bIBAEM
16+
19.30 X/ «<YECTb CAMYPA4»
16+
21.25T/c «KAPMNOB» 16+
00.20 X/¢ «CMEPTEJIbHASA
FTOHKA» 16+
02.50 T/c «BE3 CJIEQA» 16+
04.35 T/c «<4AC BOJIKOBA»
16+

mn 06.30 Tenekanan

«EBpOHBIOC»
10.00, 15.40, 19.30, 23.10
HoBocCTu KynbTypbI
10.20 X/¢d «NYTEBKA B
XU3Hb»
12.15 /b «MoHacTbIpb CBATOM
ExaTepuHbl Ha rope CuHai»
12.30 VHocTpaHHoe aeno
13.10 /¢ «LLkona Jlba Ton-
CTOro»
13.40 [1/c «Kak ycTpoeHa Bce-
NEeHHas»
14.25 ekcnup. CepBaHTeC.
Benackec
15.10 JlnuHoe Bpewms. Cepreit
TIOHWH
15.50 T/ «TpaktmpLumua»
17.05 1/ «HuHrucxan»
17.15 [1/c «<O6paTHbIli 0TCHeT»
17.45 Makc Paabe v Manactop-
KecTp
18.50 bunet B BonbLuoit
19.50 CmexoHocTanbrus
20.20, 01.55 VickaTenu
21.10 JI1HWS XN3HN
22.05 T/ «OnnHHOHOras u He-
HarnaaHblA»
23.30 X/ «JINJIN MAPJIEH»
01.40 ®.LULy6epT. CoHaTta ans
CcKpunkn n popTenuaHo
02.40 1/ «AHToHMo lMayan. Ap-
xuTekTop B Bapcenoxe»

mﬂ 05.00, 07.40 Bce

BKJIOYEHO 16+
05.55 CekpeTbl 60€BbIX UC-
KycCcTB
07.00, 09.00, 12.00, 16.40,
22.00 Bectu-cnopt
07.10 Mos pbibasnka
08.40 Bectu.ru
09.10 X/ «AETOHATOP» 16+
10.55 Hayka 2.0. Mporpamma Ha
Gynywee
11.30, 00.10 Bectu.ru. MATHM-
ua
12.10 Top Gear
13.15 X/¢ «<XAOC» 16+
15.15 BeuyHas Xun3Hb
16.55 MpodeccroHanbHbIl
6okc. Anekcanap MoeeTkuH (Poc-
cus) npotue Xacuma PaxmaHa
(CLLA). Boit 3a TUTYN YeMnuoHa
MUpa B CYnepTsXenoM BeECe No
Bepcun WBA
18.50 30 cnapTtaHueB
19.55 X/¢ «CHACTJINBOE
4YUCJ10 CNEBUHA» 16+
22.15 X/¢d «POKKWU BAJIbBOA»
16+
00.40 Bonpoc BpeMeHHn
01.15 Mos nnaHeTa
03.30 PeinTuHr BaxeHosa. 3ako-
Hbl NpUPOAbI

~ 05.00 JetekTnBHbIE UC-

w Topun 16+
05.30 M/c «<BaTmeH» 6+
06.30 MnaHeTa NpoOTMB Yenoseka
16+
07.30 Kakue niogun! 16+
08.30, 12.30, 17.30, 19.30
HosocTtun 24 16+
09.00, 13.00 3BaHbli1 yx1H 16+
10.00, 14.00 He Bpu mHe! 16+
11.00, 16.00 Jlio6oBb 911 16+
12.00, 19.00 OKCTPEHHLIN BbI-
308 16+
15.00 CemeiiHble gpambl 16+
17.00 Cnepakun 16+
18.00 3aragku BcenenHon 16+
20.00, 23.00 CmoTpeTb BCeM!
16+
21.00 CtpaHHoe pneno 16+
22.00 CekpeTHble TeppuTopun
16+
00.00 T/c «XKUBASA MULLIEHb»
16+
01.00 X/¢ «LLUANTYHbSI» 18+
02.55 T/c «COJIAATbI» 16+
(=] [ npEexpacHAs
HAHA» 12+

07.00 M/c «YTuHbIe ucTopun» 6+
07.30, 03.50 M/c «Kny6 BuHkc -
LuKona BosnwebHmL» 12+
08.00, 13.00 XX1BOTHbI CMEX
0+
09.00, 13.30, 16.00 6 kagpoB
16+
09.30, 19.00 T/c <BOPOHU-
Hbl» 16+
10.00 T/c «MOKA LLBETET MNA-
MOPOTHUK» 16+
11.00 X/¢ «3BE3QHbIN OE-
CAHT» 16+
14.00, 17.30 KBH Ha 6uc 16+
14.30 M/¢ «Anbda n Omera.
Knbikactas 6paTBa» 6+
16.30 lanuneo 0+
18.00, 18.30, 23.00 [aéuwb
Monoaéxs! 16+

06.00 T/c <MOS

21.00 Loy «Ypanbckux nenbme-
Heli» 16+

22.00 MsacopVYrllka 16+

00.00 X/¢ «CAHTA U3 MAMA-
MWU» 18+

01.45 X/¢ «CEKPET MOEIO
YCMNEXA» 16+

04.20 Mynbstdumnbmel 0+

05.25 My3bika Ha CTC

06.30, 23.00, 05.40

L OpHa 3a Bcex 16+
dmmsies® 07.00 Oxeiimu y cebs
noma 0+
07.30 Cnagakue nctopum 0+
08.00 MonesHoe yTpo 0+
08.30 X/ «Bbl HE OCTABUTE
MEHS4...» 16+
10.45 [/ «3Be3gHble nctopum»
16+
11.30 XKeHLWuHbI He NPOLLAIOT. ..
16+
13.30 X/¢ «HE 3AEbIBAW»
12+
17.00 KpacoTa Ha 3aka3 16+
18.00 [/ «3BE3aHbIE UCTOPUN»
16+
19.00 X/¢ «MALLA B 3AKO-
HE!» 16+
23.30 X/¢p «MPODPECCUOHA-
bl (CAH-AHTOHMO)» 16+
01.20 /¢ «CT0 Oprasmos B
[eHb» 18+
02.15 X/¢ «<KPACABULIA» O+
04.45 lopoackoe nyTelecTsme
¢ Masnom Jlio6umuesbim 0+
06.00 XeHuwwuHa. Yenosek 16+

07.00, 06.00,
G}E 06.30 M/c «[pn-
KnoyeHns Ixum-
MW HeTpoHa, Manbymka-reHus»
12+
07.35 M/c «bakyran» 12+
08.00 M/c «[MnHrBuHbI 13 «Ma-
parackapa» 12+
08.30 M/c «KyHr-dy Nanpa» 12+
08.55 M/c «O30pHble aHMMalLL-
Kn» 12+
09.25 M/c «3n, ApHonba!» 12+
09.55, 10.20 M/c «['y6ka 606
KBagpaTHble WwraHbl» 12+
10.50 M/c «Pora u konbiTa» 12+
11.20 X/¢ «YTAOAN, KTO?»
16+
13.30, 19.30 T/c «<YHUBEP»
16+
14.00 T/c «JIOBOBb HA
PAVOHE» 16+
14.30 Jom-2. Lite 16+
16.30, 17.00, 18.30 T/c «<MH-
TEPHbI» 16+
17.30, 18.00 T/c «PEAJIbHbIE
MALAHbI» 16+
19.00 T/c «3AULIEB + 1» 16+
20.00 buTBa akcTpaceHcoB 16+
21.00 Komegam Knab 16+
22.00, 22.30 T/c «HALLIA RUS-
SIA» 16+
23.00 [om-2. fopop nobeum 16+
00.00 [lom-2. Mocne 3akaTa 16+
00.30 X/¢ «OABAM ELLE,
T30» 16+
01.00 X/ «<MCTUTENIN» 16+
02.45 T/c «CJIEQbI BO BPE-
MEHW» 16+
03.40 [/c «<MunneHnym» 16+
04.35, 05.05 [1ga AHTOHa 16+
05.40 T/c «<KOMEAWUAHTbI»
16+

Ll 05.00 YnpaBsgoom

== 05.25, 13.45 Ho-
BOCTW PeErnoHa

05.40, 04.40 3kcnpecc-puT-
Hec 12+
06.00, 06.30, 07.00, 07.30
YTpeHHMe HOBOCTU
06.05, 06.35, 07.05, 07.35
Y1po
06.45 Mynbtdunbmbl 0+
07.45, 21.00 Mynstdunbmbl 6+
08.00, 12.30 T/c «JIOBOBb U
HEHABUCTb» 16+
09.00, 11.30, 13.30, 17.30,
21.30, 01.30 HosocTu Moamo-
CKOBbS1
09.20 X/ «AEMUOOBbI» 16+
10.55 Poccus. 1812 12+
11.50, 00.55 [l/c «<My3eun» 12+
14.00 [/c «peBHNe OTKPbITUS»
12+
15.00 X/¢ «TOHKA C NPECJIE-
AOBAHUEM»
16.50, 00.30 CneupanbHblii pe-
noprtax 16+
18.20, 02.00, 18.50, 02.30,
18.55, 02.35 NHdouac
19.00, 02.40 O6nacTb foBepus
20.00, 03.40 T/c «<U BCE-
TAKU 9 IIOBJIIO...» 16+
22.00 X/¢ «YJIb3AHA» 16+
00.00 KapTta Typucta 12+
00.50 3 cetn

05.45, 06.10 X/¢ «MPO-
ﬂ AJINCb, NPOAJIUCD,

OYAPOBAHBDE...» 12+
06.00, 10.00, 12.00 HoBoCTK
07.30 Vrpaii, rapmMoHb ntobu-
mas!
08.20 M/c «xxeiik n nupatsbl He-
TnaHgum»
08.50 M/c «CmeLuapuku. MAH-
Koo»
09.00 YMHUWLpBI U yMHMKN 12+
09.45 Cnoso nactblps
10.15 Cmak 12+
10.55 AnrenvHa Bosk. XeHwm-
Ha, KoTopas BeaeT
12.15 Abpakagabpa 16+
18.00 BeuepHue HoBoctun
18.15 Kro xou4eT ctate Munano-
Hepom?
19.20 [a nagHo! 16+
19.50 Yenosek 1 3akoH 16+
21.00 Bpewms
21.20 CerogHs Beyepom 16+
22.50 Y10? [oe? Korpa? 16+
00.00 JlereHabl pycckoro poka
18+
01.30 X/¢p «CKAHOAJIbHbIN
AHEBHUK>» 18+
03.25 X/¢ «<BEACBO0JIbHASA
JINXOPAOKA» 16+
05.10 KoHTponbHas 3akynka

EEETIE] 0450 X/¢ «B

NMOCJNEAHIOO
OYEPEAb»

06.35 Cenbckoe yTpo

07.05 Ananor

08.00, 11.00, 14.00 BecTn
08.10, 11.10, 14.20 MecTHOE
Bpewms. Bectn-Mocksa

08.20 BoeHHast nporpamma
08.50 Cy660THUK

09.30 lopoaok

10.05 Pas36utoe cepaue. EBre-
Huih EBCTUrHeeB

11.20 Bectu. lexypHasi 4acTb
11.55 YecTHbili petektns 12+
12.25, 14.30 T/c «TAULLHU-
KW» 12+

14.55 Cy660THWMI1 BEYEp

16.30 TaHubl co 3Be3gamu
20.00 Bectu B cyb60TY

20.45 X/ <HEHAAHHAS PA-
AOCTb» 12+

00.30 X/ «CAAA-CTEN» 16+
02.50 lopsiyas gecstka 12+
03.50 X/¢ «KOLUMAP HA YJIU-
LLE BA30B» 16+

2 05.45 MapL-6po-
—_— cok 12+

06.35 X/¢ «<ECTb UWAESA!»

07.35 ABBIlleitka

08.05 [leHb ancta 6+

08.30 lNMpaBocnaBHas aHLUMKNO-

neamsa 6+

09.00 [1/¢ «Akyna topcKoro ne-

puopna» 6+

09.45 M/¢ «Hy, norogn!»

09.55 X/¢ «KANMUTAH «MUJTN-

rPUMA»

11.30, 17.30, 19.00, 23.50

CobbiTus

11.50 lopoackoe cobpaHue 12+

12.35 X/¢ «B MOJIOCE NPU-

BOSA» 6+

14.15 X/¢ «NMPULLENbLibI» 6+

16.25 [eHb ropopa 6+

17.45 MNeTposka, 38

18.00 T/c «PACCJIEAOBAHUA

MEPOOKA» 12+

19.05 X/ «MPO JIOBOBb» 12+

21.00 MocTckpunTym

22.00 T/c <MUCC MAPIJ1 ATA-

Tbl KPUCTU» 12+

00.10 KynbTypHbIi 06MeH 6+

00.40 X/¢ «MPOPbLIB» 12+

02.25 X/¢ «NEQATOMMYEC-

KAA MO3MA»

04.30 [loka3aTenbCTBa BUHbI.

KpyTbie 16+

05.35 T/c «CYMPYIU»
B

07.25 CmoTtp 0+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00 CerogHs
08.15 JloTepes «3010TOW Kitoy»
0+
08.45 VIx Hpasbl 0+
09.25 loTtoBuM ¢ Anekceem 3u-
MUHbIM O+
10.20 MasHas popora 16+
10.55 KynuHapHbiin noegmHok 0+
12.00 KapTupHbIli BONpoc 0+
13.25 X/¢d «OTCTABHUK-2»
16+
15.10 Cgos urpa 0+
16.20 Cnenctsue Benun... 16+
17.20 OyHas cTaBka 16+
18.20 YpesBbivaliHoe npouctue-
cTBUe
19.25 Mpodeccusa - penoptep
16+

19.55 Mporpamma makcumym
16+

21.00 Pycckue ceHcaumm 16+
22.00 Tbl He noBepuLLb! 16+
22.55 Metna 16+

23.55 Jly4 CeeTa 16+

00.30 LLkona 3nocnosus 16+
01.15 T/c «MOrOHA 3A
TEHbIO» 16+

03.15T/c «<BE3 CJIEQA» 16+
05.00 T/c «<4YAC BOJIKOBA»
16+

n 06.30 TenekaHasn

«EBpPOHbIOC»
10.00 Bubnelickuii cioxet
10.35 X/ «BCTYMNEHUE»
12.15 Bonblias cembs. Jlapuca
NyxnHa
13.05 lMpaHWYHbIN JOMUK
13.35 X/¢ «TAM, HA HEBE[LO-
MbIX JOPOXKAX...»
14.40 M/¢ «MepBas oxoTta»,
«LLlen TpamBaii pecatbiii HO-
mMep...»
15.05 Ypoku pucosaHus ¢ Cep-
reeM AHOPYSKOW
15.30 X/¢ «rEPOUNHECKAA
CUM®POHMUS. NIOABUT BAH
BETXOBEH»
16.55 /0 «Kyapyn - notepsiH-
Has ayLia BEpHETCA»
17.45 Mocnywawte!
18.40 BonbLue, 4em n060BL
19.25 /¢ «Bopwuc Poixnii»
21.05 PomaHTMKa pomaHca
22.00 benas ctyams
22.40 X/¢p «NOCNEOAHUIA HA-
PAL»
00.30 Ixem- JaHumnom Kpame-
pom. KaHHoHOON Danepnu
01.25 M/¢ «LLiInnoHckme ctpa-
CTn», «q)aTyM»
01.55 Jlerenasl MMPOBOrO KMHO.
Oppu XenbepH
02.25 O6bIKHOBEHHbI KOHLEPT
mﬂ 04.00 CmeLluaH-

Hble eauHo60op-
ctBa. BELLATOR. MNpsimas TpaHc-
naumsa n3 CLLA
06.30, 08.35, 12.35, 17.40,
01.00 Bectu-cnopt
06.45 BecTtu.ru. MNatHuua
07.15 Ananor
07.50 B Mype XMBOTHbIX
08.20, 01.45 Mos nnaHeTa
08.50 dopmyna-1. MpaH-npu
AnoHunn. Keanndwukaumsa. Mpsamas
TpaHcnaums
10.05, 01.15 VHaycTpus KUHO
10.35 X/¢ «POKKU BAJIbBOA»
16+
12.50 Boneibon. YemnuoHat
Poccun. MyxuuHbl. «JTokoMoTHB»
(HoBocmbupck) - «Mckpa» (OauH-
L0BO). MNpsamasg TpaHcnsauns
14.45 «[naxeta ¢pyrbona» Bna-
nymMupa CTOrHUEHKO
15.40 ®yt60n. YemnumoHat Ax-
muun. «<Manyectep Cutun» - «CaH-
nepnexpy. Mpsmas TpaHcnsums
17.55 Oyt601. YemnmoHat AH-
muun. «4encu» - <Hopsuy». Mps-
Mas TpaHcnsaums
19.55 X/ «KAHOATAP» 16+
22.00 MpodeccroHanbHbIn
6okc. 3aypbek balicaHrypos
(Poccus) npotus Jlykawa KoHey-
Hbl (Hexns). Bon 3a TuTyn Yem-
nvoHa Mupa B CpeHEM Bece Mo
sBepcun WBO. Mpsimas TpaHcns-
LS 13 YKpauHbl

05.00 M/ «LLlesenu na-
ctamn, Cammu» 6+
06.20 T/c «J1IOAU
LUMNAKA» 16+
09.15 100 npoueHToB 12+
09.50 Yucras paborta 12+
10.30 CneupmanbHbIi npoekT 16+
12.30 HoBocTn 24 16+
13.00 BoeHHas TaitHa 16+
15.00 CtpaHHoe peno 16+
16.00 CekpeTHble TeppuUtTopUmn
16+
17.00 TaiHbl Mmypa 16+
18.00 MpepncraBbTe cebe! 16+
18.30 PenopTtepckue nctopum
16+
19.00 Hepena 16+
20.00 X/ «AMB» 16+
21.50 X/¢ «PYCCKWUMN CMEL-
HA3» 16+
23.40 X/ «XOTTABbIY» 16+
01.30 X/¢ «TAK MOCTYMNAIOT
BCE XEHLUWHBbI» 18+
03.20 T/c «COJIAATbI» 16+

07.20 M/¢ «TonTbixka» 0+
07.35 M/c «Cmewapukn» 0+

06.00 M/ «3emns
[0 Havana BpeMEH»
6+

08.00 M/c «BonwebHblie Monnu-
Kcu» 6+

08.30 M/c «®dnunnep v Jlonaka»
6+

09.00 M/ «Ckybu [y Ha OcTpo-
Be MepTBeLoB» 6+

10.30 XXunBOoTHbIN cmex 0+
11.00 310 moit pebéHok! 0+
12.00 T/c <BOPOHWUHbI» 16+
14.00 Jaéwb monoaéxs! 16+
16.00, 16.30 6 kagpoB 16+
19.25 M/ «JloBn BonHy!» 6+
21.00 X/¢p «TEPMUHATOP-3.
BOCCTAHUE MALLUUH» 16+
23.00 Loy «Ypanbckux nenbme-
Hen» 16+

00.30 X/¢ «BOJIK» 16+

02.55 X/ «JIYHA HAZL MAPA-
OOPOM» 12+

04.55 M/d MynsTdunbmbl
(kaTO+) 0+

05.45 Myabika Ha CTC

06.30, 07.30, 13.05,
L 17.50, 22.35 OpHa 3a
BCcex 16+

07.00 [xeiimun y cebst foma 0+
08.00 lMonesHoe yTpo 0+
08.30 T/c «<KKOMUCCAP PEKC»
12+
09.30 X/¢ «KOrAA COJTHLE
BblJ10 BOroM» 16+
12.05 [/ «3BE3AHbIE UCTOPUN»
16+
13.30 CBagebHoe nnatbe 12+
14.00 Cnpocute nosapa 0+
15.00, 05.00 Kpacota TpebyeT!
12+
16.00 X/¢ «BALLA OCTAHOB-
KA, MAOAM!» 16+
18.00 T/c «OTHAAHHbIE 40-
MOXO3SMKU» 16+
19.00 T/c «BEJINKOJIEMHbIA
BEK» 12+
20.50 X/¢ «MPOTYJIKA» 0+
23.00 T/c «roPOA XULLIHULL»
18+
23.30 X/ «ANKAPU» 16+
01.40 X/¢ «LLBETOK B NbIJIN»
12+
04.40 lopopackoe nyTeLlecTsme ¢
Maenom JltobrumuesbiM 0+
06.00 XeHwwmHa. Yenosek 16+

07.00, 07.30,
ﬁm 08.00 M/c «KunaHb
N NPUKITIIOYEHNS
po6oTa-nogpocTka» 12+
08.25 M/c «beH 10» 12+
08.55 T/c OKEHCKAS JIUTA.
BAHAHOBbIN PAW» 16+
09.35 M/c «bakyran» 12+
10.00, 04.30 LLikona pemoHTa
12+
11.00 [Ba c nonoBnHoOM noBapa
12+
11.30 JypHywek.net 16+
12.30, 18.30 Comedy Woman
16+
13.30 Komeau Knab 16+
14.30 BuTBa akcTpaceHcoB 16+
15.30 NHTYnums 16+
16.30, 17.00, 17.30, 18.00
T/c «<3AVILEB + 1» 16+
19.30, 22.10 Komeau Knab.
Nyywee 16+
20.00 X/ «BEJTOCHEXXKA»
12+
23.00, 02.35 Jom-2. Topon,
no6smn 16+
00.00 Jom-2. MNocne 3akata 16+
00.30 Jomy o3epa 16+
03.35 [1/c «<MunneHnym» 16+
05.30 [1Ba AHTOHa 16+
06.00, 06.30 M/c «[Mpukntoye-
HUs IknMmn HerTpoHa, Manbym-
Ka-reHus» 12+

ol 05.00, 20.00

S Mynetdunbmel 6+

' 07.00, 04.30 Cy-
CTaBHas r’MMHacTMKa
07.30, 12.15 Mynstdunbmel 0+
09.30, 13.30, 21.30, 01.30
HoocTu MogmockoBbs
09.50 M3 ceTtn 12+
09.55, 22.10 NHTEpBbIO C...
10.30 X/¢ «MOJIOHE3 OINMH-
CKOro» 6+
13.45, 02.30 HoBocTu pernoHa
14.00 T/c <UMMNEPUSA NOA,
YOAPOM» 16+
15.00 KapaaHHbiin Ban
15.30, 02.50 X/¢ «HE BONCS,
§1C TOEOM» 16+
16.55 «AtnaHT» (MO) - «<bapbic»
(Actana). Xokken KXJ1. Mpsamas
TpaHcnaums
19.20 3aKoHHbI UHTEPEC
19.40 Npo 6usHec 12+
22.00, 02.00 Kak-To Tak 12+
22.40 X/ «<QHUTMA» 16+
00.40 ®unbm namsiTy... 16+
02.10 Ypoku mupa
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TEJJEBU3UOHHAA TIPOTPAMMA
C1II0 7 OKTAbBPA

BOCKPECEHBE, 7 okmaopsa

06.00, 10.00, 12.00 Ho-
ﬂ BOCTY

06.10 X/ «MUPOBOWM
MAPEHb» 12+
07.40 Apmericknii MarasvH
08.20 AnnaguH
08.40 M/c «Cmewwapuku. MANH-
Koao»
08.55 3popoBbe 16+
10.15 HenyTeBble 3ameTkn 12+
10.35 lMNoka Bce goma
11.25 dazeHpa
12.15 [lepeBeHckas marusa 16+
13.20 T/c «YCJIOBUSA KOH-
TPAKTA» 16+
17.25 bonblune roHkn. bpatcteo
konew, 12+
19.00 «Bonblias pa3Hmua» B
Opnecce. dectuBanb tomopa. du-
Han 16+
21.00 BockpecHoe «Bpemsi»
22.00 MynbT anyHoctn 16+
22.30 Yesterday live 16+
23.30 K 120-neTtuiio MapuHbl
LiBeTaeBoii. «[penckasaHune» 16+
00.30 X/¢ «<xAHAKOHAA» 18+
02.15 X/ «MPUBET - MOKA!»
16+
04.05 KoHTponbHas 3akyrnka

EEITIER 05-45 X/¢ «NPO-

LLIAJIbHAS FA-
CTPOJ1b «<APTUCTA»
07.20 Bcsi Poccust
07.30 Cam cebe pexuccep
08.20 CmexonaHopama
08.50 YTpeHHsisi noyTa
09.30 C10 K 0OtHOMY
10.20 MecTHoe Bpems. BecTu-
Mocksa. Hepensi B ropoge
11.00, 14.00 Bectn
11.10, 14.30 X/ «A,04KUN-
MATEPU» 12+
14.20 MecTHOe Bpems. BecTu-
Mocksa
15.45 PeuenTt e€ M0onogocTu
16.20 CmesiTbes pa3peLuaeTcst
18.25 butea xopoB
20.00 BecTn Hepenu
21.30 X/¢ «dOPMYIJIA CHA-
CTbs» 12+
23.30 BockpecHblii Beyep ¢ Bna-
ovmMupoM ConoBbEBbLIM 12+
01.20 X/¢ «CYMACLUELLAA
JIIOBOBb» 12+
03.20 Pas6uToe cepaue. Eere-
HWUin EBCTUrHeeB
04.20 lopoaok

2 05.20 Mynbtdunb-
—— m Mbl

05.50 X/¢ «KAMUTAH «NMUJTU-
TPUMA»

07.20 KpecTbsiHCckasi 3acTaBa 6+
07.50 B3pocnbie niogn 12+
08.25 dakTop Xun3Hu 6+

09.00 Bpaya BbI3biBann? 16+
09.45 Hawu nobrmble X1BOTHbIE
10.15 BapbliwHs 1 kynnHap 6+
10.45 CT0 BONPOCOB B3pOC/IOMY
6+

11.30, 23.50 CobbITus

11.45 X/¢ «<HE MOXET
BbITb!»

13.35 Cmex ¢ L0CTaBKOM Ha oM
16+

14.15 MNpurnawaet bopuc Hot-
KUH 12+

14.50 MockoBckas Hegens
15.25 lopoga mupa 16+

15.55 lMeTtpoeka, 38

16.15 lMpasaHnYHbI KOHLEPT
«Cnacmbo Bam, yautensal» 12+
17.15 X/ «4 BYAY XXUTb!»
12+

21.00 B ueHTpe cobbiTuii

22.00 T/c «<4UCTO AHITTUN-
CKOE YBUACTBO» 12+

00.10 BpemeHHo gocTtyneH 12+
01.15 X/ «MAHUS BEJIUHUA»
6+

03.20 [/ «)KKX» 16+

04.20 /¢ «Mms. 3awmdpoBaH-
Has cyapba» 12+

06.00 T/c «CYMPYIU»
16+

08.00, 10.00, 13.00,
16.00 Cerogns
08.15 JloTepes «Pycckoe noto»
0+
08.45 Nx Hpasbl 0+
09.25 Egmm noma 0+
10.20 lMNepBas nepepaya 16+
10.55 Ena 6e3 npasun 0+
12.00 JdauyHbili otBET 0+
13.20 COrA3 - YemnuoHat Poc-
cum no ¢pytéony 2012r. /2013 1.
«dnHamo» - «<AHxu». Mpamas
TpaHcnaums
15.30 BoiBaeT xe Takoe! 16+
16.20 Pa3Bog no-pyccku 16+
17.20 W cHoBa 3gpaBcTByiiTe! 0+
18.20 YpesBbluaiiHoe npoucLue-
cTBUE
19.00 CerogHsi. UTorosas npo-
rpaMmMa
20.00 YucTtocepaeyHoe npuaHa-
Hve 16+
20.50 LieHTpanbHoe Tenesnae-
Hve 16+
23.20 X/¢ «OCOBO OMNACEH»
16+
01.25 T/c «MOFOHA 3A
TEHbIO» 16+
03.20 T/c «<BE3 CJIEQA» 16+
05.00 T/c «<4AC BOJIKOBA»
16+

mn 06.30 Tenekanan

«EBpPOHbIOC»
10.00 O6bIKHOBEHHbI KOHLIEPT
10.35 X/¢ «FTOCTb C KYBAHWU»
11.50 JlereHabl MMPOBOrO KMHO.
Cepreii lyp3o
12.20 M/ «AneHbkunin uBeTo-
yek», «4unonnuHo», «Manka-Bbl-
pyyanka»
14.00, 00.45 [1/c «Cuna XusHun»
14.50 Yo pnenatb?
15.40 bepnnHckuii dbunapmMoHu-
YeCKNIn OPKECTP
17.10, 01.55 /¢ «[puksioye-
Hus JloypeHca ApaBuincKoro»
18.00 KoHTekcT
18.40 [1/¢ «3arapouHble cyLue-
ctBa bubnun»
20.10 Wcaak [yHaeBckuit. Mak-
cum [yHaesckuin. [1IBOMHOM nop-
TPET
21.30 [/c «Bblpaowpmecs xeH-
LwmHbl XX ctonetus. Arata Kpuc-
T™»
22.20 X/¢ «<PEBPO AAMA»
23.35 banetbl «<O6naka», «Xap-
nTnua», <bonepo»

01.35 M/ «Y10 Tam, nog ma-
CcKOn?»
02.40 /¢ «LepkoBb B aepesHe
Bua. Llenb nuanrpumos»

05.00 B mupe xu-

Poccun 3]
BOTHbIX

05.30, 02.20 Mos nnaHeTa
06.15 Mos pbibanka

06.45, 09.00, 16.55, 22.05,
02.05 BecTtu-cnopt

07.00 lMNpodeccroHanbHbIn 6oKC.
Bunbdpeno Backec npotus Ixo-
HaTaHa OkyaHzo. boii 3a Tutyn
yemnuoHa mupa no sepcum WBO.
Mpamas TpaHcnauus ns Myapto-
Puko

09.15 CtpaHa cnopTvBHas
09.45 ®opmyna-1. [paH-npu
AnoHuwn. Mpamasa TpaHcaaums
12.15 Akapemus GT

12.45 AsToBecTtn

13.05 BonbLuoii TecT-apais co
CtunnaBuHbIM

13.55 X/} «CHACTJINBOE
YUCJI0 CJIEBUHA» 16+

16.00 MNpodeccroHanbHbIn GOKC.
3aypbek baricaHrypos (Poccus)
npoTus Jlykawwa KoHeuHsbl (He-
xus). boit 3a TUTyn yemnmoHa
MUpa B CPeHEM BECE MO BEPCUM
WBO. TpaHcnaums ns YkpauHbl
17.05 Backet6on. Equnana nura
BTB. «HenTyHac» (Jlutea) - LICKA
(Poccus). MNpsimas TpaHcnsumsa
18.55 dyt60n. YemnumoHaT AH-
mun. «Hbtokacn» - «MaH4yecTep
lOHariTen». Mpsimaa TpaHcnaums
20.55 dyt60n.1U

21.45 Kaprasblit pyt60n

22.20 MNpodeccrnoHanbHbIi GoKC.
Bunbdpeno Backec npotus Ixo-
HaTaHa OkyaHzo. boii 3a Tutyn
yemnuoHa mupa no sepcum WBO.
TpaHcnauus ns Myspto-Puko
00.15 X/ «TPYOAHBIE AEHb-
'» 16+

05.00, 02.45 T/c «COJ1-
w DATbl» 16+
05.15 X/¢p «<XOTTABbIY»

16+
07.00 X/ «AMB» 16+
08.45T/c «AMB» 16+
14.00 X/¢ «PYCCKWUM CMEL-
HA3» 16+
15.50 T/c «CMELHA3 NO-PYC-
CKU-2» 16+
23.45 Hepens 16+
01.10 X/¢ «NOBEJIUTEJIbHU-
LA 9DUPA-2» 18+

1N MOAHas ckaska»

-~ =
- n
07.40 M/c «Cmewapuku» 0+
08.00 M/c «Bonwwe6bHbie Monnu-
Kcu» 6+
08.30 M/c «dnunnep v Jlonaka» 6+
09.00 Camblit yMHbIA 0+
10.30 M/c «Tom n Oxeppu» 6+
11.00 lranuneo 0+
12.00 CHMMUTE 3TO HEMEJIEH-
Ho! 16+
13.00 M/® «JloBun BONHY!» 6+
14.35 M/c «HannuH» 6+
15.00, 16.00, 16.30 6 kagpoB
16+

06.00 M/ «bapbu
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17.00 X/¢p «TEPMUHATOP-3.
BOCCTAHUE MALLUWH» 16+
19.00 MsicopYllka 16+

20.00, 23.30 Loy «Ypanbckux
nenbmeHen» 16+

21.00 X/¢ «TEPMUHATOP. JA
NPUAET CMACUTENb» 16+
23.00 Jltogn-Xa 16+

00.00 X/¢ «JTYHLUE HE BbIBA-
ET» 12+

02.40 X/¢ «FOHLLIUK CTPO-
KEP» 16+

04.25 M/ «KoHék-TopbyHok» 0+
05.35 Myabika Ha CTC

06.30, 07.30, 15.00,

i 05.40 OpHa 3a Bcex
i E——— 16+
07.00 Oxeiimun y cebsa noma 0+
08.00 MonesHoe ytpo 0+
08.30 T/c <KOMUCCAP PEKC»
12+
09.30 X/¢d «XKEHUTbBA BAJ1b-
3AMUHOBA»
11.15 Cnagkume ncrtopum 0+
11.45 MasHble moau 0+
12.15 Yirtn oT poauTeneii 16+
12.45 X/ «KPABAT. YYHEHUK
KOJAYHA» 12+
15.20 JlaBka Bkyca 0+
15.50 X/ «OXPAHHUK ANd
AO0YEPU, UJTU CAPA» 16+
18.00 T/c «OTYAAHHBbIE [,0-
MOXO39NKU» 16+
19.00 T/c «BEJIMKOJIEMHbIA
BEK» 12+
21.15 X/¢ «<BOBEP» 16+
23.00 T/c «roPOQ XULLHWUL»
18+
23.30 X/¢ «CTENDOPACKUE
XEHbI» 16+
01.50 X/¢ «CTEHA» 16+
05.10 lopoackoe nyTelecTBune ¢
Masnom Jlio6rmuesbim 0+
06.00 XeHwmHa. Yenosek 16+

07.00, 07.30,
EIE 08.00 M/c «KunsHb

1 NPUKOYEHNS PO-
6oTa-nogpocTka» 12+
08.25 M/c «beH 10» 12+
08.55 CnoptnoTto 513 49 16+
09.00 3onoTas pbibka 16+
09.05 buHro 16+
09.25 M/c «bakyran» 12+
09.50 Nepeas HaumoHanbHas
notepes 16+
10.00 LLikona pemoHTa 12+
11.00 [1Ba c NonoBuHOI noeapa.
OTKpbITas KyxHa 12+
11.30 T/c ©OKEHCKA4 JIUTA»
16+
12.00 /¢ «He B cBOEM YyMeE» 16+
13.00 lMNepesarpyska 16+
14.00 VHTynums 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30
T/c «UHTEPHbI» 16+
17.00 X/¢ «<BEJIOCHEXKA»
12+
19.10, 19.30, 22.35 Komenun
Knab. Jlyywee 16+
20.00 X/¢ «OCTPOB» 16+
23.00 Jom-2. Topop ntoben 16+
00.00 Jom-2. MNocne 3akaTta 16+
00.30 X/¢ «<KOHTAKT» 16+
03.35 [/c «<MunneHnym» 16+
04.30, 05.00 [Jsa AHTOoHa 16+
05.25 T/c «CALLA + MALLA»
16+
06.00 HeobbscHMMO, HO dakT
16+

il 05.00 Mynbtdunb-

"'“"H*"""" Mbl 6+

07.00 CycTaBHas
rMMHacTmka
07.30, 09.15, 12.05, 17.50,
20.00 MynsTdunbmbl 0+
09.00 HoBocTu nHTEpHeTa 16+
09.30, 13.30, 17.30, 21.30,
01.30 HoBocTu MNoaMocKoBbs
09.50 Kak-To Tak 12+
09.55 KappaHHblii Ban
10.30 X/¢ «TPAHTU-BAHTU»
6+
13.45, 02.30 HoBocTu pervoHa
14.00 T/c <AMNEPU4A NOA,
YAAPOM» 16+
15.00 YamBUTENBHBIN MUP KOLLIEK
6+
15.15 YaumBuTenbHblii Mup cobak
6+
15.30, 02.50 X/¢ «HE BOUCAH,
1 C TOBOW» 16+
17.10 9 vay nckatb 12+
18.20 ®unbm namaTu... 16+
19.10 3aKkoHHbIN UHTEPEC
19.20 Tepputopusi 6e30nacHo-
ctm 16+
22.30 Ypoku mupa
22.40 X/¢ «COTBOPEHUE
JIOBBW»
00.40 Ja.Net 12+

BPAY COBETYET

IIpomMenieHue rpo3uT
HHBAJIHIHOCTHIO

Ocmeoapmpo3 — camoe pacnpo-
cmpaneHHoe 3a004e6anue ONnopHo-
0su2amevbHoll cucmembol, KOmopsim
6 Poccuu cmpadarom 6oaee 1 700 000
uenoeex. Excecoono y nac ¢ cmpane
pecucmpupyemcst okoa0 600 moic.
HOBbIX cayvaee 3moil 0Ooae3nu, a
HuCcA0 3a001e6UIUX YBeAUHUBACTCA
Kaxcovte mpu 200a npumepro Ha 25
npoy. Ocmeoapmpo3 cmanosumcs
IKOHOMUMECKU 3HAUUMOU npodie-
MOIL, A6AAACH HACMOU NPUMUHOU KAK Las
6peMeHHOll, max u CMoiKol ympamovt mpyoocnocooHocmiu.
Kax eo6pemsa pacnosnamo Goae3nv, 3amedaums ee paseu-
mue, pacckasvieaem cneuuaaucm «CemeiHol NOAUKAUHUKU
Ne 3», epau-peemamonoe M.A. IIOIIOBA.

— Maiis AnekcanapoBHa, paccKaxkurte, MoxKaiyicra,
NOIPOOHee HAIMM YUTATEISIM, YTO TAKOE OCTE0APTPO3.

— OcreoapTpo3 MpencTaBIsieT co0oil Pa3HOPOIHYIO
rpymity 3a00JieBAaHUI CO CXOMHBIMU MPOSIBJICHUSIMU, UTO-
TOM KOTOPBIX CTAHOBUTCSI IOPaXKEHME BCEX 3IEMEHTOB
cycTaBa: XpsiIa, CyOXOHIPaTBHOI KOCTH, KATICYJIbI CyCTa-
Ba, MSITKMX OKOJIOCYCTaBHBIX TKaHEH.

— Kak Bo3umnkaer 3ta 60J1e3Hb?

— Cpenu (hakTopoB puUcKa — TpaBMbI, 1e(PEeKThl pa3BU-
THS CYCTaBOB M COCMUHUTEIILHOM TKaHW, TPO(heCcCHOo-
HaJIbHas1 Y CIOPTUBHAS AeSTETbHOCTh, U30BITOYHBIN BEC,
MaJIOTIOBIDKHBIN 00pa3 >KM3HM, BO3PAacT, peBMaTHYC-
CKU€, SHIOKPUHHBIE Y HEKOTOPbIE IPYrue 3a001eBaHusl.
[1aBHO¥I NMpUYKMHOI 3a00JIeBaHMSI CUMTAETCs Ipeoodiana-
HMe TIPOIIECCOB TTOBPEXKICHMS HalI TIPOIIeCCaMi BOCCTa-
HOBJICHUSI B CYCTaBHOM XpSIIIie, TP KOTOPOM ITPOMCXO-
IIUT YIUIOTHEHUE W pa3pacTaHue MPUIIETAIOIIeii KOCTHOM
TKaHU. MIMeeT 3HaueHue U HATMYUe BSUIOTEKYILETO BOC-
MMaJICHNsI B CyOXOHIPATbHOM KOCTH, KOTOPOE TIPUBOINT K
00pa30BaHUIO B HEWl MUKPOMEPEJIOMOB U BEHO3HOMY
3acToro. Yaire Bcero mopaxaroTcsl KOJICHHBIHN, Ta300e-
PEHHBII CyCcTaBbl, CyCTaBbl KUCTEI U CTOII.

— Kak pacno3narp Hayajio 60s1e3Hu?

— OCHOBHBIE BHEIITHHE ITPU3HAKK OCTEOapTpo3a — 00JTb
1 OrpaHUYEHUE TTOABKHOCTH cycTaBa. MoryT oTMeyaThb-
¢S KpaTKOBPEMEHHAsI CKOBAHHOCTD ITOCJIC TMTCIHHOTO
HETIOIBVKHOTO TTOJIOXKEHMSI, TIPUITYXJIOCTh, XpYCT TpHU
IBMKeHUU, nedopmanusi cycraBa. boib Moxer OBITh
CTapToOBOI (B Hayaje ABIDKEHMS), a TakKe HapacTaTb
ITOCTETICHHO, COOTBETCTBEHHO ITPOIOJDKUTEIEHOCTH Ha-
Ipy3KU Ha cyctaB. OCHOBHBIMU METOIAMU JUArHOCTUKU
saBisiiotcs peHTreHorpacdust, MPT cycrasa, nHorma Y3U.

— Kakue crioco0bl JieueHus1 CErojiHs CymecTByoT?

— BosMoxHOCTH JieueHUsT y pa3HbIX MAaIlMeHTOB pas3-
JIMYHBL. DTO MOTYT OBITh KaK JICKApPCTBEHHBIC METOJBI:
XOHJIPOIIPOTEKTOPHI (TIpenapaThl, YIyJIIAIOIIIe COCTOSI-
HME CYCTaBHOTO XpSIIIia), IIPOTUBOBOCHAIUTEIBHEIC TIpe-
napaThl, COCYAUCThbIC CPEACTBA, TaK U HeJeKapCTBEHHbBIC
(buznoTepanusi: eEpeMeHHOe MarHUTHoOE Tojie, (hOHO-
¢ope3, TeroBble MPOLEAYPbl, BAHHBI), jJedeOHas pus-
KYJIBTYPa, a B TSDKEITBIX CITyJastX — OIePaTUBHOE JICUCHIEe
(apTpocKOMUYECKOe BMEILIATEIbCTBO, SHAOMPOTE3UPOBA-
HUE CYCTaBOB).

DdheKTUBHOCTD JIeYeHUSI BO MHOIOM 3aBUCUT OT
CaMoro IMalyeHTa.

YTOOBI COXpaHUTH ITOABIKHOCTD CYCTaBa, HY>KHO TTPH-
JIOKUTh YCWIVST: HAJIAAUTh PallMOHAILHOE MTUTAaHUE, HOP-
MaJIM30BaTh BEC, PETYSIPHO BBITONHATEH CICITMATIbHBIC
YIPAXXHEHMSI, UCIOIb30BaTh OPTE3bI-MPUCTIOCOOICHUS
TSI TIOIIEPXKKU 1 pa3rpy3Ky CycTaBa, BBITOIHSTH PEKO-
MEH/IalUU M0 MEAUKAMEHTO3HOMY JIEYEHUIO, TIPABUIBHO
pacmpenesisiTb ObITOBBIE ¥ TIPO(hECCHOHAIBHbIC HATPY3KH.
Taknm 00pa3oM MOXKHO 3aMEUIUTh Pa3BUTHE OCTeoap-
TpO3a U COXPaAaHUTh HOPMAJIbHYIO TIOABMKHOCTD U BBICO-
KYIO pabOTOCITOCOOHOCTD Ha IUTUTEIHOE BPEMSL.

— Kyna obpamarscs, ecim NosIBUINCH CHUMITTOMBI?

— Ilpu nosiBneHuu OoJielli B cycTaBaX HEOOXOIUMO
00paTUTHCS K Bpadyy-peBMaToJIOry, a IIPU ero OTCyTCTBUU
— K TeparieBTy, YTOOBI BOBPEMsI Pa3TpaHUIUTh BOCIIATIM-
TeJIbHBIE U IETeHepaTUBHbIE TTOPAKEHUS CYCTaBOB U MTPO-
BECTU afeKBaTHOE JieueHre. BbipakeHHbIe medhopMaiiun
cycTaBa, JUTMTEIbHBINA 00JIEBOI CMHIPOM, HE KYIHMPYIO-
IIUIACS KOHCEPBATUBHO, SIBIISTIOTCS TTOKA3aHWEM TSI KOH-
CyJIbTalliM Yy Bpada-opTolleaa, KOTOPHIA OIpemesIAT
00bEM OIepaTMBHOM MOMOILILIU.
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Anpec «CemeiiHoii moMKIMHAKA Ne 3», rj1e MOXKHO MPOMTH KOHCYIb-
TAIWIO CHEIUAJNCTA YKe CEr0IHs 1 MOJyYNTh MOIPOOHYI0 HH(OPMAIIHMIO:
2. Ilymxuno, ya. Typeenesa, 5 (demcroe omdeaenue);

2. Ilywmkuno, Iucapesckuii np-0, 5 (83pocioe omoeaenue).
Konmaxmmuoui meaegpon: 8-800-555-09-09.
e-mail: s.pol-3@mail.ru
Caiim: www.setpol.ru




