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TEJEBU3UNOHHAA ITPOTPAMMA C11II0 7 ABI'YCTA

05.00, 09.00, 12.00,
15.00, 03.00 HoBocTH

05.05 Jo6poe yTpo
09.20 KoHTposnbHas 3akynka
09.50 XXutb 3n0poBo!
10.55 denepanbHbiii Cyaba
12.20 MogiHbIli npurosop
13.20 [leTekTuBbl
14.00 pyrue HoBOCTUN
14.20 MoHsTb. MpocTnTb
15.25, 04.20 Xouy 3HaTb
16.00 T/c «OBPYYAJIbHOE
KOJ1bLLO»
17.00 XKX
18.00 BeuepHue HoBocTn
18.15 T/c «<CNEQD»
18.55 [laBaii noxeHumcs!
19.55 lMycTb roBopsiT
21.00 Bpemsi
21.30 T/c «<MOCJIEAHAA
BCTPEYA»
22.30 ooy poxns
23.30 T/c «MNOBEI»
00.30 T/c «<BOPOXKUA»
01.35, 03.05 X/ «MPUKNIO-
YEHUSA HAHWU»
03.30 T/c «<CMACUTE FPEAC»

rocci |1 [Nt

09.05 C HoBbIM goMoM!

10.00 O camom rnaBHOM
11.00, 14.00, 16.00, 20.00
Bectun

11.30, 14.30, 16.30 BecTtu-
Mocksa

11.50 T/c «KYJIATUH U NAPT-
HEPbI»

13.00, 22.50 T/c «TAWHbI
CNEOCTBUSA»

14.50, 04.45 Bectu. [lexypHas
yacTb

15.05 T/c «<EGPOCUHDbYA.
NPOAOJIKEHUE»

16.50 T/c «BCE K JIYHLUEMY»
17.55 T/c «<UHCTUTYT BJ1A-
rOPOAHbIX AEBUL,»

18.55 lNMpsmoit adump

20.30 MecTHoe BpeMsi. Bectu
20.50 CrnokoinHo Ho4r, ManbiLLn!
21.00 T/c «MO rOPA4YUM
CNEOAM»

23.50 Bectu+

00.10 /¢ «Jlogmuna Casenb-
eBa. [Mocne 6ana»

01.00 NpodunakTuka

02.15 X/¢ «JIEFTEHAA CEMU
30J10TbIX BAMIMUPOB»
04.00 lopopok

06.00, 07.00, 08.00,
11.30, 14.30, 17.30,
“LIEHTP 19.50, 20.30, 22.50
CobbITus
06.10 [/ «Hukonai Kptoukos.
MapeHb 13 Hawero ropoga»
07.30 M/ «C 60py No COCEHKE»,
«CTpaLLHbIiA, CEPbIN, TOXMATbIN»
08.10, 17.50 NeTtposka, 38
08.30 Bpauu
09.30 M/ «Kak ko3nmK 3emito
nepxan»
09.40 X/¢ «B OAUH MNPE-
KPACHbI! OEHb»
11.50 X/¢ «CbILLUK>»
14.45 T/c «30JI0TAA TELLA»
15.30 T/c «<30J10TO TPOU»
16.30 /¢ «Mapiuana norybuna
XKEHLLMHa»
18.15 Hawwm nobrmble X1BOTHbIE
18.45 T/c «NYNA-AYPA-5»
19.55 lMopsaok aencTenii
21.00 X/¢ «NOBOYHbIN 3P-
DEKT»
23.10 X/¢ «INTYXOMAHb»
00.35 OyT601bHBIV LEHTP
01.10 T/c <MUCC MAPIJ1
ATATblI KPUCTW»
03.05 T/c «MYAPO ATrATbI
KPUCTW»
04.55 HeBuayMble yromnku

06.00 CerogHs yTpoM
H#5! 08.30 Kpemnesckue
netun
09.30, 15.30, 18.30 Ype3BbI-
YaliHoe npovcLuecTsme
10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.15 CerogHs
10.20 Jlnxve 90-e
10.55, 01.05 o cyna
12.00 Cyp, NpUCsxXHbIX
13.30 T/c «CYMNPYIU»
16.30 T/c «<BO3BPALLEHUE
MYXTAPA»
19.30 T/c <MOCKBA. TPU
BOK3AJA»
21.30 T/c «[JNTIYXAPb. NMPO-
AOJDKEHUE»
23.35 T/c «AEJN1I0 KPAMNUBMU-
HbIX»
00.30 B 30He ocoboro pucka
02.00 OpuH feHb. Hosas Bepcus

02.35 T/c «MPOKJIATbIN PAN>»
05.25 Oco60 onaceH!

POCC MR [ 07.00 KaHan
«EBpPOHbBIOC»
10.00, 15.50, 19.30, 23.30
HoBOCTM KynbTYpbI
10.15,01.00, 02.50 Mporpam-
Ma nepegad
10.25 X/ «JIETO 42-I0»
12.05 /o «xoTT0 An BoHpoHe»
12.15 Benukune pomaHbl XX Beka
12.45 JINHWS XN3HN
13.45 [loitvec Teatp
14.10 PoxaeHHbIin netatb
14.55 Cnekraknb «Jednumt Ha
Maszaesa»
16.00 M/c «Ckasku AHoepceHa»
16.25 X/ «JIETHUE BMNEYAT-
JIEHUSH O MJIAHETE «Z»
17.30, 02.00 [1/c «OcTpoB
OpaHryTaHoB»
17.50 /¢ «LWapnb KynoH»
18.00 Ceatocnas Puxtep. Jle-
reHaapHbIA KOHUEPT B JlIoHaoHe
19.00 AtnaHTbl. B nonckax MCTUHBbI
19.45 NKoHoBanosa. Teop4e-
ckui Beyep B [lome akTepa
20.45 [1/c «Kak cozpaBanmcb
vMnepun. Autekmn»
21.35 Bcesonog LLnnosckuii.
BcrnomuHas ctapbin MXAT...
22.05 X/ «MAPTUH YE3JIBUT»
23.00 Jltoau 1 cyabobl
23.50 [eHb namaTtu CeaTtocnasa
Puxtepa. JlereHgapHbIi KOHLEPT
B JlIonpgoHe
00.45 Benukas Kutaiickas cteHa
01.05 Codepel
01.45 J1.MNpéHpanb. KoHuepT ons
TpomMbBOHa C OPKECTPOM
02.25 MapneH OAntpux v IxoH
YaiiH

El 05.00, 08.55,

13.35 Bce Bkio-
4eHo
05.55, 00.10 Hayka 2.0
06.25, 07.30 Mos nnaHeTa
07.00, 08.35, 12.00, 16.25,
01.10 BecTtu-cnopt
07.15, 11.40, 22.00, 01.20
Bectun.ru
08.50 Bectn-Cnopt. MecTHoe
Bpems
09.55 X/¢p «<MULLEHb»
12.15, 16.40 ®yt60n.1u
13.05 TexHonoruu cnopra
14.35 X/ «YEJIOBEK MNPE-
SUOEHTA-2»
17.30 MNpodeccroHanbHbIi GOKC.
J3HHM MpuH (ABCTpanus) NpoTue
AHTOHWO Tapeepa (CLLIA). Boii 3a
TUTY/ YEMIOHA MMPa B EPBOM
Tskenom Bece no Bepcum IBO
19.40 X/ «<BOMHA XAPTA»
22.15, 04.10 Hepens cnopTa
23.10 Yenosek-nayk
00.40 PeiituHr Tumodes baxe-
HOBa. 3aKOHbI MPUPOabI
01.35 MapycHebli cnopT
02.05 dyr605. MNpembep-nura.
«Cnaptak» (Mocksa) - «<KybaHb»
(KpacHopap)

05.00 HeunsecTtHas
PEH nnanera

05.30, 13.55 3ene-
HbI orypedL. MonesHas nepenaya
06.00 M/c «DANHCTOYHBI»
06.30, 13.00 3BaHblit yXuH
07.30 Yucras pabota
08.30 MoLleHHUKM
09.30, 12.30, 16.30, 19.30,
23.00 HoBocTun 24
10.00 He Bpu MHe!
11.00 Yac cyna
12.00, 19.00 SKCTPEHHbIN BBI3OB
14.25 X/¢ «3BAKYCOYHAS HA
KOJIECAX»
17.00 TaiiHbl Mupa
18.00 ELLe He Beuep
20.00 T/c «CJIEMOWN-3»
21.00 T/c «<NOAKUAHOM»
22.00 [eno ocoboit BaxXHOCTH
23.30 X/¢ «YLLEPB»
01.30 X/¢p «TEXACCKAS PE3-
HSl BEH30MUI0M: HAYAJIO»
03.15 T/c «CEKPETHbIE MA-
TEPUANDbI»
04.05 T/c «CTYAEHTbI-2»

06.00 M/c «IMutep MNaH
i ‘j v nnuparbl»
06.55 M/c «CmeLiapu-
KN»
07.00 T/c <HOBOCTW»
08.00 T/c «CBETO®POP»
08.30, 18.30 T/c «JAELLUb
MONOOEXb!»
09.00 6 kazpoB
13.00, 13.30, 15.30 Epanawu
14.00 M/c «Kacnep, KoTopbIii
XMBET NOA, KpblLLen»

14.30 M/c «Ckybu Ly, roe Tbl?»
15.00 M/c «IMpuknioyerns Byam
1 ero opysemn»

16.30, 19.00 T/c «MNAMWUHbI
AOOYKN»

17.30 lanuneo

20.00 T/c «<xBOPOHUHBbI»
21.00 T/c «<AMA30HKW»
22.00 X/d «MOJINLLEACKUIA
U3 BEBEPJIN XUJ113»

00.00 LLloy «Ypansckmx nenbMeHen»
00.30 T/c «KAK 91 BCTPETUN
BALLY MAMY»

01.00 X/¢p «DAHTOM>»

02.50 X/ «3BABOAUIIA»
05.00 M/c «[JpakoH-Nonmuenckming
05.40 Mysbika Ha CTC

. 06.30, 23.00 OgHa
3a Bcex
Eesstisdi 07,00 Jxeiivu y
cebs goma

07.30 X/¢ «BAC OXXKUOAET
FPAXXOAHKA HUKAHOPOBA»
09.10 No nenam HecoBepLLEH-
HOJIETHUX

10.10, 16.00 [ena cemeiHble
11.10 3BE3aHas Xun3Hb. 3BE3A-
Has niumMuTa

12.00 X/¢ «PACMMUCAHUE CY-
AEB»

15.45 Bkycbl mupa

17.00 Mos npaBga

18.00 T/c «<HE POOUCD KPA-
CUBOWN»

19.00 T/c «OHA HAMUCAJIA
YBUIACTBO. MOXOPOHbI B
DOUDTU MAIIT»

20.00 Jeno ActaxoBa

21.00 /¢ «Bposubl»

22.00 T/c «AOKTOP XAYC»
23.30 X/¢ «MPOLUAJIbHbIE
FACTPOJIN»

00.50 T/c «OHA HAMUCAJIA
YBUACTBO. NJIAYb OBO
MHE, BAOBA»

01.45 Ckaxwu, 4T0 He Tak?!
02.45 T/c «<PEMUHITOH CTUJ1»
05.35 Mysbika Ha «[JomallHeM»
06.00 J1to60BHbIE CTOPUM

— g — 06.00 Heob6bsACHM-
MO, HO dakT
=11 07.00, 07.25 M/c
«[ybka Bob6 KBagpaTHble LWTaHbl»
07.55, 11.40, 12.00 M/c «Kak
roBopuT IXnHOxep»
08.30, 09.00, 18.30, 20.30
T/c «YHUBEP»
09.30, 10.00, 19.00, 19.30
T/c «CHACT/INBbI BMECTE»
10.40, 11.10 M/c «Butngxyc»
12.30, 13.00 M/c «3i4, ApHonba!»
13.25 T/c «OXOTHUKU 3A
MOHCTPAMM»
14.00 T/c «10 MPUYUH MOEM
HEHABUCTW»
14.30 Jowm-2. Live
15.40 X/ «BO UMA KOPO-
4. NICTOPUS OCALbI MOA-
3EMENbA»
18.00, 20.00 T/c «<MHTEPHbI»
21.00 X/ «<HUKKHU - AbABOJ
MJTAZ LR
22.35 Komegy Knab. Jlyywee
23.00 [owm-2. lopopa ntobsu
00.00 Jom-2. MNocne 3akata
00.30 Cekc ¢ Anducor Hexosoi
01.00 X/ «NJIEBAHTBWUJ1b»
03.15, 03.45 [1sa AHTOHa
04.15, 04.45 T/c «APY3b$i-2»
05.15 KomegunaHTbl
05.25 T/c «CALLA + MALLA»

06.00 Ytpo

08.00 Yausutens-
HbIA MUP KOLLIEK
08.15 YauBuTenbHbIin Mup cobak
08.30, 10.00, 13.45, 14.15,
14.45, 21.00 MynbTdunbMbI
08.45 SnekTponepenaya
09.00, 15.20 T/c «<YMHUKMW,
WJIN HE BELLAU HOC»

09.30, 10.30, 11.30, 12.30,
13.30, 14.30, 15.30, 16.30,
17.30, 18.30, 19.30, 20.30,
21.30, 00.30 HosocTu Moamo-
CKOBbSI

09.45 HosocTtu ViHTepHeTa
10.45 lMNpo 6usHec

11.00, 19.00 O6nacTb foBepus
12.00 Kapra Typucta
12.45,01.00 T/c «<BO UMSHA
JIIOBBU»

14.00, 02.40 /¢ «HacTHble
KOMNeKUmm»

15.00, 04.00 lNpocTo BKYCHO
16.00, 02.15 [1/c «[MocTpoeHo
Ha BEKa»

16.45, 04.15 X/¢p «<BEMBAPC»
18.45, 02.00 CneumanbHbiii pe-
nopTax

20.00, 03.00 T/c «AbABOJ1
U3 OPJIN»

22.00 TeppuTopus 6e3onacHOCTU
22.30 X/¢ «COTBOPEHUE
JIOBBU»

'F;lﬂﬁ,::m

05.00, 09.00, 12.00,
ﬂ 15.00, 03.00 HoBocTKn

05.05 [Jo6poe yTpo
09.20 KoHTponbHas 3akynka
09.50 XunTb 300p0BO!
10.55 depepanbHbliii cyabs
12.20 MogaHblii npurosop
13.20 [leTekTnBbI
14.00 [pyrue HOBOCTM
14.20 MoHsaTb. MpocTnTb
15.25 Xouy 3HaTb
16.00 T/c «OBPY4YAJIbHOE
KOJ1bLLO»
17.00 XKX
18.00 BeuepHue HosocTun
18.15 T/c «CJIEQ»
18.55 JlaBaii noxeHumcs!
20.00 MycTb roBopsit
21.00 Bpewmsi
21.30 T/c «<MOCNEQHASA
BCTPEYA»
22.30 Ceupetenu
23.30 T/c «MOBET»
00.30 T/c «xBE3YMLibI»
02.25, 03.05 X/¢ «TMJIbOTU-
HA»

PI:II‘.'-EH.'H “ glfhoo YTpo Poc-

09.05 C HoBbIM gOMOM!

10.00 O camom rnaBHOM

11.00, 14.00, 16.00, 20.00
Bectn

11.30, 14.30, 16.30 BecTtn-Mo-
ckBa

11.50 T/c «<KYNATUH U NAPT-
HEPbI»

13.00, 22.50 T/c «TAWHbI
CJNIEQACTBUSA»

14.50 BecTun. JexypHasi yacTb
15.05 T/c <EOPOCUHbBSA. NMPO-
OOJDKEHUE»

16.50 T/c «BCE K JIYYLUEMY»
17.55 T/c <AHCTUTYT BJIATO-
POAHbIX AEBUL»

18.55 Mpsamoit adpup

20.30 MecTHoe Bpewmsi. Bectu
20.50 CrokoiHOI HouK, Manbl-
wn!

21.00 T/c «MO rOPA41M CJIE-
DAM>

23.50 Bectu+

00.10 Xonog

01.00 lMNpodunakTuka

02.15 YecTHblll eTekTmB

02.50 lNopsyas gecatka

03.55 KomHara cmexa

06.00, 07.00, 08.00,
11.30, 14.30, 17.30,
“UEHTP 19.50, 20.30, 22.50
CobbiTust
06.10 /¢ «TatbsiHa OkyHeBC-
kasi. Kayenu cynp0bbl»
07.30 M/ «IMpuknioueHns 3ans-
TOW 1 TOYKM», «Bonyuie - cepeblii
XBOCTULLLE»
08.10, 17.50 MNeTpoeka, 38
08.30 Bpauun
09.30 M/d «Mbi ¢ Jxekom»
09.35 X/¢ «CJTYHAN HA LLAX-
TE BOCEMb»
11.50 X/¢ «JIIOE0Bb HA
OCTPUE HOXA»
13.40 [lokasaTenbcTea BUHDI
14.45 T/c «30NI0TAS TELLIA»
15.30 T/c «30J1I0TO TPOU»
16.30 [1/d «XeHa ymupatowiero
npesuaeHTa»
18.15 BapbillHs 1 KynuHap
18.45 T/c «NYNA-AYPA-5»
19.55 PeanbHble ucTopum
21.05 X/¢ «MJIATbE OT KY-
TIOP»
23.10 X/¢ «OTNYCK 3A CBOM
CYET»
01.45 X/¢ «IJTYXOMAHb»
03.05 Hesuaumble yronku
05.05 [l/d «Mapwana norybuna
XEHLLMHA»

F""q 06.00 CerofiHs yTpom
E‘lIE 08.30 Kpemnesckue

netn
09.30, 15.30, 18.30 YpesBhI-
yanHoe nNpoucLIecTane
10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.15 CeropHs
10.20 Jluxue 90-e
10.55 locyna
12.00 Cyz npucskHbIx
13.30 T/c «CYMPYIU»
16.30 T/c «<BO3BPALLEHUE
MYXTAPA»
19.30 T/c <MOCKBA. TPU
BOK3AJIA»
21.30 T/c «[JIYXAPb. NPO-
LOOJDKEHUE»
23.35 T/c «AENO KPANUBU-
HbIX>»
00.35 butea 3a Cesep
01.35 KynmHapHbIii noeanHoK
02.35 OauH aeHb. HoBas Bepcus

03.05 T/c «NMPOKNIATbIA PAN»
04.05 T/c «XO3ANKA TAUTU»

06.30 Kanan «Eg-
POHbBIOC»

10.00, 15.50, 19.30, 23.30
HoBocTu KynbTypbl

10.15, 01.50, 02.50 Mporpam-
Ma nepegau

10.25 X/¢p «TEHUANIbHAS IO-
NOBA»

12.15 Mapwm MNukdopa v Ayrnac
depbeHke

12.40, 23.00 Jlioau v cyabobl
13.10 [1/c «Kak cozpaBanmcb um-
nepun. Auteku»

14.00 TeatpanbHas neTon1cb
14.25, 23.50 X/ «HUKOJIAK
BABWJ10B»

15.30, 20.25 /¢ «Kuto. lopog,
XPamOB 1 MOHACTbIPEt»

16.00 M/c «Ckasku AHgepceHa»
16.25 X/¢ «JIETHUE BMEYAT-
JIEHU4 O NNAHETE «Z»

17.30, 01.55 [1/c «[eHnansHble
HaxXo[KV NPUPObI»

18.00 J1.Mcakangse. B Bawem
fome

18.40 Benukasa Kutaiickas cteHa
19.00 AtnaHTbl. B nonckax nctu-
Hbl

19.45 Bonblue, 4em noboBb
20.45 [1/c «Kak cosgaBanuncb nm-
nepwun. KapdareH»

21.35 Bcesonog LLinnosckui.
BcnomuHas ctapbiii MXAT...
22.05 X/ «<MAPTUH YE3J1-
BUT»

01.00 /¢ «Tpybay us Poccum»
02.25 Benukne pomaHbl XX Beka

E_I 05.00, 08.50,

14.05 Bce BKJtO-

POCCHA (S

4eHo
06.00, 03.00 Top Gérl

06.55, 08.35, 12.00, 17.20,
21.15, 00.40 Bectu-cnopt
07.10, 11.40, 21.00, 02.45
Bectu.ru

07.25 PeirtuHr Tumodesn baxe-
HOBA. 3aKOHbI MPUPOALI

07.55, 00.50 Mos nnaHeTa
09.50 X/¢ «KPAX>»

12.15 Hepens cnopta

13.05 CoBpemMeHHoe naTubopbe.
YemnuoHat EBponbl

15.00 X/ <BOMHA XAPTA»
17.35 MNMpodeccroHanbHbIi 6oKC.
3aypbek baiicaHrypos (Poccus)
npoTve Maiika MupaHgp! (Bpasu-
nus). Bol 3a TUTYN BPEMEHHOIO
YemMnroHa M1pa B NepBOM Cpef-
Hem Bece no Bepcun WBO

18.45 X/¢p «MPOKNATbIN CE-
30H»

21.35, 03.55 dyTt608 Poccum
22.40 dyt605. ToBAPULLECKHMIA
marty. «Mapcenb» - «ManyecTep
[OHavTen» (AHrnuns). Mpamas
TpaHcnaums

05.00 HeussecTtHas
lﬂl nnaHeta

05.30, 14.00 3eneHsblit
orypeu, MonesHas nepefaya
06.00 M/c «DnnHCTOYHbI»
06.30, 13.00 3BaHblIil yXUH
07.30 T/c «COJ1OATbI-9»
08.30, 20.00 T/c «CJIEMOWN-3»
09.30, 12.30, 16.30, 19.30,
23.00 Hosoctn 24
10.00 He Bpu MHe!
11.00 Yac cyna
12.00, 19.00 SKCTPEHHBIN BbI-
308B
14.30 X/¢ «YLLEPB»
17.00, 21.00 T/c «NOAKUA-
HOWM»
18.00 ELe He Beuep
22.00 XXagHocTtb
23.30 X/¢ «<BO3BPATA HET»
01.35 X/¢ «<HE BUXKY 3/1A»
03.10 T/c «CEKPETHbIE MATE-
PUAJIbI»
04.00 T/c «CTYOEHTbI-2»

1 NupaTbl»
06.55 M/c «CmeLapu-
KWN»

07.00 T/c <HOBOCTWU»

08.00, 21.00 T/c xAMA30OHKMW»

09.00, 12.30, 23.55 6 kazpoB

09.30 T/c «<METO[, JIABPO-

BOW»

10.30 X/¢p «MOJIULLENCKUN

U3 BEBEPJIU XUJ1N13»

13.00, 13.30, 15.30 Epanatu

14.00 M/c «Kacnep, KoTopblit

XVBET NOA, KPblLLEN»

14.30 M/c «Cky6u Ly, roe Tbi?»

15.00 M/c «[puknioyeHns Byan

1 ero gpysen»

- ‘j 06.00 M/c «[utep MNaH

16.30, 19.00 T/c «MAMUHbDI
AO0YKW»

17.30 lanuneo

18.30 T/c «AAELLb MOJ10-
DEXb!»

20.00 T/c «<BOPOHUHbI»
22.00 X/¢ «PABBOPKU B CTU-
JNE KYHT-®Y»

00.00 Loy «Ypanbckux nenbme-
Hew»

00.30 T/c «<KAK 1 BCTPETUJ1
BALLY MAMY»

01.00 T/c «3BEPb»

02.45 T/c «PAHETKWU>»

04.45 M/c «[ApakoH-nonuuen-
CKNit»

05.50 My3bika Ha CTC

. 06.30, 23.00 OgHa
3a BCex
07.00 Oxerimn y
cebsi goma
07.30 X/¢ AAMCKOE TAHIO»
09.15 lNo genam HecoBepLLEHHO-
NEeTHUX
10.15, 16.00 [ena cemeliHble
11.15 3BE&3aHas Xun3Hb. 3830l
nof, ckasbrenem
12.00 X/¢ «<PACTIUCAHME CY-
AEB»
15.45 Bkycbl Mupa
17.00 Mos npaBaa
18.00 T/c «<HE POOUCDH KPA-
CUBOM»
19.00 T/c <OHA HAMUCANA
YBUICTBO. J)KOLLUYA NMUBO-
AW YMEP 3[ECb... HABEP-
HOE»
20.00 [eno Actaxosa
21.00 CBowu vyxue petm
22.00 T/c «AOKTOP XAYC»
23.30 X/ «9TA XEHLLUUHA B
OKHE...»
01.15 X/¢ «<BECKOMMPO-
MUCCHbI»
03.50 T/c «<OHA HAMUCAJIA
YBUNCTBO. NONYAEHHOE
YBUIACTBO»
04.45 Ckaxwu, 4To He Tak?!
05.45 My3bika Ha «[omatuHem»
06.00 Jlio60BHbIE NCTOPUM

== N ™ 06.00 HeoGbsiCHM-
=00 MO, HO daKT
07.00, 07.25 M/c «[ybka 606
KBagpaTHble LUTaHbI»

07.55, 11.40, 12.00 M/c «Kak
roBOpUT [KMHIKEp»

08.30, 09.00, 18.30, 20.30
T/c «YHUBEP»

09.30, 10.00, 19.00, 19.30
T/c «CHACTJZINBbI BMECTE»
10.40, 11.10 M/c «butngxyc»
12.30, 13.00 M/c «3i, ApHonba!»
13.25 T/c «OXOTHUKU 3A
MOHCTPAMW»

14.00 T/c «10 MPUYUH MOEW
HEHABUCTMU>»

14.30 [owm-2. Live

16.20 X/ «<HUKKU - AbABON
MAAALLUAS

18.00, 20.00 T/c «<MUHTEPHbI»
21.00 X/ «<BUTIOXKYC»
23.00 [owm-2. lopoa nobsu
00.00 Jom-2. MNocne 3akata
00.30 Cekc ¢ AHducoin Hexosoit
01.00 X/d «AXXEN U MOJIYA-
JINBbI BOB HAHOCSHT OT-
BETHbIV YOAP»

03.05, 03.40 [iga AHTOHa
04.05, 04.40 T/c «APY3b4 2»
05.10 KomeapaHThl

05.20 T/c «CALLA + MALLIA»

w8 06.00YTpo
FHEJTEE 08,00, 09.45,
13.45, 14.15,

14.45, 21.00 Mynstdunbmbl
08.25 [1/c «<ATneT-HagoOMHUK»
09.00, 15.20 T/c «<YMHUKMU,
WJIN HE BELLAW HOC»

09.30, 10.30, 11.30, 12.30,
13.30, 14.30, 15.30, 16.30,
17.30, 18.30, 19.30, 20.30,
21.30, 00.30 HoeocTu Mogmo-
CKOBbSI

10.45 3aKoHHbI MHTepec
11.00, 19.00 O6nacTb foBepust
12.00 /¢ «Poccums n kocmoc»
12.45,01.00 T/c «<BO UM
NIOBBU»

14.00, 02.40 [/ «HacTHble
KonneKkumm»

15.00, 04.00 MpocTo BKYCHO
16.00, 02.15 [1/c «[MoctpoeHo
Ha BeKa»

16.45, 04.15 X/¢ «<BEABAPC»
18.45, 02.00 [inc-KOHTPOb
20.00, 03.00 T/c «AbSABOJI U3
OPJIN»

22.00 Oepraim

22.30 X/¢ «HALLU YEJIOBEK B
CAH-PEMO»
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05.00, 09.00, 12.00,
‘.ﬂl 15.00, 03.00 HosocTun

05.05 [Jobpoe yTpo
09.20 KoHTponbHas 3akynka
09.50 XuTb 300p0BO!
10.55 dPepnepanbHbiil cyabs
12.20 MogHbIii npuroesop
13.20 [eTekTuBbI
14.00 [pyrue HoBOCTU
14.20 MoHsaTb. MNMpocTuts
15.25, 04.20 Xouy 3HaTb
16.00 T/c «OBPYYAJIbHOE
KONbLIO»
17.00 XKX
18.00 BeuepHue HoeocTn
18.15 T/c «CJIEQy
18.55 [aBai1 noxeHumcs!
20.00 MycTb roBopsT
21.00 Bpewms
21.30 T/c «MOCJIEQHASA
BCTPEYA»
22.30 Cpepa obuTaHus
23.30 T/c «MOBEIN
00.30 T/c «KAJINOPEHUSA»
01.00 T/c «JIOEO0BHULLbI»
02.00, 03.05 X/ «<MUCCUA
«CEPEHUTWU»

n 05.00 YTpo

Poccumn
09.05 C HoBbIM IOMOM!
10.00 O camoM rnaBHOM
11.00, 14.00, 16.00, 20.00
Bectn
11.30, 14.30, 16.30 Bectu-
Mocksa
11.50 T/c «<KYJIATUH U NAPT-
HEPbI»
13.00, 22.50 T/c «TAWAHbI
CJIEACTBUSA»
14.50 Bectun. [lexypHas 4acTb
15.05 T/c <EOPOCUHbS.
NPOAOJDKEHUE»
16.50 T/c «BCE K JIYYLUEMY»
17.55 T/c <UHCTUTYT BJIArO-
POAOHbIX OEBULL»
18.55 lMpamoit apup
20.30 MecTHoe Bpewmsi. Bectun
20.50 CnokoinHo Ho4r, Manbl-
wn!
21.00 T/c «MO rOPA4YUM CJIE-
OAM»
23.50 Bectu+
00.10 /¢ «bantuiicknin matex.
CabnuH npotus BpexHesa»
01.00 Mpodunaktuka
02.15 X/¢ «<KPACABEL,-MYX-
YUHA»
03.35 X/¢ «A0JITUE BEPCTbI
BOWHbI»

06.00, 07.00, 08.00,
11.30, 14.30, 17.30,
"UEHTF 19,50, 20.30, 23.00
CobbITus
06.10 1/ «Bepa Maronesa.
XKeHLmHy 06mkaTh He PEKOMEH-
nyertcs»
07.30 M/ «TapakaHuiue», «<Ha
BOAE»
08.10, 17.50 lMNeTposka, 38
08.30 Bpauu
09.30 M/ «B TpuaecaTom Beke»
09.40 X/ «BYAHU YIrOJ1I0B-
HOro PO3bICKA»
11.50 X/¢ «JIIO60Bb HA
OCTPUE HOXA»
13.40 Pro xu3Hb
14.45 T/c «30JI0TAA TELLIA»
15.30 T/c «30J1I0TO TPOU>»
16.30 1/ «KpacHas nmnepa-
TpuyLa«
18.15 Mpurnawaet bopuc HoTkMH
18.45 T/c «NYNA-AYPA-5»
19.55 lNporHosbl
21.00 X/¢ «NO CNEAQY ®EHU-
KCA»
23.20 X/ «AEXA BIO»
01.25 X/¢ «MJIATbE OT
KYTIOP»
03.05 [1/¢ «LLlokoBasi «3amopo3ka»
03.40 X/ «<HA UCXOAE NETA»
05.05 [1/¢d «KeHa ymmpatoLero
npeanaeHTa»

06.00 CeroaHs yTpom
08.30 Kpemnesckue
netm
09.30, 15.30, 18.30
YpesBblyanHoe NponCLLECTBUE
10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.15 CeropHs
10.20 Jluxve 90-e
10.55 [lo cypa
12.00 Cyn npucsxHbIx
13.30 T/c «CYMPYIU»
16.30 T/c «<BO3BPALLEHUE
MYXTAPA»
19.30 T/c «<BEIJIEL»
21.30 T/c «[NTYXAPb. MPO-
OOJDKEHUE»
23.35 T/c «AENO KPAMUBMU-
HbIX»

00.35 butea 3a CeBep

01.35 KBapTupHbIil BONPOC
02.35 OauH pexb. Hosasi Bepcus
03.05 T/c «MPOKJIATbINA PA»
04.05 T/c «<XO3ANKA TAAMN»

06.30 KaHan
«EBpPOHBIOC»
10.00, 15.50, 19.30, 23.30
HoBocTu KynbTypbI

10.15, 01.50, 02.50
Mporpamma nepegay

10.25 X/¢ «<dMUCTOE BE3Y-
MUE»

12.15, 02.25 Benukue pomansbl
XX Beka

12.40, 23.00 Jltoan 1 cyabobl
13.10 I/c «Kak cozgaBanuch
nmnepun. Kapdaren»

14.00 TeaTpasnbHas NeTonuch
14.25, 23.50 X/¢ «<HUKONAN
BABUJ10B»

15.40 /¢ «dpaHcucko loiis»
16.00 M/c «Cka3skun AHaepceHa»
16.25 X/¢ «OCTPOB COKPO-
BULL»

17.20 M/ «[MonuknuHuka koTta
Jleononbpa»

17.30, 01.55 [l/c «[eHvanbHble
HaxXOAKM NPUPOLbI»

18.00 Bnagumup AwikeHasu.
KoHuepT B JlyraHo

19.00 AtnanTbl. B nonckax nctu-
Hbl

19.45 1/ «Bnapvcnas
MwuikoLa: 0CTaHOBMBLUNIA BPEMS»
20.45 /¢ «Kak cospgaBanncb
nmnepun. Busantus»

21.35 Bcesonop, LLUnnoBckuia.
Bcnomunas ctapbiin MXAT...
22.05 X/ «MAPTUH YE3J1-
BUT»

01.05 1/d «[oaT n cmepTb.
MNbeca o JleoHnge Kanxervncepe»

E_I 05.00, 08.05,

13.20 Bce Bkto-

POCCHE |

4eHo
06.00, 02.25 Top Gérl
06.55, 09.05, 12.00, 16.30,
22.10, 00.05 Bectu-cnopt
07.10, 11.40, 21.55, 02.10
Bectu.ru
07.25, 00.15 Mos nnaHeTa
09.20 X/ «<BOMHA XAPTA»
12.15, 18.50 ®dyt60n Poccun
14.15 X/¢ «NMPOKIATbIA
CE30H»
16.45 M-1. CmeluaHHble euHO-
6opcTBa. Defop EmenbsHeHKO
(Poccwus) npoTus JaHa
Xenpepcona (CLUA). TpaHcnsums
n3 CLLA
19.55 ®yr605. JIra 4emnroHoB.
OT6OPOYHBIN payHA,. «PyouH»
(Poccus) - «dAnHamo» (Knes,
YkpauHa). Mpsmas TpaHcnaums
22.30 PeiituHr Tumodesn
BaxeHoBa. 3aKkoHbI NpMpoabl
23.05, 03.55 Top Gear. Jlyywee
03.25 TexHonorum cnopta
m nnaHerta

05.30, 13.55
3eneHbin oryped. MNonesHas
nepegaya
06.00 M/c «DAnHCTOYHbI»
06.30, 13.00 3BaHbIi yXuH
07.30 T/c «COJIOATbI-9»
08.30, 20.00 T/c «CJIENOM 3»
09.30, 12.30, 16.30, 19.30,
23.00 HoBocTun 24
10.00 He Bpu MHe!
11.00 Yac cyna
12.00, 19.00 3KCTpPEHHbIV
BbI30B
14.25 X/¢ «<BO3SBPATA HET»
17.00, 21.00 T/c «<NOAKUA-
HOM»
18.00 Evue He Beyep
22.00 CekpeTHble TeppuToprn
23.30 X/¢ «BECCTPALLIHbIA»
01.30 X/¢ «<MUHbOH»
03.15 T/c «CEKPETHbIE MATE-
PUANDbI»
04.05 T/c «CTYAEHTbI-2»

05.00 HensgecTHas

1 NnpaTbl»
06.55 M/c

«CmeLuapukmn»

07.00 T/c <HOBOCTW»

08.00, 21.00 T/c «<xAMA30OH-

KW»

09.00, 10.30, 23.50 6 kanpos

09.30 T/c «<METOJ, JIABPOBOW»

13.00, 13.30, 15.30 Epanaw

14.00 M/c «Kacnep, KOTOpbIiA

XMBET NOJ KpblLWen»

14.30 M/c «Cky6u Ly, roe Tbi?»

15.00 M/c «[puknioueHns Byan

N €ro apysein»

= ,lj 06.00 M/c «Mutep MaH

16.30, 19.00 T/c «NAMUHbI
AO04YKWN»

17.30 lanuneo

18.30T/c «AAELLb MOJ10-
AEXb!»

20.00 T/c <xBOPOHUHbI»
22.00 X/¢ «B MOUCKAX NPU-
KJIIOYEHU»

00.00 Loy «Ypanbckmx nenbme-
Hew»

00.30 T/c «KAK 91 BCTPETUJ1
BALLY MAMY»

01.00 T/c «3BEPb»

02.45 T/c «<PAHETKW»

04.45 M/c «[lpakoH-nonuuei-
CKWNit»

05.50 My3bika Ha CTC

. 06.30, 23.00 OpHa
3a Bcex
Srs= 07.00 Oxeiimu: 06eq
3a 30 MuHYyT

07.30 X/¢ «3TA XXEHLLNHA B
OKHE...»

09.15 lNo penam HECOBEPLLEHHO-
NEeTHUX

10.00, 16.00 [Jena cemeiiHble
11.00 3BE&3aHasn XM3Hb.
3BE3aHble CBabLObI

12.00 X/¢ «PACMUCAHUE
CYOEB»

15.50 Ynuupl mvpa

17.00 Mos npasna

18.00 T/c «<HE POAUCH KPA-
CUBOM»

19.00 T/c «OHA HAMMUCANA
YBUACTBO. LLKOJIA CKAHOA-
NA»

20.00 eno ActaxoBa

21.00 /d «KypopTHbI pomaH»
22.00 T/c «4OKTOP XAYC»
23.30 X/¢ «CEPALE BbETCSH
BHOBb...»

01.20 T/c «OHA HAMMUCAJIA
YBUACTBO. MECHSA, HECY-
LAY CMEPTb»

02.15 Ckaxu, 4To He Tak?!

03.15 T/c «<PEMUHITOH CTWUJ1»
06.00 J1lo60BHbIE MCTOPUN

=1 === 06.00

ii=0N HeobbsACHMMO, HO
dakr

07.00, 07.25 M/c «[yoka Bob
KBagpaTHble LWTaHbl»

07.55, 11.40, 12.00 M/c «Kak
roBopuT IXXnHoxep»

08.30, 09.00, 18.30, 20.30
T/c «YHUBEP»

09.30, 10.00, 19.00, 19.30
T/c «CHACTJINBbl BMECTE»
10.40, 11.10 M/c «<Butnoxyc»
12.30, 13.00 M/c «3i1, ApHonba!»
13.25 T/c «<OXOTHUKU 3A
MOHCTPAMW»

14.00 T/c «10 NPU4UH MOEW
HEHABUCTWU>»

14.30 [om-2. Live

16.15 X/ «<BUTJIAXKYC»
18.00, 20.00 T/c «<MHTEPHbI>»
21.00 X/¢ «NO NPO3BULLY
«YUCTUNbLLUK»

22.40 Komeau Knab. Jlyywee
23.00, 04.55 [lom-2. lopog,
no6sum

00.00 Jom-2. Mocne 3akaTa
00.30 Cekc ¢ AHducoit Hexosoit
01.00 X/¢ «NMPOLLECC U
OLLUUBKA»

02.55, 03.25 [1za AHTOHa
03.55, 04.25 T/c «APY3bs-2»

m“:&;;m 06.00 Yrpo
08.00, 09.45,

13.45, 14.15, 14.45, 21.00

MynbTdunbmbl

08.25 [i/c «AtneT-HaJoMHUK»

09.00, 15.20 T/c «<YMHUKMU,

WU HE BELLIAW HOC»

09.30, 10.30, 11.30, 12.30,

13.30, 14.30, 15.30, 16.30,

17.30, 18.30, 19.30, 20.30,

21.30, 00.30 HoBocTn

MoamockoBbs

10.45 [inc-KoHTpONb

11.00, 19.00 O6nacTb foBepUs

12.00 Ogepraiim

12.45, 01.00 T/c «<BO UM4

JIOBBU»

14.00, 02.40 /b «HacTHble

KOnneKkumm»

15.00, 04.00 MpocTo BKYCHO

16.00, 02.15 [ /c «[locTpoeHo

Ha Beka»

16.45, 04.15 X/ «TPADUHS»

18.45, 02.00 CneumnanbHblii

penopTax

20.00, 03.00 T/c «AbSABOJ1 U3

OPNN»

22.00 >KemuyxuHa MoamockoBbs

22.30 X/¢ «dyt60n CTAPBIX

BPEMEH»

00.15 HosocTtu NHTepHETa

..1 05.00, 09.00, 12.00,

[/l 15.00, 03.00 HosocTu
05.05 [Jo6poe yTpo

09.20 KoHTponbHas 3akyrnka

09.50 XwnTb 300p0BO!

10.55 dPepepanbHblin cyaps

12.20 MogaHbIit npurosop

13.20 [eTexTunBbI

14.00 [pyrvie HOBOCTU

14.20 MoHsTb. MpocTnTb

15.25 Xouy 3HaTb

16.00 T/c «OBPYYAJIbHOE

KOJ1bLLO»

17.00 XKX

18.00 BeuepHue Hosoctu

18.15T/c «CNIEQ»

18.55 [lasaii noxeHumcs!

20.00 MNycTb roBopaT

21.00 Bpewms

21.30 T/c «NOCJIEQHASA

BCTPEYA»

22.30 YenoBek 1 3akoH

23.30 T/c «MOBE>»

00.30 X/¢ «YLWEAQLUUE»

03.00 X/¢ «<4ACTHASA

COBCTBEHHOCTb»

n 05.00 YTpo

Poccum
09.05 C HoBbIM floMOM!
10.00 O camoM rnaBHOM
11.00, 14.00, 16.00, 20.00
Bectn
11.30, 14.30, 16.30 Bectu-
Mocksa
11.50 T/c «KYJIATUH U NAPT-
HEPbI»
13.00, 22.50 T/c «TAWHbI
CJNIEACTBUA»
14.50 Bectu. [JexypHasi 4acTb
15.05 T/c <EOPOCUHDBS.
NPOAOJDKEHUE»
16.50 T/c «BCE K JIY4HLUEMY»
17.55 T/c <UHCTUTYT BJIATO-
POOHbIX OEBUL,»
18.55 lMpamoit acdup
20.30 MecTtHoe Bpemsi. Bectu
20.50 CnokonHom Ho4r, Masbl-
wn!
21.00 T/c «NO rOPA4YUM CJIE-
AAM»
23.50 BecTn+
00.10 [1/¢d «KpacoTa no-coseT-
ckun. Cynbba MaHeKeHLLMLbI»
01.00 MNpodunaktrka
02.15 X/¢d «KPACABEL,-MYX-
YUHA»
03.25 X/¢ «40JITUE BEPCTbI
BOWHbI»

06.00, 07.00, 08.00,
11.30, 14.30, 17.30,
"UEHTP 19,50, 20.30, 23.00
CobbiTust
06.10 /0 «Jlngums LykwmHa.
Henpegackadyemas ponb»
07.30 M/¢ «KaHukynbl B
MpocTokBalnHO», «OayBaHYKK -
TONCThIE LLEKN»
08.10, 17.50 MeTtposka, 38
08.30 Bpauu
09.25 M/¢ «bobuk B roctsix y
Bapboca»
09.35 X/¢ «AICHESHOBEHUE»
11.50 X/ «KPYI»
13.40 Pro xu3sHb
14.45 T/c «30J1I0TAA TELLA»
15.30 T/c «30JI0OTO TPOU»
16.30 [/} «JTiobrmas XeHLumHa
Bnapgumupa YnbsiHoa»
18.15 Mopsapok gencremii
18.45 T/c «NYNSA-QYPA-5»
19.55 NMporHossb!
21.00 X/¢ «BCE BOSMOXHO»
23.20 X/¢ «NMPUBET, BUJ11!»
01.05 X/¢ «MO CNEAY PEHU-
KCA»
03.05 [l/c «<MOMEeHTbI uctopum»
05.10 /¢ «KpacHas umnepa-
Tpuua»

?I 06.00 CerogHs yTpom

08.30 Kpemnesckne

netu
09.30, 15.30, 18.30
YpesBblyaitHoe NPOUCLLECTBNE
10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
23.15 CerogHs
10.20 B 30He ocoboro pucka
10.55 [lo cyna
12.00 Cya npuCsXHbIX
13.30 T/c «CYMPYI'U»
16.30 T/c «BO3BPALLEHUE
MYXTAPA»
19.30 T/c «BEIJIELL»
21.30 T/c «[NMYXAPb. NPO-
AOJDKEHUE»
23.35 T/c «AENI0 KPAMUBMU-
HbIX»
00.35 CoseTckume 6uorpadpum
01.35 JauHblii oTBET
02.35 OauH peHb. Hosas Bep-
cus
03.05 T/c «MPOKJATbINA PAIA»
04.05 T/c «<XO3ANKA TAATU»

06.30 KaHan
«EBpPOHBIOC»
10.00, 15.50, 19.30, 23.30
HoBocTv KynbTypbI

10.15, 01.50, 02.50
Mporpamma nepegad

10.25 X/¢ «rOAO0BLUNHA»
12.05 [/ «@PpaHy, PepamHaH»
12.15, 02.25 Benukue pomaHbl
XX Beka

12.40, 23.00 Jlioaun 1 cyabobl
13.10 /¢ «Kak cozpasanucb
nMnepun. Busantus»

14.00 TeaTpanbHas neTonuch
14.25, 23.50 X/ «<HUKOJIAN
BABWJ10B»

15.35, 20.35 [1/d «MappakeLu.
XemuyxwHa lOra»

16.00 M/c «Ckasku AHpepceHa»
16.25 X/¢ «OCTPOB COKPO-
BULL»

17.30, 01.55 [1/c «[eHnanbHble
Haxo[Kv NPUPOabI»

18.00 Muwa Maiickuin n Mapta
Aprepux Ha decTrBasne B Bepbbe
18.50 /¢ «Abynbkacum
Dduppoycu»

19.00 AtnaHTbl. B nonckax nctu-
Hbl

19.45 1/ «PaiimoHg, Maync.
Celrpaii, MaacTpo, Xu13Hb
CBOIO...»

20.50 [/c «Kak cospaBanvcb
umnepun. BputaHns: KpoBb 1
cTanb»

21.35 Bcesonog LLnnosckuit.
BcnomuHas ctapbii MXAT...
22.05 X/ «<MAPTUH YE3JIBUT»
01.00 1/ «MoaT 1 cmepTb.
Mbeca o JleoHnge Kanxervncepe»
01.40 B.Mouapt. InBepTUCMEHT
N1

El 05.00, 08.15,

14.15 Bce BKJlI0-

PoCCuR (S

4eHo

06.00, 02.05 Top Gérl

06.55, 09.15, 12.00, 18.25,
22.10, 01.35 Bectu-cnopt
07.10, 11.40, 21.55, 02.15
Bectu.ru

07.25, 01.05 Mog nnaveta
09.30 X/ «<NMPOKNATbIN
CE30H»

12.15 ®yr60n. JIra 4emnmoHoB.
OT60POYHBIN payHA,. «PyOnH«
(Poccust) - «Qunamo» (Kues,
YkpanHa)

15.10 X/¢p «<CABOTAX>

17.10 MnsxHbln dyTHON.
Esponwura. Cynepdunan. Mpamvas
TpaHcnsaums n3 MockBbl

18.40, 22.30 Ynap ronosoit
19.55 ®yt60n. JIvra EBponsi.
OT60pPOYHbI payHA,. «<AkTo6e»
(KazaxctaH) - «<AnaHus» (Poccus).
Mpsamas TpaHcnaums

23.40 [/ «Knumat-KOHTPOb.
Bepcuwn»

00.35 Hayka 2.0

03.00 dyt60n. JIura EBponsi.
OT160POYHBIN payHA,. «AKTOOE»
(KasaxctaH) - «<AnaHns» (Poccust)

m 05.00 HeunzeectHas

nnaHeta

05.30, 14.00

3eneHblin oryped. MonesHas
nepenada
06.00 M/c «DAnHCTOYHbI»
06.30, 13.00 3BaHbIi yXuH
07.30 T/c «COJIAATBI-9»
08.30, 20.00 T/c «CJIENOWU 3»
09.30, 12.30, 16.30, 19.30,
23.00 Hooctn 24
10.00 He Bpun MHe!
11.00 Yac cyna
12.00, 19.00 3KCTPEHHBIIA
BbI30B
14.30 X/¢ «BECCTPALUHbIA»
17.00, 21.00 T/c «NOAKNA-
HOWM»
18.00 Ewue He Beyep
22.00 TaiHbl Mypa
23.30 X/ «<YBUUCTBO BOPOH»
01.25 BoeHHas TaiiHa
02.40 T/c «CEKPETHbIE MATE-
PUANDI»
03.35 T/c «CTYAEHTbI-2»
04.35 [lanbHne poaCTBEHHUKM

¥ Nupatbl»
06.30 T/c «BOJILUEB-
HUKWN N3 BAUBEPJIN

- ‘j 06.00 M/c «Mutep MNaH

nnanc»

06.55 M/c «CmeLuapuikm»
07.00 T/c <HOBOCTU>»
08.00, 21.00 T/c «xAMA30OH-
KW»

09.00, 12.20 6 kagpoB

09.30 T/c «METO/, JIABPO-
BOWU»

10.30 X/ «B MOUCKAX MPU-
KHOYEHUN»

13.00, 13.30, 15.30 Epanaw
14.00 M/c «Kacnep, koTopsbiii
XXKMBET MO, KPbILLEi»

14.30 M/c «Cky6u Ly, roe Tbi?»
15.00 M/c «[puknioyenns Byaun
1 ero apysem»

16.30, 19.00 T/c «MAMUHDI
AOYKWU»

17.30 lanuneo

18.30 T/c «QAELLb MOJIO-
OEXb!»

20.00 T/c <BOPOHUHbI»
22.00 X/¢$ «OBMEH TEJIAMW»
00.00 LLoy «Ypanbckux nenbme-
Hen»

00.30 T/c «<KAK 94 BCTPETUN
BALLY MAMY»

01.00 T/c «3BEPb»

02.45 T/c «PAHETKW»

04.45 T/c <MOY KOMAHOA»
05.50 Mysbika Ha CTC

. 06.30, 23.00 OpHa

3a Bcex
07.00 [xelimu: obep,

3a 30 MuHYT

07.30 1/ «KypopTHbIii pomaH»

08.30 X/¢ «JIIOB0Bb C MPU-

BUNErMAMMN»

11.05 3BE3aHbIE UCTOPUM

11.35 X/¢ «CYPPOrATHAS

MATb»

14.00 [ena cemeliHble

17.00 Mos npasaa

18.00 T/c «<HE POAUCH KPA-

CUBOW»

19.00 T/c «OHA HAMUCAJIA

YBUIACTBO. MOMYTHEHUE

PA3YMA»

20.00 [eno ActaxoBa

21.00 [1/d «ManeHbkne mambl»

22.00 T/c «AOKTOP XAYC»

23.30 X/¢ «<PYCCKWUI CYBE-

HUP»

01.30 X/¢ <HECMPABEQJIN-

BOCTb»

04.15 T/c «<OHA HAMUCAJIA

YBUUCTBO. IEOU B O3EPE»

05.10 Ckaxu, 4To He Tak?!

06.00 Jlio60BHbIE CTOPUN

=N ™ 06.00

if=RN HeobbsicHMMO, HO
dakt

07.00, 07.25 M/c «['y6ka bob
KBagpaTHble WTaHbl»

07.55, 11.40, 12.00 M/c «Kak
roBoput IXnHoxep»

08.30, 09.00, 18.30, 20.30
T/c «YHUBEP»

09.30, 10.00, 19.00, 19.30
T/c «CHACTNINBbI BMECTE»
10.40, 11.10 M/c «butnaxyc»
12.30, 13.00 M/c «3n,
ApHonba!»

13.25 T/c «OXOTHUKU 3A
MOHCTPAMW» .
14.00 T/c «10 MPU4UH MOEN
HEHABUCTW»

14.30 om-2. Live

16.20 X/¢ «MO MPO3BULLYY
«4YUCTUNbLLMUK»

18.00, 20.00 T/c «MHTEPHbI>»
21.00 X/¢ «TUMA KPYTOMN
OXPAHHUK?»

23.00, 04.55 [lom-2. lopog,
no6BK

00.00 lom-2. MNMocne 3akata
00.30 Cekc ¢ AHducoit YexoBoi
01.00 X/¢ «JIIOE0Bb U
TAHLUbl»

02.55, 03.25 [1ga AHTOHa
03.55, 04.25 T/c «APY3b$s1-2»

2l 06.00 YTpo
I 08100, 09.45,
13.45, 14.15,

14.45, 21.00 MynstdmnbMbl
08.25 [1/c «<ATneT-HafOMHMK»
09.00, 15.20 T/c «<YMHUKM,
WU HE BELLIAW HOC»
09.30, 10.30, 11.30, 12.30,
13.30, 14.30, 15.30, 16.30,
17.30, 18.30, 19.30, 20.30,
21.30, 00.30 HoBocTun
MNMoaMocKoBbSt

10.45 CneupanbHblil penoptax
11.00, 19.00 O6nactb goBeEpPUS
12.00 XemyyxuHa Mogmocko-
Bbsl

12.45,01.00 T/c «BO UM4A
JIIOBBU»

14.00, 02.40 [1/d «YacTHble
KOMneKummn»

15.00, 04.00 MpocTo BKYCHO
16.00, 02.15 [1/c «[MocTpoeHo
Ha Beka»

16.45, 04.15 X/¢ «KPE-
NOCTb»

18.45, 02.00 A nay nckatb
20.00, 03.00 T/c «Ab¥ABOJ1 U3
OPJIN»

22.00 YnpaBaom

22.30 X/¢ «JIIOBOBb-MOP-
KOBb»
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IIATHHIIA, 5 aeézycma

CYBBOTA, 6 aszycma

05.00, 09.00, 12.00,
15.00 HoBocTH
05.05 [Jo6poe yTpo
09.20 KoHTponbHas 3akynka
09.50 XXutb 3a0poBo!
10.55 depepanbHblii cyabs
12.20 MogHbIin npurosop
13.20 [JetekTnBbl
14.00 [pyrvie HoBOCTH
14.20 MoHsTb. MpocTuTh
15.25, 05.20 Xouy 3HaTb
15.55 T/c «OBPYYAJIbHOE KOJ1bLIO»
16.55 Xaun mexst
18.00 BeuepHure HosocTn
18.20 MNone vyynec
19.10 [Jagaii noxeHumcs!
20.00 MycTb roBopsT
21.00 Bpewms
21.30 dabpvika 38e3a. BosspalueHne
23.00 X/¢ «OCTPOB MPOKNATbLIX»
01.35 X/ «CTPONTUBASA OEB-
YOHKA»
03.25 X/¢ «NOBEJIUTESNIb BYPb»

" 05.00 YTpo Poccun
[I 09.05 C HOBbIM f10-
Mom!

10.00 O camom rnaBHOM

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Bectu
11.30, 14.30, 16.30 Bectu-Mocksa
11.50 T/c «KYJIATUH U NAPTHEPbI»
13.00 Moi1 cepebpsiHblii Liap

14.50 Bectu. [lexypHas 4acTb
15.05 T/c <E®@POCUHbS. NMPO-
AOJDKEHUE»

16.50 T/c «BCE K JIYHLLEMY»
17.55 T/c <UHCTUTYT BJIAFO-
POAHbLIX AEBULL»

18.55 Mpsamoii apup

20.30 MecTHoe Bpemsi. Bectn
20.50 CnokoiHoi HoYK, ManbILLm!
21.00 /b «MecHs Ha aBOUX.

Maync - Pe3Huk»

22.40 X/ <HEOKOHYEHHbIV
YPOK»

00.30 X/¢ <UCTOPUSA O HAC»
02.30 X/¢p «TEOPUSA XAOCA»
04.15 X/ «0,0NrME BEPCThI

BOWHbI»
@ 14.30, 17.30, 19.50, 20.30,

i 00.40Co6biTna

UEHTP  06.10 [i/¢p <AnaTonuii Ma-
naHoB. Tak Xo4eTcs NOXMTb...»
07.30 M/¢ «[iBe ckasku», «<Becenbiit
LbINIEHOK»
08.10, 17.50 MNeTposka, 38
08.30 Bpaun
09.30 M/ «CONHBILLKO 1 CHEXHbIE
4esoBEeYKN»
09.40 X/ «NMOCNEAHAA PE/IUKBUS»
11.45 X/¢ «<MAEANbHOE MNPE-
CTYNJNEHUE»
13.40 Pro xu3Hb
14.45 T/c «30JIOTAA TELLA»
15.30 T/c «30J10TO TPOU»
16.30 /¢ «KeHwmHa, MeyTaBLuas o
Bnactu. Marga lre66enbc»
18.15 X/¢ «<HA UCXO[E JIETA»
19.55 MNporHosbl
21.00 X/¢p «CUBbIA MEPUH»
01.00 X/¢d «<HEBEPHASA»
03.20 [J/c <MomeHTbl uctopumn»
04.20 /0 «Jllobrmas xeHumHa Bna-
AuMupa YnbsiHoBa»

06.00 CerogHs yTpom
@ 08.30 Kpemnesckue netun
09.30, 15.30, 18.30 Ypes-
Bbl4aliHOE NPOUCLLIECTBYE
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 CerogHsi
10.20 B 30He ocoboro prcka
10.55 [lo cyna
12.00 Cyp, npuCsxHbIX
13.30 T/c «CYNPYIU»
16.30 T/c «<BO3SBPALLEHME MYX-
TAPA»
19.30 T/c «BEMNEL»
21.30T/c «TJTYXAPb. MPOAO/DKEHUE»
23.20 NecHa onia Bawlero ctonvka
00.35 Yeta MuHouyeToB
01.15 X/dp «<4UCTUIBLLMK»
03.05 T/c «MPOKNATbIN PAU»
04.00 T/c «<XO3ANUKA TAUTUN»

W 06.30 KaHan «Es-
POHBIOC»

10.00, 15.50, 19.30, 23.30 HoBo-
CTU KYNbTYpbI

10.15, 01.50, 02.50 Mporpamma
nepenay

10.25 X/¢ «MATMA, NANA, BELHbIN
MANA, Tbl HE BbIJIESELLb U3
LUKAIMA, Tbl NOBELUEH HALLEU
MAMOW MEXAY NJIATBEM U MU-
XXAMOM»

12.00, 23.10 [1/d «KénbHckuin cobop»
12.15, 02.25 Benvikve pomaHbl XX Beka
12.40 Jliogy 1 cyabbbl

13.10 [i/c «Kak cozpasanuce nmne-
puvn. BpuTaHns: KPOBb U CTaNb»
14.00 TeaTpanbHas 1eToNMCh _
14.25, 23.50 X/¢ «<HUKOJIAU BA-
BUJ10B»

16.00 M/c «Ckasku AHpepceHa»
16.25 X/ «OCTPOB COKPOBMLL»
17.30, 01.55 [1/c «[eHnanbHble Ha-
XO[KW NPUPOAbI»

18.00 VBo Moropenuy. KoHuept B Ty-
pvHe

18.35 /¢ «Axek JIoOHOoH»

18.40 Yemy cmeétech? nnu Knaceu-
Kv XaHpa

19.50 Vckatenn

20.40 X/¢ «<JIEPMOHTOB»

22.15 JINHNS XN3HN

01.10 LiepeMoHus BpyyeHUs npemmm
«3onoToit nnct 2011»

mﬂ 05.00, 07.45, 13.50
Bce Bro4eHo

06.00, 04.05 Top Gérl

06.00,07.00, 08.00, 11.30,

ARET

. BAHK "TIVIHKHHO" 20 &5

KPEAOUT
YHUBEPCAJIbHbIN

L. n"f"I.I.II'IIHI-FD. MKpPH AsepXuHel, A. 1a
MKPH AszepmuHed, A. 21
www.pushkino.ru = 8-800-100-40-10

06.55, 08.45, 12.00, 16.05,
20.40, 00.50 Bectu-cnopt

07.15, 11.00 Bectu.ru

07.25 Pribanka ¢ Paasuiuesckum
09.00 X/¢ «CABOTAX»

11.35 ExartepuHa MNepsas

12.00 Boneit6on. MpaH-npu. XeHLwm-
Hbl. Poccus - Kyba.

14.55 /¢ «Benbiii nebenp»

15.35, 20.10, 03.35 Bectu.ru. Mar-
HULa

16.20, 00.00 dyt60n Poccun. Me-
pen Typom

17.10 MnsexHbi dyTé0N. EBpOnura.
CynepduHan.

18.20 X/¢ «OTHEHHOE KOJ1bL,O»
20.55 BecTun-Cnopt. MecTHoe Bpems
21.00 CmeluaHHble eavHobopcTea. OT-
KPbITbIA YeMnoHaT no 60siM 6e3 NpaswAn.
01.00 «Bonpoc BpemeHun». Pecypchbl:
ena Gyayuiero

01.35 Mos nnaHeta

05.00 HeussectHas nna-
m HeTa

05.30 3eneHblit orypeL,.

MonesHas nepenaya
06.00 M/c «DANHCTOYHbI»
06.30, 13.00 3BaHblil yXUH
07.30 T/c «COJIQATbI-9»
08.30 T/c «CJIEMON-3»
09.30, 12.30, 16.30, 19.30 HoBo-
ctn 24
10.00 He Bpu mMHe!
11.00 Yac cyna
12.00, 19.00 SKCTPEHHbIN BbI3OB
14.00 T/c «MANEHbKWH CbIHOK>»
17.00 T/c «NOAKUAHOW»
18.00 Cepreit JopeHko: Pycckue ckaskn
20.00 JlyHHble ntoapm
21.00 CmepTenbHbIii KOCMOC
22.00 ConHeyHas 6e3anHa
23.00 T/c «<HACTOSILLLEE NMPABO-
CYOME»
01.40 X/¢ «NOBEJIMTENIbHULIA
SOUPA 2»
03.10 T/c «CEKPETHBIE MATEPUAJTbI»
04.00 T/c «CTYAEHTbI-2»

06.00 T/c «BOJILLUEBHU-
m 13 BONBEPSN
F nnauc»

06.55 M/c «CmeLuapukm»
07.00 T/c <HOBOCTU»
08.00 T/c KAMA30OHKW»
09.00, 12.30 6 kagpoB
09.30 T/c <METO/, JIJABPOBOW»
10.30 X/¢ «OBMEH TEJJAMW»
13.00, 13.30, 15.30 Epanaw
14.00 M/c «Kacnep, KOTOpbIl XVBET
noA, KpblLLen»
14.30 M/c «Cky6u Lly, roe Toi?»
15.00 M/c «Mpukntovenns Byam n
ero apysein»
16.30, 19.00 T/c «MAMUHbI A04KW»
17.30 ranuneo .
18.30, 23.00 T/c «QAELLb MOJIO-
AEXb!»
20.00 T/c <BOPOHUHbI»
21.00 X/¢ «<BUKUHTU NMPOTUB
NPULLENBLEB»
00.00 X/ «CEMENKA AALOAMC»
01.55 X/¢ «<3MES U PAOYTA»
03.45 X/¢ «48 YACOB»
05.30 T/c <MOi KOMAHA»
05.50 My3bika Ha CTC

. 06.30, 22.45, 23.00
OpHa 3a Bcex

dewstssi. 07.00 Oxelimn: 06ep 3a

30 MuHYT

07.30 LiBeTouHble uctopmmn

07.40 X/ «BPEMSA OJ19 PA3-

MbILUJIEHUA»

09.00 3BE3aHble CTOPUK

09.30 [leno Actaxosa

10.30 T/c «<BUHTOBAS JIECTHULIA»

18.00 Mosinpasna . _

19.00 X/¢ «CEMEWUHbIN Y)XUH»

20.55 X/ «A 51 JIIOBJ1HO XXEHATOIO»

23.30 X/ «<YHEPHASl OPXUAEA»

01.55T/c «OHA HAMUCAJIA YBUM-

CTBO. YBUNCTBO PAOU NTIOEBU»

02.50 Ckaxw, 4To He Tak?!

03.50 T/c «PEMUHITOH CTUJT»

05.45 Mysbika Ha «[JomatuHem»

06.00 Jlto60BHbIE NCTOPUK

g s 06.00 HeoGbsicHumo,
HO dakT

=0l 07.00, 07.25 M/c

«[y6ka Bo6 KBazpaTHble LTaHbl»

07.55, 11.40, 12.00 M/c «Kak roo-

puT IXUHIKEp»

08.30, 09.00, 18.30 T/c «<YHUBEP»

09.30, 10.00, 19.00, 19.30 T/c

«CYACTJIUBbl BMECTE»

10.40, 11.10 M/c «<Butnaxyc»

12.30, 13.00 M/c «3i1, ApHonba!»

13.25 T/c «OXOTHUKU 3A MOH-

CTPAMW»

14.00 T/c «10 NPUYUH MOEMN HE-

HABUCTW»

14.30 [om-2. Live

16.05 M/ «MonspHbIit akcnpecc»

18.00 T/c <UHTEPHbI»

20.00 BnTBa 3KCTPaCEHCOB

21.00 Komeay Knab

22.00 Comedy battn. KactuHr

23.00, 04.50 Jom-2. lopop nio6swm

00.00 lom-2. Mocne 3akaTa

00.30 Cekc ¢ AHducoin HexoBoit

01.00 X/¢ «TOPAYAA XKEBATEJ1b-

HAA PESUHKA»

02.50, 03.20 [lga AHTOHa

03.50, 04.20 T/c «APY3bA-2»

- 06.00 Ytpo
“ﬂﬁ;m 08.00, 09.45,
13.45, 14.15,

14.45, 21.00 Mynstdunbmbl
08.25 [1/c «<ATneT-HafOMHUK»
09.00, 15.20 T/c «TPO30BbIE
KAMHW»
09.30, 10.30, 11.30, 12.30,
13.30, 14.30, 15.30, 16.30,
17.30, 18.30, 19.30, 20.30,
21.30, 00.30 HoBocTu MoamMockoBbs
10.45 9 npy nckatb

11.00, 19.00 O6nacTb foBepus
12.00 Ynpaezom

12.45,01.00 T/c «<BO UMSA JIOBBU»
14.00, 02.40 [1/¢p «HacTHble Konnek-
Lnn»

15.00, 04.00 MpocTo BKyCHO
16.00, 02.15 [1/c «[ocTpoeHo Ha
Beka»

16.45, 04.15 X/ «4EPBULL
B3PbIBAET MNAPUX>»

18.45, 02.00 CrneumanbHblil penopTax
20.00, 03.00 K Ham npuexarn...
22.00 Kapta Typucta
22.30 X/¢ «/IIOBOBb-MOPKOBb-2»

14 %>

roaoeBbix

QITHE

06.00, 10.00, 12.00 HoocTn
06.10 M/ «OcTpoB OLWNGOK»
06.40 X/¢ «¥YX KTO Bbl FO-
BOPUI»
08.10 M/c «Hun n [eiin cnewat Ha
nomoLLb», «[ycdun n ero komanga»
09.00 Wrpait, rapmMoHb Ntobrmas!
09.40 CnoBo nacTbips
10.15 Cmak
10.55 Bepa BacunbeBa. Cekpet ee
MOJI0L0CTH
12.15 Cpepna o6uTaHms
14.10 Ceupetenn
15.10 Mpwuroeop
16.10 Yenosek 1 3akoH
17.10 BepHucs, nto6oBb!
18.55 K10 X04eT cTaTh MUIIMOHEPOM?
20.00 Msacoepbl NpOTUB TPABOSHbIX
21.00 Bpewmst
21.15 Kakwue Hawwm rogbi!
22.35 KBH. MNpembep-nnra
00.10 X/¢ «rPUHBEPT» .
02.10 X/ «MYXXYUHA MOEN
MEMTbI»
04.05 X/ «<MUCCUS CITACEHUS:

TOYKA YOAPA»

= 05.50 X/ <MAMA
BbILLJIA 3AMYX»
07.30 Cenbckoe yTpo
08.00, 11.00, 14.00, 20.00 Bectn
08.10, 11.10, 14.20 Bect-Mocksa
08.20 X/¢ «CKYBU-AY-2: MOH-
CTPbl HA CBOBO/E»
10.05, 04.35 KomHarta cmexa
11.20 BecTu. lexypHas 4acTb
11.50 YecTHbI geTekTnB
12.20, 14.30 T/c «<KAMEHCKAS»
16.20 Cy660THUIN BEuep
18.00 X/¢ «T'YBEPHAHTKA»
20.35X/d <<ﬂXECQMJJ,EI’EJ1bHVIL1A»
00.20 X/¢ «OABAU COEJIAEM 3TO
MO-BbICTPOMY>»
02.20 X/¢ «KAK HA JIAOOHU»
05.30 loponok

05.10 X/¢ «CUBbIA ME-

PUH»

n 07.00 MapLu-6pocok
paalid 07.40 ABBIeiika

08.05 [leHb ancta

08.30 NpaBocnasHas aHUMKIONeams

09.00 XvBas npupoaa

09.45 M/¢ «A Bapyr nonyuntcs!»

09.50 X/¢ «<KOPOJ1b-APO3A0BUK»

11.30, 17.30, 19.00, 21.00, 23.20

CobbiTus .

11.45 X/ «KAAKUHA BCAKUN

3HAET»

13.20 TanaHTbl 1 NOKNOHHUKN

14.55 X/¢ «TPUALATOrO» - YHU-

YTOXUTb!»

17.45 MeTposka, 38

18.00 Cmex C LOCTaBKO Ha AOM

19.05 T/c «[YAPO ATATbl KPUCTU»

21.20 X/¢ «ONEPATUBHAS PA3-

PABOTKA. KOMBUHAT»

23.40 X/¢ «LLUSODPEHUA»

02.40 [1/¢ «JlekapcTBO OT CTApOCTM»

06.05 X/¢ «<KPUMMN-
@ HAJIbHOE BUAEO»

08.00, 10.00, 13.00,
19.00 CeropHs
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08.20 Jlotepes «30/10TON KtOY»
08.45 MeauLmHCKMe TaliHbl
09.20 BHumaHwe: po3bick!
10.20 XusyT xe nogn!

10.55 KynvHapHbIii noegmHok
12.00 KeapTupHbIii BONPOC
13.20 T/c «3HAKU CYAbBbI»
15.05 Pa3Bsop no-pycckun

16.05 Cnencrave Benw...

17.05 OyHas cTaBka

18.00, 19.20 T/c «FOH4YME»
20.20 Camble rpoMKUe PyCcCKme CeH-
cauum

23.05 Tbl He noBepuLUb!

23.45 X/¢ «BOMPOC YECTU»
01.35 T/c «NMPOKNATbIN PAU»
04.30 OauH nexb. HoBasi Bepcus
05.10 Antapb Mobepb!

W 06.30 Kanan «Es-
POHBIOC»

10.00, 01.50 MNporpamma nepepnay
10.10 JlnyHoe Bpewmsi. lOpuii Kapa
10.40 X/¢ «TPUALATb TPU»
11.55 OcTtpoBa. EBreHwii JleoHoB
12.40 X/¢ «<BCMOTPUTECb B 3TO
nnuo»

14.20 M/ «lopLuoyek Katm»
14.35, 01.55 [1/d «OTyasHHble ne-
rycTaTopbl OTNPABNSOTCS. .. B SMOXY
PerenTcTBa»

15.35 [1/c «Becénblii xaHp HeBece-
1I0ro BpemMeHu»

16.15 E.Yykosckas. <M ogmx B none
BOWH...»

16.55 X/¢ «MANbILLKA BECC»
18.45 [1/d «Yepes Benvkyio Caxapy»
19.40 PomaHTvKa pomaHca

20.20 X/ «PAHTASUUN DAPSATD-
EBA»

22.45 [/ «Angpeit MupoHoB. Cmo-
TpUTE, § Urpato...»

23.30 K.lonbaoHu. «Xossiika roctu-
HULLbI»

01.30 M/ «Mpunussl Tyaa-clona»,
«CKa3Ku CTaporo nmaHuHoO»

PR i 05.00, 07.45,
POCCHA |2 01.40 Mos nnaHeTa
07.00, 09.30, 11.45, 14.40,
22.55, 01.30 Bectu-cnopt

07.15 Bectu.ru. MaTHnua

08.55 B Mupe XMBOTHBIX

09.45, 23.15 Bectn-Cnopt. MecT-
HOe Bpems

09.50 X/¢ «OrHEHHOE KOJ1bLIO»
12.00 Boneit6on. MpaH-npu. XXeHLum-
Hbl. Poccus - Mepy. Mpamas TpaHens-
ums n3 Taunanpa

13.50 ®dyt60n Poccuu. Mepep, Typom
14.55 Ypap ronosow

16.10 dyt60n. Cynepkybok Utanum.
«Munan» - «MHTep». Mpsamas TpaHc-
naums n3 Kurasa

18.25 ®yt60n. Mpembep-nura. LICKA
- «3eHuT» (CaHkT-MeTepbypr). Mps-
Mas TpaHcnaums

20.55 dyT60n. Mpembep-nura. «Ky-
6aHb» (KpacHopap) - «duHamo» (Mo-
ckBa). MpsiMasa TpaHcnsumns

23.20 MNpodeccroHanbHbIi GoKC.
TaiicoH Pbtopy (BennkobputaHus)
npotus [epeka Yucopsl (Benukobpu-
TaHus)

00.30 MpodeccroHanbHbIi GOKC.
J3HHn TpuH (ABCTpanus) NpoTve AH-
ToHuno Tapsepa (CLUA). boit 3a TnTyn
YeMnMoHa M1pa B NEPBOM TSXENIOM
Bece no Bepcum IBO

05.00 HeunsBecTHas nna-
m HeTa
05.40 T/c «MMPUUCK-2.
30J10TAS JINXOPAOKA»
09.40 9 - nyTelweCcTBEHHNK
10.10 Yucras pabota
11.00 Cepreit JopeHko: Pycckue
CKasku
12.00 3sonoumnst
12.30 HoBocTun 24
13.00 BoeHHas TaiiHa
14.00 T/c «NEXT-2»
19.45 X/¢ «BO3BPALLEHUE CY-
NEPMEHA»
22.40 X/¢ «MPECTUX»
01.10 X/¢ «NPEAEJSIBHAA
CTPACTb»
02.55 T/c «CEKPETHBIE MATE-
PUAJbI»
03.50 T/c «TPHOKAYU»

06.00 T/c «AIOBANIb U
1 /4 MOPETTH:
" 08.00 M/ «Mpwkntoye-
Hus 6apoHa MioHxay3eHa»
08.20 M/c «CmeLwapuku»
08.30 M/c «CoHuk Mke»
09.00, 15.30, 16.00 Epanatu
10.00 T/c «NAMUHbI AOYKU»
11.00, 17.30 T/c <MOCrOPCMEX»
12.00 T/c «<BOPOHWUHbI»
14.00 M/ «HoBble npukO4eHns
Crnua»
15.00 M/c «AnapanH» .
16.30 T/c «QAELLUb MOJNIOAEXb!»
17.00, 18.30 6 kagpoB
21.00 X/¢ «BOJIbLUASI MAJIEHb-
KA4 9» .
22.45 X/¢ «CEMEWHbIE LLEHHO-
CTU ABOAMCOB»
00.30 X/¢ «3ABOOUNA»
02.40 X/¢ «APYIUE 48 YACOB»
04.30 T/c «<MOSI KOMAHOA»
05.40 My3sbika Ha CTC
06.30, 11.30, 14.25,

. 22.35, 23.00 OpHa 3a
P palaidl poex
07.00 xeiimu: 06en 3a 30 MUHYT
07.30 X/ «BOJILLEBHAS IAMMNA
ANAQLOUHA»
09.00 XvBble uctopum
10.00 X/dp «<MOS MOPSIYKA»
12.00 Cnapkue nctopumn
12.30 X/ OKIOJILETTA»
15.05 X/¢ «CEMEUWUHbIU Y)XUH»
17.00 /¢ «He oTpekatoTcs nobs»
18.00 T/c «OHA HANUCAJIA YBUN-
CTBO. AXKECCUKA 3A PELLET-
KOwu»
19.00 X/¢p «<HAYATb CHAYAJIA.
MAPTA»
23.30 X/¢ «A404b MOEr0 OCCA»
01.10 T/c «OHA HAMMUCANA YBUN-
CTBO. TUXOE 3AXOJTYCTbE»
02.05 Ckaxw, 4To He TaK?!
03.05 T/c «<PEMUHITOH CTUJ»
05.50 Mysbika Ha «[JomaluHem»
06.00 Jlio60BHbIE MCTOPUN

— — 0)?(.00, 06.25 M/c
«K13Hb 1 MPUKIIOYEHUS

il po6oTa-noapocTka»

07.00, 07.25, 07.55 M/c «3i1, Ap-

HonbAa!»

08.40, 09.05, 09.30 T/c «XXEH-

CKAS JIUTA: NAPHWU, OEHbIU U

NIOBOBb»

10.00 T/c ©XKEHCKAS JIUTA. BA-

HAHOBBIN PAI»

10.30 LLIkona pemoHTa

11.30 Ewsb n xynen!

12.00 /¢ «[Jaxe 3Bepuv ymetoT nto-

6UTb»

13.00 Comedy Woman

14.00 Komenu Knab

15.00 BnTBa aKCTpaceHCoB

16.00 VHTyuums

17.00, 18.00 X/¢ «30JIOThIE»

19.00, 19.30 T/c «<YHUBEP»

20.00 X/¢ «MATPULIA: NEPE3A-

FPY3KA»

23.00, 04.55 [lom-2. lopog, nio6BK

00.00 lom-2. Mocne 3akaTa

00.30 Xy 13 Xy

01.00 X/¢ «<ANIEKCAHAP»

04.25 Cekc ¢ AHducoit HexoBoi

BbIE KAMHW»

[Fikm siiﬁ
’ 06.30, 08.00,

13.30, 20.45 MynsTdunbmbl
06.50 [1/c «<ATneT-Ha[lOMHUK»
09.30, 12.30, 15.30, 18.30,
21.30, 00.30 HosocTu MNoamo-
CKOBbS1

09.45 X/¢ «KANMUTAH ODKEK>»
11.20 /c «80 yynec Ceeta»

12.40 TpebyeTca

13.00 HoBocTun MHTepHeTa

13.15, 15.45 Iy6epHuMs ceronHs
14.00 T/c «<MYX NOCJIA»

15.00 Opxn poma

16.00 /¢ «Poccms 1 kocmMoc»
16.30 X/¢ «JIIOBOBb-MOPKOBb»
18.45 VHHoBaumm +...

19.00 Xnsem nomaneHbky...
20.00, 02.30 «dopTudurkaums-2».
22.00 PackpbiTne

22.30, 04.00 X/¢ «<APFTOHABTbI»
01.00 Jlyywwme pok-anbbombl XX Beka
02.00 XemuyxwuHa MoaMoCKoBbS!
03.15 3noxa - cobbITvs 1 ntoan

06.00 T/c «rPO30-
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06.00, 10.00, 12.00
[/ B Hosocty

06.20 X/ «OTBETHbIN
Xon»

07.50 Cnyxy OTunsHe!
08.25 M/c «YepHbiii nnat»,
«[ydwn n ero komanga»
09.10 3p0poBbe

10.15 HenyTteBble 3aMeTKK
10.35 lNoka Bce noma
11.30 dPazeHpa

12.15 lNecHn Hallero KMHO
13.20 X/ «KAPHABAJ»
16.10 Yyneca nucueneHuns
17.10 T/c «CYOQEBHAS
KOJIOHKA»

19.10 JlereHapl Petpo FM
21.00 Bpewmsi

21.20 bonbluas pasHumua.
JNyywee

22.25 Yesterday live

23.25 X/ «MEPJ1 XAPBOP»
02.40 X/ «MOMN KY3EH
BUHHW»

[ZETIEY 06-00 X/

«AQJIUTA, HE
MPUCTABA K MY)XYUHAM»
07.45 X/ «AEHHUC-MY4U-
TEJ1b»
09.40 YTpeHHasa noyta
10.20, 14.20 Bectn-Mocksa
11.00, 14.00, 20.00 Bectu
11.15 C HoBbIM gomMoM!
11.30, 14.30 T/c «<KAMEH-
CKA4»
15.55 CmesdATbCs paspeLua-
eTcs
17.55 X/ «<AIEKCAHOPA»
20.35 X/ «XKEHUX»
22.25 X/¢ «4 NOJAPIO
CEBE 4y40»
00.20 X/¢ «YNULbl B
KPOBW»
02.20 X/¢ «BCA NMPABOA O
JIIOBBW»
04.10 loponok

04.20 X/¢ «CUBbIA
5 MEPWH»

UEHTE 06,15 X/
«KOPOJ1b-OAPO300BUK»
07.50 KpecTbsiHCckasi 3acTaBa
08.30 dakTop XM3HN
09.00 Xusas npupoaa
09.45 M/d «3meit Ha Yepaa-
Ke»

09.55 Hawun niobumble X1BOT-
Hble

10.25 BbixozHble Ha konecax
10.55 BapbilHsa 1 KynnHap
11.30, 14.30, 21.00, 23.20
CobbiTns

11.45 X/ «CCOPA B JIYKA-
LLIAX>»

13.35 Cmex ¢ nocraBkoli Ha
oM

14.50 lNMpurnawaet Bopuc
HoTKuH

15.25 Kny6 tomopa

16.15 HacToawmii Mmyxunk
Mwuxann EBAOKMMOB

17.20 X/ «OBbABJIEHbI B
PO3bICK»

21.20 T/c <MUCC MAPMNN
ATATbl KPUCTWU»

23.40 BpemeHHO gocTyneH
00.40 X/¢p «CMEPTb HA
NMOXOPOHAX>»

02.30 X/¢ «BCE BO3MOX-
HO»

04.35 [I/d «XKeHwwmHa, mey-
Taswas o BnacTu. Marga
[e66enbc»

05.30 3Be3bl MOCKOBCKOro
crnopTa

r‘ 06.05 X/ «<KPUMU-
HAJIbHOE BUOEO»
08.00, 10.00, 13.00,

19.00 CerogHsa

08.15 Jlotepes «Pycckoe

N0TO»

08.45 Vx HpaBbl

09.25 Egym noma

10.20 XusyT xe nogn!

10.55 [1/c «<Kocmunyeckas oep-

XaBa»

12.00 [dayHbiin oTBET

13.20 T/c «BHAKMU

CYAbbbl»

15.05 Pa3Bopg no-pyccku

16.05 Cnencrsume Benu. ...

17.05 W cHoBa 3gpascTeyinTe!

18.00, 19.20 T/c «FTOHYMUE>»

20.20 YucrocepaeyHoe npu-

3HaHue

23.40 Urpa

00.45 dyTH0nbHAS HOYb

01.20 X/¢ «<MEPTBAS

TULLUNHA»

03.05 X/ «COMNEHT

TPUH»

05.00 Antapb Mobenpl

06.30 Kanan
«EBpPOHbIOC»
10.00, 01.50, 02.50
[Mporpamma nepepad

10.10 O6bIKHOBEHHbI KOH-
uepT

10.40 X/ «CMEJIbIE
naoans

12.10 JlereHabl MMPOBOro
KWUHO. Poctucnas Mnartt

12.40 M/ «JlockyTuK 1
O6nako», «Cmex 1 rope y bena
Mopsi»

14.35, 01.55 [1/c «<Benukne
NpVpoAHbIE SBNEHUS»

15.30 Chepbl

16.10 BaneHTuH Mnyyex.
Beuep-nocesuerne B lome
akTepa

16.50 Onepa B.A.MouapTa
«J1oH XyaH»

20.05 X/ «OBHAXKEHHAS
MAXA»

21.55 TBopuyeckmin Beuep
CeeTnaHbl Kptoukosoit «Mexay
060BbIO 1 NTIOOOBbLIO»

23.25 X/} «MO TY CTOPOHY
3BYKA»

00.50 [1/¢ «ConeHbsi»

HeTa

07.00, 09.30, 12.15, 16.20,
22.00, 03.20 Bectu-cropt
07.15 Puibanka ¢
Papauwesckum

09.00 PewntuHr Tumodes
BaxeHoBa. 3akoHbI NpUpoab!
09.45, 22.15 Bectn-Cnopr.
MecTHOe Bpems

09.50 CtpaHa crnopTuBHas
10.15 X/¢d «CABOTAX»

POCCHA [N

05.00, 07.35,
03.30 Mos nna-

BOCKPECEHBE, 7 aszycma

12.30 Yenosek-nayk
13.35 1/ «Knumar-KoH-
Tponb. Bepcum»
14.30 Boneiibon. paH-npu.
KeHwwmHbl. Poccusa - Tan-
naHa. Mpsmas TpaHcnsuus
16.55 ®yt605. Cynepkybok
AHmnun. «MaHyecTtep
lOHanTen» - «<MaHuecTep
Cutm». MpsiMas TpaHcaaumus
19.25 lMnaxHbin pyTOON.
EBponura. CynepduHan
20.45 JleTHui1 BruaTnoH.
«[oHKa B ropoae»
22.25 dytbon.ru
23.15 dyt60n. Cynepkybok
AHrun. «MaHyecTtep
lOHaliTen» - «MaHuecTep
Cutn»
01.20 dyt605. Cynepkybok
Utanun. «Munan» - «<MHTEp»
PEH  nAneHbkuH
CbIHOK>»
06.40 T/c «OMEP KPIOK»
12.30 HoBoctn 24
13.00 T/c «AXKOKEP»
21.00 X/¢ «NOEAUHOK»
22.45 X/¢ «<KOHCEPBbI»
01.00 X/ «N00 MACKOM»
03.00 X/ «XOPOLUUNA
HEMELL»

05.00T/c

06.00T/c
14 j «IOBAJIb 1
F MOPETTU»
08.00 M/o

«Mongoabip»
08.20 M/c «CmeLuapukm»
08.30 M/c «CoHuk UNke»
09.00 Camblit yMHBbIi
10.45 Epanawu
11.00 lanuneo
12.00 CHumMuTE 9TO HEmMen-
JIEHHO!
13.00, 16.00, 16.30 T/c
«CBETO®dOP»
19.25 X/¢ «AXKOPOX U3
IDKYHIJIEN-2»
21.00 X/ «3BEBC U
POKCAHHA»
22.50 Loy «Ypanbckux nenb-
MEHen»
00.20 X/¢ «FOJIbIA MUCTO-
JIET33U1/3»
01.50 X/¢ «U30 BCEX CUJ1»
03.40 T/c «PAHETKW»
04.40 T/c «<MOY KOMAH-
AA»
05.45 Mysbika Ha CTC

. 06.30, 22.45,

23.00 OpHa 3a
BCEX

07.00 Oxeiimun: oben 3a 30

MUHYT

07.30 X/¢ «NMPEKPACHBIE

rocnopnA U3 bYA-AOPE»

16.10 X/ «A 9 NIOBJIIO

)XXEHATOlO»

18.00 T/c «<OHA HAMUUCAJIA

YBUUCTBO. YEUNCTBO HA

PACKOMNKAX»

19.00 T/c «<MEIP3. MErP3

U NEPCUK», MEITP3. MEIP3

Y GJIAMAHOLUEB»

23.30 X/¢ «CTPAHA TE-

HEN»

02.10 T/c «OHA HAMUCAJIA
YBUIACTBO. YEUNCTBO
MPU BCTPEYE»

03.05 Ckaxu, 4To He Tak?!
04.05 T/c «<PEMUHITOH
CTU»

06.00 J1to60BHbIE MCTOPUN

== = 06.00, 06.25 M/c
IR e B0 xushou MPUKITIO-
4yeHusi poboTa-noapocTka»
07.00, 07.25, 07.55 M/c
«39n, ApHonbAa!»

08.25, 09.00, 09.25 T/c
«KEHCKAS JIUTA: NAPHMU,
AEHbIN U JIIOBOBb»

08.55 «Jloto Cnopt Cynep»
JloTepes

09.50 Jlotepewn: «lNepBas
HaumoHanbHas» n «Pabpuika
yoaum»

10.00, 04.55 LlIkona pemoHTa
11.00 VHTynums

12.00 /¢ «<HaemHuubl»
13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
19.30 T/c «YHUBEP»

15.00, 15.30, 16.00 T/c
«UHTEPHbI»

16.35 X/¢ «MATPULIA:
NEPE3ArPY3KA»

20.00 X/¢ «KHUTA UJ1AS»
22.10 Komeau Knab. Jlyu-
wee

23.00, 02.55 [lom-2. Topop,
no6Bu

00.00 Jom-2. Mocne 3akata
00.30 X/¢ «BCKPbITUE
WHOMJIAHETAHUHA»

02.25 Cekc ¢ AHducon
Yexoson

03.55 buTtBa akcTpaceHcoB

06.00
KemuyxnHa
[MoamockoBbs

06.45 [I/c «<ATneT-Haaom-
HUK>

08.00, 13.30, 20.50
MynbsTrdunbmbl

09.30, 12.30, 15.30, 18.30,
21.30, 02.00 HoBocTKn
[MoamockoBbs

09.45 X/ «MOW APYT
COKPATUK»

11.30 YaneuTenoHbIi Mup
KoLuek

11.45 YomBuTenoHoli Mup
cobak

12.00 PackpbiTne

12.45 Kapra Typucta
13.15, 15.45 l'y6epHus
cerogHs

14.00 T/c «<MYX NMOCJA»
15.00 OgHn poma

16.00 Tepputopusa 6esonac-
HOCTM

16.30 X/¢ «JIIOBOBb-MOP-
KOBb-2»

18.45 3aKOoHHbI UHTEpEC
19.00 Yac UCTUHBbI

20.00 3noxa - cobbiTua 1
noamn

22.30, 04.00 X/¢p «TOM-
MU

00.30 TpebGyeTcs

00.45 T/c «80 YYAEC
CBETA«

03.00 Jlyyme pok-ansboMbl
XX Beka

,Tl':'%ﬁﬁ

BPAY COBETYET

IlepBas 00yBb
BAIlIETO peOoéHKaA

ITomous ompemenuThess B BbIOOpE U
JaTh HECKOJbKO MPAKTHYECKHX COBe-
TOB MO 3TOH TeMe Mbl MONMPOCHIH
aBTOPA PAJA HAYYHBIX CTATEH 110 TPAB-
MATOJIOTHH M OPTONEIUH, AETCKOTo
xupypra-opronena «CemeiiHoi moJm-
kuHukn Ne3» JI.b. BYKUMHA.

bl

— Jleonuo bopucosuu, nowemy max
6aXCHO, YMOoObL nepeas 00y8y MmaadeHua i
ObLia npasuibHol?

— Jlesio B TOM, 4TO Y OOJIBLUIMHCTBA POIUTENEH CIOXKUICS
HEeKUii CTepeoTHI O TepBoi o0yBuM MiameHila. bykBambHO B
POIIOME «HOBOPOXIEHHAs» MaMa HauMHAeT TOA03peBaTh Y
CBOETo Majblia Tiockocrtonue. W nmeiicTBUTeNbHO — cTOma
TPyIHMYKA Kaxercs tuiockoi. [lepex pomamut >KeHIIUHBI
YUTAIOT MHOTO TCEBIOHAYYHOW MaKy/aaTypbl, MUHTEPHET-CAii-
TOB, MO3TOMY YBEPEHBI, UTO BCE 3HAIOT JIyyllle Bpaueii, 1 uTo
nepBasi 00yBb WX MaJIbIla JOKHA OBITh C «CYMMHATOPOM» —
BBIPaXKEHHBIM BAJIMKOM Ha CTeJIbKe B 00J1aCTH MPOEKILIMK CBO/IA
CTOIIBL. A 3TO aOCOJIOTHO HETIPABUJIBHO!

Y masneieit o 3-4 et — ux ele Ha3bIBAIOT XePyBUMUNKAMU
(aHres0ukM) — SIPKO BbIpaXeH MOAKOXKHO-XUPOBOI ClOii, B
YacTHOCTH, Ha cromax. M mpu Harpyske Ha HOXKY CO3/1aeTcs
BIievaTIeHNEe abCOIOTHO TITOCKOM CTOTIBI, YTO BIIOJIHE €CTe-
CTBEHHO. MIMEHHO Mo3TOMY cTesbKa B MepBoil 00yBU pedeHKa
NOJKHA TIOBTOPSITH KOHTYPBI CBOJIA €TO CTOTIBI M OBITh MPAKTH-
4Yecku TUIocKoil. Kpome Toro, y GONBIIMHCTBA TPYTHUYKOB K
MOMEHTY BCTaBaHMsI HA HOXKHU OTMevaeTcsl (h13uonornyeckast
(ectecTBeHHas, B TIpefenax HOPMBI) BaJblyCHasl YCTaHOBKA
CTOTI, TO €CTh Pa3BOPOT CTOITBI BHYTPb TP HArpy3ke. A Holle-
HUe 00YBHU C «CyMTMHATOPOM» TIPUBOIUT, B OOJIBIIMHCTBE CITydya-
€B, K Pa3BUTHUIO TTATOJIOTUYECKOIi BAILIYCHOI yCTAHOBKE CTOI.

— Kaxkyro 06yev noxynams?

— UTo0BI He ycyryouTh, a MpeaynpeauTh MaToJI0ThI0, pedeH-
Ky TpebyeTcs criennanbHast npoduiakriyeckast (a He opTore-
maeckas!) o0yBb. DTO HEOOXOAMMO ISl TIOIIEPXKaHUs TIpa-
BWJIBHOTO TMOJIOXEHUsI TOJEHOCTOITHOTO CYCTaBa, MOCKOJbKY
KOCTH ¥ CBSI3KYM MJIaJIeH11a eliie He3pesbie. O0yBb I0JKHA OTBe-
YaTh CIEAYIOINM TpeOOBAHUSIM:

— COOTBETCTBOBaTh paszmepy; 3amac He 6osee 0.5-0.7 cm (B
JoMalHeit) u 1o 1 cM (B yIMYHOIA);

— cTesbKa IOJKHA TTOBTOPSITH KOHTYPHI CBOJIA CTOTIBI M OBITh
MPaKTUYECKH TUIOCKOIA;

— M3TOTOBJIEHHO# U3 MSATKUX MaTepUajoB;

— He OTpaHNYMBATh IBIKEHVS B TOJIEHOCTOITHOM CYCTAaBe;

— CO CPE/IHUM 10 BBICOTE 3aHUKOM.

CrietyeT TaK e CIEeANTh 38 TeM, YTOObI MaJIbIII XOAUI OOCH-
KOM (B HOCOYKAax), HO TOJNBKO TO HEPOBHOU IMOBEPXHOCTU
(xoBep, TpaBka, Tecok). HeoOxonuMo yepemnoBaTh HOILEHME
TMIPaBUIbHOI 00YBHU 1 XOXIEHHE OOCUKOM.

— Kakue namoaoauu mozym pazeumucs om mozo, 4mo pedeHox
Hocum HenpasuibHyro 00yes?

— Ecnu o0yBb He oTBEyaeT BbIIIENEPEUNCICHHBIM TpeOOoBa-
HUSIM, a BeJINKA, MACCUBHA, C BEIPAXEHHBIM BATUKOM (CYMUHATO-
PoM), Y peGeHKa MOXET pa3BUThCS: KOCOAMOCTh, TMIOCKOCTOIHE.

Kpome Toro, HolieHue HenmpaBUJIbHON OOYBM YCyryoJsieT
pa3BUTHE BBIIEYKA3aHHOW BAJBIYCHOW YCTAaHOBKM CTOII, a
TaKxke:

— Genu valgum (X-o06pa3Hoii nechopmMaliuu HOr),

— Genu varum (O-06pa3Hoii 1eopMaliy HOT) U psifia Apy-
rux 3a001eBaHUiA.

OniHaKO 3aMeTUM, YTO MPUYMHOM MEePEeYrCIeHHbIX TaTo0-
TUil SBJISETCSI HE TOJMbKO HETPaBWIbHAS 00YyBb, HO W HACTeN-
CTBEHHOCTb. Y 90 mpoll. feTeii ¢ BbllIeyKa3aHHBIMU 3a005eBa-
HUSIMM OTMEYaeTcsl HacJeICTBEHHO OOYCIOBIEHHOE Hapyliie-
HUE CTPYKTYPBI COEMMHUTENTbHOM TKAHM.

— Kax npasuivno nodzomoeumsv pebenka Kk noecednesHoil
naepyske?

Cremruts He Hag0. Crapseie moaucsl OMC gencrByror!

ctapblit moic OMC. 3ameHa moncoB OyaeT mpou3BoanThes 10 2014
rofa, MO3TOMY CIEIINTh Ha TYHKTHI 0OMEeHa He Hamo. A BOT KOMY B
TIEPBYIO 0YepeIb HEOOXOMMMO MOMYINTh TOJMC HOBOTO 00pasiia, 3T0
HOBOPOXIEHHBIM, JUlaM, nomeHsiBuinM OO uim MecTo XuTesb-
cTBa (MpUEXaBIIMM U3 APYTHX PETMOHOB), JULIAM, PaHee He 3aCTpaxo-
BaHHBIM M0 OMC (OBIBIIE BOGHHOCIYXAIle M TPUPABHEHHBIE K
HUM). 3aMEHST MOJUCHI ¥ TEM, Y KOTO CTapble JOKYMEHTBI TIPUIILIU B
HErOJHOCTb MJIN YTEPSIHBI.

[MoMHMTE, YTO MEAUIIMHCKUE OPTaHM3ALMI HEe UMEIOT MpaBa OTKa-
3bIBaTh B MIOMOIIM IPpakIaHaM, MMEIOLINM CTPAXOBOii TOJIUC CTapOro
obpasua. JleficTBUS JUII, KOTOPbIE OTKA3bIBAIOT B TPETOCTABICHUN
MEIUIIMHCKOM MOMOIIM MO CTPaXOBOMY MOJHUCY CTAporo odpasia,
HEMpPaBOMOYHBI. MeIUIIMHCKIE PAOOTHUKM, OTKA3BIBAIOIIME B MPO-
(heccoHATbHOM MEITIOMOIIM Ha 3TOM OCHOBAHWMH, MOTYT OBITh TpH-
BJICYCHBI K OTBETCTBEHHOCTH. B cilyyae 0TKa3a B OKa3aHMM MOMOIIN
Heo0X011MMO 00pallaThCs B CTPAXOBYIO KOMIIAHUIO, BBIIABILYIO MOJIUC
00513aTeIbHOT0 MEIMILIMHCKOTO CTPaXOBaHMUSs, WM TePPUTOPUATbHBII
horn OMC MockoBcKoii 001acTH.

Tenegon «eopsueii aunuuy TOOMC: &8 (495) 780-05-60.

(M3 Munucmepcmea no deaam newamu u ungpopmauuu
Mockosckoii 06aacmu)

s mpeaynpexaeHusl pa3BUTUSI TaHHBIX TATONOTHIA Tpe-
OyeTcsl MPaBUJIbHO M CBOEBPEMEHHO MOATOTOBUTbH MaJIbIIlIa.
ExenHeBHO nenath ¢ HUM T'MMHACTMKY, 3aHUMAThCs TIIaBa-
HUEM, BOIMTDb Ha MPO(MECCUOHANBHBIN Maccaxk, CBOEBPEMEHHO
caxaTb U CTaBUThb MaJIbllla Ha HOXKM (He paHee 6 MecsILeB);

— Kozda podumeasm cmoum 3adymanmocs o mom, Kaxyio o6yeo
noxynams?

— Cpazy xe, Kak peOeHOK HaurMHaeT BcTaBaTh. Heobxonmumo
MIPOKOHCYJIETUPOBATLCSL y Bpaya-oprorena. Jemno B TOM, 4TO
MHOTHE CeMeiHble Bpaud OepyT Ha ce0si OTBETCTBEHHOCTD
PEKOMEH/IOBaTh Ty WM MHYIO 00YBb, HO 3a4acTyi0 OHM HEJI0-
CTaTOYHO KOMIIETEHTHBI B 3TOM BOTIPOCE.

B coomeemcmeuu ¢ nosvim 3axonom om 29 noabpa 2010 200a
No326-D3 «06 o6s3ameabHoM MeOUUUHCKOM CMPAXOGAHUU 6
Poccuiickoii Dedepayun» ¢ 1 mas 2011 200a seeden 6 obpauenue
noauc 00:13ameavH020 MeOUWUHCK020 CIPAX08AHUA eOUH020 00pazya.

A HaJo M TaK CIEUNTh ¢ OOMEHOM IOJIMCA CTAPOrO Ha HOBHINA?
Hano nu co3naBath ouepenyt y MyHKTOB Bblauu mosucos? JlaBaiite
BCIIOMHUM JIEHEXHYI0 pedopMy: YK€ BBIMYLIEHbI HOBbIE JCHEXKHBIC
3HAKH, HO ¥ CTaphle pyouIr Toxe B Xoay. TaK BOT 1 ¢ HALIMMU TTOJIHCa-
MM ITPOM30IIIIA aHATOTMYHAsA UCTOPHS. Bee cTpaxoBbie MEINIIMHCKIE
MOJIUCHI, BbIIaHHBIE 10 mepBoro siHBapst 2011 roma, OymyT AeicTBU-
TEJIbHbI 10 UX 3aME€HBbI Ha IMOJIUCHI €AUHOTO 06pa3ua WJIK MOJYyYEHMA
IpaXIaHMHOM YHUBEPCAIBHOI 3J€KTPOHHOI KapThl HE3aBMCHMO OT
TOTO, KaKoii CPOK JEHCTBHS YKa3aH Ha OlaHKe craporo mosmca. [pn
3TOM HUKaKOH I[OHOHHI/ITCHBHOI\/JI OTMETKHM O MNPOMJICHUM TTOJIMCa HE
tpedyercst. [locne 1 mas 2011 roma B oOpallleHUM OJXHOBPEMEHHO
HAXOJITCS HOJIMCHI CTAPOTO U HOBOTO 00pasLa. Bianesibiibl cTaphix 1
HOBBIX TOJHCOB MMEIOT COBEPIIEHHO DaBHOE MPaBo0 HA OECILIATHYIO
MEIUIUHCKYI0 IIOMOIIb NPH UX NPEabABJICHUA B MeIlPlllHHCKOﬁ Opranusa-
muu. W mpu yBOJIbHEHUM C pabOThl UM BBIXOJIE HA MEHCUIO HE Hallo
clIaBaTh CTPAXOBOM MOMKC B 0TI KaapoB. Takxke He Hano 0hOPMIATH
HOBBI TTOJIMC W TIPM TPYZOYCTPOICTBE HAa padoTy, €CIM Ha pPyKax —

Adpec «Cemetinoii noauxaunuxu No3», ede MoyucHO
NPOKOHCYAbMUPOBAMBCS CO CHEUUANUCIOM U NOAYHUMb
NOOPOOHYIO UHGOPMAUUIO O COCIOSHUU 300P0BbAL.
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