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Понедельник, 22 апреля Вторник, 23 апреля Среда, 24 апреля Четверг, 25 апреля
ПЕРВыЙ КАНАЛ

05.00, 09.00, 03.00 «Новости» 05.05 «Телека-
нал «Доброе утро» 09.15 «Контрольная закуп-
ка» 09.45 «Жить здорово!» (12+) 10.55 «Модный 
приговор» 12.00, 15.00 «Новости» 12.20 «Вре-
мя обедать!» 13.00 «Доброго здоровьица!» (12+) 
14.00 «Другие новости» 14.25 «Понять. Про-
стить» (12+) 15.20 «ТОРГОВЫЙ ЦЕНТР» (16+) 
16.10 «Пока еще не поздно» (16+) 17.00 «Я подаю 
на развод» (16+) 18.00 «Вечерние новости» 18.50 
«Давай поженимся!» (16+) 19.50 «Пусть говорят» 
(16+) 21.00 «Время» 21.30 «ЛЕГЕНДЫ О КРУГЕ» 
(16+) 23.20 «Вечерний Ургант» (16+) 23.55 «Сво-
бода и справедливость» (18+) 00.50 «Ночные но-
вости» 01.15, 03.05 «ОБЪЕКТ МОЕГО ВОСХИЩЕ-
НИЯ» (16+) 03.30 «ГРИММ» (16+) 04.20 «Контроль-
ная закупка» 

РОССИЯ 1
05.00 «Утро России» 09.00 «1000 мелочей» 09.45 
«О самом главном» 10.30 «Кулагин и партнеры» 
(12+) 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Вести» 11.30, 
14.30, 17.30, 19.40 «Местное время» 11.50 «ТАЙ-
НЫ СЛЕДСТВИЯ» (12+) 12.50 «Дело Х. Следствие 
продолжается» (12+) 13.50, 16.35 «Вести. Дежур-
ная часть» 14.50 «Чужие тайны. Времена года» 
(12+) 15.35 «ТАЙНЫ ИНСТИТУТА БЛАГОРОДНЫХ 
ДЕВИЦ» 17.50 «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕКТИВ» (12+) 
20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 20.40 «Прямой 
эфир» (12+) 21.30 «ИСТРЕБИТЕЛИ» (12+) 01.10 
«Девчата» (16+) 01.50 «Большие танцы. Крупным 
планом» 02.05 «Вести +» 02.30 «НИНДЗЯ» (16+) 
04.05 «ЧАК-4» (16+)

НТВ
06.00 «НТВ утром» 08.10 «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХ-
ТАРА» (16+) 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегод-
ня» 10.20 «Чрезвычайное происшествие. Об-
зор за неделю» (16+) 10.50 «До суда» (16+) 11.55 
«Суд присяжных» (16+) 13.25 «Суд присяжных. 
Окончательный вердикт» (16+) 14.35 «СУПРУГИ» 
(16+) 15.30, 18.30 «Обзор. Чрезвычайное проис-
шествие» 16.25 «Прокурорская проверка» (16+) 
17.40 «Говорим и показываем» (16+) 19.30 «ЛЕС-
НИК» (16+) 21.25 «ЧУЖОЙ РАЙОН-2» (16+) 23.15 
«Сегодня. Итоги» 23.35 «ЯРОСТЬ» (16+) 01.35 
«Наш космос» (16+) 02.30 «Дикий мир (0+)» 03.00 
«ЗАКОН И ПОРЯДОК» (16+) 05.00 «МОСКВА. ТРИ 
ВОКЗАЛА» (16+)

КуЛьТуРА
07.00 «Евроньюс» 10.00 «Наблюдатель» 11.15 «80 
ЛЕТ ВАЛЕРИЮ УСКОВУ. «ЕРМАК» 12.05 «Линия 
жизни» 13.00 «Всем сердцем твоим» 13.35 «По-
следние свободные люди» 14.30 «Человек эры 
Кольца. Иван Ефремов» 15.10 «Пешком...» 15.40, 
19.30, 00.05 «Новости культуры» 15.50 «Вален-
тин Гафт, Авангард Леонтьев, Елена Коренева, 
Маргарита Терехова в телеспектакле «ТАЙНА ЭД-
ВИНА ДРУДА» 17.15, 01.35 «Поль Гоген» 17.25 
«Музыка современных композиторов. Тан Дун» 
18.10 «Петербургские куклы» 18.40 «Academia» 
19.45 «Главная роль» 20.00 «Сати. Нескучная 
классика...» 20.40 «Авторская программа Игоря 
Золотусского» 21.25 «Рождение океана» 22.15 
«Снимается документальное кино... Мастер-
класс Александра Гутмана» 23.05 «Три дня и боль-
ше никогда» 00.25 «МАЛЕНЬКИЙ ШКОЛЬНЫЙ ОР-
КЕСТР» 01.40 «ЕРМАК»

ГОРКАНАЛ
06.00 «Куриный городок» (6+) 06.05, 08.00, 
18.50 «6 кадров» (16+) 06.35 «Чаплин» (6+) 07.00 
«Супергеройский отряд» (6+) 07.30 «Клуб Винкс – 
школа волшебниц» (12+) 09.00, 09.30, 10.00 «ВО-
РОНИНЫ» (16+) 10.30 «Нереальная история» (16+) 
11.30 «Даешь молодежь!» (16+) 12.30 «ПАПИ-
НЫ ДОЧКИ. СУПЕРНЕВЕСТЫ» (12+) 13.30, 00.00 
«ТЕОРИЯ БОЛЬШОГО ВЗРЫВА» (16+) 14.00 «ТОР» 
(16+) 17.00, 19.00, 19.30 «КУХНЯ» (16+) 18.30, 
21.30 «Новости города» (16+) 20.30 «ДУМАЙ КАК 
ЖЕНЩИНА» (16+) 22.00 «БОЛЬШОЙ СТЕН» (16+) 
01.20 «МОЛОДОЙ ВОЛКОДАВ» (16+) 02.50 «Му-
зыка на ГТ» (16+)

НТМ
06.30 «Утро Ярославля» (12+) 07.40, 15.40, 18.00 
«Со знаком качества» (12+) 08.00 «Конкурс «Ярос-
лавская красавица-2013» (12+) 09.35 «АФРОМО-
СКВИЧ» (12+) 10.00 «КОЛДОВСКАЯ ЛЮБОВЬ» 
(12+) 12.00 «День в событиях. Итоги недели» (12+) 
12.30 «Место происшествия – Ярославль. Итоги 
недели» (12+) 13.00 «Большая страна» (12+) 14.00 
«ОВОД» (12+) 15.35, 16.55, 18.45, 20.55 «Дежур-
ный по Ярославлю» (6+) 16.00 «Русская дивизия 
СС» (12+) 16.30, 18.20, 21.30 «Выжить в мегапо-
лисе» (12+) 17.00 «Завербуй меня, если сможешь» 
(12+) 18.50 «Патруль 76» (12+) 19.00, 22.00 «День 
в событиях» (12+) 19.30 «Сегодня. Live» Прямой 
эфир из студии НТМ» (6+) 19.50, 21.50 «Место 
происшествия – Ярославль» (12+) 20.00 «Потре-
бительские расследования. Хочется мяса» (12+) 
21.00 «Трудный экзамен» (16+) 22.30 «Кухня» (12+) 
22.50 «ИНОПЛАНЕТНОЕ ВТОРЖЕНИЕ» (12+)

СПОРТ
 05.00, 07.45 «Все включено» (16+) 05.50, 02.40 
«Моя планета» 06.35 «В мире животных» 07.05, 
09.00 «Вести-спорт» 07.15 «Моя рыбалка» 08.40, 
11.40, 01.55 «Вести.ru» 09.10 «ПОГОНЯ» (16+) 
10.45 «Наука 2.0. НЕпростые вещи» 11.10 «Наука 
2.0. Большой скачок» 12.00 « Вести-Спорт» 12.30 
«Спортивная гимнастика. ЧМ. Финалы в отдель-
ных видах» 14.35 «24 кадра» (16+) 15.05 «Наука 
на колесах» 15.35 «Наука 2.0. Большой скачок» 
16.05 «Наука 2.0» 16.30 «ОХОТА НА ПИРАНЬЮ» 
(16+) 19.55 «Хоккей. ЧМ среди юниоров. Россия 
– Латвия» 22.10 «Неделя спорта» 22.55 «Фут-
бол. Чемпионат Англии. «Манчестер Юнайтед» – 
«Астон Вилла» 00.55 «Секреты боевых искусств» 
02.10 «Вопрос времени» 04.30 «Рейтинг Бажено-
ва. Законы природы» 

ПЕРВыЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 03.00 «Новости» 05.05 «Телека-
нал «Доброе утро» 09.15 «Контрольная закуп-
ка» 09.45 «Жить здорово!» (12+) 10.55 «Модный 
приговор» 12.00, 15.00 «Новости» 12.20 «Вре-
мя обедать!» 13.00 «Доброго здоровьица!» (12+) 
14.00 «Другие новости» 14.25 «Понять. Про-
стить» (12+) 15.20 «ТОРГОВЫЙ ЦЕНТР» (16+) 16.10 
«Пока еще не поздно» (16+) 17.00 «Я подаю на раз-
вод» (16+) 18.00 «Вечерние новости» 18.50 « Да-
вай поженимся!» (16+) 19.50 «Пусть говорят» (16+) 
21.00 «Время» 21.30 «ЛЕГЕНДЫ О КРУГЕ» (16+) 
23.20 «Вечерний Ургант» (16+) 00.00 «Ночные но-
вости» 00.15 «Лиллехаммер» (16+) 01.10 «ОДИН 
ПРЕКРАСНЫЙ ДЕНЬ» (16+) 03.05 «ОБЕЗЬЯНЬЯ 
КОСТЬ» (16+)

РОССИЯ 1
05.00 «Утро России» 09.00 «1000 мелочей» 09.45 
«О самом главном» 10.30 «Кулагин и партнеры» 
(12+) 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Вести» 11.30, 
14.30, 17.30, 19.40 «Местное время» 11.50 
«ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (12+) 12.50 «Дело Х. След-
ствие продолжается» (12+) 13.50, 16.35 «Вести. 
Дежурная часть» 14.50 «Чужие тайны. Време-
на года» (12+) 15.35 «ТАЙНЫ ИНСТИТУТА БЛАГО-
РОДНЫХ ДЕВИЦ» 17.50 «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕКТИВ» 
(12+) 20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 20.40 
«Прямой эфир» (12+) 21.30 «ИСТРЕБИТЕЛИ» (12+) 
23.25 «Специальный корреспондент» (16+) 00.25 
«Барнео. Курорт для настоящих мужчин» 01.25 
«Большие танцы. Крупным планом» 01.35 «Вести 
+» 02.00 «АДВОКАТ» 03.25 «ЧАК-4» (16+) 04.30 
«Вести. Дежурная часть»

НТВ
06.00 «НТВ утром» 08.10 «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХ-
ТАРА» (16+) 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегод-
ня» 10.20 «Чистосердечное признание (16+)» 
10.50 «До суда» (16+) 11.55 «Суд присяжных (16+)» 
13.25 «Суд присяжных. Окончательный вердикт» 
(16+) 14.35 «СУПРУГИ» (16+) 15.30, 18.30 «Обзор. 
Чрезвычайное происшествие» 16.25 «Прокурор-
ская проверка» (16+) 17.40 «Говорим и показыва-
ем» (16+) 19.30 «ЛЕСНИК» (16+) 21.25 «ЧУЖОЙ 
РАЙОН-2» (16+) 22.30 «Футбол. Лига чемпионов 
УЕФА. Полуфинал. «Бавария» (Германия) – «Бар-
селона» (Испания). Прямая трансляция» 00.40 
«Лига чемпионов УЕФА. Обзор» 01.10 «Главная 
дорога (16+)» 01.45 «Чудо техники» (12+) 02.15 
«ОРУЖИЕ» (16+) 04.00 «ЗАКОН И ПОРЯДОК» (16+) 
05.00 «МОСКВА. ТРИ ВОКЗАЛА» (16+)

КуЛьТуРА
06.30 «Евроньюс» 10.00 «Наблюдатель» 11.15, 
01.55 «ЕРМАК» 12.10 «Покажем зеркало приро-
де...» Профессор Татьяна Черниговская о пробле-
мах мышления» 12.40 «Мировые сокровища куль-
туры» 12.55 «Сати. Нескучная классика...» 13.35, 
21.25 «Рождение океана» 14.30 «Тихим голосом. 
Ольга Яковлева» 15.10 «Авторская программ И. 
Антоновой» 15.40, 19.30, 23.50 «Новости куль-
туры» 15.50 «Валентин Гафт, Авангард Леонтьев, 
Елена Коренева, Маргарита Терехова в телеспек-
такле «ТАЙНА ЭДВИНА ДРУДА» 17.25 «Музыка со-
временных композиторов. Сергей Слонимский» 
18.00 «Чертежи судьбы. Игорь Сикорский» 18.40 
«Academia» 19.45 «Главная роль» 20.00 «Власть 
факта. «История: кризис науки» 20.40 «Авторская 
программа Игоря Золотусского» 22.15 «Снимается 
документальное кино... Мастер-класс Сергея Двор-
цевого» 23.05 «В темноте» 00.10 «ЛОПЕ ДЕ ВЕГА»

ГОРКАНАЛ
06.00 «Куриный городок» (6+) 06.35 «Чаплин» (6+) 
07.00 «Супергеройский отряд» (6+) 07.30, 09.00, 
18.30, 21.30 «Новости города» (16+) 08.00, 
18.50, 23.50 «6 кадров» (16+) 08.30, 09.30, 
18.00, 19.00, 00.00 «ВОРОНИНЫ» (16+) 11.30, 
20.30 «ДУМАЙ КАК ЖЕНЩИНА» (16+) 12.30 «ПА-
ПИНЫ ДОЧКИ. СУПЕРНЕВЕСТЫ» (12+) 13.30, 
00.30 «ТЕОРИЯ БОЛЬШОГО ВЗРЫВА» (16+) 14.00, 
19.30 «КУХНЯ» (16+) 22.00 «НЕ ШУТИТЕ С ЗОХА-
НОМ» (16+) 01.20 «МОЛОДОЙ ВОЛКОДАВ» (16+) 
02.55 «Музыка на ГТ» (16+)

НТМ
06.30 «Утро Ярославля» (12+) 08.50 «АФРОМО-
СКВИЧ» (12+) 09.50, 12.50, 19.50, 21.50 «Место 
происшествия – Ярославль» (12+) 10.00 «КОЛ-
ДОВСКАЯ ЛЮБОВЬ» (12+) 11.55, 21.30 «Выжить 
в мегаполисе» (12+) 12.20, 22.00 «День в собы-
тиях» (12+) 13.00 «Потребительские расследо-
вания. Хочется мяса» (12+) 14.00 «ОВОД» (12+) 
15.35, 16.55, 18.50, 20.55 «Дежурный по Ярос-
лавлю» (6+) 15.40, 18.00 «Со знаком качества» 
(12+) 16.00, 17.00 «Завербуй меня, если смо-
жешь» (12+) 18.20 «Трудный экзамен» (16+) 18.55 
«Пресс-обзор ярославских печатных СМИ» (6+) 
19.00 «День в событиях» (12+) 19.30 «Сегодня. 
Live». Прямой эфир из студии НТМ» (6+) 20.00 
«Потребительские расследования. Верните день-
ги» (12+) 21.00 «Укол иглой» (16+) 22.30 «Кухня» 
(12+) 22.50 «ДУБЛЕР» (12+)

СПОРТ
05.00, 07.45 «Все включено» (16+) 05.50 «Вопрос 
времени» 06.15, 03.55 «Моя планета» 07.05, 
09.00, 11.45, 16.00, 22.10 «Вести-спорт» 07.15 
«Диалоги о рыбалке» 08.40, 11.25, 02.45 «Вести.
ru» 09.10 «ХАЙДЖЕК» (16+) 10.55 «Братство коль-
ца» 11.55 «Футбол. Первенство России. Футболь-
ная Национальная Лига. «СКА-Энергия» (Хаба-
ровск) – «Томь» (Томск)» 13.55 «Смешанные еди-
ноборства. Fight Nights. «Битва под Москвой 11». 
Владимир Минеев (Россия) против Редуана Кай-
ро (Нидерланды)» (16+) 16.10 «Наука 2.0. Большой 
скачок» 17.15 «Наука 2.0. Опыты дилетанта» 17.45 
«КРЕСТ» (16+) 19.50 «Хоккей. ЧМ среди юниоров. 
Россия – Чехия» 22.25 «ПОГОНЯ» (16+) 00.05 
«Хоккей. МХЛ. «Кубок Харламова». МХК «Спартак» 
(Москва) – «Омские ястребы» 02.15 «IDетектив» 
(16+) 03.00 «Последний день Помпеи» 

ПЕРВыЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 03.00 «Новости» 05.05 «Телека-
нал «Доброе утро» 09.15 «Контрольная закупка» 
09.45 «Жить здорово» (12+) 10.55 «Модный при-
говор» 12.00, 15.00 «Новости» 12.20 «Время обе-
дать!» 13.00 «Доброго здоровьица!» (12+) 14.00 
«Другие новости» 14.25 «Понять. Простить» (12+) 
15.20 «ТОРГОВЫЙ ЦЕНТР» (16+) 16.10 «Пока еще 
не поздно» (16+) 17.00 «Я подаю на развод» (16+) 
18.00 «Вечерние новости» 18.50 «Давай поже-
нимся!» (16+) 19.50 «Пусть говорят» (16+) 21.00 
«Время» 21.30 «КРАСАВИЦА» (12+) 23.30 «Вечер-
ний Ургант» (16+) 00.00 «Ночные новости» 00.20 
«Форс-мажоры». Новый сезон» (16+) 01.15, 03.05 
«ЧОКНУТЫЙ ПРОФЕССОР-2: СЕМЕЙКА КЛАМП» 
(16+) 03.15 «ГРИММ» (16+) 04.05 «Олег Ефремов. 
Голос внутри меня» (12+)

РОССИЯ 1
05.00 «Утро России» 09.00 «1000 мелочей» 09.45 
«О самом главном» 10.30 «Кулагин и партнеры» 
(12+) 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Вести» 11.30, 
14.30, 17.30, 19.40 «Местное время» 11.50 
«ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (12+) 12.50 «Дело Х. След-
ствие продолжается» (12+) 13.50, 16.35 «Вести. 
Дежурная часть» 14.50 «Чужие тайны. Време-
на года» (12+) 15.35 «ТАЙНЫ ИНСТИТУТА БЛАГО-
РОДНЫХ ДЕВИЦ» 17.50 «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕКТИВ» 
(12+) 20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 20.40 
«Прямой эфир» (12+) 21.30 «ИСТРЕБИТЕЛИ» (12+) 
00.20 «Исторические хроники» с Николаем Сва-
нидзе». Борис Ельцин» (16+) 01.15 «Большие тан-
цы. Крупным планом» 01.30 «Вести +» 01.55 «Ав-
торская программа Эдуарда Петрова» (16+) 02.30 
«АДВОКАТ» 04.00 «ЧАК-4» (16+)

НТВ
06.00 «НТВ утром» 08.10 «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХ-
ТАРА» (16+) 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 
10.20 «Первая кровь» (16+) 10.50 «До суда» (16+) 
11.55 «Суд присяжных (16+)» 13.25 «Суд присяж-
ных. Окончательный вердикт» (16+) 14.35 «СУ-
ПРУГИ» (16+) 15.30, 18.30 «Обзор. Чрезвычайное 
происшествие» 16.25 «Прокурорская проверка» 
(16+) 17.40 «Говорим и показываем» (16+) 19.30 
«ЛЕСНИК» (16+) 21.25 «ЧУЖОЙ РАЙОН-2» (16+) 
23.15 «Сегодня. Итоги» 23.35 «ЯРОСТЬ» (16+) 
01.30 «Квартирный вопрос (0+)» 02.35 «Дикий 
мир (0+)» 03.00 «ЗАКОН И ПОРЯДОК» (16+) 05.00 
«МОСКВА. ТРИ ВОКЗАЛА» (16+)

КуЛьТуРА
06.30 «Евроньюс» 10.00 «Наблюдатель» 11.15, 
01.55 «ЕРМАК» 12.10 «Покажем зеркало при-
роде...» 12.40 «Мировые сокровища культу-
ры» 12.55 «Власть факта. «История: кризис нау-
ки» 13.35 «Рождение океана» 14.20 «Тамерлан» 
14.30 «Первый среди равных. Анатолий Кторов» 
15.10 «Красуйся, град Петров!» 15.40, 19.30, 
23.40 «Новости культуры» 15.50 «Валентин Гафт, 
Авангард Леонтьев, Елена Коренева, Маргарита 
Терехова в телеспектакле «ТАЙНА ЭДВИНА ДРУ-
ДА» 17.25 «Музыка современных композиторов. 
Владимир Мартынов» 18.40 «Academia» 19.45 
«Главная роль» 20.00 «Абсолютный слух» 20.40 
«Авторская программа Игоря Золотусского» 
21.25 «Земля под водой» 22.15 «Снимается до-
кументальное кино... Мастер-класс Виктора Ко-
саковского» 23.05 «Павел и Ляля. Иерусалимский 
романс» 00.00 «СЕЛЬМА ЛАГЕРЛЕФ»

ГОРКАНАЛ
06.00 «Куриный городок» (6+) 06.35 «Чаплин» (6+) 
07.00 «Супергеройский отряд» (6+) 07.30, 09.00, 
18.30, 21.30 «Новости города» (16+) 08.00 «6 ка-
дров» (16+) 09.30, 17.30, 19.05, 00.00 «ВОРОНИ-
НЫ» (16+) 11.30, 20.30 «ДУМАЙ КАК ЖЕНЩИНА» 
(16+) 12.30 «ПАПИНЫ ДОЧКИ. СУПЕРНЕВЕСТЫ» 
(12+) 13.30, 00.30 «ТЕОРИЯ БОЛЬШОГО ВЗРЫВА» 
(16+) 14.00 «НЕ ШУТИТЕ С ЗОХАНОМ» (16+) 16.05 
«Даешь молодежь!» (16+) 17.00, 19.30 «КУХНЯ» 
(16+) 18.45 «Диалоги» «(16+)» 22.00 «ЦЫПОЧКА» 
(16+) 01.20 «МОЛОДОЙ ВОЛКОДАВ» (16+) 02.55 
«Музыка на ГТ» (16+)

НТМ
06.30 «Утро Ярославля» (12+) 08.50 «АФРОМО-
СКВИЧ» (12+) 09.45, 18.55 «Пресс-обзор ярос-
лавских печатных СМИ» (6+) 09.50, 12.50, 19.50, 
21.50 «Место происшествия – Ярославль» (12+) 
10.00 «КОЛДОВСКАЯ ЛЮБОВЬ» (12+) 11.50, 
21.30 «Выжить в мегаполисе» (12+) 12.20, 19.00, 
22.00 «День в событиях» (12+) 13.00 «Потреби-
тельские расследования. Верните деньги» (12+) 
14.00 «ОВОД» (12+) 15.35, 16.55, 18.50, 20.55 
«Дежурный по Ярославлю» (6+) 15.40, 18.00 «Со 
знаком качества» (12+) 16.00 «Завербуй меня, 
если сможешь» (12+) 17.00 «Большая страна» 
(12+) 18.20 «Укол иглой» (16+) 19.30 «Сегодня. 
Live». Прямой эфир из студии НТМ» (6+) 20.00 
«Вся наша жизнь – ЕДА» (12+) 21.00 «Цена любви» 
(16+) 22.30 «Кухня» (12+) 22.50 «КРОВЬ И ВИНО» 
(12+)

СПОРТ
05.00, 07.45 «Все включено» (16+) 05.50 «Секре-
ты боевых искусств» 07.05, 09.00, 12.00, 17.10, 
23.30 «Вести-спорт» 07.15 «Язь против еды» 
08.40, 11.40, 02.00 «Вести.ru» 09.10 «КРЕСТ» 
(16+) 11.10 «Наука 2.0. на будущее» 12.15 «ШПИ-
ОН» (16+) 15.40 «Наука 2.0. Большой скачок» 
16.10 «Наука 2.0. ЕХперименты» 17.25 «ПУЛЕНЕ-
ПРОБИВАЕМЫЙ» (16+) 19.25 «Смешанные еди-
ноборства. Pro fc. Артур Астахов (Россия) про-
тив Флориана Мартина (Франция)» 22.00 «По-
лигон» 23.00 «Рейтинг Баженова. Могло быть 
хуже» (16+) 23.45 «Хоккей. МХЛ. «Кубок Харламо-
ва». МХК «Спартак» (Москва) – «Омские ястребы» 
02.15 «24 кадра» (16+) 02.45 «Наука на колесах» 
03.10 «Моя планета» 

ПЕРВыЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 03.00 «Новости» 05.05 «Телека-
нал «Доброе утро» 09.15 «Контрольная закупка» 
09.45 «Жить здорово!» (12+) 10.55 «Модный при-
говор» 12.00 «Прямая линия с Владимиром Пути-
ным» 15.00 «Новости» 15.20 «ТОРГОВЫЙ ЦЕНТР» 
(16+) 16.10 «Пока еще не поздно» (16+) 17.00 «Я 
подаю на развод» (16+) 18.00 «Вечерние новости» 
18.50 «Давай поженимся!» (16+) 19.50 «Пусть го-
ворят» (16+) 21.00 «Время» 21.50 «КРАСАВИЦА» 
(12+) 23.50 «Политика» 00.50 «Ночные новости» 
01.10, 03.05 «ЛЮБИМЦЫ АМЕРИКИ» (16+) 03.15 
«ГРИММ» (16+) 04.05 «Народная медицина» (12+) 

РОССИЯ 1
05.00 «Утро России» 09.00 «1000 мелочей» 09.45 
«О самом главном» 10.30 «Кулагин и партнеры» 
(12+) 11.00, 17.00, 20.00 «Вести» 11.40, 17.30, 
19.40 «Местное время» 12.00 «Прямая линия 
с Владимиром Путиным» 15.00 «Чужие тайны. 
Времена года» (12+) 15.45 «ТАЙНЫ ИНСТИТУТА 
БЛАГОРОДНЫХ ДЕВИЦ» 16.35 «Вести. Дежурная 
часть» 17.50 «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕКТИВ» (12+) 21.15 
«Спокойной ночи, малыши!» 21.30 «ИСТРЕБИТЕ-
ЛИ» (12+) 00.20 «Исторические хроники» с Нико-
лаем Сванидзе». Борис Ельцин» 01.15 «Большие 
танцы. Крупным планом» 01.30 «Вести +» 01.55 
«АДВОКАТ» 03.20 «ЧАК-4» (16+) 04.35 «Вести. Де-
журная часть»

НТВ
06.00 «НТВ утром» 08.10 «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХ-
ТАРА» (16+) 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня» 
10.20 «Медицинские тайны» (16+) 10.50 «До суда» 
(16+) 11.55 «Суд присяжных (16+)» 13.25 «Суд 
присяжных. Окончательный вердикт» (16+) 14.35 
«СУПРУГИ» (16+) 15.30, 18.30 «Обзор. Чрезвы-
чайное происшествие» 16.25 «Прокурорская про-
верка» (16+) 17.40 «Говорим и показываем» (16+) 
19.30 «ЛЕСНИК» (16+) 21.25 «ЧУЖОЙ РАЙОН-2» 
(16+) 22.30 «Сегодня. Итоги» 22.50 «Футбол. Лига 
Европы УЕФА. Полуфинал. «Базель» (Швейцария) 
– «Челси» (Англия). Прямая трансляция» 01.00 
«Лига Европы УЕФА. Обзор» 01.30 «Дачный ответ» 
(0+) 02.35 «СЛУЖУ ОТЕЧЕСТВУ!» (18+) 04.25 «Ди-
кий мир»0+] 05.00 «МОСКВА. ТРИ ВОКЗАЛА» (16+)

КуЛьТуРА
06.30 «Евроньюс» 10.00 «Наблюдатель» 11.15, 
01.55 «ЕРМАК» 12.10 «Покажем зеркало приро-
де...». Профессор Татьяна Черниговская о про-
блемах мышления» 12.40, 01.40 «Мировые со-
кровища культуры» 12.55 «Абсолютный слух» 
13.35 «Земля под водой» 14.30 «Больше, чем лю-
бовь» 15.10 «Письма из провинции» 15.40, 19.30, 
23.30 «Новости культуры» 15.50 «Валентин Гафт, 
Авангард Леонтьев, Елена Коренева, Маргарита 
Терехова в телеспектакле «ТАЙНА ЭДВИНА ДРУ-
ДА» 17.25 «Музыка современных композиторов» 
18.30 «Васко да Гама» 18.40 «Academia» 19.45 
«Главная роль» 20.00 «Черные дыры. Белые пят-
на» 20.40 «Авторская программа Игоря Золо-
тусского» 21.25 «Когда сталкиваются континен-
ты» 22.15 «Снимается документальное кино... 
Мастер-класс Марины Разбежкиной» 23.05 «Про-
сто жизнь» 23.55 «АЛЬБЕР КАМЮ»

ГОРКАНАЛ
06.00 «Куриный городок» (6+) 06.35 «Чаплин» (6+) 
07.00 «Супергеройский отряд» (6+) 07.30, 09.00, 
18.30, 21.30 «Новости города» (16+) 08.00, 
18.50, 23.40 «6 кадров» (16+) 09.30, 17.30, 
19.00, 00.00 «ВОРОНИНЫ» (16+) 11.30, 20.30 
«ДУМАЙ КАК ЖЕНЩИНА» (16+) 12.30 «ПАПИНЫ 
ДОЧКИ. СУПЕРНЕВЕСТЫ» (12+) 13.30, 00.30 «ТЕ-
ОРИЯ БОЛЬШОГО ВЗРЫВА» (16+) 14.00 «ЦЫПОЧ-
КА» (16+) 16.00 «Даешь молодежь!» (16+) 17.00, 
19.30 «КУХНЯ» (16+) 22.00 «МУЖЧИНА ПО ВЫ-
ЗОВУ» (16+) 01.20 «МОЛОДОЙ ВОЛКОДАВ» (16+) 
02.55 «Музыка на ГТ» (16+)

НТМ
06.30 «Утро Ярославля» (12+) 08.45 «АФРОМО-
СКВИЧ» (12+) 09.50, 12.50, 19.50, 21.50 «Ме-
сто происшествия – Ярославль» (12+) 10.00, 
11.00 «КОЛДОВСКАЯ ЛЮБОВЬ» (12+) 11.50, 
21.30 «Выжить в мегаполисе» (12+) 12.20, 22.00 
«День в событиях» (12+) 13.00, 20.00 «Вся наша 
жизнь – ЕДА» (12+) 14.00 «СЫН ПОЛКА» (12+) 
15.35, 16.55, 18.50, 20.55 «Дежурный по Ярос-
лавлю» (6+) 15.40, 18.00 «Со знаком качества» 
(12+) 16.00, 17.00 «Большая страна» (12+) 18.20 
«Цена любви» (16+) 18.55 «Пресс-обзор ярослав-
ских печатных СМИ» (6+) 19.00 «День в событи-
ях» (12+) 19.30 «Жилье мое» (6+) 20.45 «Просвет» 
(12+) 21.00 «Смерть на трассе» (16+) 22.30 «Кух-
ня» (12+) 22.50 «ВТОРАЯ ЖИЗНЬ ФЕДОРА СТРО-
ГОВА» (12+)

СПОРТ
05.00, 07.45, 04.05 «Все включено» (16+) 05.50 
«Последний день Помпеи» 07.05, 09.00, 12.00, 
16.50 «Вести-спорт» 07.15, 14.25 «Рейтинг Ба-
женова. Могло быть хуже» (16+) 08.40, 11.40, 
02.25 «Вести.ru» 09.10 «НАВОДЧИК» (16+) 11.05 
«Наука 2.0. НЕпростые вещи» 12.10 «ЗАМЕНА» 
(16+) 14.55 «Полигон» 15.25 «Профессиональ-
ный бокс. Лучшие бои Магомеда Абдусаламова» 
17.00, 02.40 «Удар головой» 18.05 «ПУТЬ ВОИ-
НА» (16+) 19.50 «Хоккей. ЧМ среди юниоров. 1/4 
финала» 22.10 «Хоккей. Евротур. «Чешские хок-
кейные игры». Россия – Швеция» 00.25 «Во-
лейбол. ЧР. Мужчины. 1/2 финала» 03.35 «Моя  
планета» 
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ПЕРВыЙ КАНАЛ

05.00, 09.00 «Новости» 05.05 «Телеканал «До-
брое утро» 09.15 «Контрольная закупка» 09.45 
«Жить здорово!» (12+) 10.55 «Модный приго-
вор» 12.00, 15.00 «Новости» 12.20 «Время обе-
дать!» 13.00 «Доброго здоровьица!» (12+) 14.00 
«Другие новости» 14.25 «Понять. Простить» (12+) 
15.20 «ТОРГОВЫЙ ЦЕНТР» (16+) 16.10 «Пока еще 
не поздно» (16+) 17.00 «Жди меня» 18.00 «Вечер-
ние новости» 18.50 «Человек и закон» (16+) 19.50 
«Поле чудес» 21.00 «Время» 21.30 «Две звез-
ды» 23.00 «Вечерний Ургант» (16+) 00.00 «БЕДУ-
ИН» (16+) 03.00 «ПРАВДА О КОШКАХ И СОБАКАХ» 
04.45 «ГРИММ» (16+)

РОССИЯ 1
05.00 «Утро России» 08.55 «Мусульмане» 09.05 
«1000 мелочей» 09.45 «О самом главном» 10.30 
«Кулагин и партнеры» (12+) 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 «Вести» 11.30, 14.30, 17.30, 19.40 «Мест-
ное время» 11.50 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (12+) 
12.50 «Право на встречу» (12+) 13.50, 16.35 «Ве-
сти. Дежурная часть» 14.50 «Чужие тайны. Време-
на года» (12+) 15.35 «ТАЙНЫ ИНСТИТУТА БЛАГО-
РОДНЫХ ДЕВИЦ» 17.50 «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕКТИВ» 
(12+) 20.30 «Спокойной ночи, малыши!» 20.40 
«Прямой эфир» (12+) 21.30 «И это все она» (16+) 
23.40 «Большие танцы. Крупным планом» 23.55 
«ИЩУ ТЕБЯ» (12+) 01.50 «ВАЛЬГАЛЛА: САГА О ВИ-
КИНГЕ» (16+) 03.40 «Горячая десятка» (12+)

НТВ
06.00 «НТВ утром» 08.10 «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХ-
ТАРА» (16+) 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегод-
ня» 10.20, 02.15 «Спасатели (16+)» 10.50 «До 
суда» (16+) 11.55 «Суд присяжных (16+)» 13.25 
«Суд присяжных. Окончательный вердикт» (16+) 
14.35 «Таинственная Россия: Курская область. 
Люди гибнут за металл?» (16+) 15.30, 18.30 «Об-
зор. Чрезвычайное происшествие» 16.25 «Про-
курорская проверка» (16+) 17.40 «Говорим и по-
казываем» (16+) 19.30 «ЛЕСНИК» (16+) 21.25 «ЧУ-
ЖОЙ РАЙОН-2» (16+) 00.20 «Б.С. БЫВШИЙ СО-
ТРУДНИК» (18+) 02.45 «ЗАКОН И ПОРЯДОК» (16+) 
04.40 «Кремлевские дети» (16+)

КуЛьТуРА
06.30 «Евроньюс» 10.00, 15.40, 19.30, 23.25 
«Новости культуры» 10.20 « Как однажды Петер-
бург...» 11.15, 01.55 «ЕРМАК» 12.10 « Покажем 
зеркало природе...» Профессор Татьяна Черни-
говская о проблемах мышления» 12.40, 14.55, 
17.40 «Мировые сокровища культуры» 12.55 
«Черные дыры. Белые пятна» 13.35 «Когда стал-
киваются континенты» 14.30 «Гении и злодеи. Ан-
дрей Колмогоров» 15.10 «Личное время». Светла-
на Сурганова» 15.50 «Андрей Миронов, Марина 
Неелова, Елена Коренева, Татьяна Пельтцер в те-
леспектакле «МЕЖДУ НЕБОМ И ЗЕМЛЕЙ» 16.50 
«Луций Анней Сенека» 17.00 «Царская ложа». Га-
лерея музыки» 17.55 «IV международный фести-
валь Мстислава Ростроповича. Дж. Верди. Рек-
вием. Оркестр и хор Teatro Comunale di Bologna, 
Италия. Дирижер Микеле Мариотти» 19.45 «ИДИ-
ОТ» 21.40 «Острова». Юрий Яковлев 22.30 «Линия 
жизни». Валерий Белякович 23.45 «КУЛЬТ КИНО» 
01.25 «Джаз на семи ветрах»

ГОРКАНАЛ
06.00 «Куриный городок» (6+) 06.35 «Чаплин» (6+) 
07.00 «Супергеройский отряд» (6+) 07.30, 09.00, 
18.30, 21.30 «Новости города» (16+) 08.00, 18.50 
«6 кадров» (16+) 09.30, 21.00 «ВОРОНИНЫ» (16+) 
11.30 «ДУМАЙ КАК ЖЕНЩИНА» (16+) 12.30 «ПА-
ПИНЫ ДОЧКИ. СУПЕРНЕВЕСТЫ» (12+) 13.30 «ТЕ-
ОРИЯ БОЛЬШОГО ВЗРЫВА» (16+) 14.00 «Шоу 
«Уральских пельменей». «Агенты 0,7» (16+) 15.30 
«Шоу «Уральских пельменей» «Ура! Стипенсия!» 
(16+) 17.00 «Шоу «Уральских пельменей» «Пинг-
понг жив!» (16+) 19.00 «КУХНЯ» (16+) 22.00 «АН-
ГЕЛ ИЛИ ДЕМОН» (16+) 00.00 «Шоу «Уральских 
пельменей» «Тень знаний» (16+) 00.55 «БЕЗ КОМ-
ПРОМИСОВ» (16+) 02.45 «Музыка на ГТ» (16+)

НТМ
06.30 «Утро Ярославля» (12+) 08.50 «АФРОМО-
СКВИЧ» (12+) 09.50, 12.50, 19.50, 21.50 «Место 
происшествия – Ярославль» (12+) 10.00, 11.00 
«КОЛДОВСКАЯ ЛЮБОВЬ» (12+) 11.50, 21.30 «Вы-
жить в мегаполисе» (12+) 12.20, 19.00, 22.00 
«День в событиях» (12+) 13.00 «Вся наша жизнь 
– ЕДА» (12+) 14.00 «СЫН ПОЛКА» (12+) 15.35, 
16.55, 18.50, 20.55 «Дежурный по Ярослав-
лю» (6+) 15.40, 18.00 «Со знаком качества» 
(12+) 16.00, 17.00 «Большая страна» (12+) 18.20 
«Смерть на трассе» (16+) 18.55 «Пресс-обзор 
ярославских печатных СМИ» (6+) 19.30 «Сегод-
ня. Live». Прямой эфир из студии НТМ» (6+) 20.00 
«Игры с призраками» (12+) 21.00 «Внебрачные 
дети» (16+) 22.30 «Дебат-шоу «По чесноку» (12+) 
22.50 «БОРСАЛИНО» (12+)

СПОРТ
04.55 «Футбол. Товарищеский матч. Бразилия – 
Чили» 07.00, 09.00, 12.00, 16.50, 22.10 «Вести-
спорт» 07.10 «Полигон» 07.45 «Все включено» 
(16+) 08.40 «Вести.ru» 09.10 «ЗАМЕНА» (16+) 
11.30, 03.20 «Вести.ru. Пятница» 12.15 «Наука 
2.0. НЕпростые вещи» 13.45 «КРЕСТ» (16+) 15.45, 
03.50 «30 спартанцев» 17.05, 02.35 «Футбол 
России» 17.55 «Мини-футбол. Кубок УЕФА. «Фи-
нал 4-х». 1/2 финала. «Динамо» (Москва, Россия) 
– «Иберия Стар» (Грузия) 19.50 «Хоккей. ЧМ среди 
юниоров. 1/2 финала» 22.25 «ПУЛЕНЕПРОБИВАЕ-
МЫЙ» (16+) 00.20 «Хоккей. МХЛ. «Кубок Харламо-
ва». МХК «Спартак» (Москва) – «Омские ястребы» 

ПЕРВыЙ КАНАЛ
05.45, 06.10 «СОУЧАСТИЕ В УБИЙСТВЕ» (12+) 
06.00 «Новости» 07.40 «Служу Отчизне!» 08.15 
«Аладдин» 08.40 «Смешарики. ПИН-код» 08.55 
«Здоровье» (16+) 10.00, 12.00 «Новости» 10.15 
«Непутевые заметки» (12+) 10.35 «Пока все дома» 
11.25 «Фазенда» 12.15 «Среда обитания. «Где по-
садки?» (12+) 13.20, 15.35 «Ералаш» 13.50 «На-
рисованное кино. «Как приручить дракона» (12+) 
16.05 «ЛЮБОВЬ-МОРКОВЬ-3» (12+) 18.00 «Один 
в один!» 21.00 «Воскресное «Время» 22.00 «Клуб 
Веселых и Находчивых». Высшая лига» (12+) 00.00 
«Познер» (16+) 01.00 «ЦЕНА ИЗМЕНЫ» (16+) 03.05 
«ПОЯВЛЯЕТСЯ ДАНСТОН» (12+)

РОССИЯ 1
05.45 «ЦЕЛУЮТСЯ ЗОРИ» 07.20 «Вся Россия» 
07.30 «Сам себе режиссер» 08.20 «Смехопанора-
ма» 08.50 «Утренняя почта» 09.30 «Сто к одному» 
10.20 «Местное время. Неделя в городе» 11.00, 
14.00 «Вести» 11.10 «Городок» 11.45 «ПРЯНИ-
КИ ИЗ КАРТОШКИ» (12+) 14.20 «Местное время» 
14.30 «Смеяться разрешается» 16.00 «СВАТЫ-4» 
(12+) 20.00 «Вести недели» 21.30 «ЛЮБОВЬ ИЗ 
ПРОБИРКИ» (12+) 23.30 «Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьевым» (12+) 01.20 «ГОЛОВО-
КРУЖЕНИЕ» (16+) 03.05 «Всемирный потоп как 
предчувствие» 04.00 «Комната смеха»

НТВ
06.00 «АЛИБИ» НА ДВОИХ» (16+) 08.00, 10.00, 
13.00 «Сегодня» 08.15 «Лотерея «Русское лото» 
(0+) 08.45 «Их нравы» (0+) 09.25 «Едим дома» 
(0+) 10.20 «Первая передача» (16+) 10.55 «Чудо 
техники» (12+) 11.25 «Поедем, поедим!» (0+) 
12.00 «Дачный ответ» (0+) 13.20 «СОГАЗ – Чем-
пионат России по футболу 2012:2013. «Спар-
так» – «Анжи». Прямая трансляция» 15.30 «НАЙ-
ДИ МЕНЯ» (16+) 17.25 «Очная ставка» (16+) 18.25 
«Чрезвычайное происшествие. Обзор за неделю» 
19.00 «Сегодня. Итоговая программа» 20.00 «Чи-
стосердечное признание (16+)» 20.35 «Централь-
ное телевидение» (16+) 21.30 «МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СМЕРЧ. СУДЬБЫ» (16+) 23.15 «Железные 
леди» (16+) 00.05 «ПРЯТКИ» (16+) 02.00 «Дикий 
мир (0+)» 02.55 «ЗАКОН И ПОРЯДОК» (16+) 05.05 
«Кремлевские дети» (16+)

КуЛьТуРА
06.30 «Евроньюс» 10.00 «Лето Господне». Верб-
ное воскресенье» 10.35 «МОЛОДО-ЗЕЛЕНО» 
12.05 «Легенды мирового кино» 12.35 «ЮНОСТЬ 
БЕМБИ» 13.40 «Пингвины с Фолклендских остро-
вов» 14.30 « Что делать?» 15.20 «Чародей. Арутюн 
Акопян» 15.45 «Песни о любви». Концерт Василия 
Герелло в КЗЧ» 16.45 «АВТОРСКАЯ ПРОГРАММА 
В. ВЕРНИКА» 17.15 «Ночь в музее». Интеллекту-
альная игра» 18.00 «Контекст» 18.40 «Хрусталь-
ный бал «Хрустальной Турандот» в честь Марии 
Ароновой» 20.00 «ЖИЗНЬ ВЕРДИ» 22.50 «Шедев-
ры мирового музыкального театра». Натали Дес-
сей в опере Дж. Верди «Травиата». Архиепископ-
ский дворец» 01.10 «Искатели». «Фортуна импе-
ратора Павла» 01.55 «Городское кунг-фу» 

ГОРКАНАЛ
06.00 «Музыка на ГТ» (16+) 07.00 «Мультфильм» 
(0+) 08.30 «Монсуно» (12+) 08.58, 11.58, 16.28, 
20.58, 23.53 «Прогноз погоды на неделю» 09.00 
«Макс. Приключения начинаются» (6+) 09.30 «Дом 
мечты» (16+) 10.00 «Том и Джерри» (6+) 10.40 
«СТЮАРТ ЛИТТЛ-2» (12+) 12.00 «Снимите это не-
медленно!» (16+) 13.00 «НЕ БЕЙ КОПЫТОМ!» (6+) 
14.25, 16.00, 16.30 «6 кадров» (16+) 16.35 «ЧЕ-
ЛОВЕК-ПАУК-2» (12+) 19.00, 23.55 «Нереальная 
история» (16+) 20.00 «Шоу «Уральских пельме-
ней» «Зэ бэд-2. Невошедшее» (16+) 21.00 «ЖЕ-
ЛЕЗНЫЙ ЧЕЛОВЕК-2» (16+) 23.25 «ЦЕНТРАЛЬ-
НЫЙ МИКРОФОН» (16+) 00.55 «ДЕНЬ СУРКА» (12+) 
02.50 «Музыка на ГТ» (16+)

НТМ
08.00, 23.30 «Со знаком качества» (12+) 08.20 
«Крот и его друзья», «Крот и бульдозер» (0+) 08.30 
«Утро Ярославля» (12+) 10.00 «Будьте здоровы!» 
(12+) 10.20 «Жилье мое» (6+) 10.40 «Умники и ум-
ницы Ярославии. 1/4 финала» (12+) 12.15 «Потре-
бительские расследования. Верните деньги» (12+) 
13.10 «РИЭЛТОР» (12+) 17.00 «День в событиях. 
Итоги недели» (12+) 17.30 «Место происшествия 
– Ярославль. Итоги недели» (12+) 18.00 «СПИСОК 
КОНТАКТОВ» (16+) 20.00 «НА БЕЛОМ КАТЕРЕ» 
(12+) 22.50 «Дебат-шоу «По чесноку» (12+) 23.50 
«ТРАВМА» (16+)

СПОРТ
05.00 «Профессиональный бокс. Магомед Абду-
саламов (Россия) против Себастьяна Себальо-
са (Аргентина), Серхио Мартинес (Аргентина) 
против Мартина Мюррея (Великобритания). Бой 
за титул чемпиона мира по версии WBC» 07.00, 
09.00, 12.00, 17.35 «Вести-спорт» 07.15 «Моя 
рыбалка» 07.40 «Язь против еды» 08.15 «Рейтинг 
Баженова. Могло быть хуже» (16+) 09.15 «Страна 
спортивная» 09.40 «Полигон» 10.10 «ПУТЬ ВОИ-
НА « (16+) 12.15 «АвтоВести» 12.30 «Цена секун-
ды» 13.20 «МЫ ИЗ БУДУЩЕГО» (16+) 15.40 «МЫ 
ИЗ БУДУЩЕГО-2» (16+) 17.50 «Профессиональ-
ный бокс. Магомед Абдусаламов (Россия) против 
Себастьяна Себальоса (Аргентина), Серхио Мар-
тинес (Аргентина) против Мартина Мюррея (Вели-
кобритания). Бой за титул чемпиона мира по вер-
сии WBC» 19.55 «Хоккей. ЧМ среди юниоров. Фи-
нал» 22.10 «Хоккей. Евротур. «Чешские хоккейные 
игры» 00.25 «Мини-футбол. Кубок УЕФА. «Финал 
4-х». Финал» 02.20 «Картавый футбол» 02.40 
«Секреты боевых искусств» 03.35 «Моя планета» 
04.05 «Последний день Помпеи» 

ПЕРВыЙ КАНАЛ
05.45, 06.10 «В ПОЛОСЕ ПРИБОЯ» 06.00 «Но-
вости» 07.35 «Играй, гармонь любимая!» 08.20 
«Джейк и пираты Нетландии» 08.45 «Смешарики. 
Новые приключения» 09.00 «Умницы и умники» 
(12+) 09.45 «Слово пастыря» 10.00, 12.00 «Ново-
сти с субтитрами» 10.15 «Смак» (12+) 10.55 «Иде-
альный ремонт» 12.15 «Абракадабра» (16+) 14.10 
«ГУСАРСКАЯ БАЛЛАДА» 16.00 «К юбилею арти-
ста. «Юрий Яковлев. «Царь. Очень приятно!» (12+) 
17.00, 18.15 «ИРОНИЯ СУДЬБЫ, ИЛИ С ЛЕГКИМ 
ПАРОМ!» 18.00 «Вечерние новости» 21.00 «Вре-
мя» 21.20 «Сегодня вечером» (16+) 23.00 «Что? 
Где? Когда?» 00.20 «МИЛЫЕ КОСТИ» (16+) 02.40 
«КАК ВЫЙТИ ЗАМУЖ ЗА МИЛЛИОНЕРА» (12+) 
04.35 «ГРИММ» (16+)

РОССИЯ 1
04.50 «ЛАРЕЦ МАРИИ МЕДИЧИ» 06.35 «Сельское 
утро» 07.05 «Диалоги о животных» 08.00, 11.00, 
14.00 «Вести» 08.10, 11.10, 14.20 «Местное вре-
мя» 08.20 «Военная программа» 08.50 «Плане-
та собак» 09.25 «Субботник» 10.05 «Всемирный 
потоп как предчувствие» 11.20 «Вести. Дежурная 
часть» 11.55 «Авторская программа Эдуарда Пе-
трова» (16+) 12.25 «ТОЛЬКО ЛЮБОВЬ» (12+) 14.30 
«Шоу «Десять миллионов» 15.30 «Субботний ве-
чер» 17.30 «Большие танцы» 20.00 «Вести в суб-
боту» 20.45 «НЕЛЮБИМАЯ» (12+) 00.25 «ОТДА-
ЛЕННЫЕ ПОСЛЕДСТВИЯ» (12+) 02.45 «ДОЛГОЕ 
ПРИВЕТСТВИЕ И БЫСТРОЕ ПРОЩАНИЕ» (16+) 
04.35 «Комната смеха»

НТВ
05.40 «АЛИБИ» НА ДВОИХ» (16+) 07.25 «Смотр 
(0+)» 08.00, 10.00, 13.00, 19.00 «Сегодня» 08.15 
«Лотерея «Золотой ключ» (0+) 08.45 «Государ-
ственная жилищная лотерея» (0+) 09.25 «Готовим 
с Алексеем Зиминым» (0+) 10.20 «Главная доро-
га (16+)» 10.55 «Кулинарный поединок с Оскаром 
Кучерой» (0+) 12.00 «Квартирный вопрос (0+)» 
13.20 «ПОРОХ И ДРОБЬ» (16+) 15.10 «Своя игра 
(0+)» 16.00 «Следствие вели...» (16+) 17.00, 19.20 
«МЕНТ В ЗАКОНЕ» (16+) 21.15 «Русские сенса-
ции». Информационный детектив» (16+) 22.15 «Ты 
не поверишь!» (16+) 23.15 «Луч Света» (16+) 23.50 
«Реакция Вассермана» (16+) 00.25 «Школа злос-
ловия» (16+) 01.10 «ЧЕРНЫЙ ГОРОД» (16+) 03.05 
«ЗАКОН И ПОРЯДОК» (16+) 05.05 «Кремлевские 
дети» (16+)

КуЛьТуРА
06.30 «Евроньюс» 10.00 «Библейский сюжет» 
10.35 «ДЕТИ ВАНЮШИНА» 12.10 «80 лет Леониду 
Рошалю. Большая семья» 13.05 «Огненное пись-
мо» 13.30 «ДЕТСТВО БЕМБИ» 14.50 «К 85-летию 
Юрия Яковлева. «Острова» 15.30 «Юрий Яковлев, 
Николай Гриценко, Людмила Максакова, Алла Ка-
занская в спектакле театра им. Евг. Вахтангова 
«НА ВСЯКОГО МУДРЕЦА ДОВОЛЬНО ПРОСТОТЫ» 
18.15 «Больше, чем любовь» 19.00 «Валерий Гер-
гиев и Мариинский театр. Продолжение следу-
ет...» 20.00 «Романтика романса» 20.55 «Белая 
студия». Николай Луганский» 21.35 «ПУРПУРНАЯ 
РОЗА КАИРА» 23.00 «Кеворкян» 01.10 «Пингвины 
с Фолклендских островов» 01.55 «Легенды миро-
вого кино»

ГОРКАНАЛ
06.00, 02.20 «Музыка на ГТ» (16+) 07.00 «Муль-
тфильм» (0+) 08.00 «Король Лев. Тимон и Пум-
ба» (6+) 08.30 «Монсуно» (12+) 08.58, 12.58, 
16.28, 20.58, 00.23 «Прогноз погоды на не-
делю» 09.00 «Макс. Приключения начинаются» 
(6+) 09.30 «Красивые и счастливые» (16+) 10.00 
«Премьера!»Дети знают толк» (0+) 11.00 «КУХ-
НЯ» (16+) 13.00 «АНГЕЛ ИЛИ ДЕМОН» (16+) 15.00 
«ВОРОНИНЫ» (16+) 16.00 «Открытый чемпионат 
ярославской области по танцевальному спорту» 
(16+) 16.30 «6 кадров» (16+) 18.40 «Шоу «Ураль-
ских пельменей» «Тень знаний» (16+) 19.35 «НЕ 
БЕЙ КОПЫТОМ!» (6+) 21.00 «ЧЕЛОВЕК-ПАУК-2» 
(12+) 23.25 «Шоу «Уральских пельменей» «Зэ 
бэд-2. Невошедшее» (16+) 00.25 «БЕГУЩИЙ ЧЕ-
ЛОВЕК» (16+)

НТМ
08.00, 00.00 «Со знаком качества» (12+) 08.20, 
09.15 «Пресс-обзор ярославских печатных СМИ» 
(6+) 08.25 «Утро Ярославля» (12+) 09.20 «День в 
событиях» (12+) 09.50 «Место происшествия – 
Ярославль» (12+) 10.00 «Патруль 76» (12+) 10.10 
«Умники и умницы Ярославии. 1/4 финал» (12+) 
11.45 «БОРСАЛИНО» (12+) 14.00 «Кривое зерка-
ло лучшее» (12+) 15.00 «СЫН ПОЛКА» (12+) 17.40 
«СПАЛЬНЫЙ РАЙОН» (12+) 18.30 «Место проис-
шествия – Ярославль. Итоги недели» (12+) 19.00 
«День в событиях. Итоги недели» (12+) 19.30 «ЧАС 
ЗЕРО» (12+) 21.15 «СПИСОК КОНТАКТОВ» (16+) 
23.15 «Выжить в мегаполисе» (12+) 00.20 «ТРАВ-
МА» (16+)

СПОРТ
04.45, 08.15 «Моя планета» 07.00, 09.10, 12.00, 
17.40, 22.10 «Вести-спорт» 07.15 «Вести.ru. Пят-
ница» 07.45 «Диалоги о рыбалке» 08.35 «В мире 
животных» 09.25 «Наука 2.0. ЕХперименты» 09.55 
«ПУЛЕНЕПРОБИВАЕМЫЙ» (16+) 12.15 «Задай во-
прос министру» 12.50 «24 кадра» (16+) 13.20 «На-
ука на колесах» 13.50 «ПУТЬ ВОИНА» (16+) 15.40 
«Футбол. Чемпионат Англии. «Манчестер Сити» 
– «Вест Хэм» 17.55 «Футбол. Чемпионат Англии. 
«Челси» – «Суонси» 19.55 «Хоккей. Евротур. 
«Чешские хоккейные игры». Россия – Финляндия» 
22.25 «Профессиональный бокс. Юрген Бремер 
против Тони Аверлана» 02.40 «ЗАМЕНА» (16+) 

Душеполезное 
чтение

(Окончание. Начало в №14)
О семи добродетелях, 
противоположных главным 
греховным страстям 

1. ЛюБОВь. Изменение во время мо-
литвы страха Божия в любовь Божию. Вер-
ность Господу, доказываемая постоянным 
отвержением всякого греховного помыс-
ла и ощущения. Несказанное, сладост-
ное влечение всего человека любовию 
к Господу Иисусу Христу и к поклоняемой 
Святой Троице. Зрение в ближних образа 
Божия и Христа; проистекающее от этого 
духовного видения предпочтение себе 
всех ближних. Любовь к ближним брат-
ская, чистая, ко всем равная, радостная, 
беспристрастная, пламенеющая одинако-
во к друзьям и врагам. 

Бездействие телесных чувств при молит-
ве. Молитвенная сила, побеждающая грех. 
Отступление всех страстей.

Глубина смирения и униженнейшего о 
себе мнения…

2. НЕСтяжАНИЕ. Удовлетворение себя 
одним необходимым. Ненависть к роско-
ши. Милосердие к нищим. Любление нище-
ты евангельской. Упование на Промысел 
Божий. Последование Христовым запове-
дям. Спокойствие и свобода духа. Мягкость 
сердца. 

3. ЦЕЛОМУДРИЕ. Уклонение от вся-
кого рода блудных дел. Уклонение от 
сладострастных бесед и чтения, от про-
изношения сладострастных, скверных и 
двусмысленных слов. Хранение чувств, 
особенно зрения и слуха, и еще более 
осязания. Скромность. Отказ от помышле-
ний и мечтаний блудных. Служение боль-
ным и увечным. Воспоминание о смерти 
и аде. Начало целомудрия – ум, не коле-
блющийся от блудных помыслов и мечта-
ний; совершенство целомудрия – чистота, 
зрящая Бога. 

4. СМИРЕНИЕ. Страх Божий. Ощущение 
его при молитве. Боязнь, рождающаяся при 
особенно чистой молитве, когда особенно 
сильно ощущается присутствие и величие 
Божие, чтоб не исчезнуть и не обратить-
ся в ничто. Глубокое познание своего ни-
чтожества. Изменения взора на ближних, 
причем они, без всякого принуждения, ка-
жутся смирившемуся превосходнее его во 
всех отношениях. Явление простодушия от 
живой веры. Ненависть к похвале челове-
ческой. Постоянное обвинение и укорение 
себя. Правота и прямота. Беспристрастие.

Отвержение и забвение льстивых обыча-
ев и слов. 

Отвержение премудрости земной, как 
непотребной пред Богом (Лк. 16, 15). Остав-
ление словооправдания. Молчание перед 
обижающим, изученное в Евангелии. От-
ложение всех собственных умствований и 
приятие разума евангельского. 

5. ВОзДЕРжАНИЕ. Удержание от излиш-
него употребления пищи и пития, в особен-
ности от употребления в излишестве вина. 
Хранение точное постов, установленных 
Церковью. Обуздание плоти умеренным 
и постоянно одинаковым употреблением 
пищи, от чего начинают ослабевать вообще 
страсти, а в особенности самолюбие, кото-
рое состоит в бессловесном люблении пло-
ти, жизни и покоя ее. 

6. кРОтОСть. Уклонение от гневных по-
мыслов и от возмущения сердца яростью. 
Терпение. Последование Христу, призыва-
ющему ученика Своего на крест. Мир сер-
дечный. Тишина ума. Твердость и мужество 
христианские. Неощущение оскорблений. 
Незлобие. 

7. тРЕзВЕНИЕ. Усердие ко всякому до-
брому делу. Внимание при молитве. Тща-
тельное наблюдение за всеми делами, сло-
вами, помышлениями и чувствами своими. 
Крайняя недоверчивость к себе.

Непрестанное пребывание в молитве 
и слове Божием. Благоговение. Посто-
янное бодрствование над собою. Хране-
ние себя от многого сна и изнеженности, 
празднословия, шуток и острых слов. Вос-
поминание о вечных благах, желание и 
ожидание их. 

По творениям святителя 
 ИгНАтИя (Брянчанинова)


