
DUŞENBE-7
06.55 Berkararlyk mukamy. 
07.00 Watan. 
07.30 Berkararlyk bagty.
09.00 Watan.
09.30 Döwletli döwran.
10.20 Jahan ýaňy. 
11.00 Diýar (Mary welaýaty).
12.00 Watan.
12.30 Hepdäniň möhüm wakalary.
13.30 Döwri döwranly Watan.
14.30 Bitarap Türkmenistan.
15.00 Watan.
15.30 Jahanda näler görner.
16.00 Watan waspy.
17.00 Diýar (Ahal welaýaty).
18.00 Bedew batly Türkmenistan.
18.45 Baky bagtyýar mekanda.
19.30 Türkmen dokmasy.
20.15 Agrar syýasat.
21.00 Watan.
21.30 Berkarar döwletim.
22.30 Jahan ýaňy.
23.00 Watan. 
23.30 Diýar (Ahal welaýaty). 
00.30 Jahan ýaňy.
01.00 Berkararlyk mukamy.

SIŞENBE-8
06.55 Berkararlyk mukamy. 
07.00 Watan. 
07.30 Watanym — buýsanjym.
08.30 Telekeçilik işiniň esaslary.
09.00 Watan.
09.30 Baky bagtyýar mekanda.
10.05 Bedew batly Türkmenistan.
10.50 Jahan ýaňy.
11.20 Agrar syýasat.
12.00 Watan. 
12.30 Berkarar döwletim. 
13.30 Zehin bäsleşigi.
14.00 Dillerde dessan Watan.
15.00 Watan.
15.30 Dünýä tebigaty.
16.10 Zeminiň görki.

17.00 Diýar (Balkan welaýaty).
18.00 News.
18.10 Söz mülküniň bossany.
18.50 Ösüşe tarap.
19.30 Bagtyýarlygyň täze gadamlary.
20.10 Jemgyýet we kanun.
21.00 Watan.
21.30 Berkarar döwletim. 
22.30 Jahan ýaňy.
23.00 Watan.
23.30 Diýar (Balkan welaýaty). 
00.30 Jahan ýaňy.
01.00 Berkararlyk mukamy.

ÇARŞENBE-9
06.55 Berkararlyk mukamy. 
07.00 Watan. 
07.30 Garaşsyz Diýarym.
08.30 Gözelligiň yşgynda.
09.00 Watan.
09.30 Ösüşe tarap.
10.20 Jahan ýaňy.
11.00 Diýar (Ahal welaýaty).
12.00 Watan.
12.30 Berkarar döwletim.
13.25 Bagtyýarlygyň täze gadamlary.
14.00 Berkararlyk bagty.
15.00 Watan.
15.30 Jahanda näler görner. 
16.10 Melhemler dünýäsi.
17.00 Diýar (Daşoguz welaýaty).
18.00 Merdana nesiller.
18.45 Dost-doganlyk serhedi.
19.30 Garaşsyz, baky Bitarap Türkmenista-
na gulluk edýärin! 
20.20 Parahatlyk — ýürek baýdagy.
21.00 Watan.
21.30 Berkarar döwletim. 
22.30 Jahan ýaňy.
23.00 Watan.
23.30 Diýar (Daşoguz welaýaty).
00.30 Jahan ýaňy.
01.00 Berkararlyk mukamy.

PENŞENBE-10
06.55 Berkararlyk mukamy. 
07.00 Watan. 
07.30 Arkadagly ajap Watan.
09.00 Watan.
09.30 Jemgyýet we kanun.
10.25 Jahan ýaňy.
11.00 Diýar (Balkan welaýaty).
12.00 Watan.

12.30 Berkarar döwletim.
13.25 Döredijilik söhbeti.
14.00 Watanym — buýsanjym.
15.00 Watan.
15.30 Dünýä tebigaty. 
16.00 Il saglygy — ýurt baýlygy.
17.00 Diýar (Lebap welaýaty).
18.00 News.
18.10 Myhmançylykda.
19.00 Bereketli Garagum.
19.35 Bereket mekany.
20.15 Belent sepgitler, aýdyň maksatlar.
21.00 Watan.
21.30 Berkarar döwletim. 
22.30 Jahan ýaňy.
23.00 Watan.
23.30 Diýar (Lebap welaýaty).
00.30 Jahan ýaňy.
01.00 Berkararlyk mukamy.

ANNA-11
06.55 Berkararlyk mukamy. 
07.00 Watan. 
07.30 Bagtyýardyr iller Watan. 
09.00 Watan.
09.30 Bereket mekany. 
10.20 Jahan ýaňy.
11.00 Diýar (Daşoguz welaýaty).
12.00 Watan.
12.30 Berkarar döwletim.
13.20 Garaşsyz Diýarym.
14.20 Daşky gurşawyň sazlaşygy.
15.00 Watan.
15.30 Jahanda näler görner.
16.10 Söz mülküniň bossany.
17.00 Diýar (Mary welaýaty). 
18.00 Türkmen dokmasy.
18.50 Agzybirlik binýady.
19.30 Arkadagly ýurduň telekeçileri.
20.10 Döwletli döwran.
21.00 Watan.
21.30 Milli Lider we Bitaraplyk. 
22.30 Jahan ýaňy.
23.00 Watan.
23.30 Diýar (Mary welaýaty).
00.30 Jahan ýaňy.
01.00 Berkararlyk mukamy.

ŞENBE-12
Ylymlar güni

06.55 Berkararlyk mukamy. 
07.00 Watan. 
07.30 Döwri döwranly Watan. 

08.30 Ösüşe tarap.
09.00 Watan.
09.30 Arkadagly ýurduň telekeçileri.
10.20 Jahan ýaňy.
11.00 Diýar (Lebap welaýaty).
12.00 Watan.
12.30 Milli Lider we Bitaraplyk.
13.30 Arkadagly ajap Watan.
14.30 Parahatlyk — ýürek baýdagy.
15.00 Watan.
15.30 Dünýä tebigaty.
16.00 Belent sepgitler, aýdyň maksatlar.
16.40 Daşky gurşawyň sazlaşygy.
17.20 Melhemler dünýäsi.
18.00 News. 
18.10 Gözelligiň yşgynda.
18.50 Bitarap Türkmenistan.
19.25 Zehin bäsleşigi.
20.00 Myhmançylykda.
21.00 Watan.
21.30 Bagtyýarlyk ylhamy.
22.30 Jahan ýaňy.
23.00 Watan.
23.30 Çeper film. «Gumly gelniň aýdymy».
01.00 Berkararlyk mukamy. 

ÝEKŞENBE-13
06.55 Berkararlyk mukamy. 
07.00 Watan. 
07.30 Dillerde dessan Watan.
08.30 Gözelligiň yşgynda.
09.00 Watan.
09.30 Merdana nesiller. 
10.15 Dost-doganlyk serhedi.
10.55 Jahan ýaňy.
11.15 Garaşsyz, baky Bitarap Türkmenista-
na gulluk edýärin! 
12.00 Watan.
12.30 Bagtyýarlyk ylhamy.
13.30 Bagtyýardyr iller Watan.
14.20 Döredijilik söhbeti.
15.00 Watan.
15.30 Il saglygy — ýurt baýlygy. 
16.40 Zeminiň görki.
17.25 Durmuş kyssasy. 
17.55 Telekeçilik işiniň esaslary.
18.25 Bereketli Garagum. 
19.10 Hepdäniň möhüm wakalary.
20.10 Watan waspy.
21.00 Watan.
21.30 Ýedi gün. 
22.40 Jahan ýaňy.
23.00 Watan.

23.30 Çeper film. «Bagta barýan ýollar».
01.00 Berkararlyk mukamy.

DUŞENBE-7
06.00 Watan mukamy. 
06.10 «Berkarar ýurdumyzda» habarlar 
gepleşigi. 
07.00 Türkmenistan — bagy-bossan. 
08.00 Seýran etsek gül Diýara. 
09.00 «Watan» habarlar gepleşigi. 
09.30 Gül Watanyň aýdymlary. 
10.00 Watan rowaçlygy. 
11.00 Ylmyň ak ýoly. 
12.00 Türkmen şuglasy. 
14.00 Konsert. 
14.30 Körpeleriň küýsegi. 
15.00 «Berkarar ýurdumyzda» habarlar 
gepleşigi. 
16.00 Ýürege ýakyn aýdymlar. 
17.00 Zenan kalby. 
18.00 Göwünleriň syrdaşy. 
19.00 «Berkarar ýurdumyzda» habarlar 
gepleşigi. 
20.00 Kalbymyň çemeni.
21.00 «Watan» habarlar gepleşigi.
21.30 Döwrüň derwaýys söhbeti. 
22.00 Edebi çemen.
00.00 Aýdym-sazym — köňül owazym. 
01.00 Türkmen şuglasy. 
03.00 Ylmyň ak ýoly.
04.00 Aýdym-sazly Watanym. 
05.00 Şirin owazlar.

SIŞENBE-8
06.00 Watan mukamy.
06.10 «Berkarar ýurdumyzda» habarlar 
gepleşigi.
07.00 Ýürege ýakyn aýdymlar.
08.00 Nowça.
09.00 «Watan» habarlar gepleşigi.
09.30 Gül Watanyň aýdymlary.
10.00 Merjen şäher Aşgabat.
11.00 Bereketli toprak.
12.00 Türkmen şuglasy. 
14.00 Konsert. 
14.30 Radiooýun.
15.00 «Berkarar ýurdumyzda» habarlar 
gepleşigi. 
16.00 Garaşsyzlyk bahary.
18.00 Kalbymyň çemeni. 
19.00 «Berkarar ýurdumyzda» habarlar 
gepleşigi.

20.00 Magtymguly Pyragy — köňülleriň 
çyragy.
21.00 «Watan» habarlar gepleşigi.
21.30 Döwrüň derwaýys söhbeti.
22.00 Göwünleriň syrdaşy.
23.00 Zenan kalby.
00.00 Garaşsyzlyk bahary. 
02.00 Türkmen şuglasy. 
04.00 Aýdym-sazly Watanym.
05.00 Şirin owazlar.

ÇARŞENBE-9
06.00 Watan mukamy.
06.10 «Berkarar ýurdumyzda» habarlar 
gepleşigi.
07.00 Watan goragy mukaddesdir.
08.00 Ertekiler äleminde.
08.30 Ajap zamana.
09.00 «Watan» habarlar gepleşigi.
09.30 Gül Watanyň aýdymlary.
10.00 Berkarar Watan.
11.00 Ösüşli menziller.
12.00 Türkmen şuglasy.
14.00 Konsert.
14.30 Terbiýe.
15.00 «Berkarar ýurdumyzda» habarlar 
gepleşigi.
16.00 Edebi çemen.
18.00 Dostluk serhediniň goragynda.
19.00 «Berkarar ýurdumyzda» habarlar 
gepleşigi.
20.00 Aýdym-sazly Watanym.
21.00 «Watan» habarlar gepleşigi.
21.30 Döwrüň derwaýys söhbeti.
22.00 Merjen şäher Aşgabat.
23.00 Ajap zamana.
23.30 Garaşsyzlyk — bagtyýarlyk dessany.
00.00 Berkarar Watan.
01.00 Türkmen şuglasy.
03.00 Bereketli toprak.
04.00 Aýdym-sazly Watanym.
05.00 Şirin owazlar.

PENŞENBE-10
06.00 Watan mukamy. 
06.10 «Berkarar ýurdumyzda» habarlar 
gepleşigi.
07.00 Sungat äleminde.
08.00 Watan rowaçlygy.
09.00 «Watan» habarlar gepleşigi.
09.30 Gül Watanyň aýdymlary.
10.00 Bagtyýarlyk döwrüniň nurana 
ýollary.
11.00 Döwlet adam üçindir!
12.00 Türkmen şuglasy.

14.00 Konsert.
14.30 Garaşsyzlygyň merjen däneleri.
15.00 «Berkarar ýurdumyzda» habarlar 
gepleşigi.
16.00 Garaşsyzlyk bahary.
18.00 Dostluk serhediniň goragynda.
19.00 «Berkarar ýurdumyzda» habarlar 
gepleşigi.
20.00 Aýdym-sazly Watanym. 
21.00 «Watan» habarlar gepleşigi.
21.30 Döwrüň derwaýys söhbeti. 
22.00 Edebi çemen.
00.00 Garaşsyzlyk bahary.
02.00 Türkmen şuglasy.
04.00 Aýdym-sazly Watanym. 
05.00 Şirin owazlar. 

ANNA-11
06.00 Watan mukamy. 
06.10 «Berkarar ýurdumyzda» habarlar 
gepleşigi. 
07.00 Telekeçilik — ýurdumyzyň altyn 
gaznasy. 
08.00 Terbiýe.
08.30 Ykdysady we syýasy ösüşler. 
09.00 «Watan» habarlar gepleşigi. 
09.30 Gül Watanyň aýdymlary. 
10.00 Türkmenistan — bagy-bossan.
11.00 Il saglygy — ýurt baýlygy.
12.00 Türkmen şuglasy. 
14.00 Konsert.
14.30 Garaşsyzlyk — bagtyýarlyk dessany. 
15.00 «Berkarar ýurdumyzda» habarlar 
gepleşigi.
16.00 Edebi çemen.
18.00 Sport dünýäsi.
18.30 Gül Diýaryň aýdymlary.
19.00 «Berkarar ýurdumyzda» habarlar 
gepleşigi.
20.00 Aýdym-sazyň syrly dünýäsi.
21.00 «Watan» habarlar gepleşigi. 
21.30 Döwrüň derwaýys söhbeti. 
22.00 Sungat äleminde.
23.00 Döwlet adam üçindir! 
00.00 Bagtyýarlyk döwrüniň nurana ýollary.
01.00 Türkmen şuglasy.
03.00 Il saglygy — ýurt baýlygy.
04.00 Gözel bardyr, gözellerden zyýada.
05.00 Şirin owazlar. 

ŞENBE-12
Ylymlar güni

06.00 Watan mukamy. 

06.10 «Berkarar ýurdumyzda» habarlar 
gepleşigi. 
07.00 Bu durmuşyň aşygy men. 
08.00 Aýdym-sazyň syrly dünýäsi.
09.00 «Watan» habarlar gepleşigi. 
09.30 Gül Watanyň aýdymlary. 
10.00 Aýdymym — ak ganatym. 
12.00 Türkmen şuglasy.
14.00 Konsert. 
14.30 Ertekiler äleminde. 
15.00 «Berkarar ýurdumyzda» habarlar 
gepleşigi. 
16.00 Garaşsyzlyk bahary. 
18.00 Hoş owazly aýdymlar.
18.30 Sport dünýäsi.
19.00 «Berkarar ýurdumyzda» habarlar 
gepleşigi. 
20.00 Aýdym-sazym — köňül owazym. 
21.00 «Watan» habarlar gepleşigi.
21.30 Hoş owazly aýdymlar. 
22.00 Edebi çemen. 
00.00 Garaşsyzlyk bahary. 
02.00 Türkmen şuglasy. 
04.00 Aýdym-sazly Watanym. 
05.00 Şirin owazlar. 

ÝEKŞENBE-13 
06.00 Watan mukamy. 
06.10 «Berkarar ýurdumyzda» habarlar 
gepleşigi.
07.00 Watan goragy mukaddesdir. 
08.00 Aýdymym — ak ganatym.
10.00 Nowça.
11.00 Bu durmuşyň aşygy men.
12.00 Türkmen şuglasy. 
14.00 Konsert. 
14.30 Garaşsyzlygyň merjen däneleri. 
15.00 «Berkarar ýurdumyzda» habarlar 
gepleşigi. 
16.00 Edebi çemen. 
18.00 Bagtyýar döwrüň owazy.
19.00 «Berkarar ýurdumyzda» habarlar 
gepleşigi. 
20.00 Köňül nagyşlary.
20.30 Radiooýun. 
21.00 «Watan» habarlar gepleşigi.
21.30 Ýedi gün. 
22.00 Hoş owazly aýdymlar.
23.00 Ylham joşanda. 
00.00 Türkmen şuglasy. 
02.00 Bagtyýar döwrüň owazy. 
03.00 Telekeçilik — ýurdumyzyň altyn 
gaznasy. 
04.00 Aýdym-sazly Watanym. 
05.00 Şirin owazlar.

“WATAN”  
RADIOÝAÝLYMY

« A l t y n  a s y r :  T ü r k m e n i s t a n »

« Ý a ş l y k »  t e l e r a d i o ý a ý l y m y

DUŞENBE-7
06.55 Berkararlyk senasy.
07.00 Watan.
07.30 Ertiriňiz haýyrly bolsun! 
09.00 Watan. 
09.30 Multfilm. 
11.00 Bilgirje.
11.30 Surat çekmek gyzykly.
12.00 Watan.
12.30 Lukmanyň pendi.
13.00 Ruhubelent nesiller.
13.30 Türkmen tebigaty.
14.00 Men kärimiň aşygy.
14.30 Döwletli zamananyň ýaşlary. 
15.00 Watan. 
15.30 Multfilm.
16.40 Bagtyýar mekanym.
17.20 Döwlet adam üçindir!
18.00 Çeper film. «Ýogi atly aýy». 
19.00 Akyl giňişligi.
20.00 Diller dünýäsi.
20.30 Siziň üçin, körpeler!

21.00 Watan. 
21.30 Ýaşlyk agşamy.
23.00 Watan.

SIŞENBE-8
06.55 Berkararlyk senasy.
07.00 Watan.
07.30 Ertiriňiz haýyrly bolsun! 
09.00 Watan.
09.30 Multfilm.
11.00 Ýaşajyk aşpezler. 
11.30 Bagtyýar nesiller.
12.00 Watan.
12.30 Bagtyýarlyk nur saçýar.
13.00 Ylhamly ýaşlar. 
13.30 Bereketli toprak.
14.00 Milli oýunlar — durmuş mekdebi.
14.30 Saz bilen.
15.00 Watan.
15.30 Multfilm.
16.00 Syrly dünýä.
16.30 Tebigata syn.
17.00 Diller dünýäsi.
17.30 Ýaşlar bagtyýarlyk döwründe.
18.00 Çeper film. «Salam, Juliýa!».
19.00 Çal sazanda. 
20.00 Sanly bilim.

20.30 Siziň üçin, körpeler!
21.00 Watan.
21.30 Ýaşlyk agşamy. 
23.00 Watan.

ÇARŞENBE-9
06.55 Berkararlyk senasy.
07.00 Watan.
07.30 Ertiriňiz haýyrly bolsun!
09.00 Watan. 
09.30 Multfilm.
11.00 Çagalyk ýyllarym.
11.30 Säher ýyldyzlary.
12.00 Watan.
12.30 Ruhubelent nesiller.
13.00 Bagtyýar nesiller.
13.30 Meniň pikirimçe.
14.00 Türkmen tebigaty. 
14.30 Zenan eli gyzyl gül.
15.00 Watan. 
15.30 Multfilm. 
16.30 Döwlet adam üçindir!
17.00 Sanly bilim.
17.30 Meniň sesim.
18.00 Çeper film. «Özge garaýyş».
19.30 Ondan biri.
20.00 Ýaşaýyş bir ter güldür.

20.30 Siziň üçin, körpeler! 
21.00 Watan.
21.30 Akyl giňişligi mekdep okuwçylary 
bilen.
23.00 Watan.

PENŞENBE-10
06.55 Berkararlyk senasy.
07.00 Watan.
07.30 Ertiriňiz haýyrly bolsun!
09.00 Watan.
09.30 Multfilm. 
11.00 Ýaşajyk aşpezler. 
11.30 Surat çekmek gyzykly.
12.00 Watan.
12.30 Lukmanyň maslahaty.
13.00 Bilgirje.
13.30 Älemgoşar.
14.00 Bereketli toprak.
14.30 Meniň maşgalam.
15.00 Watan. 
15.30 Multfilm.
16.30 Zehinli çagalar.
17.00 Ýaşaýyş bir ter güldür.
17.30 Ýaşlar bagtyýarlyk döwründe.
18.00 Çeper film. «Diňe sensiň». 1-nji bölüm.
19.30 Kiçijik lukman. 
20.00 English time.
20.30 Siziň üçin, körpeler!
21.00 Watan.

21.30 Ýaşlyk agşamy.
23.00 Watan. 

ANNA-11
06.55 Berkararlyk senasy.
07.00 Watan.
07.30 Ertiriňiz haýyrly bolsun! 
09.00 Watan.
09.30 Multfilm. 
11.00 Säher ýyldyzlary. 
11.30 Her çemenden bir gunça.
12.00 Watan.
12.30 Janly gurjaklar.
13.00 Meniň pikirimçe. 
13.30 Syrly dünýä.
14.00 Kim çalasyn?
14.30 Kitaplar äleminde.
15.00 Watan.
15.30 Multfilm.
16.30 Döwletli zamananyň ýaşlary.
17.00 Tebigata syn.
17.30 Bagtyýarlyk nur saçýar.
18.00 Çeper film. «Diňe sensiň». 2-nji 
bölüm.
19.30 Saz bilen.
20.00 Ýaşaýyş-durmuş esaslary.
20.30 Siziň üçin, körpeler!
21.00 Watan.
21.30 Akyl giňişligi.
23.00 Watan.

ŞENBE-12
Ylymlar güni

06.55 Berkararlyk senasy.
07.00 Watan.
07.30 Ertiriňiz haýyrly bolsun!
09.00 Watan.
09.30 Multfilm.
11.00 Ýaşajyk aşpezler.
11.30 Bagtyýar nesiller.
12.00 Watan.
12.30 Ruhubelent nesiller.
13.00 Ylym bagtyň çyragydyr. 
13.30 Men kärimiň aşygy. 
14.00 Ylhamly ýaşlar. 
14.30 Ylym — beýik ösüşleriň badalgasy. 
15.00 Watan. 
15.30 Multfilm.
16.30 Zehinli çagalar. 
17.00 Akyl giňişligi. 
17.30 Türkmen talyby.
18.00 Çeper film. «Meniň dostum delfin».
19.00 Lukmanyň maslahaty.
19.20 Ylym-bilim ýolunda.
19.40 Çal, sazanda! 
20.30 Siziň üçin, körpeler! 
21.00 Watan.
21.30 Bilimli, ylymly bagtyýar ýaşlar. 
22.00 Ýaşlyk nagmasy.
23.00 Watan. 

ÝEKŞENBE-13
06.55 Berkararlyk senasy.
07.00 Watan.
07.30 Ertiriňiz haýyrly bolsun! 
09.00 Watan.
09.30 Multfilm.
11.00 Çagalyk ýyllarym.
11.30 Çagalar dünýäsi.
12.00 Watan.
12.30 English time.
13.00 Her çemenden bir gunça.
13.30 Kitaplar äleminde.
14.00 Älemgoşar.
14.30 Zenan eli gyzyl gül.
15.00 Watan. 
15.30 Multfilm.
16.20 Meniň maşgalam.
17.00 Lukmanyň pendi.
17.30 Kim çalasyn?
18.00 Meniň sesim.
18.30 Akyl giňişligi mekdep okuwçylary 
bilen.
19.30 Akpamyk.
20.00 Çagadan jogap.
20.30 Siziň üçin, körpeler!
21.00 Watan.
21.30 Şirin owaz.
23.00 Watan.

DUŞENBE-7
06.00 Berkararlyk mukamy.
06.05 Welaýat habarlary.
06.20 Saglygym — baş baýlygym.
07.00 «Watan» habarlar gepleşigi. 
07.30 Ýürek buýsanjy.
08.00 Welaýat habarlary.
08.15 Watan mukaddesligi barada teswir-
lerdir şygyrlar.
08.30 Bu günki çaga — ertirki şahsyýet.
09.00 Yşk güzeri.
10.00 Göwün söýen aýdymlar.
11.00 Sungat — serhetsiz dünýä.
12.00 «Watan» habarlar gepleşigi.
12.30 Welaýat habarlary.
12.40 Aýdyň ýollar.
13.10 Ýürek buýsanjy.
13.30 Bu günki çaga — ertirki şahsyýet.
14.00 Garaşsyzlyk — buýsanjym.
14.30 Bagtyýar Diýarym.
15.00 Göwün söýen aýdymlar. 
16.00 Göwün güzeri.
17.00 Berekede beslenýän Diýar.
18.00 Welaýat habarlary.
18.15 Teswirler, şygyrlar.
18.30 Bu günki çaga — ertirki 
şahsyýet.

2021-nji ýyl ,  
7 — 13-nji 

iýun

WE YNANYŞMAGYŇ WATANY» ÝYLY

2021-nji ýylyò 5-nji iýuny, şenbe

3WATAN
ÖSÜŞ ARKALY PARAHATÇYLYK

AGYZ-BURUN ÖRTÜKLERINI DAKYNMAGY UNUTMAŇ!

“ÇAR TARAPDAN”  
RADIOÝAÝLYMY

Hormatly raýatlar! Öýden, iş ýerinden gitmezden öň, ýangyn howpsuzlyk düzgünleri esasynda jaýlary gözden geçirip, ähli 
elektrik — gaz enjamlarynyň öçürilendigini barlamagy ýatdan çykarmaly däldir. 

Elektrik togy bilen işleýän enjamlar gurnalanda, ulanylanda elektrik setini çenden aşa artyk işletmek, elektrik geçirijileriň, 
enjamlaryň goraýjylaryny näsaz ýagdaýda ýa-da olara bölek sim sarap ulanmak, elektrik geçiriji simleriň daşky örtükleriniň 
zaýalanan görnüşindäkileri ulanmak talabalaýyk däldir. Elektrik enjamlary gurnamaklyk işi diňe şol ugurdan işleýän hünär
men tarapyndan amala aşyrylmalydyr, enjamlaryň iş ýagdaýlaryna yzygiderlikde gözegçilik edilmegi ýola goýulmalydyr.

Türkmenistanyň Içeri işler ministrliginiň ýanyndaky Ýangyn howpsuzlygy müdirligi.

Hor­mat­ly Pre­zi­den­ti­mi­ziň ak pa­ta ber­me­gi, il için­de hor­
mat­la­nyl­ýan hem-de sy­la­nyl­ýan ýa­şu­lu­la­ryň «Bis­mil­lasy»  
bi­len, Le­bap we­la­ýa­ty­nyň Çär­jew et­ra­by­ndaky «Wa­tan» 

daý­han bir­le­şi­gi­niň be­re­ket­li meý­dan­la­ryn­da 
gal­la ora­gy­na gi­ri­şil­di. 

Gah­ry­man Ar­ka­da­gy­my­zyň 
gal­la ora­gy­na baş­la­mak ba­ra­
da «Çä­ji­ňi­ze be­re­ket, hor­mat­ly 
gal­la­çy­lar!» di­ýip, ak pa­ta ber­
me­gin­den ruh­la­nan le­bap­ly 
ba­ba­daý­han­la­ryň gal­la ora­gy­na 
gu­ra­ma­çy­lyk­ly gi­ri­şen gün­le­ri 

ir­den we­la­ýat hä­kim­li­gin­de ge­çi­ri­
len ge­ňeş-mas­la­ha­tyna gal­la ora­gy­na 

da­hyl­ly ýol­baş­çy­lar we hü­när­men­ler, jem­
gy­ýet­çi­lik gu­ra­ma­la­ry­nyň we­kil­le­ri gat­naş­dy­lar. 

Ge­ňeş-mas­la­hat­ynda we­la­ýa­tyň 130 müň gek­tar 
eke­ran­çy­lyk meý­da­nyn­da ýe­tiş­di­ri­len bug­daý­dan 310 

müň ton­na ha­syl ýyg­na­mak üçin iş we dynç alyş, zäh­me­ti 
hö­wes­len­di­riş şert­le­ri­niň dö­re­di­len­di­gi ba­ra­da aý­dyl­dy. Gal­la 

ora­gyn­da dä­ne ýyg­naý­jy kom­baýn­la­ryň 430-sy ula­ny­lar. Ola­ryň äh­li­si hem da­şa­ry ýurt­la­ryň kuw­wat­
ly teh­ni­ka­la­ry­dyr. Ora­ga kom­baýn­çy­la­ryň 860-sy gat­na­şar. Şu gal­la ora­gy möw­sü­min­de ýyg­na­lan 
ha­sy­ly da­şa­mak üçin dür­li gör­nüş­li ýük ulag­la­ry­nyň 2150-si ula­ny­lar. 

Teh­ni­ka­la­ryň bök­denç­siz iş­le­dil­me­gi üçin ýan­gyç we çal­gy ýag­la­ry, äti­ýaç­lyk şaý­la­ry bi­len ýe­
ter­lik muk­dar­da üp­jün edi­ler. Gal­la ka­bul ediş bö­lüm­le­rin­de, har­man­ha­na­lar­da ha­sy­ly ka­bul et­mek 
bi­len bag­la­ny­şyk­ly taý­ýar­lyk iş­le­ri göw­ne­jaý ama­la aşy­ryl­dy. We­la­ýat bo­ýun­ça har­man­ha­na­la­ryň 
35-si, olar­da­ky elekt­ron te­re­zi­le­riň 38-si, hil bar­lag­ha­na­la­ry ha­sy­ly ka­bul et­mä­ge do­ly taý­ýar 
edil­di. Teh­ni­ka­la­ry abat­laý­jy kär­ha­na­la­ryň, goş­ma­ça teh­ni­ki kö­mek gul­luk­la­ry­nyň işi orak ma­ha­
lyn­da ha­sy­lyň çalt we is­rip­siz ýyg­nal­ma­gy­na gö­nük­di­ri­ler. Ýan­gyn howp­suz­lyk çä­re­le­ri gö­rül­di. 

Bug­daý ora­gy­na ba­dal­ga be­ril­me­gi my­na­sy­bet­li toý da­ba­ra­sy­nyň geç­ýän ýe­rin­de aý­dym-sa­zyň 
owa­zy be­lent­den ýaň­lan­dy. Oba ho­ja­lyk we beý­le­ki önüm­le­riň ser­gi­si gu­ral­dy. «Türk­me­nis­tan 
— pa­ra­hat­çy­ly­gyň we yna­nyş­ma­gyň Wa­ta­ny» ýy­lyn­da köp zäh­met siň­di­ri­lip ýe­tiş­di­ri­len gal­la­nyň 
il­kin­ji ora­gy­na mil­li Li­de­ri­mi­ziň tab­şy­ry­gy­na la­ýyk­lyk­da il sy­lag­ly ýa­şu­lu­lar da­ba­ra­ly ýag­daý­da 
«Bis­mil­la» edip ber­di­ler. 

Dil­le­ri se­na­ly, döw­le­ti­ne, döw­rü­ne gu­wan­ýan, be­lent baş­la­ry ar­zuw-hy­ýal­ly na­zar­ker­de ýa­şu­
lu­la­ryň «Bis­mil­la­sy» bi­len Amy­der­ýa­nyň te­ne­kar su­wun­dan gan­ýan Le­ba­p welaýatynyň gurply 
top­ragynda um­man ýa­ly tol­kun at­ýan bug­daý­ly meý­dan­la­r­da gal­la ora­gy­na gi­ri­şil­di. Bug­da­ýyň 
il­kin­ji ton­na­la­ry ka­bul edi­lip baş­lan­dy. Hor­mat­ly Pre­zidentimi­ziň azyk bol­çu­ly­gy­ny üp­jün et­mä­ge 
gö­nük­di­ri­len döw­let­li mak­sat­na­ma­la­ry­ny ber­jaý et­mek üçin le­bap­ly ba­ba­daý­han­lar bug­daý­ly 
meý­dan­lar­da yh­las bi­len zäh­met çek­ýär­ler. 

Şakir TURAÝEW, 
žurnalist.

To­mus pas­ly ho­wa­nyň çak­dan aşa gyz­ma­gy 
adam be­de­nin­de dür­li nä­saz­lyk­la­ryň ýü­ze çyk­ma­
gy­na ge­tir­ýär. Gün şöh­le­si­niň adam sag­ly­gy­na bel­li 
bir de­re­je­de peý­da­ly­dy­gy ba­ra­da hiç kim­de şüb­he 
dö­ret­me­ýär. Esa­san ýaş ça­ga­lar­da ra­hit ke­se­li­
niň öňü­ni al­ma­ga ýar­dam­ly D wi­ta­mi­niň bol­ma­gy, 
ça­ga­nyň be­de­ni­ne ge­rek bo­lan D wi­ta­mi­niň muk­
da­ry­ny al­mak üçin 15 — 20 mi­nut her gün ir­den ­
10-na çen­li, ag­şam 18-den soň, ça­ga­jyk bi­len ge­ze­
lenç et­mek ýe­ter­lik­dir. Gün şöh­le­si uly adam­lar üçin 
hem ge­rek­dir. Ha­çan-da, be­den üçin ge­rek bo­lan 
Gün şöh­le­si ka­bul edil­me­se adam­da keýp­siz­lik, 
uku­syz­lyk we dep­res­si­ýa ýa­ly ýag­daý­lar ýü­ze çyk­ýar.

Gün şöh­le­si­niň zy­ýan­ly tä­si­ri A, B, C şöh­le­le­rin­
den yba­rat bo­lan ult­ra­me­lew­şe şöh­le­le­ri ar­ka­ly ýü­ze 
çyk­ýar. Ult­ra­me­lew­şe 
şöh­lä­niň ýer gat­la­gy­na 
çen­li ýe­tip gel­ýän Gün 
şöh­le­si­niň esa­sy bö­le­gi­
ni A şöh­le­ler eme­le ge­tir­ýär. Ult­ra­me­lew­şe A şöh­le­ler 
otag aý­na­la­ryn­dan gö­ni, eşik­ler­den kem-käs­le­ýin 
geç­ýär we de­ri­niň de­rias­ty öý­jük­le­ri­ne ara­la­şyp 
bil­ýär. Bu şöh­le de­ri­ni ýak­ma­ýar, ýö­ne de­ri­de duş 
gel­ýän howp­ly tä­ze dö­re­me­le­riň we ada­myň de­ri­si­
niň tiz gar­ra­ma­gy­na uly tä­sir ed­ýär. B şöh­le­le­riň 70 
gö­te­ri­mi de­rias­ty öý­jük­le­ri­ne ara­la­şyp bil­me­ýär ýö­ne 
D wi­ta­mi­niň iş­le­nip çy­ka­ryl­ma­gy­na iter­gi ber­ýär. Be­
de­niň Gü­ne ýan­ma­gy­na we de­ri­de Gün ýa­ny­gy­nyň 
dö­re­me­gi­ne ge­tir­ýär. Ult­ra­me­lew­şe şöh­le­le­riň için­de 
iň howp­lu­sy C şöh­le­si­dir. Bu şöh­le at­mos­fe­ra­nyň 
ozon gat­la­gyn­dan geç­me­ýär we ada­ma howp sal­
ma­ýar. Ult­ra­me­lew­şe şöh­le­ler köp ke­sel­le­ri ýü­ze 
çy­kar­ýan mik­rob­la­ra we bak­te­ri­ýa­la­ra gar­şy tä­sir 

ed­ýär. Ho­wa­nyň ys­sy döw­rün­de ge­ýil­ýän eşik­ler ak, 
açyk reňk­li, ra­hat, nah ma­ta­dan ti­ki­len bol­ma­ly. Gü­
nüň has gyz­ýan wag­ty ýag­ny, gü­nor­tan başyň açyk 
gez­mek mas­la­hat be­ril­me­ýär. Gü­nüň 
aşa­gyn­da baş­gap­syz ge­zi­len­
de ýa-da how­dan­la­ra 
su­wa dü­şü­len­de 
adam­da Gün ur­ma­
nyň ýü­ze çyk­ma­gy 
müm­kin. 

How­dan­la­rda, 
de­ňi­zde, ýap­la­rda 
su­wa düş­mek be­den 
üçin peý­da­ly­dyr. Su­wa düş­
mek ýa-da ge­ze­lenç et­mek üçin iň 

amat­ly wagt ir sä­her­den sa­gat 10-na çen­li 
we öý­län sa­gat 18-den Gün ýaş­ýan­çadyr. 
Se­bä­bi, Gün ur­ma be­den de­ri­si­niň ýan­ma­gy­na 
ge­tir­me­gi müm­kin. Gü­nüň aşa­gyn­da ge­zi­len­de 
Gün­den go­raý­jy ýag­la­ry ula­nyň, ol be­den de­ri­
si­niň öte ýan­ma­syn­dan go­rar. Gün­den go­raý­jy 
ýag­la­ry da­şa­ryk çyk­maz­dan 25 — 30 mi­nut öň 
çal­mak mas­la­hat be­ril­ýär. Gün uran­da umu­my 
ys­gyn­syz­lyk, güýç­li kel­lag­ry, be­den­de gyz­gy­nyň 
ýo­kar­lan­ma­gy, ýü­rek ur­şu­nyň çalt­laş­ma­gy, göz 
gö­re­ji­niň ulal­ma­gy we gaý­tar­ma ýa­ly ala­mat­lar 

bi­len ýü­ze çyk­ýar. Şeý­le ala­mat­lar ýü­ze çyk­dy­gy il­
kin­ji kö­mek ber­me­gi we «Tiz kömek» gullugyny 

ça­gyr­ma­gy unut­ma­ly däl. Gün ura­na 
il­kin­ji kö­me­gi ber­me­gi her bir adam 

ba­şar­ma­ly­dyr. Da­şa­ry­nyň ys­sy 
ho­wa­syn­dan içe­ri gi­ri­len­de 
be­den gyz­gyn­ly­gy­ny aýyr­
mak üçin gö­ni iş­läp du­ran 
ho­wa so­wa­dy­jy­sy­nyň 
öňün­de dur­mak ýa-
da so­wa­dy­jy­dan öte 
so­wuk su­wy iç­mek 

mas­la­hat be­ril­me­ýär. 
Bu ýag­daý­lar ýo­ka­ry dem 

alyş ul­ga­my­nyň so­wuk­la­ma­
sy­na ýa-da ötü­şen ke­sel­le­
riň möw­je­me­gi­ne ge­tir­me­gi 
müm­kin. Gü­ne ýan­mak ýa-da 
Gün wan­na­sy­ny ka­bul et­mek 
ýü­rek-da­mar we de­ri ke­sel­
le­ri­niň kä­bi­rin­de, wa­ri­koz 
ke­se­lin­de mas­la­hat be­ril­

me­ýär. Gün wan­na­sy­ny ka­bul 
et­mez­den ozal hök­man luk­man 
bi­len mas­la­hat­la­şyň! 

Abadan BERDIÝEWA,
TSG we DSM-iň Saglygy 

goraýşyň habarlar 
merkeziniň bölüm müdiri.

Hasyl — 2021

GALLA ORAGYNA GIRIŞILDI

GÜN ŞÖHLESINDEN  
			   GORANYŇ!

Lukmanyň maslahaty



DUŞENBE-7
06.55 Berkararlyk mukamy.

07.00, 09.00, 11.00, 13.00, 15.00, 17.00, 
19.00, 21.00, 22.30 Habarlar.
07.15, 09.15, 11.15, 13.15, 15.15, 17.15 Ýol 
hereketiniň howpsuzlygy — ömrümiziň 
rahatlygy.
Syýahat.
Ylym we bilim.
Medeniýet.
Ykdysadyýet.
Syýasat.
Saglyk.

SIŞENBE-8
06.55 Berkararlyk mukamy.
07.00, 09.00, 11.00, 13.00, 15.00, 17.00, 
19.00, 21.00, 22.30 Habarlar.
07.15, 09.15, 11.15, 13.15, 15.15, 17.15 Ýol 
hereketiniň howpsuzlygy — ömrümiziň 
rahatlygy.
Syýahat.
Ylym we bilim.
Medeniýet.
Ykdysadyýet.

Syýasat.
Saglyk.

ÇARŞENBE-9
06.55 Berkararlyk mukamy.
07.00, 09.00, 11.00, 13.00, 15.00, 17.00, 
19.00, 21.00, 22.30 Habarlar.
07.15, 09.15, 11.15, 13.15, 15.15, 17.15 Ýol 
hereketiniň howpsuzlygy — ömrümiziň 
rahatlygy.
Syýahat.
Ylym we bilim.
Medeniýet.
Ykdysadyýet.
Syýasat.
Saglyk.

PENŞENBE-10
06.55 Berkararlyk mukamy.
07.00, 09.00, 11.00, 13.00, 15.00, 17.00, 
19.00, 21.00, 22.30 Habarlar.
07.15, 09.15, 11.15, 13.15, 15.15, 17.15 Ýol 
hereketiniň howpsuzlygy — ömrümiziň 
rahatlygy.
Syýahat.
Ylym we bilim.
Medeniýet.
Ykdysadyýet.
Syýasat.
Saglyk.

ANNA-11
06.55 Berkararlyk mukamy.
07.00, 09.00, 11.00, 13.00, 15.00, 17.00, 
19.00, 21.00, 22.30 Habarlar.
07.15, 09.15, 11.15, 13.15, 15.15, 17.15 Ýol 
hereketiniň howpsuzlygy — ömrümiziň 
rahatlygy.
Syýahat.
Ylym we bilim.
Medeniýet.
Ykdysadyýet.
Syýasat.
Saglyk.

ŞENBE-12
Ylymlar güni

06.55 Berkararlyk mukamy.
07.00, 09.00, 11.00, 13.00, 15.00, 17.00, 
19.00, 21.00, 22.30 Habarlar.
07.15, 09.15, 11.15, 13.15, 15.15, 17.15 Ýol 
hereketiniň howpsuzlygy — ömrümiziň 
rahatlygy.
Syýahat.
Ylym we bilim.
Medeniýet.
Ykdysadyýet.
Syýasat.
Saglyk.

ÝEKŞENBE-13
06.55 Berkararlyk mukamy.
07.00, 09.00, 11.00, 13.00, 15.00, 17.00, 
19.00, 21.00, 22.30 Habarlar.
07.15, 09.15, 11.15, 13.15, 15.15, 17.15 Ýol 
hereketiniň howpsuzlygy — ömrümiziň 
rahatlygy.
Syýahat.
Ylym we bilim.
Medeniýet.
Ykdysadyýet.
Syýasat.
Saglyk.

 

DUŞENBE-7
1. Syýasat.
2. Ykdysadyýet.
3. Oba hojalygy.
4. Ylym-bilim.
5. Medeniýet.
6. Saglyk.

7. Taryh.
8. Syýahatçylyk.
9. Sport.
10. Howa.
11. Teswirsiz.

SIŞENBE-8
1. Syýasat.
2. Ykdysadyýet.

3. Oba hojalygy.
4. Ylym-bilim.
5. Medeniýet.
6. Saglyk.
7. Taryh.
8. Syýahatçylyk.
9. Sport.
10. Howa.
11. Teswirsiz.

ÇARŞENBE-9
1. Syýasat.
2. Ykdysadyýet.
3. Oba hojalygy.
4. Ylym-bilim.
5. Medeniýet.
6. Saglyk.
7. Taryh.
8. Syýahatçylyk.
9. Sport.
10. Howa.
11. Teswirsiz.

PENŞENBE-10
1. Syýasat.
2. Ykdysadyýet.
3. Oba hojalygy.
4. Ylym-bilim.
5. Medeniýet.
6. Saglyk.
7. Taryh.
8. Syýahatçylyk.
9. Sport.
10. Howa.
11. Teswirsiz.

ANNA-11
1. Syýasat.
2. Ykdysadyýet.
3. Oba hojalygy.
4. Ylym-bilim.
5. Medeniýet.
6. Saglyk.
7. Taryh.
8. Syýahatçylyk.
9. Sport.
10. Howa.
11. Teswirsiz.

ŞENBE-12
Ylymlar güni

1. Syýasat.
2. Ykdysadyýet.
3. Oba hojalygy.
4. Ylym-bilim.
5. Medeniýet.
6. Saglyk.
7. Taryh.
8. Syýahatçylyk.
9. Sport.
10. Howa.
11. Teswirsiz.

ÝEKŞENBE-13
1. Syýasat.
2. Ykdysadyýet.
3. Oba hojalygy.
4. Ylym-bilim.
5. Medeniýet.
6. Saglyk.
7. Taryh.
8. Syýahatçylyk.
9. Sport.
10. Howa.
11. Teswirsiz.

DUŞENBE-7
06.55 Lebzim-ygrarym, namysym Watan!
07.00 Watan.
07.30 Medeni miras.
09.00 Watan.
09.30 Jennet mekanym.
10.20 Gel, bagşym, biz bu gün aýdym 
aýdaly. Sungata siňen ömürler.
11.10 Türkmen dünýäsi.
12.00 Watan.
12.30 Aýly agşamyň owazy. 
13.30 Çeper film. «Hanym Syrgyn».
14.30 Medeni miras. 
15.00 Watan.
15.30 Peder pendi.
16.00 — 18.00 ORT.
18.00 Tebigat — melhemler hazynasy.
18.50 Nusgalykdyr seniň eliň hünäri.
19.30 Berkarar Watanyň berkdir binýady 
(Daşoguz welaýaty).
20.20 Beýik türkmen şahsyýetleri.
21.00 Watan.
21.30 Zer gadyryn — zergär biler.
22.00 Çeper film. «Dalçyn».
23.00 Watan. 

SIŞENBE-8
06.55 Lebzim-ygrarym, namysym Watan! 
07.00 Watan.	
07.30 Medeni miras.
09.00 Watan.	

09.30 Gözelligi döredýän eller.
10.20 Berkarar Watanyň berkdir binýady 
(Daşoguz welaýaty). 
11.00 Halypa we şägirt.
12.00 Watan.
12.30 Sungat sarpasy.  
13.20 Çeper film. «Ýorinda we Ýoringel».
14.20 Döwran dolanan dessanlar.
15.00 Watan. 
15.30 Medeni miras.
16.00 — 18.00 ORT.
18.00 Türkmeniň şöhratly taryhyndan.
19.00 Berkarar Watanyň berkdir binýady 
(Lebap welaýaty).
19.40 Asyrlaryň ýaňy.
20.30 Türkmenistan — parahatçylygyň we 
ynanyşmagyň Watany.
21.00 Watan.
21.30 Çeper film. «Dalçyn».
23.00  Watan.

ÇARŞENBE-9
06.55 Lebzim-ygrarym, namysym Watan!
07.00 Watan.
07.30 Medeni miras.
09.00 Watan.
09.30 Tebigat — melhemler hazynasy.
10.20 Berkarar Watanyň berkdir binýady 
(Lebap welaýaty).
11.00 Beýik türkmen şahsyýetleri.
11.30 Türkmenistan — parahatçylygyň we 
ynanyşmagyň Watany.
12.00 Watan.
12.30 Sungatym bar — hormatym bar.
13.20 Çeper film. «Biziň janly muzeýimiz».
14.30 Medeni miras. 
15.00 Watan.
15.30 Şirwan perdeler.
16.00 — 18.00 ORT.
18.00 Jennet mekanym.
18.40 Berkarar Watanyň berkdir binýady 
(Mary welaýaty).
19.20 Zenan — zeminiň zynaty.

20.10 Naz-nygmatly desserhan.
21.00 Watan.
21.30 Edebiň gözbaşy.
22.00 Çeper film. «Dalçyn».
23.00 Watan.

PENŞENBE-10
06.55 Lebzim-ygrarym, namysym  Watan!
07.00 Watan.
07.30 Medeni miras.
09.00 Watan.
09.30 Tebigat gözelligi.
10.00 Berkarar Watanyň berkdir binýady 
(Mary welaýaty).  
10.40 Medeni miras.
11.20 Türkmeniň şöhratly taryhyndan.
12.00 Watan.
12.30 Ýagşydan at galar. 
13.30 Çeper film. «Äleme syýahat».
14.30 Rowaýatlar  dünýäsi.
15.00 Watan.
15.30 Peder pendi.
16.00 — 18.00 ORT.
18.00 Sungatyň waspy.
18.40 Türkmen dünýäsi.
19.20 Berkarar Watanyň berkdir binýady 
(Balkan welaýaty).
20.10 Türkmenistan — ÝUNESKO: Diýar-
dan ýaýran ýollar.
21.00 Watan.
21.30 Atalar sözi.
22.00 Çeper film. «Meni şeýle söýmeli».
23.00  Watan.

ANNA-11
06.55 Lebzim-ygrarym, namysym Watan!
07.00 Watan.
07.30 Medeni miras.
09.00 Watan.
09.30 Zer gadyryn — zergär biler.
10.10 Berkarar Watanyň berkdir binýady 
(Balkan welaýaty). 
11.00 Nusgalykdyr seniň eliň hünäri.

12.00 Watan.
12.30 Zenan — zeminiň zynaty.
13.20 Çeper film. «Janly tebigat».
14.10 Döwran dolanan dessanlar.
15.00 Watan.
15.30 Medeni miras.
16.00 — 18.00 ORT.
18.00 Gadymy senet — müdimi senet. 
Halypa hormaty.
18.50 Berkarar Watanyň berkdir binýady 
(Ahal welaýaty).
19.20 Sungat sarpasy.
20.20 Geçmişiň şaýady.
21.00 Watan.
21.30 Türkmenistan — parahatçylygyň we 
ynanyşmagyň Watany.
22.00 Çeper film. «Meni şeýle söýmeli».
23.00 Watan.

ŞENBE-12
Ylymlar güni

06.55 Lebzim-ygrarym, namysym Watan!
07.00 Watan.
07.30 Medeni miras.
09.00 Watan.
09.30 Sungatyň waspy.
10.10 Berkarar Watanyň berkdir binýady 
(Ahal welaýaty).
11.00 Asyrlaryň ýaňy.
12.00 Watan.
12.30 Atalar sözi. 
13.30 Edebiň gözbaşy.
14.10 Türkmenistan — ÝUNESKO: Diýar-
dan ýaýran ýollar.
15.00 Watan.
15.30 Medeni miras.
16.00 — 18.00 ORT.
18.00 Gel, bagşym, biz bu gün aýdym 
aýdaly. Sungata siňen ömürler.
19.00 Gözelligi döredýän eller.
20.00 Aýly agşamyň owazy. 
21.00 Watan.
21.30 Rowaýatlar dünýäsi. 

22.00 Çeper film.
23.00 Watan.

ÝEKŞENBE-13
06.55 Lebzim-ygrarym, namysym Watan!
07.00 Watan.
07.30 Medeni miras.
09.00 Watan.
09.30 Geçmişiň şaýady.
10.30 Medeni miras.
11.20 Türkmenistan — parahatçylygyň we 
ynanyşmagyň Watany.
12.00 Watan.
12.30 Naz-nygmatly desserhan.
13.20 Gadymy senet —  müdimi senet. 
Halypa hormaty.
14.20 Tebigat gözelligi.
15.00 Watan. 
15.30 Şirwan perdeler.
16.00 — 18.00 ORT.
18.00 Ýagşydan at galar.
19.00 Halypa we şägirt.
20.00 Sungatym bar — hormatym bar.
21.00 Watan.
21.30 Çeper film.
23.00 Watan.

DUŞENBE-7
06.00 Berkarar Watan.
06.10 Şabram şelpeler.
07.00 Türkmenistan — ÝUNESKO: Diýar-
dan ýaýran ýollar.
08.00 Sungatyma sarpam bar.
09.00 Pederlerden miras.
10.00 Saglygyň gadyryn bilgil.
11.00 Gel, dutarym, sözleşeli.
12.00 Günortanky owazlar.
13.00 Arzuwlan zamanyň geldi Pyragy.
14.00 Nagmalar.
15.00 Ile döwlet geler bolsa...
16.00 Halypalar aýdym aýdanda.
16.30 Zenan dünýäsi.

17.30 Aýdymlardan çemen baglap.
18.00 Türkmen dünýäsi.
19.00 Medeni miras.
20.00 Saz-söhbetli Diýarym.
21.00 Türkmen dünýäsi.
22.00 Sütünler.
23.00 Radiooýun. 
00.00 Sungata siňen ömür.
01.00 Şabram şelpeler.

SIŞENBE-8
06.00 Berkarar Watan.
06.10 Şabram şelpeler.
07.00 Türkmen dünýäsi.
08.00 Seýil edeliň Diýara.
09.00 Türkmen ýoly.
11.00 Saglygyň gadyryn bilgil.
12.00 Günortanky owazlar.
13.00 Türkmen ýoly. 
15.00 Gel, dutarym, sözleşeli.
16.00 Edebim — mertebäm.
17.00 Sungata siňen ömür.
18.00 Geçmişim — buýsanjym.
19.00 Sungat äleminde.
20.00 Saz-söhbetli Diýarym.
21.00 Türkmen ýoly.
23.00 Radiooýun.
00.00 Türkmen dünýäsi.
01.00 Şabram şelpeler.

ÇARŞENBE-9
06.00 Berkarar Watan.
06.10 Şabram şelpeler.
07.00 Türkmen dünýäsi.
08.00 Nagmalar.
09.00 Türkmen ýoly.
11.00 Edebi miras — ebedi miras.
12.00 Günortanky owazlar.
13.00 Türkmen ýoly.
15.00 Islegler boýunça konsert.
16.00 Medeni miras.
17.00 Pederlerden miras.
18.00 Türkmen dünýäsi.
19.00 Edebim — mertebäm.
20.00 Saz-söhbetli Diýarym.
21.00 Türkmen ýoly.

23.00 Radiooýun.
00.00 Geçmişim — buýsanjym.
01.00 Şabram şelpeler.

PENŞENBE-10
06.00 Berkarar Watan.
06.10 Şabram şelpeler.
07.00 Geçmişim — buýsanjym.
08.00 Seýil edeliň Diýara.
09.00 Türkmen ýoly.
11.00 Sungat äleminde.
12.00 Günortanky owazlar.
13.00 Türkmen ýoly.
15.00 Köne güzer. 
16.00 Edebi miras — ebedi miras.
17.00 Ile döwlet geler bolsa...
18.00 Geçmişim — buýsanjym.
19.00 Zenan dünýäsi.
20.00 Saz-söhbetli Diýarym.
21.00 Türkmen ýoly.
23.00 Radiooýun.
00.00 Türkmen dünýäsi.
01.00 Şabram şelpeler.

ANNA-11
06.00 Berkarar Watan.
06.10 Şabram şelpeler.
07.00 Türkmen dünýäsi.
08.00 Gel, dutarym, sözleşeli.
09.00 Türkmen ýoly.
11.00 Sungatyma sarpam bar.
12.00 Günortanky owazlar. 
13.00 Türkmen ýoly.
15.00 Arzuwlan zamanyň geldi Pyragy.
16.00 Edebi miras — ebedi miras.
17.00 Islegler boýunça konsert.
18.00 Gadymy senet — müdimi senet.
19.00 Edebim — mertebäm. 
20.00 Saz-söhbetli Diýarym.
21.00 Türkmen ýoly.
23.00 Radiooýun.
00.00 Geçmişim — buýsanjym.
01.00 Şabram şelpeler.

ŞENBE-12
Ylymlar güni

06.00 Berkarar Watan.

06.10 Şabram şelpeler.
07.00 Geçmişim — buýsanjym.
08.00 Medeni miras.
09.00 Türkmen ýoly.
11.00 Pederlerden miras.
12.00 Günortanky owazlar.
13.00 Türkmen ýoly.
15.00 Ile döwlet geler bolsa...
16.00 Türkmenistan — ÝUNESKO: Diýar-
dan ýaýran ýollar.
17.00 Saglygyň gadyryn bilgil.
18.00 Köne güzer.
19.00 Edebi miras — ebedi miras.
20.00 Saz-söhbetli Diýarym.
21.00 Gadymy senet — müdimi senet.
22.00 Radiooýun.
23.00 Türkmen ýoly. 
01.00 Şabram şelpeler.

ÝEKŞENBE-13
06.00 Berkarar Watan.
06.10 Şabram şelpeler.
07.00 Gadymy senet — müdimi senet.
08.00 Nagmalar.
09.00 Zenan dünýäsi. 
10.00 Köne güzer.
11.00 Tebigatym — hazynam.
11.30 Halypalar aýdym aýdanda.
12.00 Günortanky owazlar.
13.00 Seýil edeliň Diýara.
14.00 Arzuwlan zamanyň geldi Pyragy.
15.00 Sütünler.
16.00 Tebigatym — hazynam.
16.30 Sungat äleminde.
17.30 Aýdymlardan çemen baglap. 
18.00 Türkmen dünýäsi.
19.00 Sungata siňen ömür.
20.00 Saz-söhbetli Diýarym.
21.00 Radiooýun.
22.00 Türkmenistan — ÝUNESKO: Diýar-
dan ýaýran ýollar.
23.00 «Altynjan hatyn» romanyň radio 
görnüşi.
00.00 Radionyň hazynasyndan.
01.00 Şabram şelpeler.

“MIRAS”  
RADIOÝAÝLYMY

“OWAZ”  
RADIOÝAÝLYMY

« M i r a s »  t e l e r a d i o ý a ý l y m y

«Türkmen owazy» teleradioýaýlymy

«Türkmenistan» teleýaýlymy

« A ş g a b a t »  t e l e ý a ý l y m y

«Türkmenistan: Sport» teleýaýlymy

DUŞENBE-7
07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 21.00, 23.00 
Sport habarlary.

«Behişdi bedewler» atly gepleşik.
«Täsin sport» atly gepleşik.
«Bitaraplyk. Parahatçylyk. Sport» atly 
gepleşik.
«Hereket sportdur» atly gepleşik.
«Sport desgalaryna syýahat» atly gepleşik.
Sport ýaryşlaryndan taýýarlanan repor-
tažlar.

SIŞENBE-8
07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 21.00, 23.00 
Sport habarlary.
«Sport we saglyk» atly gepleşik.
«Talyp sporty» atly gepleşik.
«Sport biziň durmuşymyzda» atly gepleşik.
«Ýaşyl meýdança» atly gepleşik.
«Harby sport kämilligi» atly gepleşik.
«Sport metbugatda» atly gepleşik.

Sport ýaryşlaryndan taýýarlanan repor-
tažlar.

ÇARŞENBE-9
07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 21.00, 23.00 
Sport habarlary.
«Üstünlikleriň başlangyjy» atly gepleşik.
«Gol» atly gepleşik.
«Öňe» atly gepleşik.
«Sport we ýaşlar» atly gepleşik.
«Türkmen milli oýunlary» atly gepleşik.
«Serhetçi türgenler» atly gepleşik.

Sport ýaryşlaryndan taýýarlanan repor-
tažlar.

PENŞENBE-10
07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 21.00, 23.00 
Sport habarlary.
«Behişdi bedewler» atly gepleşik.
«Bitaraplyk. Parahatçylyk. Sport» atly 
gepleşik.
«Sport desgalaryna syýahat» atly gepleşik.
«Pähim-paýhas oýunlary» atly gepleşik.
«Täsin sport» atly gepleşik.

Sport ýaryşlaryndan taýýarlanan repor-
tažlar.

ANNA-11
07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 21.00, 23.00 
Sport habarlary.
«Ussatlyk mekdebi» atly gepleşik.
«Sport metbugatda» atly gepleşik.
«Hereket sportdur» atly gepleşik.
«Sport we saglyk» atly gepleşik.
«Sport biziň durmuşymyzda» atly gepleşik.
«Talyp sporty» atly gepleşik.

Sport ýaryşlaryndan taýýarlanan repor-
tažlar.

ŞENBE-12
Ylymlar güni

07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 21.00, 23.00 
Sport habarlary.
«Türkmen milli oýunlary» atly gepleşik.
«Sport we ýaşlar» atly gepleşik. 
«Ýaşyl meýdança» atly gepleşik.
«Harby sport kämilligi» atly gepleşik.
«Üstünlikleriň başlangyjy» atly gepleşik.

Sport ýaryşlaryndan taýýarlanan repor-
tažlar.

ÝEKŞENBE-13
07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 21.00, 23.00 
Sport habarlary.
«Pähim-paýhas oýunlary» atly gepleşik.
«Öňe» atly gepleşik.
«Serhetçi türgenler» atly gepleşik.
«Gol» atly gepleşik.
«Ussatlyk mekdebi» atly gepleşik.
Sport ýaryşlaryndan taýýarlanan repor-
tažlar.

19.00 Garaşsyzlyk — buýsan-
jym.

19.30 Bagtyýar Diýarym.
20.00 Göwün güzeri.
21.00 «Watan» habarlar gepleşigi. 
21.30 Ýürek buýsanjy.
22.00 Göwün söýen aýdymlar.
23.00 Berekede beslenýän Diýar.
00.00 Welaýat habarlary.
00.15 Aýdyň ýollar. 
00.45 Garaşsyzlyk — buýsanjym.
01.15 Göwün güzeri.

SIŞENBE-8
06.00 Berkararlyk mukamy.
06.05 Welaýat habarlary.
06.20 Aýdyň ýollar.
07.00 «Watan» habarlar gepleşigi.
07.30 Ýürek buýsanjy.
08.00 Welaýat habarlary.
08.15 Bagtyýar Diýarym.
08.45 Garaşsyzlyk — buýsanjym.
09.15 Berekede beslenýän Diýar.
10.00 Göwün söýen aýdymlar.
11.00 Göwün güzeri.
12.00 «Watan» habarlar gepleşigi.
12.30 Welaýat habarlary.

13.00 Ylym we tehnologiýa.
14.00 Bagtyýar nesil. 
15.00 Göwün söýen aýdymlar.
16.00 Sport dünýäsinde. 
17.00 Ýaşlar we durmuş.
18.00 Welaýat habarlary.
18.15 Ylym we tehnologiýa.
19.00 Bagtyýar nesil. 
20.00 Sport dünýäsinde. 
20.40 Watan mukaddesligi barada teswir-
lerdir şygyrlar.
21.00 «Watan» habarlar gepleşigi.
21.30 Ýürek buýsanjy.
22.00 Göwün söýen aýdymlar.
23.00 Ýaşlar we durmuş.
00.00 Welaýat habarlary. 
00.20 Sport dünýäsinde.
01.00 Ylym we tehnologiýa.

ÇARŞENBE-9
06.00 Berkararlyk mukamy.
06.05 Welaýat habarlary.
06.20 Ýaşlar we durmuş. 
07.00 «Watan» habarlar gepleşigi.
07.30 Ýürek buýsanjy.
08.00 Welaýat habarlary.
08.30 Sport dünýäsinde.

09.00 Bagtyýar nesil. 
10.00 Göwün söýen aýdymlar.
11.00 Ylym we tehnologiýa.
12.00 «Watan» habarlar gepleşigi.
12.30 Welaýat habarlary.
12.40 Ýürek buýsanjy.
13.00 Bagt kanuny.
13.30 Watan mukaddesligi barada teswir-
lerdir şygyrlar.
14.00 Zenan kalby.
15.00 Göwün söýen aýdymlar.
16.00 Saglygym — baş baýlygym.
17.00 Sungat — serhetsiz dünýä.
18.15 Welaýat habarlary.
18.30 Bagt kanuny.
19.00 Zenan kalby. 
20.00 Saglygym — baş baýlygym.
21.00 «Watan» habarlar gepleşigi.
21.30 Ýürek buýsanjy. 
22.00 Göwün söýen aýdymlar.
23.00 Sungat — serhetsiz dünýä.
00.00 Welaýat habarlary.
00.15 Bagt kanuny. 
01.00 Zenan kalby.

PENŞENBE-10
06.00 Berkararlyk mukamy.
06.05 Welaýat habarlary.

06.20 Saglygym — baş baýlygym.
07.00 «Watan» habarlar gepleşigi. 
07.30 Bu günki çaga — ertirki şahsyýet.
08.00 Welaýat habarlary.
08.15 Watan mukaddesligi barada teswir-
lerdir şygyrlar. 
08.30 Ýürek buýsanjy. 
09.00 Zenan kalby.
10.00 Göwün söýen aýdymlar.
11.00 Sungat — serhetsiz dünýä.
12.00 «Watan» habarlar gepleşigi.
12.25 Welaýat habarlary.
12.40 Bu günki çaga — ertirki şahsyýet.
13.00 Aýdyň ýollar.
13.30 Bagtyýar Diýarym.
14.00 Garaşsyzlyk — buýsanjym.
14.30 Ýürek buýsanjy.
15.00 Göwün söýen aýdymlar.
16.00 Göwün güzeri.
17.00 Gözelligiň göwher gaşy — Aşgabat.
17.30 Bu günki çaga — ertirki şahsyýet.
18.00 Welaýat habarlary.
18.15 Aýdyň ýollar.
19.00 Garaşsyzlyk — buýsanjym.
19.30 Bagtyýar Diýarym.
20.00 Göwün güzeri.

21.00 «Watan» habarlar gepleşigi. 
21.30 Ýürek buýsanjy.
22.00 Göwün söýen aýdymlar.
23.00 Gözelligiň göwher gaşy — Aşgabat.
00.00 Welaýat habarlary.
00.15 Aýdyň ýollar. 
00.45 Garaşsyzlyk — buýsanjym.
01.15 Göwün güzeri. 

ANNA-11
06.00 Berkararlyk mukamy.
06.05 Welaýat habarlary.
06.20 Aýdyň ýollar.
07.00 «Watan» habarlar gepleşigi.
07.30 Ýürek buýsanjy.
08.00 Welaýat habarlary.
08.15 Bagtyýar Diýarym.
08.45 Garaşsyzlyk — buýsanjym.
09.15 Gözelligiň göwher gaşy — Aşgabat.
10.00 Göwün söýen aýdymlar.
11.00 Göwün güzeri.
12.00 «Watan» habarlar gepleşigi.
12.30 Welaýat habarlary.
13.00 Maglumat giňişligi.
14.00 Bagtyýar nesil. 
15.00 Göwün söýen aýdymlar.
16.00 Sport dünýäsinde. 

17.00 Ýaşlar we durmuş.
18.00 Welaýat habarlary.
18.15 Maglumat giňişligi.
19.00 Bagtyýar nesil. 
20.00 Sport dünýäsinde. 
20.40 Watan mukaddesligi barada teswir-
lerdir şygyrlar.
21.00 «Watan» habarlar gepleşigi.
21.30 Ýürek buýsanjy.
22.00 Göwün söýen aýdymlar.
23.00 Ýaşlar we durmuş.
00.00 Welaýat habarlary. 
00.20 Sport dünýäsinde.
01.00 Maglumat giňişligi.

ŞENBE-12
Ylymlar güni

06.00 Berkararlyk mukamy.
06.05 Welaýat habarlary.
06.20 Ýaşlar we durmuş. 
07.00 «Watan» habarlar gepleşigi.
07.30 Ýürek buýsanjy.
08.00 Welaýat habarlary.
08.30 Sport dünýäsinde.
09.00 Bagtyýar nesil. 
10.00 Göwün söýen aýdymlar.
11.00 Maglumat giňişligi.
12.00 «Watan» habarlar gepleşigi.

12.30 Welaýat habarlary.
12.40 Ýürek buýsanjy.
13.00 Bagt kanuny.
13.30 Watan mukaddesligi barada teswir-
lerdir şygyrlar.
14.00 Yşk güzeri.
15.00 Göwün söýen aýdymlar.
16.00 Saglygym — baş baýlygym.
17.00 Sungat — serhetsiz dünýä.
18.15 Welaýat habarlary.
18.30 Bagt kanuny.
19.00 Yşk güzeri.
20.00 Saglygym — baş baýlygym.
21.00 «Watan» habarlar gepleşigi.
21.30 Ýürek buýsanjy. 
22.00 Göwün söýen aýdymlar.
23.00 Sungat — serhetsiz dünýä.
00.00 Welaýat habarlary.
00.15 Bagt kanuny. 
01.00 Yşk güzeri.

ÝEKŞENBE-13
06.00 Berkararlyk mukamy.
06.05 Welaýat habarlary.
06.20 Saglygym — baş baýlygym.
07.00 «Watan» habarlar gepleşigi. 
07.30 Ýürek buýsanjy.
08.00 Welaýat habarlary.

08.15 Watan mukaddesligi barada teswir-
lerdir şygyrlar. 
09.00 Zenan kalby.
10.00 Göwün söýen aýdymlar.
11.00 Sungat — serhetsiz dünýä.
12.00 «Watan» habarlar gepleşigi.
12.30 Welaýat habarlary.
12.40 Aýdyň ýollar.
13.10 Bagtyýar Diýarym.
14.00 Garaşsyzlyk — buýsanjym.
14.30 Ýürek buýsanjy.
15.00 Göwün söýen aýdymlar.
16.00 Göwün güzeri.
17.00 Berekede beslenýän Diýar.
18.00 Welaýat habarlary.
18.15 Aýdyň ýollar.
19.00 Garaşsyzlyk — buýsanjym.
19.30 Bagtyýar Diýarym.
20.00 Göwün güzeri.
21.00 «Watan» habarlar gepleşigi. 
21.30 Ýürek buýsanjy.
22.00 Göwün söýen aýdymlar.
23.00 Berekede beslenýän Diýar.
00.00 Welaýat habarlary.
00.15 Aýdyň ýollar. 
00.45 Garaşsyzlyk — buýsanjym.
01.15 Göwün güzeri.
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DUŞENBE-7
Halkyň sazy — kalbymyň owazy.
Şirin owazlar.
Saýrak bilbiller.
«Sms owazlary».
Aýdymlar çemeni.
Hoş owazly nagmalar.
Aýdyşyk aýdymlary.
Dünýäm saz maňa.
Kämillik ýolunda.
Gel, dutarym, sözleşeli.
Şekile siňen owazlar.

SIŞENBE-8
Halkyň sazy — kalbymyň owazy.
Şirin owazlar.
Saýrak bilbiller.
Hoş owazly nagmalar.
Arzuwly aýdymlar.
Hoş owazly nagmalar.
Köňül owazy.
Owazly gije.
Şekile siňen owazlar.

ÇARŞENBE-9
Halkyň sazy — kalbymyň owazy.
Şirin owazlar.
Körpeleriň gutlagy.
Hoş owazly nagmalar.
Owazly oglanlar.
Sungatyň perwazy.
Çeper elleriň öýdümi — şirin dilleriň 
aýdymy.
Hoş owazly nagmalar.
«Ýaňlan, Diýarymyň» owazlary.
Gel, dutarym, sözleşeli.
Aşygyň aýdymy.
Şekile siňen owazlar.

PENŞENBE-10
Halkyň sazy — kalbymyň owazy.
Şirin owazlar.
Saýrak bilbiller.
Hoş owazly nagmalar.
Biziň bilen bile.
Hoş owazly nagmalar.
Owazly sahna.
Şekile siňen owazlar.

ANNA-11
Halkyň sazy — kalbymyň owazy.
Şirin owazlar.
Saýrak bilbiller.

Hoş owazly nagmalar.
Arzuwly aýdymlar.
Hoş owazly nagmalar.
Bäş  owaz, bäş sowal.
Gel, dutarym, sözleşeli.
Owazly gije.
Şekile siňen owazlar.

ŞENBE-12
Ylymlar güni

Halkyň sazy — kalbymyň owazy.
Şirin owazlar.
Zehin uçgunlary.
Hoş owazly nagmalar.
Aýdym aýdaly.
Sungatyň aşygy.
Diňe söýgi hakynda.
Hoş owazly nagmalar.
Bagşy dessan aýdýar.
Sungat söhbetdeşligi.
Aşygyň aýdymy.
Şekile siňen owazlar.

ÝEKŞENBE-13
Halkyň sazy — kalbymyň owazy.
Şirin owazlar.
Ýetginjekleriň owazy.
Hoş owazly nagmalar.
Hepdäniň owazlary.

Hoş owazly nagmalar.
Owazlar sazlaşanda. 
Gel, dutarym, sözleşeli.
Şekile siňen owazlar.

DUŞENBE-7
06.00 Berkararlyk mukamy.
06.05, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00, 
00.00, 03.00 Habarlar (türkmen dilinde).
06.15, 22.10 Şirin owazlar.
07.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 22.00, 
01.00, 04.00 Habarlar (rus dilinde).
07.10, 15.10, 21.10, 23.10 Aýdymlar 
çemeni.
08.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 23.00, 
02.00, 05.00 Habarlar (iňlis dilinde).
08.10, 17.10, 01.10 Mukamlar dünýäsi.
09.10, 19.10 Zenan — zemin lälesi.
10.10, 20.10, 02.10 Şahyr kalbynyň joş-
guny.
11.10, 16.10 Islegler boýunça konsert.
12.10 Seniň owazyň.
13.10, 00.10 Zenan kalbynyň joşguny.
14.10, 04.10 Bagşy kalbynyň owazy.
18.10 Belent heňler.
03.10 Hoş owazly nagmalar.
05.10 Aýdym joşýar ýüregimde.

SIŞENBE-8
06.00 Berkararlyk mukamy.
06.05, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00, 
00.00, 03.00 Habarlar (türkmen dilinde).
06.15, 14.10, 22.10 Şirin owazlar.
07.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 22.00, 
01.00, 04.00 Habarlar (rus dilinde).
07.10, 15.10, 23.10 Aýdymlar çemeni.
08.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 23.00, 
02.00, 05.00 Habarlar (iňlis dilinde).
08.10, 17.10, 01.10 Mukamlar dünýäsi.
09.10, 18.10 Belent heňler.
10.10, 19.10, 02.10 Diňe söýgi hakynda.
11.10, 16.10 Islegler boýunça konsert.
12.10 Muşdaklaryň bäsleşigi.
13.10, 00.10, 04.10 Radionyň hazynasyn-
dan.
13.30, 00.30, 04.30 Gel, dutarym, sözleşeli.
20.10, 03.10 Hoş owazly nagmalar.
21.10, 05.10 Aýdym joşýar ýüregimde.

ÇARŞENBE-9
06.00 Berkararlyk mukamy.
06.05, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00, 
00.00, 03.00 Habarlar (türkmen dilinde).
06.15, 14.10, 22.10 Şirin owazlar. 
07.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 22.00, 
01.00, 04.00 Habarlar  (rus dilinde).
07.10, 15.10, 23.10 Aýdymlar çemeni.
08.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 23.00, 

02.00, 05.00 Habarlar (iňlis dilinde).
08.10, 17.10, 01.10 Mukamlar dünýäsi.
09.10, 18.10 Belent heňler.
10.10, 19.10, 02.10 Diňe söýgi hakynda.
11.10, 16.10 Islegler boýunça konsert.
12.10 Muşdaklaryň bäsleşigi.
13.10, 00.10, 04.10 Radionyň hazynasyn-
dan.
13.30, 00.30, 04.30 Hoş owazly nagmalar. 
20.10, 03.10 Bagtyýarlyk nagmalary.
21.10, 05.10 Aýdym joşýar ýüregimde.

PENŞENBE-10
06.00 Berkararlyk mukamy.
06.05, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00, 
00.00, 03.00 Habarlar (türkmen dilinde).
06.15, 14.10, 23.10 Şirin owazlar.
07.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 22.00, 
01.00, 04.00 Habarlar (rus dilinde).
07.10, 15.10, 00.10 Aýdymlar çemeni.
08.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 23.00, 
02.00, 05.00 Habarlar (iňlis dilinde).
08.10, 18.10, 04.10 Belent heňler.
09.10, 17.10, 03.10 Duýgular dünýäsi.
10.10, 19.10, 02.10 Diňe söýgi hakynda.
11.10, 16.10 Toý-baýramly Diýarym.
12.10 Muşdaklaryň bäsleşigi.
13.10, 22.10 Sowally sazlar.
20.10, 01.10 Hoş owazly nagmalar.
21.10, 05.10 Aýdym joşýar ýüregimde.

ANNA-11
06.00 Berkararlyk mukamy.
06.05, 09.00,12.00, 15.00, 18.00, 21.00, 
00.00, 03.00 Habarlar (türkmen dilinde).
06.15, 14.10, 22.10  Şirin owazlar.
07.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 22.00, 
01.00, 04.00 Habarlar  (rus dilinde).
07.10, 15.10, 23.10 Aýdymlar çemeni.
08.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 23.00, 
02.00, 05.00 Habarlar (iňlis dilinde).
08.10, 17.10, 01.10 Mukamlar dünýäsi.
09.10, 18.10 Belent heňler.
10.10, 19.10, 02.10 Diňe söýgi hakynda.
11.10, 16.10 Islegler boýunça konsert.
12.10 Muşdaklaryň bäsleşigi.
13.10, 00.10, 04.10 Watan waspy dillerde.
13.30, 00.30, 04.30 Owaz bossany.
20.10, 03.10 Hoş owazly nagmalar.
21.10, 05.10 Aýdym joşýar ýüregimde.

ŞENBE-12
Ylymlar güni

06.00 Berkararlyk mukamy.
06.05, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00, 
00.00, 03.00 Habarlar (türkmen dilinde).
06.15, 14.10, 21.10 Şirin owazlar.
07.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 22.00, 
01.00, 04.00 Habarlar  (rus dilinde).
07.10, 15.10, 05.10 Aýdymlar çemeni.
08.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 23.00, 

02.00, 05.00 Habarlar (iňlis dilinde).
08.10, 17.10 Esger salamy.
08.40, 17.40 Mukamlar dünýäsi.
09.10, 16.10, 20.10 Aýdym aýdaly.
10.10, 19.10, 02.10 Diňe söýgi hakynda.
11.10, 18.10, 23.10 Sazym — ýürek owa-
zym.
12.10, 03.10 Halk hazynasyndan.
13.10, 00.10, 04.10 Hoş owazly nagmalar. 
13.35, 00.35, 04.35 Gel, dutarym, sözleşeli.
22.10, 01.10 Aýly gijeler.

ÝEKŞENBE-13
06.00 Berkararlyk mukamy.
06.05, 09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00, 
00.00, 03.00 Habarlar (türkmen dilinde).
06.15, 14.10, 21.10 Şirin owazlar.
07.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 22.00, 
01.00, 04.00 Habarlar  (rus dilinde).
07.10, 15.10, 22.10 Aýdymlar çemeni.
08.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 23.00, 
02.00, 05.00 Habarlar (iňlis dilinde).
08.10, 16.10, 05.10 Mukamlar dünýäsi.
09.10, 17.10, 23.10 Kalba siňen owazlar.
09.30, 17.30, 23.30 Oýlanmalar ummany.
10.10, 19.10, 02.10 Ýaşlygymyň bahary.
11.10, 18.10, 01.10 Owazdan sowgat.
12.10, 20.10, 03.10 Aýdyma öwrülen 
şygyrlar.
13.10, 00.10, 04.10 Ýar gara gözli.


